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A IMPORTANCIA DA UTILIZACAO DOS EPCs E EPIs NA INDU STRIA DA
CONSTRUCAO CIVIL

Frederico Albuguerque Almeida *

RESUMO

O crescimento da construcéo civil ocasionado nas ultimas décadas, fez com que
ocorresse um avancgo na seguranca do trabalho dentro dos canteiros de obra, e com
isso foi necessario definir os principais equipamentos de seguranca utilizados nas
obras, elencar os principais programas de seguranca adotados nas edificacdes e
apresentar a importancia dos o6rgados de fiscalizacdo na construcdo civil. Para a
realizacdo deste trabalho foi realizada pesquisa bibliografica sobre a seguranca do
trabalho na industria da construgéo civil, bem como sobre 0 seu historico e sobre as
principais normas regulamentadores que regem a seguranca do trabalho e sua
utilizacado dentro do canteiro de obras e visita in loco no canteiro de obras de uma
empresa da industria da construcdo civil do Estado. Outros pontos abordados,
também, foram: a importancia da fiscalizagdo do Ministério do Trabalho e Emprego
na construcao civil e a utilizacdo correta dos equipamentos de protecdo coletiva e
individual dentro do canteiro de obras em estudo.

Palavras Chaves: Seguranca do Trabalho. EPI. EPC. Canteiro de Obras.

1 INTRODUCAO

Construindo a habitacdo, o homem construiu a cidade. Urbanizou-se.
(PELACANI, 2010, p.17).

Segundo Meirelles (1996, apud PELACANI, 2010), a influéncia que a
construcédo civil — notadamente a habitacdo, passou a ter na vida do individuo e na
existéncia da comunidade exigiu sujeicdo dessa atividade as normas técnicas e
normas legais que assegurassem ao proprietario a solidez e a perfeicdo da obra
contratada e pusessem a coletividade a salvo dos riscos da inseguranca das

edificacoes.
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De acordo com Meirelles (1996, apud PELACANI, 2010), estabeleceram-se,
assim, requisitos minimos de solidez, higiene, funcionalidade e estética das obras, a
serem atendidas desde a elaboracdo do projeto até sua cabal execuc¢ao, o que exige
do Poder Publico permanente fiscalizacdo, para sua fiel observancia. Além disso,
desde que a construgao civil se transformou numa atividade, passou a exigir
profissionais habilitados e auxiliares especializados nos varios elementos e servicos
que compdem a edificacdo particular e a obra publica.

O momento vivido atualmente pela construcdo civil € maravilhoso e deixa a
populacdo de modo geral bastante esperancosa por acreditar em uma condi¢cao de
vida cada vez melhor e com um futuro promissor para boa parte da populagéo.

Para Grohmann (2013), a seguranca no trabalho € uma funcdo empresarial
que, cada vez mais, torna-se uma exigéncia conjuntural. As empresas devem
procurar minimizar os riscos a que estao expostos seus funcionarios, pois apesar de
todo avanco tecnoldgico, qualquer atividade envolve certo grau de inseguranca.

Segundo Grohmann (2013), no Brasil, de acordo com dados da Previdéncia
Social, foram registrados 412 mil acidentes no trabalho em 1993, 388 mil em 1994 e
424 mil em 1995. Neste ultimo ano, ocorreram 3.381 Obitos por esta causa, portanto,
em nosso pais, os acidentes no trabalho causam por dia 1.160 vitimas fatais
(nimero maior do que o de 6bitos em acidentes de transito), o que mostra ser um
fator muito preocupante e necessita ser estudado de maneira mais proxima pelos
auditores fiscais do Ministério do Trabalho.

Assim percebe-se que € de suma importdncia para a continuacdo do
crescimento da construcéo civil que haja um maior rigor na fiscalizacdo dos canteiros
de obras com relacdo ao uso dos equipamentos de protecdo coletiva e individual,
pois estes sdo capazes de minimizar os danos a saude do trabalhador, bem como
sejam treinados e orientados sobre a importancia do uso dos Equipamentos de
Protecdo Individual (EPIs) e dos Equipamentos de Prote¢céo Coletiva (EPCs). Por
isto, este estudo tem como objetivo geral definir os principais equipamentos de
seguranca empregados na construcdo civil. Para atingir tal objetivo seréo
necessarios elencar os principais programas de segurancga adotados nas edificagfes
e apresentar a importancia dos érgaos de fiscalizagdo na construcao civil.

Com o intuito de se atingir tais objetivos, este trabalho terd& em seu

desenvolvimento a seguinte abordagem:



No item 2.1 serd tratado sobre a historia da seguranca do trabalho na
construcéo civil e a atuacao do Ministério do Trabalho nos canteiro de obras.

No item 2.2 serdo destacadas como as empresas da construcao civil aplicam
as normas de seguranca do trabalho em seus canteiros de obras.

E no item 2.3 ser4 apresentado como funciona a gestdo em seguranca do
trabalho exigida pelo Ministério do Trabalho na industria da construcao civil.

1.1 JUSTIFICATIVA

Com o crescimento da industria da construcao civil nas ultimas décadas, veio
também o aumento consideravel do niumero de acidentes de trabalho no canteiro de
obras, muitas vezes levando a mutilacdo dos trabalhadores, o que poderia ter sido
evitada, em alguns casos, se 0s mesmos tivessem o conhecimento dos riscos
inerentes as suas atividades e fizessem uso correto dos Equipamentos de Protecao
Individual e/ou de Protecédo Coletiva. Sendo, este 0 aspecto que leva a apresentar
neste trabalho, visto que, muitas vezes, percebe-se que a falta de uso destes
equipamentos esta relacionada com a falta de conhecimento dos riscos ambientais
existentes em suas atividades laborais, da forma correta como as atividades devem
ser desenvolvidas e das consequéncias em suas vidas, quando o trabalho em
condigdes inseguras.

O reconhecimento da necessidade de uso de EPI e EPC nos canteiros de
obras vem retirar a velha questdo que seguranca so atrapalha a produtividade do
canteiro e apresentar a vantagem de se trabalhar com seguranca e tranquilidade no
ambiente de trabalho.

Por meio de uma vivéncia e pesquisa percebe-se o quanto é deixado de lado
a seguranca do trabalhador. Em muitas empresas da construcao civil apenas existe
a preocupacao com o prazo para a entrega do servico, bem como com a qualidade
do mesmo, porém, sem levar em consideracdo que para que tudo isto seja atingido
€ de primordial relevancia que o trabalhador esteja sadio e sem nenhuma sequela
deixada pelas atividades laborativas. Por isso, empresas e trabalhadores necessitam

conhecer os riscos ambientais existentes nos canteiros de obras para que possam



ser selecionados os EPIs e EPCs adequados a cada fungcdo, como também os
programas de seguranca essenciais para este tipo de atividade econdmica.

2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 HISTORIA DA SEGURANCA DO TRABALHO NA CONSTRUCAO CIVIL E
ATUACAO DO MINISTERIO DO TRABALHO NOS CANTEIROS DE OBRAS

A prevencao dos acidentes se faz pela identificacdo e avaliacdo dos fatores
de riscos, carga horaria de trabalho com o processo produtivo definido pela
organizacdo. Além disso, verifica se foram definidas e implementadas medidas para
eliminacdo ou minimizacao desses fatores de riscos, 0s quais estdo associados ao
ambiente de trabalho da organizacdo (MATTOS e MASCULO,2011).

A analise dos acidentes de trabalho teve inicio durante a Idade Média. Porém,
a partir do século XIX é gue surgem as primeiras teorias explicativas para o
fendbmeno acidente de trabalho e a se formar o campo de conhecimento que hoje
compde a relacéo saude — trabalho.

Segundo Mattos e Masculo (2011), o Brasil, como o restante da América
Latina, teve sua Revolugédo Industrial ocorrendo por volta de 1930. Os fatos
marcantes deste século foram: a promulgacdo da Consolidacdo das Leis do
Trabalho (CLT em 1943); a criacdo da area de saude ocupacional na Faculdade de
Saude Publica na USP; o lancamento nacional do Plano de Valorizacdo do
Trabalhador e a obrigatoriedade dos servicos Médico e de Higiene e Segurancga do
Trabalho com 100 ou mais funcionérios. A partir dai, inicia-se a preocupacdo com a
seguranca nas industrias e nos canteiros de obras.

Mesmo com todos o0s investimentos e estudos realizados até o presente
momento, 0 numero de acidentes do trabalho sé faz aumentar, ocasionando em
média um acidente fatal a cada duas horas. Acidentes estes que geram problemas
socioambientais, econdmicos e politicos para o pais e para a sociedade.

O Ministério do Trabalho € o O6rgdo responsavel pela fiscalizacdo das

atividades executadas pelas empresas, fazendo com que os trabalhadores



executem suas atividades de forma segura e com garantias que seus direitos
trabalhistas serdo zelados de acordo com as leis trabalhistas.

Conforme Studart (2012) pode-se dizer que o Estado regula a relacéo
trabalhista de duas formas: num primeiro plano a inspecao direta e autbnoma do
auditor fiscal junto ao empregador, e em segundo através da Justica do Trabalho,
provocada e dependente da vontade do empregado. Esta inspecdo tem como
principal foco orientar aos colaboradores sobre seus direitos e mostrar aos
empregadores quais leis estes devem se ajustar.

De acordo com o Art. 626 da Consolidagdo das Leis do Trabalho — CLT
incumbe as autoridades competentes do Ministério do Trabalho, Indastria e
Comeércio, ou aquelas que exercam funcbes delegadas, a fiscalizacdo do fiel
cumprimento das normas de protecao ao trabalho.

Segundo Studart (2012), os fiscais do Ministério do Trabalho tém total acesso
aos canteiros das obras, sem a necessidade de marcar horarios ou visitas, para
assim fiscalizar todas as documentacdes exigidas pelos mesmos e fiscalizar todos
0S equipamentos de protecdes coletivas e individuais que séo instalados dentro do
canteiro de obra da empresa. E, se apo0s a fiscalizacdo for constatado muitas
irregularidades, o auditor pode embargar ou interditar a obra.

Conforme Gongcalves (2011), o embargo corresponde a paralisacao parcial ou
total da construcéo civil, podendo ser executados atividades apenas nos locais ou
maquinas onde foram detectados os problemas, para serem realizados as devidas
correcoes e eventual liberacdo, sendo executado estes consertos de forma segura,
com as devidas orientagcbes a que esta realizando os servicos de reparo. Ja a
interdicdo diz respeito a paralisacao total de maquinas, equipamentos, setores de

servicos ou locais onde sdo desenvolvidas atividades diversas no canteiro de obras.

2.2 AS NORMAS DE SEGURANCA DO TRABALHO APLICADAS AS EMPRESAS
DA CONSTRUCAO CIVIL

De acordo com o Art. 160 da CLT, nenhum estabelecimento podera iniciar

suas atividades sem a prévia inspecdo e aprovacao das respectivas instalagoes,



pela autoridade regional competente, em matéria de seguranca e medicina do
trabalho (GONCALVES,2011).

Todo canteiro de obras para iniciar e se manter de forma correta com a
Justica € obrigado a solicitacdo da inspecdo prévia do canteiro, sendo detectadas
assim possiveis falhas ou liberando a execu¢do do empreendimento, evitando assim
possiveis interdi¢cdes das atividades dentro da obra.

O 1° paragrafo do Art. 160 da Consolidacao das Leis Trabalhistas diz que:

Uma nova inspecao devera ser feita quando ocorrer modificacdo
substancial nas instalacdes, inclusive equipamentos, que a empresa
fica obrigada a comunicar prontamente a Superintendéncia Regional
do Trabalho e Emprego.

Outra norma regulamentadora muito importante e bastante utilizada na
construcdo civil € a NR-03, que corresponde a Embargo ou Interdi¢ao.

De acordo com a CLT, Art.161, compete ao Superintendente Regional do
Trabalho e Emprego a decretacdo do possivel embargo ou interdicdo, porém tem
sido frequente que os mesmos deleguem esses poderes aos Auditores Fiscais do
Trabalho, para que em algumas situagcdes possam proceder de imediato a
paralisacdo das atividades em que forem detectados riscos graves e iminentes as
pessoas envolvidas na execucdo dos trabalhos, sendo passado depois para o
Superintendente do Trabalho, para que o mesmo possa validar ou suspender o
embargo.

Portanto, interdicdo s6 paralisa atividades especificas dentro do canteiro, ndo
paralisando a construgdo como um todo, como é feito no caso do embargo.

De acordo com o Art. 8°, Secao IV da Portaria n® 40/2011 do MTE, cabera ao
empregador requerer o levantamento do embargo ou da interdicdo a qualquer
momento, apdés adocdo das medidas de protecdo da seguranca e saude do
trabalhador indicadas no Relatorio Técnico. E, segundo o Art. 10° da Portaria
mencionada acima, a sec¢édo, setor ou nucleo de seguranca e saude no trabalho ou
secdo, setor de inspecdo do trabalho deverd providenciar nova inspecdo no
estabelecimento, local da prestacdo de servico ou frente de trabalho, para
verificagcdo da ado¢do das medidas indicadas no Relatorio Técnico, para s6 assim
liberar o estabelecimento através de um documento atestando a liberacdo da

empresa para realizacao de suas atividades.



Uma das normas regulamentadoras de seguranca mais conhecida é a NR-06,
que corresponde aos EPIs (Equipamentos de Protecdo Individual), segundo
Goncalves (2011), o EPI pode ser entendido como um dispositivo de uso individual
para protecdo do trabalhador, mediante situacdes de riscos a seguranca e saude do
trabalho. Porém, segundo o mesmo autor, o EPI ndo previne acidentes, apenas evita
ou atenua a gravidade das lesGes, ajudando apenas a diminuir eventuais impactos
com a correta utilizacdo dos equipamentos.

Fica a cargo das medidas coletivas, a responsabilidade de eliminar os riscos
ou neutraliza-los, ja que esta é utilizada para evitar os acidentes, como por exemplo,
a instalacdo das bandejas primarias e secundéarias na construgéo civil, as protecdes
de varandas, o fechamento dos buracos nas lajes, ajudando com isso a diminuir os
ricos de acidentes.

Conforme Art. 166 da CLT, a empresa deve fornecer de forma gratuita os
EPIs, adequados aos riscos que oS mesmos irdo passar e em um bom estado de
conservagao, cabendo a empresa o treinamento necessario para utilizacdo dos
mesmos. Também de acordo com a CLT, o empregado tem o dever de utilizar os
EPIs durante as suas atividades, além de zelar pelo perfeito estado dos
equipamentos, informando caso preciso qualquer alteragdo que inviabilize a
utiizacdo dos mesmos, para que assim a empresa possa tomar todas as
providéncias cabiveis para imediata reposicédo dos EPIs danificados.

Existem varios tipos de EPIs de acordo com cada tipo de risco que 0s
trabalhadores venham a ser expostos, como citado na NR-6: protecao de cabeca
(capacetes de seguranca), protecdo dos olhos e face (6culos e protetores faciais),
protecdo auditivas, protecdo contra quedas, entre outros, sendo de extrema
importancia a utilizacdo dos mesmos e uma fiscalizacdo por parte da empresa para
sua correta utilizacdo, obrigando aos seus colaboradores a utilizarem 0os mesmos,
nem que seja através de punicdes, jA que a empresa € responsavel direta e
indiretamente pelos seus trabalhadores.

De acordo com Gongalves (2011) os EPIs disponibilizados pelas empresas
devem conter o Certificado de Aprovacdo (CA) do SINMETRO (6rgdo nacional
competente em matéria de seguranca e saude do trabalho), sendo um dos itens
fiscalizados pelo Auditor Fiscal do Trabalho, onde s&o recolhidas amostras dos
equipamentos e levados a um laboratério credenciado junto ao Ministério do

Trabalho, realizando assim os devidos ensaios, verificando a validade das
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informacdes e se estdo sendo compridas as exigéncias dos 6rgdos competentes.
Em caso de n&o conformidade s&o recolhidos todos os EPI deste lote, e a0 mesmo
tempo suspendida a comercializacdo destes lotes, publicando esta decisdo no Diario
Oficial da Uniao.

Alguns servigcos dependem de Equipamentos de Protecdo Individuais mais
especificos, como por exemplo: instalacdes elétricas, quando as prote¢cdes coletivas
forem insuficientes para controlar iminentes riscos.

Portanto, fica claro que a utilizacdo das protecdes coletiva e dos EPIs é um
dos fatores mais importantes relacionados a seguranca do trabalho na construcéo
civil, sendo assim todas as empresas que pretendem iniciar ou continuar seus
trabalhos nos canteiros de obras devem se preocupar primeiramente com estes
itens, evitando assim problemas maiores, como acidentes ou lesbes graves que
possam levar até a morte de um dos seus colaboradores.

Outra norma muito importante a ser observada é a NR-18, referente as
Condicoes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da Construcdo Civil. De acordo
com esta norma € obrigatorio a instalacdo das protecdes coletivas quando for
constatado risco de queda de trabalhadores ou de materiais. Os locais onde serao
realizados os transportes verticais de material devem ser protegidos por guarda-
corpo fixo, nos pontos de entrada e saida destes materiais. Os pontos onde seréo
instalados os elevadores definitivos da obra devem estar com fechamento provisorio
de no minimo 1,20m de altura, sendo constituido de materiais resistentes e com
travamento desta protecdo na estrutura evitando ser colocado em locais nao
seguros, até a execucao das portas definitivas.

De acordo com a norma regulamentadora, as plataformas de protecdo sao
instaladas no perimetro da edificacdo, e em determinados pavimentos para aparar
possiveis quedas de materiais. As bandejas primarias sao obrigatérias em
empreendimentos com mais de 04 pavimentos, sendo instaladas apds a execucao
da 12 laje da edificacédo. Existe também a plataforma secundaria que € instalada de 3
em 3 pavimentos com 0 mesmo intuito da plataforma primaria.

Um fator a ser relacionado pela NR - 18 é a instalacdo das telas de protecao
das fachadas, instaladas entre as bandejas primarias, secundarias e assim
sucessivamente, cuja funcao é evitar quedas de materiais e absorcao dos provaveis

materiais.
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Assim, todo material transportado deve conter sinalizagbes e cuidado com o
tempo, evitando possiveis problemas como um vento forte, que venha atrapalhar e
causar algum acidente. Os equipamentos de transportes de materiais devem possuir
dispositivos que impecam a descarga acidental do material transportado, sendo de
suma importancia a manutencéo dos mesmos.

De acordo com a NR-21, item 21.1, referente ao trabalho a céu aberto, é
obrigatéria a existéncia de abrigos, ainda que rasticos capazes de proteger os
trabalhadores contra intempéries.

As pessoas que residem fora de sua cidade de origem, ou seja, longe de suas
casas deverdo ser alojadas pela empresa em acomodacdes com condi¢cdes
adequadas para uso, fornecendo para os mesmos, alimentacéo suficiente.

A NR-21, item 21.8, cita que as casas de moradia serdo construidas em
locais arejados, livres de vegetacdo e afastadas no minimo 50,00m (cinquenta
metros) dos depdsitos de feno ou estercos, currais, estdbulos, pocilgas e quaisquer

viveiros de criagao.

2.3 A GESTAO EM SEGURANCA DO TRABALHO EXIGIDA PELO MINISTERIO DO
TRABALHO NA INDUSTRIA DA CONSTRUCAO CIVIL

A Seguranca do Trabalho é uma &rea que pode ser definida como a ciéncia
que, através de metodologia e técnicas apropriadas, estuda possiveis causas de
acidentes de trabalho, objetivando a prevencdo de suas ocorréncias e as perdas
associadas a essas ocorréncias.

A saude no trabalho abrange a promocdo e a manuten¢do do mais alto grau
de saude fisica e mental e de bem-estar social dos trabalhadores em todas as
profissdes. Neste contexto, a antecipacao, a identificacdo, a avaliacdo e o controle
de riscos com origem no local de trabalho, ou dai decorrentes, que possam
deteriorar a saude e o bem-estar dos trabalhadores, sdo os principios fundamentais
do processo de avaliagéo e de gestéao de riscos profissionais.

No Brasil, a entidade responsavel por pesquisar assuntos de Seguranca e

Medicina do trabalho € a FUNDACENTRO, entidade governamental vinculada ao

Ministério do Trabalho que realiza constantes estudos e debates.
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O amplificador legal, que disciplina a Seguranca e Medicina do Trabalho esta
assegurado em nivel de legislacdo ordinéria, disciplinada pela CLT — Consolidacdo
das Leis do Trabalho, Decreto Lei n.° 5.452, de 1943, regulamentada no Titulo II,
Capitulo V, artigos 154 a 201, destacando que os referidos artigos tém sua redacéo
atual através da Lei n.° 6.514/77. Tais artigos estipulam os direitos e obrigacdes do
governo, nas esferas municipal, estadual e federal e, inclusive das empresas e dos
trabalhadores no campo da seguranca do trabalho, e foram regulamentados atraves
da Portaria n. 3.214/78 que institui as NRs — Normas Regulamentadoras.

O processo fundamental de aprendizagem sobre a reducéo dos riscos esta na
origem dos principios mais sofisticados que regem a atual Seguranca do Trabalho.
Atualmente, a necessidade de controlar uma industrializacdo galopante e as suas
solicitacdes em matéria de fontes energéticas, altamente e inerentemente perigosas,
conduziu ao desenvolvimento de métodos de avaliacdo e de gestao de riscos muito
mais sofisticados.

A gestdo da Seguranca do Trabalho é importante por trés principais motivos:
a diminuicdo das chances de ocorréncias de incidentes, acidentes e suas
respectivas perdas; o reforco da imagem de responsabilidade social da organizacao;
melhoria na qualidade de vida de seus colaboradores.

Segundo Benite (2004), devem ser estabelecidos Programas de Gestdo da
SST documentos que possibilitem a sua comunicacdo a todos os envolvidos, e a sua
decorrente aplicacdo. Os Programas de Gestdo da SST devem contemplar os
seguintes itens:

- identificacdo clara das responsabilidades de cada pessoa nos diversos
niveis da estrutura organizacional para o alcance dos objetivos e metas;

- identificacdo de todas as atividades que devem ser desenvolvidas;

- identificacdo de todos 0s recursos necessarios;

- identificagéo dos prazos para o desenvolvimento das atividades ou alocacao
de recursos.

De acordo com a Organizacdo Internacional do Trabalho - OIT (2011),
atualmente reconhece-se que a abordagem dos sistemas de gestdo tem vantagens
importantes para a implementacdo de Seguranca e Saude no Trabalho (SST). Uma
abordagem sistémica vai também ajustando o programa genérico de seguranca e
saude ao longo do tempo, permitindo que as decisfes sobre o controle e a reducéo

de riscos sejam progressivamente aperfeicoadas.
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Para a OIT (2011) embora o potencial de um Sistema de Gestdo de
Seguranca e Saude no Trabalho para melhorar a seguranca e a salude seja
inegavel, ha muitas armadilhas que, se ndo evitadas, podem muito rapidamente

conduzir ao insucesso.

3 METODOLOGIA

Este trabalho apresenta uma pesquisa bibliografica a respeito da importancia
da utilizacdo dos EPIs e EPCs, sendo feito um apanhado da historia da seguranca
do trabalho na industria da construcéo civil, como também apresentando as normas
regulamentadoras de seguranca do trabalho, demonstrando a utilizagcdo e atuacao
do Ministério do Trabalho dentro do canteiro e como funciona a gestao de seguranca
do trabalho na atividade.

Foi realizado, também, um estudo de caso no canteiro de obras de uma
empresa da industria da construcdo civil, cuja finalidade foi observar se o0s
trabalhadores e empregadores reconhecem a importancia do uso de EPI e EPC para
este tipo de segmento. Visto que o niumero de acidentes de trabalho e sequelas
oriundas de tais acidentes ainda continua a acontecer no dia a dia da rotina de
trabalho.

Esta pesquisa foi realizada junto aos funcionarios da empresa nos meses de
junho e julho do corrente ano, e com troca de informagc6es com os técnicos de
seguranca do trabalho da obra e da empresa em questéao.

Para a avaliacdo do estudo de caso implementou-se 0 uso de questionarios
composto de 5 perguntas objetivas aplicadas no canteiro de obras formulado a vinte
trabalhadores sendo as fung¢des: 1 mestre de obra, 1 encarregado, 2 técnicos de
seguranca, 6 pedreiros, 3 serventes, 4 encanadores e 3 eletricistas.

Depois dos estudos realizados, foi feito uma analise critica das utilizacbes das
normas regulamentadoras mencionadas e de qual forma é possivel melhorar a

utilizagcéo das protegdes coletivas e individuais.
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3.1 HISTORICO SOBRE A EMPRESA

A empresa na qual foi realizado o estudo de caso, nos primeiros 10 anos de
sua existéncia, atuou em obras publicas no Estado de Sergipe e apds este periodo
inaugurou o seu primeiro empreendimento residencial em Aracaju/SE.

A empresa abriu sua primeira filial em S&o Paulo/SP em 1996 e, dessa forma,
da a primeira demonstracdo da sua visdo empreendedora saindo do Estado de
Sergipe e abrindo uma filial na mais importante cidade do pais.

Tornou-se, em Fevereiro de 2000, a primeira construtora sergipana a possuir
0 seu Sistema de Qualidade certificado pela ISO 9001, uma referéncia internacional
em qualidade.

Visando dar um toque inovador aos seus empreendimentos e buscando
sempre torna-los um recanto especial para viver bem, em 2005, comemorou 40 anos
e passou a trabalhar com projetos paisagisticos nos seus empreendimentos

imobiliarios.

3.2 CARACTERIZACAO DA OBRA

A obra em questdo é um condominio residencial com duas torres proximo a
um dos shoppings da cidade, onde cada torre tem dezesseis pavimentos, sendo um
térreo, um garagem, um playground e treze pavimentos tipos, com possibilidades de
apartamentos duplex. Cada pavimento contém em meédia oito apartamentos com 68
a 80 m2 de area construidas, duplex com 86,176 m2, com direito a um ou duas vagas

de garagem.
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3.3 APRESENTACAO DO ESTUDO DE CASO

O estudo de caso foi executado com a finalidade de mostrar se no canteiro de
obras os equipamentos de protecdes coletivas e individuais s&o utilizados da
maneira correta, de acordo com as Normas Regulamentadoras.

Na obra em questdo, estdo sendo executados 0s servicos de estrutura,
alvenaria, emboco, instalacfes elétricas e hidraulicas, revestimento de gesso liso em
parede e tetos, contra piso, entre outros. Servicos estes que necessitam de uma
atencao maior com relagéo a correta utilizacao dos EPIs e EPCs.

Antes da execucdo dos servicos citados sdo discutidos pontos em que a
seguranca realize as protecdes coletivas, de forma que os colaboradores néo fiquem
expostos ao risco grave e iminente de acidentes, com o intuito de acelerar o
processo construtivo mas de forma segura, assim verifica-se todos os pontos antes
da execucdo dos mesmos.

Um dos principais e mais importantes EPCs sédo as protecfes coletivas nas
varandas, pois estas evitam que os trabalhadores se exponham ao risco sem a
devida protecdo na hora de executar 0s servigos na area de risco, sendo constatado
na obra estudada a correta utilizacdo dos mesmos.

Contudo, nem sempre sao utilizados da maneira correta, ou muitas vezes sao
retirados pelos proprios colaboradores da empresa.

Outro fator verificado durante a visita na obra foi a utilizacdo das protecdes
coletivas antes da execucédo da alvenaria, onde séo utilizados protecdes com tela e
cabo de aco instalados na estrutura da edificacdo, para evitar que algum material
caia do pavimento ou até mesmo os funcionarios e assim sejam evitados acidentes.

Porém, foi verificado que nem todos os pavimentos estavam com a utilizacao
das protecdes de maneira adequada, mesmo sabendo que a nao utilizacdo correta
destes equipamentos podem ocasionar perigo aos colaboradores e até possivel
embargo ou interdicdo da obra em uma eventual visita do Auditor Fiscal do Trabalho.

Um sistema complementar utilizado na obra com relacdo as protecdes
coletivas € a tela de desférma, cujo principal objetivo é impedir queda e projecdo de
materiais que possam vir a ocasionar acidentes na obra.

Foi constatada também, a correta utilizacdo dos equipamentos de protecdes

individuais por parte dos colaboradores, sendo os mesmos treinados para isso,



16

sabendo que a utilizacdo depende muito dos servicos que serdo executados pelos
profissionais e que para todos os servicos que forem executados, é necessario a
utilizacado do Equipamento de Protecédo Individual adequado.

Vale destacar, que mesmo que o0 colaborador ndo esteja executando
atividade de risco é necessaria a utilizacdo do EPI, pois nunca se sabe quando pode
ocorrer algum acidente, e ndo se pode deixar a cargo do trabalhador definir qual

equipamento individual o mesmo ira utilizar.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

De acordo com o que foi realizado no estudo de caso, percebe-se que a
empresa estd cumprindo as normas de seguranca, mesmo que em alguns casos
figue evidente a falta de protecdo. Como justificativa por essa auséncia de protecao
esta a falta de consciéncia e de uma maior fiscalizacdo da equipe de seguranca da
obra, para os trabalhadores que acreditam que os dispositivos de seguranca
atrapalham a produtividade, e como consequéncia tem-se a exposicdo de suas
préprias vidas e de seus companheiros de trabalho aos ricos ambientais.

A conscientizacdo das pessoas para a seguranca do trabalho esta mudando
muito, mas ainda € preciso melhorar cada vez mais. Muitos funcionarios ainda
trabalham sem utilizacdo dos Equipamentos de Protecdes Individuais e ndo se
preocupam com o fornecimento dos mesmos, embora sejam eles mesmos que tém
total direito de exigi-los da empresa.

Os EPCs utilizados na obra em que foi executado o estudo de caso estédo de
acordo com a norma regulamentadora, porém, os dispositivos para travamento
embora estejam instalados na estrutura da edificacdo, percebe-se, que alguns
colaboradores estdo sujeitos a queda. Por isso acredita-se que a instalacdo de mais
barrotes de madeira fixada nas estruturas das edificacoes poderia reduzir o numero
de quedas além de oferecer uma melhor fixacdo dos EPCs nas estruturas.

A obra segue todos os procedimentos exigidos pelo Ministério do Trabalho,
com aplicacdo das normas regulamentadoras e com treinamentos de seus
funcionarios, realizado semanalmente, quase sempre focando na conscientizacéo

dos colaboradores dentro do canteiro de obras, para a manutencédo perfeita das
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protecdes coletivas e da utilizacdo e manutencéo dos equipamentos de protecdes
individuais. Estes treinamentos semanais sdo de responsabilidade do profissional de
seguranca do trabalho, bem como a escolha dos EPIs e EPCs. Porém, o engenheiro
da obra é totalmente responsavel pelos seus trabalhadores, entdo precisam cobrar
de seus técnicos os treinamentos da melhor maneira possivel.

Foi aplicado um questionario, sobre a seguranc¢a do trabalho, no canteiro de
obras estudado, em diferentes niveis de funcdo dentro da empresa, sem separar a
equipe administrativa da obra dos trabalhadores do canteiro. O questionario foi feito
com 20 colaboradores, dentre eles: 1 (um) mestre da obra, correspondente a 5%
das pessoas entrevistadas; 1 (um) encarregado de obra, sendo 5% do total; 2 (dois)
técnicos de seguranca do trabalho, sendo equivalente a 10% dos colaboradores do
canteiro de obras; 5 (cinco) pedreiros, sendo responsavel por 25% dos
entrevistados; 4 (quatro) serventes, total de 20% dos colaboradores entrevistados; 4
(quatro) encanadores, sendo equivalente a 20% da equipe entrevistada, e por fim 3

(trés) eletricistas, que equivalem a 15% dos entrevistados (Grafico 1).
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Gréfico 1 — Gréfico das Fungdes dos trabalhadores entrevistados
Gréfico — funcéo dos trabalhadores que responderam ao questionario

Uma das perguntas do questionario foi: se a empresa disponibilizava para
seus colaboradores EPIs necessarios para a realizacdo de suas atividades. Sendo
constatado que 75% dos trabalhadores, ou seja, 15 colaboradores recebiam os
equipamentos individuais necessarios para realizacdo dos seus servigos, e que 25%
dos trabalhadores, ou seja, cinco empregados disseram que a empresa nao distribui
0s equipamentos de forma correta - um valor significativo para uma empresa de

grande porte (Grafico 2).
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Gréfico 2 — Liberacao dos EPIs pela empresa aos trabalhadores
Gréfico — resposta dos trabalhadores com relagéo a entrega do EPI

Foi questionado também se a empresa instala dentro do canteiro de obras os

Equipamentos de Protecdo Coletiva necesséria para a seguranca dos seus

trabalhadores; e se séo feitas as devidas manutengbes nestes equipamentos. O

resultado da pesquisa foi que 65% dos funcionarios da empresa estavam satisfeitos

com os EPCs instalados, e que 35% dos entrevistados ndo achavam que sao

instalados os EPCs de forma correta (Grafico 3).
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Grafico 3 — Instalacédo de Protecdo Coletiva

Gréafico — resposta dos operarios com relacdo a instalacdo de protecdo coletiva

Outro ponto de analise foi se a empresa realiza ou ndo treinamentos

semanais sobre seguranca do trabalho dentro do canteiro de obras. Foi constatado

que 30% dos entrevistados nao participavam dos treinamentos semanais e que 70%

dos trabalhadores presenciavam e participavam destes treinamentos (Gréfico 4).
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Gréfico 4 — Treinamentos Semanais
Gréfico — resposta dos operarios com relagdo a participacdo dos treinamentos semanais sobre
seguraca do trabalho

Foi questionado também se todos os Equipamentos de Protecao Individual
eram distribuidos novos e em perfeito estado de conservagdo. O resultado foi que
60% dos colaboradores disseram que recebiam EPIs novos, e outros 40% disseram

gue ja recebiam EPIs usados e sem estado de conservacédo adequado (Gréfico 5).
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Gréfico 5 — Bom Estado dos EPIs
Grafico — resposta dos operarios com relagdo ao estado de conservacao dos EPIs
distribuidos

Outro assunto abordado no questionario foi se o EPI fornecido para a
realizagdo das atividades atrapalha no desenvolvimento das mesmas dentro do
canteiro de obra. Foi constatado que 40% dos colaboradores acham que estes
equipamentos atrapalham a execucdo de suas atividades e 60% aprovam a

utilizacéo dos EPIs (ver Grafico 6).
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Grafico 6 — Condigdo favoravel para utilizar o EPI durante a execugéo dos servigos
Gréfico — resposta dos trabalhadores com relagéo a satisfacdo em usar o EPI

Em relacdo aos treinamentos realizados pelos técnicos de seguranca da
empresa sobre a eficiéncia dos mesmos, constatou-se que 80% dos colaboradores
apoiaram os treinamentos realizados pela empresa e 20% foram contra a realizacao

destes servigos (Gréfico 7).
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Gréfico 7 — Eficiéncia dos Treinamentos
Gréafico — resposta dos trabalhadores com relacdo aos treinamentos de seguranca oferecidos pela

empresa.

J& a respeito da utilizacdo de forma correta dos Equipamentos de Protecéo
Individual por parte dos colaboradores foi constatado que 30% utilizam os EPIs de
forma correta e 70% dos profissionais ndo sdo adeptos a utilizagcdo, um fator
negativo nesta pesquisa (ver Grafico 8).
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Gréfico 8 — Eficiéncia dos Treinamentos - EPI
Grafico — resposta dos operarios com relagdo a eficaciados treinamentos de seguranca
oferecidos pela empresa.

Pbdde-se concluir depois deste estudo de caso, com 0s questionarios
aplicados dentro do canteiro de obras, que esta empresa aplica todos os
procedimentos exigidos na Lei. Porém, devem ser intensificadas as fiscaliza¢des dos
funcionarios da seguranca do trabalho nas visitas ao canteiro de obras a fim de
verificar se os trabalhadores estdo fazendo o uso correto dos Equipamentos de
Protecdo Individual, se estes equipamentos ja estdo no momento de serem
trocados. Outro ponto de vistoria diaria € com relacdo as protecdes coletivas, ou
seja, verificar se ha necessidade de manutencédo, troca ou se as mesmas estao
posicionadas corretamente.

De acordo com o questionario aplicado, percebe-se que a grande maioria dos
colaboradores esta de acordo com os procedimentos aplicados dentro da empresa,
com relacdo a distribuicdo dos EPIs dentro do canteiro de obras e sabem na
importancia de uso e conservagdo dos mesmos. Além disso, 75% dos profissionais
entrevistados confirmaram que recebem fardamentos e EPIs adequados a suas
funcdes. Este ponto de analise no estudo de caso esta refletido no fato de que 25%
ainda desconhecem a forma correta de uso dos EPIs, bem como desconhecem
quais os riscos ambientais inerentes as suas fun¢des que sédo capazes de provocar

seqguelas, caso os mesmos venham a sofrer algum tipo de acidente do trabalho.
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5 CONCLUSAO

Por meio deste estudo percebe-se que a seguranca do trabalho passa a
ganhar mais respaldo, seja em pequenas, médias e grandes empresas dentro da
indastria da construcdo civil, pois com as fiscaliza¢cdes realizadas dentro dos
canteiros de obras pelo Ministério do Trabalho, e o risco de uma interdicdo do
canteiro por falta de uma seguranca adequada, as empresas passam a trabalhar de
forma mais correta e com uma maior preocupa¢do com a vida de seus funcionarios.

Fica evidente que, com o0s treinamentos semanais realizados dentro do
canteiro de obras, com a utilizacdo correta dos Equipamentos de Protecdo Coletiva
e Individual, e com uma maior fiscalizacdo por parte dos técnicos de seguranca da
empresa, o canteiro de obras passa a ser um local mais seguro para os profissionais
envolvidos nas atividades dentro da empresa, e como consequéncia transmite uma
maior seguranca aos familiares que ficam em casa esperando 0 seu retorno apos a

jornada de trabalho.

ABSTRACT

Growth in construction caused in recent decades , has made a breakthrough
occurred in workplace safety within the construction site , and it was necessary to
define the main safety equipment used in the works , list the major security programs
adopted in buildings and present the importance of the supervisory board in
construction . For this work literature on workplace safety in the construction industry
was conducted , as well as on the history of occupational safety in construction and
the main regulatory standards governing the safety and use within the construction
works and site visit at the construction site of a company in the building industry of
the state . Other points raised were also: the importance of supervision of the
Ministry of Labour and Employment in construction and the correct use of collective
and personal protective equipment within the construction site under study.

Key words: Job Security. Personal protective equipment (EPI).Collective protective
equipment (EPC). Construction site.
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APENDICE

QUESTIONARIO

1) Qual é a funcéo que vocé exerce dentro do canteiro de obras?

2) A obra disponibiliza os EPIs para a realizagéo de suas atividades?
Sim () Nao ()

3) Sao executadas as instalacdes das protecdes coletivas na obra?
Sim () N&o ()

4) A empresa realiza treinamento semanal para os colaboradores?
Sim () N&o ()

5) Os EPIs fornecidos pela obra s&o novos?
Sim () Nao ()

6)O EPI fornecido para a realizacdo de suas atividades atrapalha-o no
desenvolvimento das mesmas?
Sim () Nao ()

7)Vocé acha que o treinamento realizado pela equipe de seguranca é eficaz?
Sim () N&o ()

8) Vocé utiliza os equipamentos de protecdes individuais de forma correta?
Sim () N&o ()



