INSPECAO PREDIAL PARA PREVENCAO E COMBATE A INCENDIO
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RESUMO

A inspecdo predial em sistemas de seguranga contra incéndio em edificios
residenciais pode ser utilizada para auxiliar o direcionamento das melhorias
necesséarias para garantir condicdes adequadas de seguranca e conforto de seus
ocupantes. O grande numero de incidéncia de incéndios em residéncias em Aracaju
nos ultimos anos pode estar relacionado a falta de atendimento a legislacdo e da
insuficiéncia e ineficacia de vistorias e manutencdes nas medidas de prevencédo e
combate a incéndio. O presente artigo apresenta a inspecédo para as medidas de
seguranca contra incéndio no edificio residencial multifamiliares na cidade de
Aracaju, Condominio Chicago, baseando-se nas normas ABNT, NFPA e IT do corpo
de Bombeiro do Estado de S&o Paulo. Os resultados apontaram que existe uma
necessidade de realizacdo da inspecédo predial de forma a contribuir para elevar as
condicbes de seguranca das instalacbes e das medidas de seguranca contra
incéndio, reduzindo o potencial de danos e perdas materiais € humanas em
decorréncia de um sinistro. Conclui-se que no condominio Chicago existem alguns
itens do sistema de combate a incéndio que precisam ser monitorados com
procedimentos de vistoria e manutencéo periédicos e eficazes.

Palavras-chave: inspeg¢do predial, sequranca contra incéndio, edificacdo residencial, corpo de
bombeiros.

1 INTRODUCAO

No Brasil atualmente ainda existem muitas ocorréncias de incéndio, e muitas delas

sdo relativas a incéndios em residéncias.

De acordo com a lei Estadual n° 4183/1999, Os sistemas de seguranca contra
incéndio previsto para as edificacbes deverdo ser apresentados ao Corpo de
Bombeiros Militar de Sergipe, acompanhados dos respectivos projetos de
arquitetura, para fins de analise de conformidade com as normas pertinentes e
posterior aprovacao. A referida Lei tem por objetivo proteger a vida dos ocupantes
das edificacOes e areas de risco, em caso de incéndio; dificultar a propagagédo do

incéndio, reduzindo danos ao meio ambiente e ao patrimdnio; proporcionar meios de
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controle e extingdo do incéndio; dar condicdes de acesso para as operacdes do
Corpo de Bombeiro; e proporcionar a continuidade dos servi¢os nas edificacdes.

E necessario compreender algumas etapas que evolvem as medidas de protecéo
contra incéndio Prevencdo, Protecdo, Combate, Meios de escape e o

Gerenciamento.

A Prevencao abrange as medidas de seguranca contra incéndio que objetivam
“evitar” incéndios (unido do calor com combustiveis), as quais serdo mais
importantes quanto maior a quantidade e mais fracionado o combustivel (gases,
vapores, poeira). Em sintese: sdo as medidas que trabalham o controle dos
materiais combustiveis (armazenamento/quantidade) das fontes de calor
(solda/eletricidade/cigarro) e do treinamento (educacdo) das pessoas para habitos e

atitudes preventivas.

A Protecdo s&o as medidas que objetivam dificultar a propagacao do incéndio e
manter a estabilidade da edificacdo. Normalmente sdo divididas em protecdes ativas
e passivas, conforme trabalhem, reagindo ou ndo em caso de incéndio. Exemplos de
medidas de protecao passiva sao paredes e portas corta-fogo; diques de contencao;
armarios e contentores para combustiveis; afastamentos; protecdo estrutural,
controle dos materiais de acabamento. Exemplos de medidas de protecédo ativas:
sistema de ventilacdo (tiragem) de fumaca; sistema de chuveiros automaticos

(sprinkler).

O combate compreende tudo o que € usado para se extinguir incéndios, tais como:
equipamentos manuais (hidrantes e extintores) complementados por equipes
treinadas; sistemas de deteccdo e alarmes; sistemas automéaticos de extingéao;
Planos de Auxilio Mutuo — PAMs; corpo de bombeiros publicos e privados,
condicdes de acesso a edificacdo pelo socorro publico; reserva de 4gua (e hidrantes

publicos), entre outros.

Os Meios de escape normalmente constituidos por medidas de protecdo passiva,
tais como escadas seguras, paredes, portas (corta-fogo), podem incluir protecéo
ativa, como sistemas de pressurizacdo de escadas e outros. Dependem ainda dos
sistemas de deteccdo, alarme e iluminagdo de emergéncia e, em alguns casos, de
uma intervengdo complementar de equipes treinadas para viabilizar o abandono,

especialmente nos locais de reunido de publico. Essa medida de protecdo contra



incéndio destaca-se das demais devido a sua importancia fundamental para a vida
humana e por sua acéo basica nos trabalhos de resposta a emergéncias, visto que
as equipes de resposta normalmente acessam a edificacdo e as vitimas por meios

de escape.

E por ultimo o gerenciamento onde inclui todas as medidas administrativas e de dia-
a-dia, como o treinamento e reciclagem das equipes de resposta a emergéncias, a
existéncia de um plano e um procedimento de emergéncia, a manutencdo dos
equipamentos instalados, a adequacdo dos meios instalados com o risco existente
(o qual muitas vezes se altera sem que se efetue a necessaria adequagcdo dos
meios), entre outras. Em sintese, abrange a manutencdo dos sistemas e a
administrac@o da resposta as emergéncias, nelas inclusos o treinamento do pessoal

e sua acdo fundamental em locais de reunido de publico. (Gill, at all; 2008)

As incidéncias, mais frequentes, de incéndios tanto pequenos como grandes séo
nas edificacdes. Alguns exemplos de inicio de ignicdo sdo: vazamento de gas de
bujées com explosdes, curto-circuitos em instalacdes elétricas por excesso de carga,
manuseio de explosivos e outros produtos perigosos em locais ndo adequados,
esquecimento de ferro de passar roupa, fogbes e eletrodomésticos ligados, entre

outros.

No Brasil grandes incéndios como, por exemplo, do edificio Joema em 1974 e a
boate Kiss em Santa Maria serviram de exemplos para melhorias no sistema de
seguranca, porém ainda existem muitas barreiras a serem vencidas, entre elas a
manutencdo e fiscalizacdo dos sistemas de combate a incéndio em edificios
multifamiliares, com este intuito, o presente trabalho apresenta a inspec¢ao realizada
em um edificio residencial da cidade de Aracaju, de forma a apontar melhorias no

sistema existente de combate a incéndio.

2 DESENVOLVIMENTO
2.1 Revisado da literatura

Campos, D. T. A (2013), apresenta um plano com rotinas de inspecbes que
contemplam os itens a serem visualizados, bem como a frequéncia das verificacbes

nos componentes do sistema de seguranca contra incéndio, baseados nas normas



técnicas ABNT, normas regulamentadoras do MTE (Ministério do Trabalho e
Emprego) e da norma 25:1998 da National Fire Protection Association — NFPA. Com

base nesta rotina foi realizada a inspecao no Edificio Chicago.

No quadro 1 abaixo estdo apresentadas as rotinas de inspecdes para medidas de
seguranca contra incéndio exigidas pela legislacéo para as edificaces. E importante
resaltar que as exigéncias variam de acordo com as caracteristicas da construcéo,
devendo-se analisar previamente os riscos envolvidos para que possa definir o
melhor sistema de seguranca a ser projetado, levando em consideracdo a

seguranca e o custo.

Quadro 1: Rotina de Inspec¢des para edificagfes multifamiliares

EQUIPAMENTOS VERIFICAGOES PERIODO

1) Se estdo desobstruidas por objetos, equipamentos,

P Diario
maquinas e outros

2) Se possui dispositivo antiderrapante em bom estado de

. A conservacao
Saida de Emergéncias &

3) Se as aberturas em pisos e paredes apresentam prote¢do

(Escadas e Rampas) U
contra quedas (corriméo e guarda-corpo) Mensal
4) Se 0 piso ndo apresenta saliéncias e depressdes

5) Se estdo sinalizadas e iluminadas com indicacéo clara do
sentido da saida

1) Se o fechamento é completo
2) Na&o devem ser trancadas com cadeados ou fechaduras

3) Nao devem ser usados calcos, cunhas ou qualquer outro Semanal

Saida de Emergéncias artificio para manté-las abertas

(Porta corta-fogo) 4) O estado das molas, macanetas, trincos e folhas da porta.

5) Se esta afixado o selo de conformidade com a ABNT na
porta Mensal
6) Se esta abrindo no sentido de saida das pessoas

1) Se o organograma esta atualizado Mensal
Brigada de Incéndio 2) Se os brigadistas estéo treinados
3) Se o atestado da brigada de incéndio esta disponivel e Anual
atualizado

1) Se todas as lampadas estdo funcionando

2) Se os pontos de iluminacao de emergéncia e localizagdes
estdo conforme projeto Mensal
lluminacéo de

A 3) Se nao existe oxidagao nos soquetes das lampadas e nos
Emergéncia

bornes de distribuicdo da fiagdo

4) Ver o estado de carga dos acumuladores (funcionamento

por 1 hora) Semestralmente




Quadro 1: Rotina de Inspecdes para edificagBes multifamiliares

EQUIPAMENTOS VERIFICAGOES PERIODO
1) Ver se existe espaco livre minimo de 1 m2 em frente a
central
2) Ver se cada médulo, borne de ligagao, circuito ou fusivel Mensal
estdo identificados adequadamente e estdo devidamente
sinalizados e protegidos contra toque acidental.
3) O gabinete da central esta apropriado ao lugar em que foi
instalado
4) Ver a sinalizacdo-padrdo: vermelha para alarme, amarela
L para falha, verde para funcionamento.
Alarme de Incéndio
5) Se dentro da central ou nas proximidades existe a
informacdo de como operar a central, em caso de alarme
ou falha, em portugués .
, portug Trimestral
6) O estado geral dos componentes da central e condigbes
de operacéo
7) O estado e carga das baterias
8) Ensaio funcional de todos os acionadores manuais do
sistema
9) Verificagdo de danos na rede de eletrodutos ou fiagdo
L 1) Se todos os equipamentos de combate a incéndio estdo
Sinalizacéo de sinalizados e de forma correta Mensal
Emergéncia ) o
2) Se todas as saidas de emergéncia estdo sinalizadas
1) Obstrugdo por equipamentos, maquinas e outros;
. Semanal
2) Altura do equipamento;
3) Posicionamento em local de facil acesso;
4) ldentificagc&o e sinalizacéo;
5) Estado de conservagdo dos cilindros, pintura, sem
Extintor de Incéndio ferrugem ou deformidades; Mensal
6) Condicdes de mangueiras, mandmetros, ampolas,
difusores;
7) Integridade do selo de marca de conformidade da ABNT e
da papeleta de controle de recarga;
8) Atendimento do periodo de recarga e do teste
. PSR Anual
hidrostatico;
1) Nivel e das condi¢Ges da agua
2) Presséo do ar em reservatorio pressurizado Mensal
3) Manbmetros
4) Alarme de supervisGa de nivel — trimestral
Reservatorios de agua . e . i
9 5) Exterior: Verificagdio da estrutura de apoio, paredes, Trimestral
escadas;
6) Interior: Verificag8o do revestimento, entradas e saidas de
canalizagodes; 3 anos

- metalico ou pressurizado




Quadro 1: Rotina de Inspecdes para edificagBes multifamiliares

EQUIPAMENTOS VERIFICAGOES PERIODO
1) Verificar se as canalizagGes, valvulas de controle,
inclusive as seccionais, suportes de fixacdo e outros
componentes estdo livres de corrosdo, vazamentos,
. . ~ X f Mensal
danos fisicos, manipula¢gbes indevidas ou outras
condicdes que possam impedir a operagdo normal do
sistema;
Tubulacdes, barriletes e
colunas de incéndio. 2) Alarmes de circulacdo de &gua e dispositivos de .
o Trimestral
superviséo;
3) As canalizacdes  subterréneas ndopodem ser
inspecionados rotineiramente, por isso devem ser feitos 5 anos
testes de vazdo para avaliar as suas reais condi¢Bes
internas;
1) Se existem obstru¢Bes no acesso ao abrigo;
2) Se as yalvulas, mangueiras e esguichos permitem facil Semanal
acesso;
3) Se existem obstru¢des visiveis nos equipamentos
Abrigo 4) Se a porta abre hormalmente
5) Se afechadura esta funcionando adequadamente
6) Se a pintura esta danificada Mensal
7) Se falta identificacéo e estd adequadamente sinalizado;
8) Se ndo faltam equipamentos (esguichos, chaves de
mangueiras)
1) Falta de tampéo;
2) Conexdo da mangueira de incéndio danificada;
Tomadas de Incéndio 3) Falta do volante da vélvula Mensal
4) Falta ou deterioragdo das juntas de vedacdo do tampé&o;
5) Obstruces visiveis;
1) Verificar se estdo dobradas ou enroladas
adequadamente;
2) Checar a existéncia de mofo ou mancha;
Mensal
Mangueira de Incéndio 3) Se estdo conectadas as vélvulas angulares das tomadas
de incéndio
4) Se estdo danificadas, com quebras nos pontos de dobras;
5) Se foram testadas hidrostaticamente Anual
1) Se o registro esta com tampéao
2) Se o registro esti voltado para cima em angulo de 45
. graus e posicionado, no maximo, a 15 cm de
Hidrante de recalque . ~ . . Mensal
profundidade em relacdo ao piso do passeio;
3) Se o volante de manobra da valvula esta situado no
maximo 50 cm acima do nivel do piso acabado
Bomba de Incéndio 1) Possiveis Vazamentos Semanal
2) A posigdo das vélvulas de blogueio das canaliza¢Bes de




Quadro 1: Rotina de Inspecdes para edificagBes multifamiliares

EQUIPAMENTOS VERIFICACOES PERIODO

succdo e de recalque;
3) A leitura dos manémetros;
4) O nivel de agua do reservatorio;
5) As condic¢des do sistema elétrico;

6) As condi¢Bes do painel de instrumentos de controle dos
motores;

7) Os niveis no tanque de combustivel, do éleo do Carter, da
agua de resfriamento e dos eletrélitos das baterias do
motor de combustao interna, se houver

Fonte: ABNT e NFPA

2.2 Material e Métodos:

Seguindo as recomendacfes da Normas ABNT e NFPA apresentada no
Quadro 1 foi avaliada as condi¢cbes do sistema de seguranca do edificio Chicago,
bem como recomendacdes de melhorias a serem seguidas de forma a evitar

incéndios decorrentes a falta de estrutura.

O Condominio Chicago localizado no Bairro Coroa do Meio em Aracaju no estado de
Sergipe. Consiste em uma estrutura de concreto armado possuindo 04 (quatro)
blocos, com 06 (seis) pavimentos cada sendo 01 (um) pavimento térreo e 05 (cinco)
pavimentos superiores com 04 (quatro) unidades residenciais privativos
(apartamentos) por pavimento, construidos em uma area de 5.175,00 M.

Os pavimentos das edificagOes sédo interligados por um conjunto de escadarias e 01
(um) elevador por bloco. As &areas comuns e de circulagdo é um conjunto de
estacionamento com 80 (oitenta) vagas em area coberta, guarita de seguranca,
piscina adulto / infantil, saldo de festa, bicicletario, play ground, churrasqueira,
quadra esportiva, w.c. da area de lazer, sala para o zelador, vestiario de funcionario
com w.c, deposito sala para grupo gerador de energia elétrica, salas para medidores
de energia elétrica (01 (uma) sala para cada prédio), compartimento para conjunto
de moto-bombas para abastecimento do reservatorio superior, deposito para lixo,

deposito geral e central de GLP.




Os apartamentos consistem em iméveis com &rea privada de 89,05 M?, constituido

por 01 (uma) varanda, 01 (uma) sala em L, 03 (trés) quartos (sendo 02 (duas)

suites), 01 (um) banheiro social cozinha e area de servico.

2.3 Resultados e discussao

Foram verificados os itens apresentados no Quadro 1 para as areas comuns e cada

bloco. O resultado consta no periodo do levantamento, sendo observado a rotina e

procedimentos adotados no dia a dia do condominio.

Area Comum:

EQUIPAMENTOS

VERIFICACOES

STATUS

Saida de
Emergéncias

(Escadas e
Rampas)

1. Se estdo desobstruidas por objetos, ~ .
. Lo P | OK N&o foram encontrados obstaculos
equipamentos, maguinas e outros
2. Se possui dispositivo antiderrapante em Ndo possui dispositivos
’ bompesta do depconserva 50 P Irregular | antiderrapantes — Rampa de acesso
& a piscina e Portaria.
) Rampa da piscina ndo possui
3. Se as aberturas em pisos e paredes corrimao.
apresentam protegcdo contra quedas | Irregular ] . ]
(corrimdo e guarda-corpo) Entrada da portaria ndo possui
corrimao.
Existem varios pontos na érea
4. Se 0 piso ndo apresenta saliéncias e Irreqular externa em virtude da movimentag&o
depressoes 9 de solo apresentando irregularidade
do piso.
5. Se estdo sinalizadas e iluminadas com S
Irregular | Falta Sinalizag&o

indicacéo clara do sentido da saida

Nota 1: Para adequacéao das irregularidades pequenos ajuste de baixo custo se fazem necessarios, tais como:

e Aplicacdo de fita antiderrapante nas areas de piso inadequadas.

e Implementac&o de Corrimdo mas rampas de acesso

¢ Implementagéo de Guarda Corpo e/ou corrimdo na casa de maquinas dos elevadores

Saida de
Emergéncias

(Porta corta-fogo)

1. Se o fechamento é completo OK N&o foram encontrados problemas
2. Nao devem ser trancadas com cadeados ~
OK N&o forma encontrados problemas
ou fechaduras
3. Nao devem ser usados calgos, cunhas ou
qualquer outro artificio para manté-las OK N&o foram encontrados problemas
abertas
4. O estado das molas, maganetas, trincos e OK N o foram encontrados problemas
folhas da porta.
5. Se esta afixado o selo de conformidade N&o existia placa de indicagéo
Irregular | «a 7 »
com a ABNT na porta Saida
OK N&o foram encontrados problemas

Se esta abrindo no sentido de saida das




EQUIPAMENTOS VERIFICAGOES STATUS

pessoas

Nota 2: As portas corta fogos tiveram reviséo na ultima revisdo dos extintores apos notificacdo do corpo de bombeiro,
contudo a serem pintadas foram retirados os selos de conformidade com a ABNT.

1. Se oorganograma esta atualizado Irregular

2. Se os brigadistas estao treinados Irregular

Brigada de Incéndio N&o existe brigada de incéndio,.

3. Se o atestado da brigada de incéndio

- . ; Irregular
esta disponivel e atualizado 9

Nota 3: Apesar de serem 10 funcionarios e aproximadamente 240 moradores nao existe briga ou treinamento para dos
funcionarios e moradores para situacdes de emergéncia.

Para adequacao das irregularidades pequenos ajuste de baixo custo se fazem necessarios, tais como:

e Treinamento dos funcionarios para situagfes de emergéncia (uso equipamentos e procedimentos em caso de
emergéncia)

e Treinamento de moradores para situacdes de emergéncia (uso equipamentos e procedimentos em caso de
emergéncia).

e Criacdo de uma brigada de incéndio

Havia lampadas queimadas e bocais
Irregular | sem lampadas nos blocos quando
realizado o levantamento.

1. Se todas as lampadas estdo
funcionando

Foram retirados as lampadas
independentes de emergéncia, sob

2. Se os pontos de iluminacdo de alegacdo que a iluminagao coletiva é
emergéncia e localizagbes estdo | Irregular | fornecida pelo gerador de
. . conforme projeto A
lluminagéo de prol emergencia.
Emergéncia Nota 1.

3. Se néo existe oxidagdo nos soquetes
das lampadas e nos bornes de | Irregular | Existem bornes e soquetes oxidados
distribuicdo da fiacao

4. Ver o estado de carga dos
acumuladores (funcionamento por 1 OK
hora)

Gerador possui autonomia de mais
de 1:30h (uma hora e meia)

Nota 4: A sala do gerador encontra-se em néo conformidade conforme IT18 - Instrugdo Técnica N° 18 - lluminag&o de
emergéncia.

¢ “Na condicdo acima descrita, 0 GMG (Grupo Moto-Gerador) deve ser instalado em compartimento resistente ao
fogo por 2 h, com acesso protegido por PCF P-90”

e “As luminarias de aclaramento e balizamentos em areas de combate para iluminagao de emergéncia, a tenséo
sera no maximo de 30 Volts.”

e “Para instalagbes ja existentes e na impossibilidade de reduzir a tensdo de alimentagéo das luminarias, pode ser
utilizado um interruptor diferencial de 3mA. com disjuntor termomagnético de 10A.”

1. Ver se existe espago livre minimo de 1 N&o existe central de alarme de

Alarme de Incéndio R Irregular | . "~ =
m2 em frente a central incéndio.




EQUIPAMENTOS VERIFICACOES STATUS
2. Ver se cada moédulo, borne de ligacéo,
circuito ou fusivel estdo identificados
adequadamente e estdo devidamente | Irregular | Nao existe
sinalizados e protegidos contra toque
acidental.
3. O gabinete da central esta apropriado ao ~ .
o Irregular | Nao existe
lugar em que foi instalado
4. Ver a sinalizagcdo-padréo: vermelha para
alarme, amarela para falha, verde para | Irregular | N&o existe
funcionamento.
5. Se dentro da central ou nas proximidades
existe a informacdo de como operar a Ireqular | N&o existe
central, em caso de alarme ou falha, em 9
portugués
6. O estado gefra~l dos componentes da Irregular | N&o existe
central e condi¢Bes de operacao
7. O estado e carga das baterias Irregular | N&o existe
8. Ensaio funcional de todos os acionadores Ireqular | N&o existe
manuais do sistema 9
9. Verificagdo de danos na rede de Irregular | N&o existe

eletrodutos ou fiagao

Nota 5: Existe apenas

caixas de alarme para elevadores no térreo de ¢

ada bloco enfrente a porta dos elevadores.

1. Se todos os equipamentos de combate a L
e N O Faltam placas de sinalizagdo e
incéndio estdo sinalizados e de forma | Irregular ~ -
marcagao no piso.
correta
Sinalizacéo de
Emergéncia ; o Falta indicagdo das Saidas de
2. Se todas as saidas de emergéncia estdo emergéncia de cada bloco
o Irregular :
sinalizadas o
Falta indicacéo de rota de fuga
L Obstru.(;ao por equipamentos, maquinas e OK N&o foram encontrados problemas
outros;
2. Altura do equipamento; OK N&o foram encontrados problemas
3. Posicionamento em local de facil acesso; OK N&o foram encontrados problemas
N S Faltam placas de sinalizagdo e
) o 4. ldentificacéo e sinalizacéo; Irregular = -
Extintor de Incéndio marcagao no piso.
5. E_stado de conservagdo dos _C|I|ndr(?s, OK N&o foram encontrados problemas
pintura, sem ferrugem ou deformidades;
6. Condi¢cdes de mangueiras, manémetros, ~
. . OK N&o foram encontrados problemas
ampolas, difusores;
7. Integridade do selo de marca de OK N&o foram encontrados problemas

conformidade da ABNT e da papeleta de




EQUIPAMENTOS

VERIFICACOES

STATUS

controle de recarga

Atendimento do periodo de recarga e do

. " OK N&o foram encontrados problemas
teste hidrostatico; P
Nivel e das condi¢bes da agua OK N&o foram encontrados problemas
Pressdo do ar em reservatério .
X OK N&o foram encontrados problemas
pressurizado
Manémetros OK N&o foram encontrados problemas
Reservatdrios de Alarme de supervis&o de nivel — trimestral OK N&o foram encontrados problemas
agua
Exterior: Verificacdo da estrutura de x
; ¢ . OK N&o foram encontrados problemas
apoio, paredes, escadas;
Interior:  Verificagdo do revestimento,
entradas e saidas de canalizagoes; OK N&o foram encontrados problemas
- metdlico ou pressurizado
. Verificar se as canaliza¢fes, véalvulas de
controle, inclusive as seccionais, suportes
de fixacdo e outros componentes estao
livres de corrosdo, vazamentos, danos OK N&o foram encontrados problemas
fisicos, manipula¢des indevidas ou outras
condicbes que possam impedir a
Tubulacdes, operacdo normal do sistema;
barriletes e colunas
de incéndio. . Alarmes de circulacdo de agua e ~
. > G ) 9 OK N&o foram encontrados problemas
dispositivos de supervisao;
. As canalizagBes subterraneas naopodem
ser inspecionados rotineiramente, por isso =
P ) p OK N&o foram encontrados problemas
devem ser feitos testes de vazdo para
avaliar as suas reais condi¢des internas;
Se existem obstrucdes no acesso ao x
Lo ¢ OK N&o foram encontrados problemas
abrigo;
Se as valvulas, mangueiras e esguichos ~
; P g 9 OK N&o foram encontrados problemas
permitem fécil acesso;
Se existem obstrugbes Vvisiveis nos <
Abrico . ¢ OK N&o foram encontrados problemas
g equipamentos
(Mangueira) _ —
Algumas portas estéo danificadas por
Se a porta abre normalmente Irregular L
Oxidacéao.
Se a fechadura estd funcionando Irreqular Algumas portas estédo danificadas por
adequadamente 9 Oxidacéao.
Se a pintura esta danificada Irregular | Algumas portas estdo danificadas por




EQUIPAMENTOS

VERIFICACOES

STATUS

Oxidacéo.

Se falta identificacédo e esta

Faltam placas de sinalizacdo e

adequadamente sinalizado; Irregular marcagao no piso.
Se ndo faltam equipamentos (esguichos, OK N&o foram encontrados problemas
chaves de mangueiras)
Falta de tampéo; OK N&o foram encontrados problemas
Conexdo da mangueira de incéndio OK N&o foram encontrados problemas
danificada; P
TciLnCaédnaésiode Falta do volante da véalvula OK N&o foram encontrados problemas
Falta ou deterlgra}gao das juntas de OK N&o foram encontrados problemas
vedacgdo do tampao;
Obstrucdes visiveis; OK N&o foram encontrados problemas
Verificar se estdo dobradas ou enroladas OK N30 foram encontrados problemas
adequadamente; P
Checar a existéncia de mofo ou mancha; OK N&o foram encontrados problemas
. Se estdo conectadas as valvulas .
Manglfelra de angulares das tomadas de incéndio OK N&o foram encontrados problemas
Incéndio
Se estdo damflcz';tdas, com quebras nos OK N&o foram encontrados problemas
pontos de dobras;
] ] Né&o foram encontrados problemas
Se foram testadas hidrostaticamente OK

Nota 3

Nota 3: Segunda administradora foi realizado no periodo de manutencao dos ext

das mangueiras.

intores de incéndio testes hidrostaticos

Se o registro esta com tampao Irregular | Falta tampao
Se o registro esta voltado para cima em
angulo de 45 graus e posicionado, no =
Hidrante de méaximo, a 15 cm de profundidade em OK N&o foram encontrados problemas
recalque relacé@o ao piso do passeio;
Se o volante de manobra da valvula esta
situado no maximo 50 cm acima do nivel OK N&o foram encontrados problemas
do piso acabado
Possiveis Vazamentos OK N&o foram encontrados problemas
Bomba de Incéndio A posicao das vaIvuINaS de blogueio .das OK N&o foram encontrados problemas
canalizacdes de succdo e de recalque;
A leitura dos manémetros; OK N&o foram encontrados problemas




EQUIPAMENTOS

VERIFICACOES

STATUS

4. O nivel de 4gua do reservatorio; OK N&o foram encontrados problemas
5. As condigbes do sistema elétrico; OK N&o foram encontrados problemas
6. As condi¢bes do palnel' de instrumentos OK N0 foram encontrados problemas
de controle dos motores;
7. Os niveis no tanque de combustivel, do
6leo do C’a_rter, da agua d_e resfriamento e OK N&o foram encontrados problemas
dos eletrélitos das baterias do motor de
combustao interna, se houver
Bloco A/B/C/D
EQUIPAMENTOS VERIFICACOES STATUS
1. Se estdo desobstruidas por objetos, OK Néao foram encontrados
eguipamentos, maquinas e outros obstaculos
2. Se possui dispositivo antiderrapante Ireqular Néao possui dispositivos
em bom estado de conservacao g antiderrapantes.
As escadas da saida de
. . emergéncia possuem corrimdes
Saida de 3. Se as aberturas em pisos e paredes . 9 P
. ~ inadequados conforme IT-11 —
Emergéncias apresentam protecdo contra quedas | Irregular R o .
s Instru¢éo Técnica N° 11 - Saidas
(Escadas e (corrimao e guarda-corpo) a
Rampas) de Emergéncia (do Corpo de
P Bombeiro de SP).
4. Se 0 piso ndo apresenta saliéncias e OK Néao foram encontrados
depressdes problemas.
5. Se estdo sinalizadas e iluminadas
com indicacdo clara do sentido da | Irregular | Falta Sinalizacdo

saida

Nota 1: Para adequacdo das irregularidades pequenos ajuste de baixo

como:

o Aplicacéo de fita antiderrapante nas escadas.
¢ Implementacéo de Corriméo nas escadas.
¢ Implementacéo de Guarda Corpo e/ou corriméo na casa de maquinas dos elevadores

custo se fazem necessarios, tais

Saida de
Emergéncias
(Porta corta-fogo)

. N&o foram encontrados
1. Se o fechamento é completo OK
problemas.
2. Ndo devem ser trancadas com OK N&o foram encontrados
cadeados ou fechaduras problemas.
3. Ndo devem ser usados calgos, ~
o N&o foram encontrados
cunhas ou qualquer outro artificio OK
A problemas.
para manté-las abertas
4. O estado das molas, macanetas, OK N&o foram encontrados
trincos e folhas da porta. problemas.
5. Se esta afixado o selo de Ireqular N&o existia placa de indicacdo
conformidade com a ABNT na porta 9 “Saida”
6. Se esta abrindo no sentido de saida OK Nao foram encontrados
das pessoas problemas.

Nota 2: As portas corta fogos tiveram revisdo na ultima revisdo dos extintores apés notificacdo do corpo de




EQUIPAMENTOS

VERIFICACOES

STATUS

bombeiro, contudo a serem pintadas foram retirados os

selos de conformidade com a ABNT.

Brigada de
Incéndio

1. Se o organograma esta atualizado Irregular
2. Se os brigadistas estéo treinados Irregular
3. Se o atestado da brigada de incéndio

Irregular

estéa disponivel e atualizado

N&o existe brigada de incéndio,.

Nota 3: Apesar de serem 10 funcionarios e aproximadamente 240 moradores ndo existe briga ou
treinamento para dos funcionarios e moradores para situacdes de emergéncia.
Para adequacéo das irregularidades pequenos ajuste de baixo custo se fazem necessarios, tais como:
e Treinamento dos funcionarios para situacdes de emergéncia (uso equipamentos e procedimentos em
caso de emergéncia)
e Treinamento de moradores para situacées de emergéncia (uso equipamentos e procedimentos em
caso de emergéncia).
e Criagdo de uma brigada de incéndio

lluminacéo de
Emergéncia

Havia lampadas queimadas e

1. Se todas as l|ampadas estdo bocais sem lampadas nos blocos
. Irregular .
funcionando quando realizado o]
levantamento.
Foram retirados as lampadas
2. Se os pontos de iluminacdo de independentes de emergéncia,
emergéncia e localizacbdes estdo | Irregular | sob alegacdo que a iluminagéo
conforme projeto coletiva é fornecida pelo gerador
de emergéncia.
3. Se ndo existe oxidagcdo nos soquetes .
A Existem bornes e soquetes
das lampadas e nos bornes de | Irregular .
o - oxidados
distribuicdo da fiacdo
4. Ver o estado de carga dos . .
) Gerador possui autonomia de
acumuladores (funcionamento por 1 OK

hora)

mais de 1:30h (uma hora e meia)

Nota 4: A sala do gerador encontra-se em ndo conformidade conforme

lluminag&o de emergéncia.
e “As luminarias de aclaramento e balizamentos em areas de combate para iluminagdo de
emergéncia, a tensido sera no maximo de 30 Volts.”

e “Para instalacdes ja existentes e na impossibilidade de reduzir a tensdo de alimentacdo das
luminérias, pode ser utilizado um interruptor diferencial de 3mA. com disjuntor termomagnético de

10A.”

IT18 - Instrugdo Técnica N° 18 -

Alarme de
Incéndio

. Ver se existe espaco livre minimo de

1 m2 em frente a central

Irregular

Nao existe central de alarme de
incéndio.

. Ver se cada modulo, borne de

ligagdo, circuito ou fusivel estédo
identificados adequadamente e estdo
devidamente sinalizados e protegidos
contra toque acidental.

Irregular

Nao existe

. O gabinete da central esta apropriado

ao lugar em que foi instalado

Irregular

Nao existe

Ver a sinalizagdo-padrdo: vermelha
para alarme, amarela para falha,
verde para funcionamento.

Irregular

Nao existe

Se dentro da central ou nas
proximidades existe a informacdo de
como operar a central, em caso de
alarme ou falha, em portugués

Irregular

Nao existe




EQUIPAMENTOS VERIFICACOES STATUS
6. O estado geral dos componentes da N .
o ~ Irregular | Nao existe
central e condi¢Bes de operacao
7. O estado e carga das baterias Irregular | N&o existe
8. Ensaio funcional de todos os ~ .
. . . Irregular | Nao existe
acionadores manuais do sistema
9. Verificagdo de danos na rede de ~ .
Irregular | N&o existe

eletrodutos ou fiacdo

Nota 5: Existe apenas
elevadores.

caixas de alarme para elevadores no térreo de cada bloco enfrente a porta dos

Sinalizagéo de

Se todos o0s equipamentos de
combate a incéndio estdo sinalizados
e de forma correta

Irregular

Faltam placas de sinalizacdo e

marcagao no piso.

Emergéncia - —— —
g 2. Se todas as saidas de emergéncia OK Néao foram encontrados
estdo sinalizadas problemas.
1. Obstrucdo por equipamentos, OK Néao foram encontrados
maquinas e outros; problemas.
. N&o foram encontrados
2. Altura do equipamento; OK
problemas.
3. Posicionamento em local de fécil OK Nao foram encontrados
acesso; problemas.
e S Faltam placas de sinalizacdo e
4. ldentificacdo e sinalizagéo; Irregular Np : ¢
marcagao no piso.
Extintor de 5. Estado de conservacao dos cilindros, ~
- . Nao foram encontrados
Incéndio pintura, sem ferrugem ou OK
. problemas.
deformidades;
6. Condicdes de mangueiras, OK Nao foram encontrados
mandmetros, ampolas, difusores; problemas.
7. Integridade do selo de marca de N&o foram encontrados
conformidade da ABNT e da papeleta OK
problemas.
de controle de recarga
8. Atendimento do periodo de recarga e OK Néao foram encontrados
do teste hidrostatico; problemas.
. . , N&o foram encontrados
1. Nivel e das condi¢bes da dgua OK
problemas.
2. Pressdo do ar em reservatorio OK N&o foram encontrados
pressurizado problemas.
Reservatérios de N&o foram encontrados
. 3. Manémetros OK
agua problemas.
4. Alarme de supervisdo de nivel — OK Nao foram encontrados
trimestral problemas.
5. Exterior: Verificacdo da estrutura de OK N&o foram encontrados
apoio, paredes, escadas; problemas.




EQUIPAMENTOS VERIFICACOES STATUS
6. Interior: Verificacdo do revestimento, ~
P . N&o foram encontrados
entradas e saidas de canalizacdes; OK
‘o . problemas.
- metalico ou pressurizado
1. Verificar se as canaliza¢cdes, valvulas
de controle, inclusive as seccionais,
suportes de fixagdo e outros
componentes  estdo livres de OK Nao foram encontrados
corrosdo, vazamentos, danos fisicos, problemas
- manipulagfes indevidas ou outras
Tubulacdes, . . .
i condicdes que possam impedir a
barriletes e ~ . )
operacdo normal do sistema;
colunas de - - - =
L 2. Alarmes de circulacdo de agua e N&o foram encontrados
incéndio. ) - . OK
dispositivos de supervisao; problemas.
3. As canalizagbes subterrédneas
naopodem ser inspecionados ~
L . Nao foram encontrados
rotineiramente, por isso devem ser OK
. ~ . problemas.
feitos testes de vazdo para avaliar as
suas reais condic¢des internas;
1. Se existem obstru¢Bes no acesso ao OK N&o foram encontrados
abrigo; problemas.
2. Se as valvulas, mangueiras e OK Nao foram encontrados
esguichos permitem facil acesso; problemas.
3. Se existem obstrugBes visiveis nos OK Nao foram encontrados
equipamentos problemas.
Algumas ortas estdo
. 4. Se a porta abre normalmente Irregular g . P o
Abrigo danificadas por Oxidagao.
(Mangueira) 5. Se a fechadura esta funcionando Algumas portas estao
Irregular o o
adequadamente danificadas por Oxidag&o.
_ , - Algumas ortas estao
6. Se a pintura esta danificada Irregular g .. P o
danificadas por Oxidacéo.
7. Se falta identificacdo e esta Ireqular Faltam placas de sinalizacdo e
adequadamente sinalizado; 9 marcacao no piso.
8. Se nao faltam  equipamentos OK Néao foram encontrados
(esguichos, chaves de mangueiras) problemas.
Nota 6: E necessarios a reforma em algumas portas dos abrigos das mangueiras de emergéncia.
. N&o foram encontrados
1. Falta de tampéo; OK
problemas.
2. Conexdo da mangueira de incéndio OK N&o foram encontrados
Tomadas de danificada; problemas.
Incéndio , Nao foram encontrados
3. Falta do volante da valvula OK
problemas.
4. Falta ou deterioracdo das juntas de OK Nao foram encontrados
vedacao do tampéao; problemas.




EQUIPAMENTOS VERIFICACOES STATUS

5. Obstrucges visiveis; OK Nao foram encontrados
problemas.
1. Verificar se estdo dobradas ou OK Nao foram encontrados
enroladas adequadamente; problemas.
2. Checar a existéncia de mofo ou OK Nao foram encontrados
mancha; problemas.
Mangueira de 3. Se estdo conectadas as vélvulas OK N&o foram encontrados
Incéndio angulares das tomadas de incéndio problemas.
4. Se estdo danificadas, com quebras OK N&o foram encontrados
nos pontos de dobras; problemas.
5. Se foram testadas hidrostaticamente OK Nao foram encontrados
problemas.

Nota 3: Segunda administradora foi realizado no periodo de manutencé@o dos extintores de incéndio testes
hidrostéticos das mangueiras.

1. Se o registro esta com tampao - -

2. Se o registro esta voltado para cima
em angulo de 45 graus e

Hidrante de posicionado, ho maximo, a 15 cm de - -
recalque profundidade em relagdo ao piso do
passeio;

3. Se o volante de manobra da valvula
esta situado no maximo 50 cm acima - -
do nivel do piso acabado

L Nao foram encontrados
1. Possiveis Vazamentos OK
problemas.
2. A posicao das valvulas de blogueio ~
PosI¢ s N q Nao foram encontrados
das canalizacbes de succdo e de OK
problemas.
recalque;
. . Nao foram encontrados
3. A leitura dos mandmetros; OK
problemas.
. , L. Nao foram encontrados
4. O nivel de 4gua do reservatério; OK
problemas.
Bomba de -
N . . . Nao foram encontrados
Incéndio 5. As condic¢des do sistema elétrico; OK
problemas.
6. As condicbes do ainel de ~
. ¢ P N&ao foram encontrados
instrumentos de  controle dos OK
problemas.
motores;
7. Os niveis no tanque de combustivel,
do o6leo do Carter, da agua de N
) L Nao foram encontrados
resfriamento e dos eletrélitos das OK
problemas.

baterias do motor de combustao
interna, se houver




3 CONCLUSAO

ApoOs a apresentacdo dos dados das vistorias levantadas nos edificios, foram
identificados alguns problemas em alguns itens do sistema de combate a incéndio,
constatando assim a necessidade de adogdo, por parte do sindico e

administradores, de procedimentos de vistoria e manutencao periédicos e eficazes.

Estes procedimentos devem seguir as instrucbes normativas e estdo bem
apresentados nos check-list do quadro 1 deste artigo. Para aplicacdo , deste check-

list, devem ser observadas as periodicidades exigidas.

Vale ressaltar que foi realizada uma vistoria pré-liminar pelo corpo de bombeiro de
Sergipe (CB-SE) antes deste levantamento. Alguns pontos de irregularidade também
foram identificados pelo CB-SE e segundo informacdo da administradora estes

pontos estdo sendo solucionados.

Caso estas irregularidades venham ser mantidas e algum sinistro de incéndio no
condominio venha a ocorrer, é importante frisar que os moradores estdo sendo
colocados em risco e o sindico podera responder civil e criminalmente, se alguma

morte acontec¢a ou algo mais tragico.
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