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RESUMO

O presente artigo pretende mostrar de maneira sucinta a pratica sustentavel na
Unidade de Saude da Familia através do agente comunitario de saude como
educador ambiental. Contudo, com a pesquisa bibliografica que retrata desde a
criacdo de um sistema uUnico de saude no pais até a modelagem do agente
comunitério de salude para a educacdo ambiental que ao provocar grande
desempenho da sustentabilidade, traz beneficios ao Programa de Saude da
Familia, programa do Governo Federal que busca uma melhor distribuicdo de
acles na area da saude para toda a populacéo brasileira. Diversos trabalhos e
pesquisas do Governo Federal podem retratar o trabalho do agente comunitario
e de programas como o de Salde da Familia, incluindo o Sistema Unico de
Saude, entretanto, serd mostrado a metodologia de educagdo do meio
ambiente visando melhor sustentabilidade e salude para a populacdo de
maneira democratica através da facilidade adquirida pela populagédo tendo o
Agente Comunitario de Saude como mediador.

Palavras-Chave: Agente Comunitario de Saude; Educador Ambiental,

Sustentabilidade; Unidade de Saude da Familia.

ABSTRACT

This article aims to show briefly the sustainable practice in the health unit the
family through the community health worker and environmental educator.
However, with the literature that portrays from the creation of a unified health
system in the country to the modeling community health agent for
environmental education that lead to the great performance of sustainability,
benefits the Family Health Program, a program of Federal Government seeking
a better distribution of shares in health for the whole population. Several studies

! P6s Graduanda em Gestdo da Saude Coletiva e da Familia/turma XlI pela Faculdade de
Administracéo e Negaocios de Sergipe.



and surveys of the Federal Government may portray the work of the police
community and programs such as Family Health, including the National Health
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1 INTRODUCAO

Esta pesquisa busca refletir sobre O Agente Comunitario de Saude na
Unidade de Saude da Familia e saber como esta sendo a sua acdo como
educador ambiental, considerando que se traduzem em questbes que se
tornaram desafiadoras e motivou a investigacdo da tematica que é produto do
movimento dessas e de outras questdes relacionadas a busca de alternativas
no processo de ensino-aprendizagem do agente comunitario, especialmente
para a populacdo na Unidade de Saude da familia que € o universo deste

trabalho.

Desse modo, este trabalho objetiva analisar a importancia do Agente
Comunitario de Saude como educador ambiental na Unidade de Saude da

Familia. Esta € uma pesquisa.

Realizada por pesquisas bibliograficas listadas as mais discutidas na
atualidade, ou seja, o caminho metodoldgico adotado consistiu na realizacao
de uma pesquisa bibliografica fruto do levantamento e fichamento das
principais obras e documentos que se apresentaram como importantes para
melhor entender e desenvolver o presente tema. A pesquisa foi realizada no

ano de 2011, no periodo Janeiro a Junho.

A pretensdo deste trabalho €& contribuir com os académicos e
profissionais envolvidos na area da saude discutindo metodologias para a
educagdo ambiental na unidade de saude da familia, ou seja, reafirmado
aguelas que supostamente possam apresentar uma proposta diferenciada do
modelo tradicional. Além da possibilidade de refletir sobre a importancia Agente

Comunitario de Saude para a Sustentabilidade.

Sera listado em primeira instancia o desenvolvimento do Sistema Unico
de Saude. Em seu segundo momento, sera abordado o profissional Agente
Comunitario de Saude, a sua atuacdo como educador ambiental e seus



desafios para uma nova educacado, concluindo com idéias sustentaveis que
possa facilitar na educagdo ambiental entre a populagdo e o agente
comunitario de saude na Unidade de Saude da Familia.

Além das obras, utilizaram-se no transcorrer da pesquisa recursos
tecnolégicos que observaram as referéncias da Associacdo Brasileira de
Normas Técnicas. Considerando que € uma investigacdo com metodologia de
trabalho voltada para as exigéncias da pesquisa, estando, assim, conectado

com as exigéncias cientificas.

O trabalho sera desenvolvido com informacg8es esclarecedoras sobre a
Sustentabilidade através da importancia do Agente Comunitario de Saude em
que pretende apresentar posicoes e criticas acerca do tema, esperando que
outros leitores se interessem pelo assunto e possam construir pesquisas
relevantes, importantes para interesse de diversos profissionais, pois o Agente
Comunitario de Saude como educador ambiental deve proporcionar uma
pratica de ensinamento democratica e prazerosa, que desperta na populacdo o

facil aprendizado sobre as politicas ambientais.

Ao longo dos tempos percebemos que as doencas estao associadas aos
habitos de vida, aos ambientes em que as pessoas vivem, e a comportamentos

e respostas dos individuos nas situacfes do cotidiano.

O grande desafio do agente comunitario de saude se da por conta do
analfabetismo ambiental, ou seja, segundo (DIAS, 2002) a populagéo cresce e
com isso aumenta o consumo, onde as florestas reduzem e as espécies de
animais desaparecem. O solo produtivo é degradado, as reservas de agua
decrescem, a pesca desaparece porque 0S rios estreitam-se, 0s gases estufa
aumentam dando consequéncia a novas doengas para a humanidade e até
conhecidas como “doengas do ar”. Contudo, para isso é necessario que haja
uma iniciativa, uma reeducacao relacionada ao meio ambiente onde o ser

humano precisa buscar melhoras para o préprio local de convivéncia.



2 SAUDE: DIREITO DE TODOS

A saude por ser um direito essencial social, € pressuposto para a
qualidade de vida e dignidade humana de qualquer pessoa, na qual adotou na
Constituicdo Federal Brasileira de 1988 o Sistema Unico de Salde onde
reconhece o direito a saude como um direito social onde deve estar também

classificado de maneira positiva influenciada pelas politicas publicas.

Desta forma, o conceito sobre direito a salde estad relacionado

diretamente ao direito juridico:

(...) o direito, um sistema de normas que regulamenta o
comportamento dos homens em sociedade. Muitas vezes se
emprega o direito em um sentido axiol6gico, como sindnimo de
justica, e muitas outras em sentido subjetivo. (...) Na
reivindicacdo do direito a saude, o termo é empregado em seu
sentido subjetivo. Todavia, a referéncia a regras de direito vista
por dentro implica necessariamente a compreensdo do direito
como regras do comportamento humano em sociedade (Dallari
e Fortes, 1997, p. 188).

Contudo, a sociedade brasileira vive em um estado democratico de
Direito onde possui a fungdo de garantir direitos aos cidadaos para possuir
dignidade humana, onde h& uma classificacdo do direito como individual,
coletivo e social em que a liberdade se difere dentro dos trés:

(...)é 6bvio, entdo, que a efetiva liberdade necessaria ao direito
a saude

enquanto  direito  subjetivo depende do grau de
desenvolvimento do Estado. De fato, unicamente no Estado
desenvolvido sécio-econémica e culturalmente o individuo é
livre para procurar um completo bem estar fisico, mental e
social e para, adoecendo, participar do estabelecimento do
tratamento. (Dallari e Fortes, 1997, p. 190).

No entanto, no direito coletivo esta inserido o Sistema Unico de Salde
que possui normas juridicas que vai desde a vacinacdo até o cuidado com a
salide em seu direito democratico. O Sistema Unico de Salde surgiu em meio
a Magna Constituicdo, ou seja, a maior dentre todas e passou a ser tema de

discussédo até em pesquisas de Direito.

2.1 SISTEMA UNICO DE SAUDE



A saude no Brasil adotou um novo sistema a partir da Constituicdo
Federal de 1988, ou seja, Sistema Unico de Salide que de acordo com o artigo
4 da lei Federal 8.080, é definido como:

O conjunto de acdes e servigos de saude prestados por érgaos
e instituicbes publicas Federais, Estaduais e Municipais da
Administraco Direta e Indireta e das Fundac¢des mantidas pelo
“poder Publico” e complementarmente... "pela iniciativa privada.
(BRASIL, 2001)
Apesar de ser constituido durante a Constituicao de 1988, “o SUS é um
sistema de saude que ainda estd em construgcdo onde o objetivo € dar
assisténcia a populacdo assumindo a saude como um direito de todos e dever

do Estado”. (BRASIL, 2001)

Contudo, o SUS recebe a nomeacao de Unico porque € um sistema
universal, ou seja, atende todos sem distingdo de acordo com as necessidades
de cada um, além de ser integral porque a saude ndo pode ser dividida, mas
tratada conforme merece, e um grande exemplo sdo os tratamentos de
pessoas com o virus da AIDS além de diversos outros problemas de salde que
se tornam imensos. (CARVALHO, 1995)

Por se tratar de um sistema universal, o SUS possui a sua ma
distribuicdo, pois vai depender da atitude politica seja ela estadual ou
municipal. O respeito as leis que determinam o Sistema Unico de Salde
tornam o atendimento deste sistema de qualidade e digno a toda populagéo.
Muitos locais sofrem com a ma distribuicdo de servigos prestados ao publico
pela desproporcionalidade existente no atendimento a quantidade de pessoas.
E aonde vai surgindo a falta de atendimentos que vai ocasionando grandes
problemas e por fim desestruturar todo o sistema proposto. O SUS passa por
dificuldades que vai desde a um atendimento de emergéncia, distribuicdo de
medicamentos, ao acesso ao sistema devido a quantidade de pessoas para

serem atendidas.

A saude da populacdo ndo depende somente do SUS, mas também
segundo (BRASIL, 2001, p.11) de outros investimentos como politicas sociais e

econbmicas que o atendimento meédico se torna uma consequéncia, mas todo



0 conjunto de convivéncia em sociedade como salario, habitacédo, alimentacao,
educacdo, transporte e até lazer interferem nas condi¢bes de vida que irdo
proporcionar a saude do individuo. Portanto, é na falta de vontade politica que
muitos governantes se sentem a vontade para continuar a desorganizar o
Sistema que por sua vez conseguem apoio da populacdo menos favorecida
gque nao possuem autonomia para exigir do poder os direitos que Ihes

pertencem.

A Constituicdo Brasileira reconheceu a saude; na Lei 8142/90 que trata
da participacdo da sociedade e do financiamento da saude e nas demais leis
que de alguma forma relacionam-se com o tema, o Idec? elencou os principais
direitos dos usuarios de acfes e servicos de saude. Os direitos pelo bom uso

do SUS sao muitos, dentre eles estao:

Ter acesso ao conjunto de agdes e servicos necessarios para a
promocao, protecao e recuperacao da saude;

Ter acesso gratuito mediante financiamento publico, aos
medicamentos necessarios para tratar e restabelecer a saude;
Ser atendido com atencéo e respeito, de forma personalizada e
com continuidade, em local e ambiente digno, limpo, seguro e
adequado para o atendimento. (BRASIL, 2001)

2.2 UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA

A Unidade de Saude da Familia, na qual englobam diversas familias de
regides devidas a fim de facilitar a solucdo de problemas relacionados a saude
necessita ndo apenas de meios para oferecer a populacdo tratamento, mas
também de métodos preventivos que atraveés da conscientizagdo da populacao
por meio do Agente Comunitario, na qual mostrara a importancia da sua

insercao.

O Programa de Saude da Familia no Brasil remonta a criagdo do Agente
Comunitario de Saude (PACS) no ano de 1991como parte de uma reforma no

setor da saude que ocorre desde a Constituicdo Federal de 1988. Entretanto foi

2 O Idec, Instituto Brasileiro de Defesa do Consumidor, é uma associacdo de consumidores
fundada em 1987. N&o possui fins lucrativos. Ndo tem qualquer vinculo com empresas,
governos ou partidos politicos.
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no ano de 1994 que o Ministério da Saude lancou o Programa como

especialista e em 2000 com o0 aumento da populacdo (MENDONCA, 2010).

O programa de Saude da Familia possui bases normativas que tem
evoluido desde a sua formacéo que é o Guia Pratico do Programa de Saude da

Familia na qual foi publicado no ano de 2001

Ampliar o acesso a servicos de saude de qualidade e
resolutivos na atencdo bésica, com territério adscrito,
permitindo o planejamento e a programacao descentralizada;
Integrar as agbOes de saude, englobando atividades de
promocdo de saude, prevencdo de agravos, tratamento e
reabilitacdo, de forma interdisciplinar;

Responsabilizar e vincular as equipes com a populagéo
adscrita;

Qualificar o processo organizacional da Atencdo Basica como
carater substitutivo das praticas atualmente vigentes nesse
nivel de atencgéo;

Avaliar e acompanhar sistematicamente o0s resultados
alcancados;

Valorizar os profissionais de saude por meio de estimulos e
acompanhamento constante de sua formacgéo e capacitacao;
Estimular a participagdo popular e o0 controle social.
(MENDONCA, 2010, p.1)

Com estes principios as praticas sociais através do trabalho

interdisciplinar e multiprofissional tornaram em uma ordem social mais humana.

Sendo um servico de atencdo primaria possui acessibilidade a
populacdo, mas isto nao significa dizer que este programa substitui o SUS, de
modo que esta unidade facilita o atendimento com a assisténcia do Agente

Comunitario de Saude que segundo Escorel (2007, p.166):

atua como um mediador entre a comunidade e o servico de
saude, na medida em que esse profissional € morador da
comunidade de referéncia da unidade de saude da familia, e,
portanto em geral pertence ao mesmo grupo social dos
USUArios.

Ainda em Escorel (2007, p.167):

a comunicagcdo com troca de informacgfes entre profissionais é
essencial para que o generalista da equipe de saude da familia
possa exercer sua funcdo de coordenador dos cuidados ao
paciente e garantir a continuidade do contato. Embora
existissem formularios para a transferéncia de informacdes
entre médicos do PSF e especialistas, na maioria das cidades
seu uso néo era frequente.
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Desta forma, a integracdo das unidades de saude da familia com a rede
assistencial se torna fundamental para garantir servicos de diversas acdes para
resolver as necessidades mais complexas. Apesar do grande salto que a
Unidade de Saude da Familia tem dado, ainda sobrevive a diversos obstaculos
como exemplo a saude coletiva que substituiu as praticas tradicionais que

serdo abordadas nos proximos capitulos.

3 O AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE: “Agente de reeducagio”

A profissdo de Agente Comunitario de Saude foi criada no ano de 2002
pelo Presidente da Republica em exercicio Fernando Henriqgue Cardoso que

sancionou as seguintes Leis:

Art. 10 Fica criada a profissdo de Agente Comunitario de
Saude, nos termos desta Lei.

Paragrafo Unico. O exercicio da profissdo de Agente
Comunitario de Saude dar-se-a& exclusivamente no ambito do
Sistema Unico de Salde - SUS.

Art. 20 A profissdo de Agente Comunitario de Saude
caracteriza-se pelo exercicio de atividade de prevencdo de
doencas e promocédo da saude, mediante acdes domiciliares ou
comunitarias, individuais ou coletivas, desenvolvidas em
conformidade com as diretrizes do SUS e sob supervisdo do
gestor local deste.

Art. 30 O Agente Comunitério de Saude devera preencher o0s
seguintes requisitos para o exercicio da profissao:

| - residir na area da comunidade em que atuar;

Il - haver concluido com aproveitamento curso de qualificacéo
bésica para a formacéo de Agente Comunitario de Saude;

Il - haver concluido o ensino fundamental.

8§ 1o Os que na data de publicacdo desta Lei exercam
atividades préprias de Agente Comunitario de Saude, na forma
do art. 20, ficam

dispensados do requisito a que se refere o inciso Il deste
artigo, sem prejuizo do disposto no § 20.

§ 20 Caberd ao Ministério da Saude estabelecer o contetdo
programatico do curso de que trata o inciso |l deste artigo, bem
como dos

mobdulos necessarios a adaptacdo da formacédo curricular dos
Agentes mencionados no § 1o.

Art. 40 O Agente Comunitario de Saude prestard 0s seus
servicos ao gestor local do SUS, mediante vinculo direto ou
indireto.

Paragrafo Unico. Cabera ao Ministério da Saude a
regulamentacdo dos servigos de que trata o caput.
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Art. 50 O disposto nesta Lei ndo se aplica ao trabalho
voluntario.

Art. 60 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.
(BRASIL, 2002)

Para que o Agente Comunitario de Saude tenha bons desempenhos em
seu trabalho é necessério que ele conheca o ambiente em que trabalha,
sobretudo estar intimo do local porque deve conhecer o0s problemas que
cercam o local, entdo uma das caracteristicas do agente comunitario € que

deve residir na area em que trabalha.

O treinamento se da através de um enfermeiro onde passara as
informacBes dos principais problemas ocorridos na regido relacionados ao
trabalho. O agente comunitario de salude exerce muitas funcbes que vai desde
promotor e defensor da salde a realizar um cadastro, além da participacdo nas
acOes de saneamento basico e melhoria do meio ambiente, assunto que sera
abordado com mais clareza, estimulando a educacdo e participacao
comunitaria. (BRASIL, 2000, p.38-39).

A orientacdo por parte do agente comunitario se d4 ndo somente
diretamente a salude, mas, as situacées que podem causar seus problemas na

saude como acdes que desrespeitam o0 meio ambiente.

Os desafios para o Agente Comunitdrio de Salde sdo muitos ao
comecar pelo dificil acesso nos locais em gue muitas pessoas residem, pois,
nao ha infra-estrutura adequada permitindo que muitos se isolem e até mesmo

com o acumulo de lixo e agua acabam provocando diversas doencas.

3.1 EDUCADOR DO MEIO AMBIENTE E OS DESAFIOS CONTRA O
ANALFABETISMO AMBIENTAL

A educacao é um ato de amor, por isso um ato de coragem.
N&o pode temer o debate.

A analise da realidade, ndo pode fugir a discussao criadora,
sob pena de ser uma farsa. (FREIRE, 2000, p.62)

O educador Paulo Freire relaciona a educacdo ao amor, que sendo
verdadeiro leva o individuo a ser corajoso em tudo que faz, enquadrando o
agente comunitario a esta caracteristica, pois ha uma educacao corajosa que

enfrenta desafios além de passar e receber conhecimento.
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O meio ambiente segundo Dias (2004, p.7), ndo é composto apenas
pela flora e fauna, agua, solo e ar, mas devido as atividades dos seres
humanos na terra e as suas influéncias que a tornam em cultura passam a
fazer parte do meio ambiente, pois muitos danos que chegam em destruicao
sao realizados por decisfes politicas e econdmicas. Contudo, para a solucéo
desses problemas em que com o passar dos tempos 0 ser humano tem
adquirido uma nova forma de pensar passando assim a se preocupar com 0
meio em gue vive, passando também a verificar o meio ambiente e a educacao
ambiental considerada como uma das caracteristicas das mudancas de

pensamento do homem moderno.

No século XVIII, o continente europeu explorava grande quantidade de
madeiras para diversas fabricacdes, e a Inglaterra era um grande fabricante de
carvdo na qual era o combustivel das maquinas no periodo resultando em
lucro, desmatava diversas florestas chegando até a importar madeiras de

outros locais colonizados pela metropole. (DIAS, 2000).

Atualmente no século XXI, a Europa com um novo pensamento, mais
racional e consequéncia das diversas revolugdes ocorridas na Europa como
exemplo a Inglesa seguida pela revolugcdo intelectual do Illuminismo,
proporcionou ao homem uma nova visdo e compressao sobre o meio em que
vive buscando racionalizacdo do meio ambiente. Racionalizacdo esta que
chegando ao continente americano e consequentemente ao Brasil, teve 0 seu
periodo de ignorancia retardando a compreenséao pela populacdo. Contudo, € 0
agente comunitario de saude como educador ambiental que exerce a funcéo de
reeducar a populacdo, em especial de baixa renda mostrando a importancia do

meio ambiente como um meio de sobrevivéncia do ser humano.

O conceito moderno de educacdo ambiental para Dias (2000, P.66),
considera o meio ambiente em sua totalidade e dirige-se as pessoas de todas
as idades, dentro e fora da escola, de forma continua, sintonizada com suas
realidades sociais, econdmicas, culturais, politicas e ecoldgicas.

A relacdo entre meio ambiente e educacdo para a cidadania

assume um papel cada vez mais desafiador, demandando a
emergéncia de novos saberes para apreender processos
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sociais que se tornam complexos e com riscos ambientais que
se intensificam.

As politicas ambientais e o0s programas educativos
relacionados a conscientizacdo da crise ambiental demandam
cada vez mais novos enfoques integradores de uma realidade
contraditéria e geradora de desigualdades, que transcendem a
mera aplicacdo dos conhecimentos cientificos e tecnoldgicos
disponiveis.(JACOBI, 2003, p.196)

Com a educacado ambiental, a sociedade pode analisar e classificar o
cuidado ao meio ambiente como um meio préprio para a sobrevivéncia e assim
poderd usufruir de muitos recursos sejam naturais ou renovadores. A
educacdo ambiental leva as pessoas a se sensibilizarem com o funcionamento
e a importancia do meio ambiente fazendo com que participem constantemente
para a defesa. O Brasil, conforme afirma Dias (2000, p.67), possui uma politica
Nacional para a Educacdo Ambiental na qual foi assinada pelo presidente da
republica no ano de 1999 através da Lei 9795/99 em que obriga uma
interdisciplinaridade entre todas as disciplinas abordando temas de questao

ambiental.

O ser humano, devido a tantos problemas presenciados comeca a tomar
consciéncia sobre o meio em que vive e verifica muitos avancos com a
preservacao. Dias (2004, p.9), afirma que com a criagdo de instituicbes para
cuidar do meio ambiente, realizagdo de encontros locais, nacionais e
internacionais, crescente mobilizacdo mundial, aperfeicoamento de fontes
renovaveis de energia e desenvolvimento de processos de gestdo ambiental
onde estdo inseridas acdes como educacdo ambiental, necessita ainda de
muito cuidado, pois o processo de reestruturacdo € lento e a cada dia a

populacao cresce havendo uma desproporc¢ao relacionada ao meio ambiente.

A preocupacdo tem aumentado conforme a populacdo aumenta, e
guestbes politicas, sociais e econbémicas sdo discutidas. O desemprego € uma
delas na qual o individuo deve buscar na preocupacdo a solucdo como
exemplo assuntos que tratam do meio ambiente com projetos de cuidado
indireto com a saude. Destarte, o agente comunitario de saude como educador
ambiental presencia o desafio de aprender sempre com diversas areas que vao

surgindo, cuidando da saude, além de transmitir tudo o que aprendeu para a
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populacdo e uma forma bastante utilizada ultimamente tem ganhado destaque
na sociedade brasileira onde mostra que o desafio esta sendo aceito e obtendo

resultados positivos, ou seja, 0 desenvolvimento sustentavel.

4 SUSTENTABILIDADE

Atualmente um dos assuntos mais discutidos relacionados ao meio
ambiente tem sido o desenvolvimento sustentavel, pois é um tipo de
desenvolvimento que busca compatibilizar o atendimento das necessidades
sociais e econdmicas do ser humano com as necessidades de preservacao do

ambiente e dos recursos naturais. (DIAS, 2000, p.64)

Varias empresas e Orgdo publicos adotaram a pratica do
desenvolvimento sustentavel, pois a grande maioria acredita que é a forma
mais viavel de excluir as dificuldades sociais, econdmicas, além do desperdicio
e todo o desgaste ambiental provocado pelo ser humano na qual também
passa a ser vitima. A sociedade toma consciéncia de que ha um grande risco
no meio em que vive e busca meios para controlar, erradicar todo o prejuizo

inserido na comunidade.

4.1 SUSTENTABILIDADE AMBIENTAL

A sustentabilidade ambiental onde enfatiza o ambiente como
fundamental para a vida, pois os problemas de saude sdo em decorréncia aos

maus tratos ao meio ambiente. Esta possui principios fundamentais tais como:

a restricdo ao uso de energias ndo renovaveis (como o
petréleo) que s6 devem ser usadas mediante 0 compromisso
de criacdo proporcional de fontes de energia alternativas;

0 uso cuidadoso das energias renovaveis que nunca devem ser
consumidas de forma a exceder a sua capacidade de
regeneracao;

a limitacdo de descarga de substancias no meio ambiente que
nao deve ultrapassar a capacidade de assimilacdo do mesmo;
0S riscos e 0 perigo para a vida humana provocados pelo
Homem devem ser evitados;

As questdes ambientais estiveram sempre no cerne do
conceito de sustentabilidade e também sempre que se
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verificavam perigos iminentes para a sobrevivéncia da espécie
humana. Nos anos mais recentes, tem ganho cada vez mais
peso uma maior abrangéncia da dimensdo ambiental, alargada
a todas as espécies, a preservacao da biodiversidade e dos
ecossistemas.( JACOBI,2003,p.191)

4.2 A SUSTENTABILIDADE ATRAVES DA INFORMACAO E PREOCUPACAO
DOS MEIOS DE COMUNICACAO COM O MEIO AMBIENTE

Com a era da tecnologia e informagdo que a sociedade esta vivendo,
muitas sdo as noticias sobre a degradacdo do meio ambiente que preocupa a
populacdo com as possiveis consequéncias. A necessidade que cada individuo
possui para melhorar a situacdo é a busca de maneira sustentavel na qual

facilita na conservacdo do meio ambiente.

Os meios de comunicacao tem sido uma ferramenta de grande utilidade
para a preservacdo ambiental que através do conhecimento adquirido pelo facil
acesso e de enriquecedor aprendizado, a internet e televisdo ultimamente tem
mostrado grandes resultados onde ndo somente informam, mas passam dicas
de como realizar um desenvolvimento sustentavel, comec¢ando pela politica em
que a sociedade deve estar atenta para escolher pessoas que estejam
compromissadas com a qualidade de vida da sociedade ao meio ambiente. A
preservacao de arvores em locais publicos, além da divulgacdo do trafico de

animais silvestres que acabam em provocar a extincdo destes. (DIAS, 2000)

O cuidado com materiais que utilizamos no cotidiano como fraldas e
copos descartaveis que devem ser substituidos por materiais de pano ou vidro,
pois o plastico leva anos para se decompor agredindo o solo. Desta forma, o
lixo € um dos maiores problemas do meio ambiente e 0s meios de
comunicacdo, em especial a televisdo enfatizam através de propagandas sobre
a melhor maneira de realizar através da reciclagem ou até mesmo jogando em

locais que ndo possam acumular agua e atrair animais. (DIAS, 2000).

A agua, em nosso cotidiano possui até dia para ser comemorada e
surgem campanhas ao longo da data para mostrar a sua importancia. E
considerada atualmente um produto por ser escassa e 0S meios de
comunicagdo tem contribuido de maneira absurda com a campanha de

racionalizacédo da agua durante a profilaxia dentaria, ao tomar banho indicando
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gue a torneira deve ser aberta de maneira bastante reduzida. Muitos sao 0s
cuidados que a sociedade em geral tem tomado onde realizam o
desenvolvimento sustentdvel ambiental através dos meios de comunicagédo na
qual facilita também o desenvolvimento sustentavel econémico tornando-se

uma cadeia que beneficia todas as areas.
4.3 A PRATICA SUSTENTAVEL NA UNIDADE DE SAUDE DA FAMILIA

Por fim, a sustentabilidade tem se tornado pratica da sociedade onde
busca através do agente comunitario de saude levar para a populacdo na
unidade de saude da familia o interesse pela preservagdo, mostrando para
cada individuo a situacdo que 0 meio em que vive estd ameacado e

conseqlentemente a sua saude.

O educador ambiental busca se inserir através do desafio de aprender e
repassar para cada ser humano que conhece a sua realidade desconhece que
pode modificar e reestruturar toda a sociedade conforme o meio em que vive. A
Unidade de Saude da Familia, busca a cada dia se reestruturar adquirindo a
pratica sustentavel distribuindo cartilhas, mostrando videos e um universo de
informacdes tudo para facilitar o relacionamento do educador ambiental com a

populacao que busca melhor qualidade de vida.

5 CONCLUSAO

Destarte, percebe-se que o0 agente comunitario de salde possui um
importante papel para a sociedade. Ele é o personagem mais proximo que
investiga e sabe caracterizar detalhadamente a situacdo de cada individuo,
pois a convivéncia é direta. Contudo, ainda ha lacunas que precisam ser
preenchidas, pois o treinamento destes agentes comunitarios deixa a desejar.
A populacdo necessita ndo somente que repassem as informagfes, mas que
também os convencam o quanto € importante adotar a pratica de preservacéo

do meio ambiente.

A populacéo cresce a cada dia, e se cada agente comunitario de saude

tiver o conhecimento da educagdo ambiental, podera estabelecer um equilibrio.
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Para o compromisso de cuidar do meio que cada um vive, pois eles sempre
estdo presentes na sociedade, além de evitar varios problemas de saude
causados pela poluicdo, degradacdo do meio ambiente, o Sistema de Saude
no Brasil que é Unico, ou seja, o SUS podera se reerguer em termos de
organizacao facilitando em melhor convivéncia tornando sinénimo de qualidade

de vida.

A sustentabilidade tornou-se uma palavra popular em nosso vocabulario,
portanto ndo podemos deixar apenas que o desenvolvimento sustentavel seja
realizado pelas grandes empresas ou visto somente através dos meios de
comunicacdo, mas adotar este desenvolvimento de maneira que possamos
realizar através da reeducacdo ambiental uma sociedade mais justa,

econdmica, intelectual e, sobretudo saudavel.



