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GUARDA COMPARTILHADA: INSTRUMENTO JURIDICO-LEGAL PARA
PREVENIR E COIBIR A PRATICA DA ALIENAGAO PARENTAL*

Keila Bernardo de Lira

RESUMO

O estudo em questéo tem por objetivo analisar a guarda compartilhada enquanto
instrumento efetivo para coibir e prevenir a pratica da alienagao parental. O referido
fendmeno passou a ser alvo de constantes debates no ambito do Direito, vindo a ser
tipificado com o advento da Lei n. 12.318, em 26 de agosto de 2010. Compreende-
se que nos casos concretos que envolvem uma separagéo conturbada, a guarda dos
filhos é na maioria das vezes atribuida as maes, restando ao ex-cénjuge o direito de
visitagdo. E evidente a interrupgao abrupta do convivio diario entre pais e filhos apds
o divorcio do antigo casal, o que gera impactos a crianga e ao adolescente. Nesse
contexto, uma vez que a guarda compartilhada passa a ser a regra, com base na Lei
n. 13.058/2014, avanga-se juridicamente no sentido de inibir a pratica da alienagao,
haja vista que, em sendo o poder familiar exercido conjuntamente, ndo ha que se
falar na utilizacado da crianga por um dos genitores como instrumento de chantagem
e vinganga contra o ex- companheiro, situacgao tipica vislumbrada na maioria das
vezes na guarda unilateral. Para alcancgar tal intento, recorreu-se a elaboragéo de
uma pesquisa bibliografica, de abordagem qualitativa, com base em livros, artigos,
dentre outras publicacgdes.

Palavras-chave: Guarda Compartilhada; Alienacao Parental; Lein. 13.058/14.

1 INTRODUGAO

O objetivo deste trabalho €& analisar a guarda compartilhada enquanto
instrumento efetivo para coibir e prevenir a pratica da alienagao parental, fendmeno
que passou a ser alvo de constantes debates no ambito juridico, vindo a fazer parte
do ordenamento patrio por meio da lei n. 12.318, de 26 de agosto de 2010.

As mudancgas advindas dos novos paradigmas sociais e culturais, os quais
refletiram diretamente no direito de familia, intensificaram a relagao de igualdade entre
homens e mulheres no que concerne ao ambito conjugal, assim como a paridade na
criacao dos filhos, ficando proibido qualquer tipo de discriminagdo. Contudo, essas
transformacdées também trouxeram efeitos negativos, como €& o caso do

enfraguecimento do vinculo conjugal, o que resultou em um numero cada vez maior
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de divorcios que, muitas vezes, ocorrem em um contexto marcado por agressoes e
conflitos entre os ex-cénjuges. Assim, tornaram-se constantes as relagdes que, apos
o término, passaram a se basear em magoas e ressentimentos por parte de um dos
cbnjuges ou até mesmo por ambos.

Diversos sao os casais que se tornam inimigos apos o fim do matriménio,
trazendo magoas do passado, emergindo um sentimento de vinganga que se torna
um objetivo a ser alcangado para prejudicar o outro. Uma relagéo de édio passa a ser
nutrida. Em decorréncia, a relagdo com os filhos é abalada e tal situacao repercute
fortemente no psicolégico e emocional das criangas, que acabam sendo alvo de
disputa entre os genitores.

Nessa conjuntura, podera emergir a alienagao parental, que esta presente no
cotidiano de diversas criangas que possuem pais separados, ou entes da familia que
guardam entre si rancor ou 6dio. Com isso, a crianga alienada se desenvolvera com
uma falsa ideia de abandono por um dos seus responsaveis, a qual afetara toda sua
vida. Destaca-se que a pratica reiterada da alienacdo causa um retrocesso ao
progresso infanto-juvenil, sendo também fator determinante para interferir na inversao
da guarda da crianga.

A alienacgao parental surge quando um dos genitores acaba incutindo memarias
falsas ou deturpadas na crianga ou no adolescente que esteja sob sua guarda, acerca
do outro genitor, por meio de um esforgo para desqualificar reiteradamente a conduta
do pai ou da mae. Essa pratica pode gerar graves disturbios psicolégicos e sociais as
criangas e adolescentes.

Igualmente, a lei n. 12.318/2010 relaciona algumas possiveis formas de se
manifestar a alienagéao, citam-se: desqualificar o outro genitor na presenga da crianga;
dificultar o contato da crianga com o outro genitor; impedir o exercicio da autoridade
parental; tomar decisdes importantes sobre a crianga sem consultar o outro genitor;
omitir informacgdes relevantes sobre a crianga, como escolares, médicas ou de
endereco; apresentar uma denuncia falsa contra o outro genitor, familiares ou avés;
mudar de domicilio para dificultar a convivéncia da crianga com o outro genitor;
ameacar abandonar a crianga ou manda-la viver com o outro genitor.

Atento a problematica dos crescentes casos de alienacdo parental, a Lei n.
13.058/2014 passou a disciplinar a guarda compartilhada, alterando o texto do artigo
1584 do Cddigo Civil de 2002. Com isso, passou a ser obrigatdria a convivéncia

igualitaria das criangas com ambos os pais, homens e mulheres, acabando legalmente



com a hegemonia matriarcal para fixagdo da guarda, salvo algumas excegdes, a
exemplo dos casos de violéncia doméstica, risco a integridade dos filhos, além de
outras questdes pertinentes. Vale frisar que o Codigo Civil Brasileiro prevé apenas as
modalidades de guarda unilateral, alternada e compartilhada, que podem ser fixadas
por um juiz de Direito. O bem-estar da crianga e o direito dela de conviver com seus
pais devem ser priorizados.

O estudo ora exposto entende que a Lei n. 13.058/2014 se configura em um
avango para a legislagdo brasileira, uma vez que se permite aos filhos, maiores
vitimas de um divércio conflituoso, poderem fazer parte da vida de cada genitor. No
que se refere a metodologia utilizada para compor este trabalho, fez-se uso da
pesquisa bibliografica e documental, com base na revisdo doutrinaria e na legislagao
vigente relacionada ao assunto, adotando-se o método monografico, o qual parte do
principio de que as investigagdes devem ser profundas, a fim de examinar o tema

escolhido, observar os fatores que influenciam e analisa-los em todos os aspectos.

2 ALIENAGAO PARENTAL: aspectos juridico-conceituais

Conforme Dias (2017) a alienagao parental surge quando a crianca é afastada
deliberadamente de seu genitor, sendo usada como instrumento da agressividade
direcionada ao ex-parceiro, o que gera contradicdo de sentimentos e destruicdo do
vinculo entre ambos. O psiquiatra americano Richard Gardner, no ano de 1985,
denominou este processo de “sindrome de alienagao parental”, a qual se efetiva com
a programacao da crianga ou do adolescente para que odeie o genitor sem qualquer
justificativa.

Nesse viés, Dias (2017, p. 145) conceitua a alienagao parental como uma
‘lavagem cerebral” realizada pelo guardido, de tal forma a comprometer e afetar
negativamente a imagem do outro genitor, relatando de modo malicioso fatos que
nao ocorreram ou nao aconteceram conforme a descrigao feita pelo alienador.

A lei n°. 12.318 de 2010 que dispbe sobre a alienacdo parental, € uma
legislagao criada para, juntamente como a Constituicdo da Republica Federativa do
Brasil de 1988, o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) e o Cddigo Civil de
2002, proteger a crianga e o adolescente, garantido seus direitos fundamentais,
assegurando, por exemplo, o convivio com a familia e a preservagdo moral desta

diante de um fato que por si s6 as atingem diretamente, qual seja, o divorcio dos seus



genitores.

A alienagao parental € conceituada como sendo a interferéncia abusiva na
formagéo psiquica da crianga ou adolescente para que repudie genitor ou cause
prejuizo ao estabelecimento ou manuteng¢ao de vinculo com este (Brasil, 2010). A lei
em comento buscou nao restringir a autoria apenas aos genitores, mas sim, a qualquer
pessoa que tenha a crianga ou adolescente sob sua autoridade, guarda ou vigilancia.
Sao formas exemplificativas de alienacéo parental, além dos atos assim declarados
pelo juiz ou constatados por pericia, praticados diretamente ou com auxilio de

terceiros:

Realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no
exercicio da paternidade ou maternidade; dificultar o exercicio da
autoridade parental; dificultar contato de crianga ou adolescente com
genitor; dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia
familiar; omitir deliberadamente a genitor informagbes pessoais
relevantes sobre a crianga ou adolescente, inclusive escolares,
médicas e alteracdes de endereco; apresentar falsa denuncia contra
genitor, contra familiares deste ou contra avés, para obstar ou dificultar
a convivéncia deles com a crianca ou adolescente; mudar o domicilio
para local distante, sem justificativa, visando a dificultar a convivéncia
da crianga ou adolescente com o outro genitor, com familiares deste
ou com avos (Brasil, 2010).

O paragrafo unico do art. 2° desta legislacdo trouxe hipdteses que
caracterizariam a alienacao parental, sendo tal rol meramente exemplificativo. Desse
modo, o caso concreto podera revelar outras situagdes que poderéo ser consideradas
como alienagao parental, a serem declaradas pelo juiz, e corroboradas por pericia,
praticadas diretamente ou com auxilio de terceiros.

Conforme postula o art. 3° da referida lei, a pratica de ato de alienagao parental
fere direito fundamental da crianca ou do adolescente de convivéncia familiar
saudavel, prejudica a realizagao de afeto nas relagdes com o genitor alienado e com
o grupo familiar, constitui abuso moral contra a crianca ou o adolescente e
descumprimento dos deveres inerentes a autoridade parental ou decorrentes de tutela
ou guarda.

Havendo indicio de ato de alienagao parental, a requerimento ou de oficio, em
qualgquer momento processual, em acao autbnoma ou incidentalmente, o processo
tera tramitacao prioritaria, e o juiz determinara, com urgéncia, ouvido o Ministério
Publico (MP), as medidas provisorias necessarias para preservacao da integridade

psicologica da crianga ou do adolescente, inclusive para assegurar sua convivéncia



com genitor ou viabilizar a efetiva reaproximacgao entre ambos, se for o caso (Brasil,
2010).

Ao se refletir no campo legal, a alienacéo passa a ter um aspecto ndo apenas
psicologico, mas também juridico-legal. O guardido pode, caso constatada a
alienagao, sofrer sangdes graves, inclusive com a inversao da guarda previamente
estabelecida e a suspensao da autoridade parental, como disposto no artigo 6° da Lei

em epigrafe:

Art. 6°: Caracterizados atos tipicos de alienagao parental ou qualquer
conduta que dificulte a convivéncia de crianga ou adolescente com
genitor, em acdo autbnoma ou incidental, o juiz podera,
cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente
responsabilidade civil ou criminal e da ampla utilizacdo de
instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos,
segundo a gravidade do caso:

| - declarar a ocorréncia de alienagéo parental e advertir o alienador;
Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor
alienado;

[l - estipular multa ao alienador;

IV - determinar acompanhamento psicolégico e/ou biopsicossocial;

V - determinar a alteracdo da guarda para guarda compartilhada ou
sua inversao;

VI - determinar a fixacdo cautelar do domicilio da crianga ou
adolescente;

VIl - declarar a suspensao da autoridade parental.

Paragrafo unico. Caracterizado mudanga abusiva de endereco,
inviabilizacdo ou obstrugcdo a convivéncia familiar, o juiz também
podera inverter a obrigacdo de levar para ou retirar a crianga ou
adolescente da residéncia do genitor, por ocasiao das alternéncias
dos periodos de convivéncia familiar (Brasil, 2010).

O genitor que tenha a crianca ou adolescente sob sua guarda podera se mudar
para outra cidade, visando retomar sua vida em outra localidade, ou mesmo em outro
pais. E, logicamente, tem todo o direito de levar consigo a crianga ou adolescente.
Entretanto, se essa mudanca tiver o interesse deliberado de privar o genitor da
convivéncia dos filhos, havera a alienacao parental. Ressalta-se que a lei n. 12.318
de 2010 foi criada para repudiar qualquer obstaculo de desenvolvimento digno a
crianga.

Com fundamento na referida lei, quaisquer pessoas que se prestarem a agao
de colocar filhos contra pais, normalmente apds dissolugdo conjugal, pode incorrer
em punicdes, que vao desde a adverténcia, multas, ampliacao do tempo de convivio
da crianga com o genitor atacado, até a perda da guarda e até mesmo da autoridade
parental (Brasil, 2010). Para Ricarte (2017, p. 2):



A referida Lei vem disciplinar um entendimento ja consolidado pela
comunidade juridica, no sentido de coibir e punir os fraternos que
ousarem langar m&o de comportamentos alienantes em detrimento da
relacdo entre filho e genitor. Isto porque, insta salientar, embora possa
haver comportamento alienante por parte de outros fraternos que nao
0s genitores, os polos passivos s6 compreenderdo 0s mesmos, ou
seja, s6 quem detiver o poder familiar sobre o0 menor € que podera
figurar como “vitima” num caso configurado como alienag¢ao parental.

Com fundamento na Lei n. 12.318/2010, quaisquer pessoas que se prestarem
a acao de colocar filhos contra pais, normalmente apos dissolugdo conjugal, pode
incorrer em puni¢des, que vao desde a adverténcia, multas, ampliacdo do tempo de
convivio da crianga com o genitor atacado, até a perda da guarda e até mesmo da

autoridade parental. Para Ricarte (2017, p. 2):

A referida Lei vem disciplinar um entendimento ja consolidado pela
comunidade juridica, no sentido de coibir e punir os fraternos que
ousarem langar m&o de comportamentos alienantes em detrimento da
relacdo entre filho e genitor. Isto porque, insta salientar, embora possa
haver comportamento alienante por parte de outros fraternos que néo
0s genitores, os polos passivos s6 compreenderdo 0s mesmos, ou
seja, s6 quem detiver o poder familiar sobre o menor é que podera
figurar como “vitima” num caso configurado como alienagao parental.

Posto isto, evidencia-se a importancia de se regulamentar a questdo da
alienacado parental, por se tratar de tema delicado e que permeia a seara das
sindromes, constituindo grande perigo para a estabilidade das relagdes familiares e,

principalmente, para o desenvolvimento psiquico sadio dos filhos.

2.1 Guarda compartilhada: instrumento de prevencao a alienagao parental

A guarda compartilhada é oriunda do processo evolutivo que permeia a familia,
assim como o poder familiar, o qual abrange, primordialmente, o melhor interesse da
crianca e do adolescente, em caso de quebra do lagco matrimonial entre seus pais. A
nomenclatura do instituto ora discutido, provém da viabilidade de a crianca e do
adolescente, neste tipo especifico de guarda, poder continuar mantendo sua
convivéncia com ambos os genitores. Desse modo, tanto o pai, quanto a méae
continuarao a fazer parte da vida dos filhos, amparados pela sua guarda legal.

A guarda compartilhada é um instituto que permite, assim, exercitar o poder

familiar mesmo com a ruptura do matriménio, visando dar continuidade aos vinculos



afetivos entre pais e filhos, evitando disputas que poderiam prejudicar o
desenvolvimento da crianca.

A lei n°. 11.698 de 2008 instituiu, bem como determinou formalmente no
ordenamento juridico patrio a guarda compartilhada, alterando os artigos 1583 e 1589
do CC/2002. O instituto da guarda compartilhada, até bem pouco tempo, ndo era
previsto de forma expressa no ordenamento juridico nacional, o que nao
impossibilitava a sua aplicagdo na pratica. A priori, a lei n°. 11.698/2008 amplia o §1°
do art. 1.583 do CC/2002, trazendo no seu bojo o conceito de guarda compartilhada,

nesses termos:

Compreende-se por guarda compartilhada a responsabilizagao
conjunta e o exercicio de direitos e deveres do pai e da mae que nao
vivam sob o mesmo teto, concernentes ao poder familiar dos filhos
comuns (Brasil, 2002).

A redagao do art. 1.584, §2°, do CC/2002 € a maior novidade trazida pela lei n°.
11.698/08. Tal dispositivo visou distanciar a guarda unilateral como regra geral,

trocando-a pela guarda compartilhada. Tepedino (2016, p. 313) pontua que

Uma das vantagens desse modelo de guarda é o fato de evitar a
desresponsabilizagcdo do genitor que ndo permanece com a guarda,
além de assegurar a continuidade da relagdo de cuidados por ambos
0s pais.

O maior requisito para a guarda compartilhada é o inequivoco compromisso
dos pais na criacdo e felicidade dos filhos, pois ela deve ser efetivamente exercida
diariamente pelo pai e pela mae, observando-se, obviamente, os limites do convivio
distanciado pela separagédo do casal. Analisando com precisao esse instituto, Dias
(2017, p. 361) leciona:

Guarda conjunta ou compartilhada significa mais prerrogativas aos
pais, fazendo com que estejam presentes de forma mais intensa na
vida dos filhos. A participagdo no processo de desenvolvimento
integral dos filhos leva a pluralizagcdo de responsabilidades,
estabelecendo verdadeira democratizagcdo de sentimentos. A
proposta € manter os lagos de afetividade, minorando os efeitos que
a separagcado sempre acarreta nos filhos e conferindo aos pais o
exercicio da fungédo parental de forma igualitaria. A finalidade é
consagrar o direito da crianga e de seus dois genitores, colocando um
freio na irresponsabilidade provocada pela guarda individual [...].



Em se tratando da guarda compartilhada, o que se observa é a presenca
determinante da possibilidade do exercicio conjunto do poder familiar como aspecto
caracterizador deste tipo de guarda, vez que possibilita que os genitores compartilhem
as decisbes mais relevantes da vida dos filhos.

Na guarda compartihada o que deve prevalecer é o bom senso e a
compreensao, inclusive no ajuste do periodo de convivéncia. Quando os filhos sao
muito pequenos, com necessidade de ter um referencial em um dos lares e sem
independéncia para se locomover e fazer suas proprias escolhas, o periodo de
convivéncia € fundamental para viabilizar a rotina e, sobretudo evitar desordem e
conflitos.

Vale frisar que o periodo de convivéncia acordado na guarda compartilhada
nao se confunde com as regras rigidas de contato (regime de visitagao) inerentes a
guarda unilateral. Acerca da minimizacao dos efeitos da ruptura do lago matrimonial
dos pais por meio da maior participacdo destes na vida dos seus filhos através da

guarda compartilhada, Lébo (2017, p. 176) traz a seguinte reflexao:

A guarda compartihada ¢é caracterizada pela manutengao
responsavel e solidaria dos direitos-deveres inerentes ao poder
familiar, minimizando-se os efeitos da separagcdo dos pais. Assim,
preferencialmente, os pais permanecem com as mesmas divisdes de
tarefas que mantinham quando conviviam, acompanhando
conjuntamente a formagdo e o desenvolvimento do filho. Nesse
sentido, na medida das possibilidades de cada um, devem participar
das atividades de estudos, de esporte e de lazer do filho.

Discorrendo em torno do principio do melhor interesse da crianca e do
adolescente como a finalidade basilar da guarda compartilhada, Pereira (2016, p. 134-

135) expde que:

E comum vermos que os filhos se tornam ‘moeda de troca’ dos pais
no processo judicial. A ordem juridica comegou a perceber a
necessidade de separar a figura conjugal da figura parental [...]. Muito
pertinente, por isso, a discussao acerca do cabimento da guarda
compartilhada no ordenamento juridico patrio. Este novo arranjo
familiar atenderia aos Principios do Melhor Interesse do Menor? A
guarda compartilhada é um modelo novo, cuja proposta € a tomada
conjunta de decisbes mais importantes em relagao a vida do filho,
mesmo apoés o término da sociedade conjugal [...]. O que se garante
€ a continuidade da convivéncia familiar, que é um direito fundamental
da crianca e, por seu turno, um dever fundamental dos pais. A
convivéncia, neste interim, ndo assume apenas a faceta do conviver
e da coexisténcia, mas vai muito mais além, ou seja, participar,



interferir, limitar, educar. Zelar pelo melhor interesse do menor,
portanto, € garantir que ele conviva 0 maximo possivel com ambos os
genitores — desde que a convivéncia entre eles seja saudavel, ou seja,
que nao exista nada que os desabone [...].

A guarda compartilhada possui ainda a relevante acao de dificultar que ocorra
a alienagao parental e a consequente sindrome da alienagao parental, tendo em vista
que, uma vez que o poder familiar passa a ser exercido de forma conjunta, ha um
maior entrave a atitude de um dos genitores em relagao a utilizagdo da crianca e do
adolescente como instrumento de chantagem e vinganga contra um dos pais que nao
convive com a crianga/adolescente, situagao tipica da guarda unilateral ou exclusiva.
Sobre a guarda compartilhada, Gagliano e Pamplona Filho (2017, p. 600) apresentam

0 seguinte entendimento:

Na esmagadora maioria dos casos, quando nao se afigura possivel a
celebragcao de um acordo, muito dificiilmente podera o juiz “impor” o
compartilhamento da guarda, pelo simples fato de o mau
relacionamento do casal, por si s, colocar em risco a integridade dos
filhos. Por isso, somente em situagcbes excepcionais, em que 0 juiz, a
despeito da impossibilidade do acordo de guarda e custédia, verificar
maturidade e respeito no tratamento reciproco dispensado pelos pais,
podera, entdo, mediante acompanhamento psicolégico, impor a
medida.

Assenta-se ainda que a guarda compartilhada, ao prezar pelo principio do
melhor interesse da crianga e do adolescente, atendera também a outro principio
derivado deste, a saber, o principio do direito a convivéncia familiar, inscrito no art.
227 da Carta Magna e nos artigos 4° e 19 do ECA (Brasil, 1988; Brasil, 1990).

Nesta seara, o principio do melhor interesse da crianga, tem por base o

reconhecimento da peculiar condigdo de pessoa em desenvolvimento. | Gz

Para estabelecer a guarda, o juiz buscara avaliar os critérios relacionados a
estabilidade, continuidade e permanéncia da crianca e do adolescente no ambito
familiar em que esta inserido, observando, especialmente, se aquele que ja exerce de
fato a guarda estéd cumprindo satisfatoriamente sua funcao (Dias, 2017). Assim, em
uma agao de mudancga de guarda deve o juiz primar pelo interesse da crianga e do

adolescente, revertendo, se for o caso, a guarda compartilhada.



Destarte, a guarda compartilhada supde que haja dialogo e consenso entre os
genitores acerca de todos os aspectos que envolvem a vida da crianga e do
adolescente. Assim, pelos ganhos por ela ensejados e pela efetivagdo de principios
constitucionais que ela promove, a guarda compartilhada deve ser tida como a regra
geral para o estabelecimento do poder familiar com a dissolugdo do casamento/uniao

estavel, devendo esta se sobrepor a guarda exclusiva ou unilateral.
2.2 Advento da lei n° 13.058 de 22 de dezembro de 2014

O plenario do Senado Federal aprovou em novembro de 2014 a lei n®. 13.058,
que regulamentou a guarda compartilhada. Anteriormente, ja havia a presenga do
instituto no ordenamento juridico, devendo o magistrado dar preferéncia a aplicagao
da guarda. Entretanto, sob os termos do novo dispositivo legal, sera obrigatéria a
aplicacao em sua forma compartilhada. Esta lei alterou os artigos 1.583, 1.584, 1.585
e 1.634 do CC/2002, a fim de estabelecer e esclarecer o significado da expresséo
“‘guarda compartilhada”, regulamentado sua aplicacdo. Esta legislagdo definiu que o
juiz deve conceder guarda compartilhada aos pais mesmo quando nao houver acordo
entre eles quanto a guarda do filho.

Inicialmente, a principal inovacgao da legislagao da-se no tocante a aplicagédo do
instituto como regra. Nao havendo discordancia, o magistrado determinara a guarda
compartilhada da crianga e do adolescente, segundo redagéo do enunciado do artigo

1.584, paragrafo 2°, com introdug¢ao da nova lei que dispde da seguinte forma:

§ 2° Quando nao houver acordo entre a mae e pai quanto a guarda
do filho, encontrando-se ambos os genitores aptos a exercer o poder
familiar, sera aplicada a guarda compartilhada, salvo se um dos
genitores declarar ao magistrado que ndo deseja a guarda do menor
(Brasil, 2014).

O texto prevé que o tempo de convivéncia com os filhos deve ser dividido entre
mae e pai. Eles serdo responsaveis por decidir em conjunto, por exemplo, a forma de
criacdo e educacdo da criancga; autorizagao de viagens ao exterior e mudanga de
residéncia para outra cidade. O juiz devera ainda estabelecer que o local de moradia

dos filhos deve ser a cidade que melhor atender aos interesses da criancga.

Nesse sentido, oG



I
I
I Pelo texto da referida

lei, a guarda unilateral sera concedida apenas quando um dos pais abrir m&o do direito
ou caso o juiz verifique que o filho ndo deva permanecer sob a tutela de um dos
responsaveis (Brasil, 2014). Neste caso, quem abrir mao da guarda fica obrigado a
supervisionar os interesses da crianga.

Para possibilitar tal supervisdo, qualquer dos genitores sempre sera parte
legitima para solicitar informacdes e/ou prestacéo de contas, objetivas ou subjetivas,
em assuntos ou situacbes que direta ou indiretamente afetem a saude fisica e
psicologica e a educacao de seus filhos (Brasil, 2014).

Desse modo, a lei n°. 13.058/2014 acrescentou no art. 1.584 do CC/2002 o
§6°, prevendo que os estabelecimentos publicos e privados sao obrigados a prestar
informacgdes a qualquer dos genitores sobre os filhos destes, sob pena de multa de
R$ 200,00 (duzentos reais) a R$ 500,00 (quinhentos reais) por dia pelo nao
atendimento da solicitagdo (Brasil, 2014). Acredita-se que com o decorrer do tempo
0s proprios pais entrem em acordo, ja que a crianga passara periodos na casa de
ambos. O regime de convivéncia deve ser bem definido pelos pais (ou pelo juiz em
caso de discordancia) e submetido a aprovacao do magistrado.

Regras definidas informalmente pelos pais ndo tém valor juridico, sendo
aconselhavel que sempre sejam submetidas ao poder judiciario. Nestes termos, seria
uma efetiva aplicacdo da guarda de forma ison6mica, garantindo aos genitores, de
forma conjunta, a ingeréncia na vida filial, sem necessidade de posterior intervencao

judicial.
2.3 Posicionamentos Jurisprudenciais

Dias (2017) alude que, para o pleno exercicio da guarda compartilhada os
genitores deverao estar alinhados em prol do bem da crianga e do adolescente,
ultrapassando questdes pessoais que possam restar do fim do lapso matrimonial.
Nesse sentido, seguem julgados:

RECURSO ESPECIAL. DIREITO DE FAMILIA. GUARDA

COMPARTILHADA. REGRA DO SISTEMA. ART. 1.584, § 2°, DO
CODIGO CIVIL. CONSENSO DOS GENITORES.



DESNECESSIDADE. ALTERNANCIA DE RESIDENCIA DA
CRIANCA. POSSIBILIDADE. MELHOR INTERESSE DO MENOR.

1. A instituicdo da guarda compartilhada de filho ndo se sujeita a
transigéncia dos genitores ou a existéncia de naturais desavencas
entre cOnjuges separados.

2. A guarda compartilhada € a regra no ordenamento juridico
brasileiro, conforme disposto no art. 1.584 do Cédigo Civil, em face da
redacao estabelecida pelas Leis n° 11.698/2008 e 13.058/2014,
ressalvadas eventuais peculiariedades do caso concreto aptas a
inviabilizar a sua implementagao, porquanto as partes € concedida a
possibilidade de demonstrar a existéncia de impedimento insuperavel
ao seu exercicio, o que nao ocorreu na hipoétese dos autos.

3. Recurso especial provido (STJ - REsp: 1591161 SE 2015/0048966-
7, Relator: Ministro RICARDO VILLAS BOAS CUEVA, Data de
Julgamento: 21/02/2017, T3 - TERCEIRA TURMA, Data de
Publicagéo: DJe 24/02/2017).

CIVIL. PROCESSUAL CIVIL. RECURSO ESPECIAL. DIVORCIO.
ADOCAO. VALIDADE. GUARDA COMPARTILHADA.
DECRETACAO. POSSIBILIDADES.

Diploma legal incidente: Cdédigo Civil de 2002 (art. 1.584, com a
redacdo dada pela Lei 13.058/2014). Controvérsia: dizer da validade
da adocgao deferida na origem e da fixacdo de guarda compartilhada.
Inviavel o recurso especial se as conclusdes do Tribunal de origem
foram calcadas no exame das provas postas a sua disposicéo, na
origem.

A nova redacdo do art. 1.584 do Cddigo Civil irradia, com forga
vinculante, a peremptoriedade da guarda compartilhada. O termo
"sera" ndo deixa margem a debates periféricos, fixando a presungao -
jure tantum - de que se houver interesse na guarda compartilhada por
um dos ascendentes, sera esse o sistema eleito, salvo se um dos
genitores [ascendentes] declarar ao magistrado que ndo deseja a
guarda do menor (art. 1.584, § 2°, in fine, do CC). V. Recurso nao
provido (STJ - REsp: 1642311 RJ 2016/0261914-5, Relator: Ministra
NANCY ANDRIGHI, Data de Julgamento: 02/02/2017, T3 - TERCEIRA
TURMA, Data de Publicagdo: DJe 10/02/2017).




Verifica-se, com base nas decisbes acima expostas, que a guarda
compartilhada é o instrumento mais adequado para o pleno exercicio do Poder
Familiar entre genitores divorciados, mesmo que haja a necessidade de
readequacoes de rotinas e horarios, concessdes e demais reformulagdes diversas,
para que as criangas ou adolescentes possam usufruir, ao longo de seu

desenvolvimento, do ideal psicologico de referencial materno-paternal.

3 CONSIDERAGOES FINAIS

No cenario contemporaneo, permeado por tantas mudangas no que tange as
novas configuracdes familiares, bem como o crescente aumento da dissolu¢ao dos
casamentos, observa-se que cada vez mais se fortalece o instituto da guarda
compartilhada como instrumento habil, capaz de prevenir eventuais praticas da
alienagao parental, além de proteger o direito da crianga e do adolescente ao convivio
sadio familiar. Nesse contexto, a guarda compartilhada se mostra como uma nova
tendéncia no que diz respeito ao mundo do direito de familia. A aplicagao desta trata-
se de nova opg¢ao aos magistrados e principalmente aos pais que estdo passando
ou que ja tenham passado por dissolugdo do matrimdnio ou de uniédo estavel, periodo
conturbado, que afeta diretamente os filhos.

Com o advento da lei n°. 13.058/2014, a guarda compartilhada passou a ser
regra. Com efeito, esta alteracao legislativa constitui-se em um avango no campo

juridico, no sentido de prevenir e coibir a pratica da alienagao, ja que, em sendo o



poder familiar exercido conjuntamente, ndo ha que se falar em utilizagdo da crianca
e do adolescente por um dos genitores como instrumento de chantagem e vinganga
contra o ex-conjuge, situagéao tipica vislumbrada na guarda unilateral.

Ao fixar a guarda compartilhada, atende-se n&do somente ao principio do melhor
interesse da crianga e do adolescente, mas também a outro principio deste
decorrente, qual seja, o principio do direito a convivéncia familiar, insculpido no art.
227 da Carta Magna e nos artigos 4° e 19 do Estatuto da Crianca e do Adolescente
- ECA. Observa-se, portanto, pelos beneficios por ela proporcionados, notadamente
o principio do melhor interesse da criangca e do adolescente, que a guarda
compartilhada deve ser tida como a regra geral na fixagdo do exercicio do poder
familiar com a dissolugéo do casamento/unido estavel, em prevaléncia sobre a guarda
exclusiva ou unilateral, em consonancia com o que fixa a lei n°. 13.058 de 2014.

Mesmo tal lei estabelecendo a guarda compartilhada, em preponderancia a
outros tipos de guarda, esta medida deve ser implementada apos um devido estudo
psicossocial da familia, verificando no caso concreto a possibilidade de efetivagao
da medida para o melhor interesse da crianga e do adolescente. Compreende-se que
a participagao afetiva de ambos os pais na vida dos filhos de forma frequente e ativa
€ essencial ao pleno desenvolvimento desta crianga ou adolescente, sendo esta
participagao tanto um direito, quanto um dever, uma vez que se objetiva estabelecer
a igualdade entre os pais na vida dos filhos.

Pode-se afirmar, com base na revisao doutrinaria realizada neste estudo, que
a guarda compartilhada é o principal mecanismo juridico-legal capaz de coibir, bem
como de prevenir, a pratica da alienagao parental, proporcionando protegao aos filhos
contra as agressdes infligidas por um dos genitores.

A pesquisa bibliografica evidenciou que a guarda compartilhada se mostra
como uma estratégia eficaz para prevenir a alienacao parental. Quando ambos os pais
participam ativamente da vida do filho(a), diminui-se a chance de um deles se sentir
excluido ou de a crianga ser manipulada. Portanto, a guarda compartilhada assegura
que ambos os pais tenham participagcdo ativa na vida da crianca. Isso reduz a
possibilidade de um genitor se sentir excluido e, consequentemente, de adotar
comportamentos que possam levar a alienagdo parental. Porém, a guarda
compartilhada pode ser inviavel em casos de alienagao parental grave ou de conflitos

intensos entre os pais.



Nessas situagdes, o juiz pode determinar outro regime de guarda, sempre
considerando o bem-estar da crianga. Enfim, apesar de a guarda compartilhada ser
a espécie ideal, esta tem que ser conquistada com a conscientizagao e nunca pela
imposi¢cado, o que gerara um efeito inverso e talvez acirre o relacionamento ja

desgastado dos pais da crianga.
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