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RESPONSABILIDADE CIVIL PARENTAL PELA PRATICA DE
SHARENTING: LIMITES E POSSIBILIDADES.!”

Beatriz Santos Bizerra

RESUMO

O sharenting consiste na pratica recorrente de compartilhamento de imagens e informagdes
pessoais de criangas e adolescentes por seus pais ou responsaveis, suscitando debates acerca
dos desafios juridicos decorrentes da excessiva exposicao digital e seus impactos na prote¢ao
integral dos menores. Nesse contexto, esta pesquisa tem como objetivo analisar os contornos
juridicos da responsabilidade civil parental pela superexposicdo de criancas e adolescentes nas
redes sociais. Para tanto, investiga-se o fendmeno a luz do ordenamento juridico brasileiro,
especialmente no contexto da Doutrina da Protecao Integral, analisa-se a jurisprudéncia
correlata ao tema, compreendida no periodo de 2022 a 2025, além de discutir os desafios
impostos pelas propostas legislativas destinadas a regulamentagdo e responsabilizagdo dessa
pratica. O estudo esta estruturado em trés capitulos: (i) o fenomeno sharenting e seus desafios
juridicos; (i1) os direitos das criangas e adolescentes violados pela superexposi¢cdo digital no
contexto da protecdo integral; e (iii) a responsabilidade civil dos pais. A pesquisa adota o
método dedutivo, valendo-se de uma abordagem qualitativa, com foco na legislagdo brasileira
aplicavel ao tema. Como conclusio, ressalta-se a necessidade da criacao de um arcabougo legal
especifico para a regulamentacdo do sharenting, com mecanismos mais eficazes para a
reparacao dos danos e a prevencao da pratica.

Palavras-chave: Crianca ¢ Adolescente. Protecdo Integral. Responsabilidade civil dos pais.
Redes Sociais. Sharenting.

INTRODUCAO

O acelerado desenvolvimento tecnologico e o uso cada vez mais frequente das redes
sociais transformaram profundamente a vida em sociedade, impactando diretamente as relagdes
sociais e gerando diversos debates, tanto sociais quanto juridicos. Um dos aspectos mais
preocupantes desse fendmeno € a excessiva exposi¢ao de criangas e adolescentes na internet,
especialmente quando promovida pelos proprios pais, que utilizam as plataformas digitais para
compartilhar memorias e a rotina de seus filhos, desencadeando diversas consequéncias para os

menores.

I Artigo apresentado a banca examinadora do curso de Direito da Faculdade de Administragdo e Negocios de

Sergipe, em junho de 2025, como critério parcial e obrigatorio para a obtengdo do titulo de Bacharel em Direito.
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Um exemplo notdrio é o caso de Alice Secco?, que, no final de 2021, tornou-se
nacionalmente conhecida ao protagonizar uma campanha publicitaria do Banco Itat ao lado da
académica e renomada atriz Fernanda Montenegro. Apelidada de “A menina das palavras”,
Alice ja chamava atencdo nas redes sociais durante a pandemia de Covid-19 por sua excelente
dic¢do e por conseguir pronunciar palavras complexas para uma crianga de menos de dois anos,
considerando que ainda estava em fase de aprendizagem da linguagem.

No entanto, ap6s o grande sucesso da peca publicitaria, a imagem de Alice passou a ser
amplamente utilizada em memes, alguns dos quais com conotacdes politicas e religiosas. Esse
uso indevido gerou descontentamento em sua mae, Morgana Secco, reacendendo debates sobre
a exposi¢do infantil na internet, sobretudo no contexto do sharenting — termo em inglés que
designa a pratica de pais compartilharem, de forma recorrente, imagens e informagdes pessoais
de seus filhos nas redes sociais.

Embora o sharenting seja frequentemente visto como uma maneira de registrar e
compartilhar momentos especiais dos filhos, a pratica tem gerado crescentes preocupacdes
juridicas e sociais. As principais questdes envolvem a violagdo dos direitos de personalidade da
crianca, como o direito a imagem, a privacidade, a intimidade e ao esquecimento. Além disso,
a superexposi¢ao pode ter impactos negativos no desenvolvimento infantil, além de representar
potenciais riscos a seguranga da crianga.

O problema central deste estudo reside no conflito entre a liberdade de expressao dos
pais e os direitos de personalidade das criangas e adolescentes. Assim, surge a seguinte questao:
Quais sdo os limites legais para a pratica do sharenting e em que medida os pais podem ser
responsabilizados pela exposi¢do excessiva de seus filhos na internet?

Diante desse cendrio, a presente pesquisa analisa o fendmeno do sharenting no Brasil a
luz do ordenamento juridico, promovendo uma discussao sobre os desafios legais impostos por
essa pratica. Ademais, investiga a legislagdo vigente relacionada a prote¢do dos direitos das
criangas e adolescentes diante da excessiva exposi¢do digital, especialmente no contexto da
Doutrina da Prote¢do Integral. Para tanto, sdo analisados dispositivos da Constitui¢dao Federal,
do Cédigo Civil de 2002, do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) e da Lei de Protecao
de Dados (LGPD).

Seguindo o método dedutivo, esta pesquisa utilizou-se da pesquisa bibliografica e

documental como procedimento. Para a constru¢do do estudo, o referencial tedrico foi

2 Aline Secco, considerada uma influencer mirim, levantou debates com seu comercial para o Itati no ano de 2022.
Questdes sobre direito e imagem e trabalho infantil foram discutidos por especialistas (MIGALHAS, 2022).



embasado em artigos cientificos, em especial dos autores Bianca Louise Wagner e Josiane Rose
Petry Veronese; Fernanda de Moraes Andrade e Guilherme Augusto Martins Santos. Ademais,
utilizou-se obras relevantes sobre o tema disponiveis em bibliotecas virtuais, bem como
informagoes de veiculos de comunicagdo especializados.

Diante disso, o presente estudo organiza-se em trés capitulos. O primeiro capitulo
dedica-se a analise do fendomeno do sharenting, abordando a origem do termo, suas principais
caracteristicas e evidenciando, com base em dados e pesquisas ja realizadas, os impactos € os
desafios juridicos decorrentes dessa pratica. O segundo capitulo concentra-se na analise do
arcabougo juridico aplicavel, situando o sharenting no contexto da Doutrina da Protegao
Integral da Crianga e do Adolescente e examinando os direitos potencialmente violados em
razdo da superexposi¢do digital. Por sua vez, o terceiro capitulo discute a possibilidade de
responsabilizacdo civil dos pais pela exposi¢do excessiva dos filhos nas redes sociais,
abordando a colisdo entre o direito a liberdade de expressdo dos genitores e os direitos de
personalidade dos menores. Ainda neste capitulo, realiza-se uma analise critica da
jurisprudéncia brasileira e dos projetos de lei apresentados entre 2022 e 2025, com o objetivo

de fornecer uma perspectiva juridica e social atualizada sobre o fendmeno do sharenting.

1 0 FENOMENO DO SHARENTING E SEUS DESAFIOS JURIDICOS

O tradicional album de fotos da familia, antes restrito as visitas, passou por uma
transformagao significativa com a popularizaciao das redes sociais. Surge, assim, o fendmeno
do sharenting, termo que une as palavras em inglés share (compartilhar) e parenting (exercicio
da parentalidade), e se refere a pratica de pais que divulgam imagens e informagdes pessoais de
seus filhos menores no ambiente digital (WAGNER; VERONESE, 2022).

Segundo Sazbon e Oliveira (2024), o termo apareceu pela primeira vez em um artigo
do The Wall Street Journal’, escrito por um jornalista americano que analisava o
comportamento dos genitores ao exporem seus filhos nas redes sociais.

Por sua vez, Katie Haley (2020) define sharenting como a pratica de utilizacao das redes
sociais pelos pais para compartilhar informagdes sobre a vida de seus filhos, por meio da
publicacdo de mensagens de texto, fotografias e videos que expdem detalhes pessoais dessas

criangas.

3 LECKART, 2012. In: WALL STREET JOURNAL [online], 2012. loc. cit. Disponivel em:
https://www.wsj.com/articles/BL-JB-15164). Acesso em: 18 mar. 2025.



As discussoes acerca das implicagdes desse fendmeno ganharam maior visibilidade em
2017, quando a jurista Stacey Steinberg destacou que o termo ¢ utilizado para descrever a forma
como muitos pais compartilham aspectos da vida de seus filhos na internet, influenciando a
construcdo da identidade digital das criangas antes mesmo de elas criarem sua primeira conta
de e-mail (STEINBERG, 2017).

Conforme destaca Eberlin (2017), observa-se o seguinte:

A ideia de sharenting, também, abarca as situagdes em que os pais fazem a gestdo da
vida digital de seus filhos na internet, criando perfis em nome das criangas em redes
sociais e postando, constantemente, informagdes sobre sua rotina. E o caso da mie
que, ainda gravida, cria uma conta em uma rede social para o bebé que ira nascer.
(Eberlin, 2017, p. 258).

A pratica intensificou-se especialmente durante a pandemia de Covid-19. Conforme
pesquisa divulgada pela plataforma Cupom Valido*, que entrecruzou dados da Hootsuite e
WeAreSocial, mostrou que em 2021 o Brasil j era o terceiro pais do mundo que mais usava as
redes sociais. O isolamento social fez com que as familias passassem mais tempo em casa,
alterando significativamente as dinamicas de convivéncia. Diante da restricdo do contato fisico
e da mobilidade, a internet consolidou-se como meio de interacdo entre parentes e amigos,
impulsionando o compartilhamento da rotina familiar.

Essa tendéncia ficou evidente em uma pesquisa conduzida pela Avast® em 2020, na qual
mais de 500 pais brasileiros foram entrevistados sobre essa pratica de compartilhamento da vida
privada dos filhos. Os resultados mostraram que 33% dos pais compartilhavam imagens dos
filhos menores sem pedir permissdo ou adotar medidas para ocultar seus rostos, enquanto
apenas 12% publicavam tais imagens apds cobrir ou editar o rosto das criancas. Em estudo
posterior, realizado pela Security ORG nos EUA®, constatou-se que aproximadamente 75% dos

pais compartilhavam fotos, videos ou stories de seus filhos na internet, e mais de 80%

4 “De acordo com o estudo, os brasileiros ficam, em média 3h 42 min por dia conectados, ficando atrds somente
das Filipinas (4h15) e Colombia (3h45). [...] O Brasil conta com mais de 150 milhdes de usuarios, 70,3% de sua
populag¢do” (ESTADO DE MINAS, 2021).

5 “[...] 24% admitiram ter divulgado uma foto sempre consultando os seus filhos antes de publica-la, mas sem
apagar ou cobrir seus rostos antes de compartilhar a imagem. Cerca de 29% dos entrevistados responderam que,
se ha outros menores visiveis na foto, sempre pedem aos pais deles a permissdo para divulga-la nas midias sociais,
antes de fazé-lo. Apenas 29% dos entrevistados usam midias sociais, mas nunca publicaram fotos dos seus filhos
nelas” (AVAST, 2020)

6 AHMED, Arooj, 2021 In: REPORT SHOWS 75 PERCENT OF PARENTS SHARE CONTENTS
ABOUT THEIR CHILDREN INCLUDING THEIR PHOTOS AND VIDEOS ON SOCIAL MEDIA
PLATFORMS. Disponivel em: https://www.digitalinformationworld.com/2021/05/report-shows-75-percent-of-
parents.html. Acesso em: 10 mar. 2025.
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utilizavam o nome real das criancas em suas publicagdes, evidenciando a ampla disseminagao
do sharenting tanto no Brasil quanto globalmente.

No presente contexto, evidencia-se a problematica inerente ao fenomeno do sharenting.
Inicialmente, destaca-se o risco que o compartilhamento indiscriminado de informagdes pode
representar para criangas e adolescentes. Embora a inten¢do da maioria dos pais seja positiva,
os dados disponibilizados na rede tendem a permanecer de forma perene, podendo ser acessados
tanto pelo titular quanto por terceiros (EBERLIN, 2017).

Ademais, observa-se que, a partir da criagdo e manutencdo de perfis digitais, os
genitores constroem um rastro — ou digital footprint — que se inicia at¢é mesmo antes do
nascimento dos filhos, sendo continuamente alimentado por publicacdes de imagens, videos e
demais dados pessoais. Esse conjunto de informagdes, gerado de forma ativa ou passiva pelos
usudrios na internet, compoe a pegada digital (WAGNER; VERONESE, 2022).

Nas palavras de Andrade e Santos:

Precocemente ja ¢ criada uma pegada eletronica para criancas e adolescentes que vai
acompanha-los por toda vida, independentemente de sua vontade e escolha, uma vez
que as redes sociais guardam os dados dos usuarios, como o rosto, o ambiente em que
esta, onde estuda, o que gosta, quem sdo os amigos, quem sdo os pais, preferéncias
pessoais, dentre outras informagdes que podem ser utilizadas para fins diversos,
podendo vir a tona e gerar impactos em qualquer época da vida. (Andrade e Santos,
2024, p. 8)

Dessa forma, a pratica do sharenting representa um risco significativo a protecao da
crianca, pois a superexposicdo pode acarretar diversas ameagas ao seu bem-estar e
desenvolvimento decorrentes da pegada digital. De acordo com Cordeiro (2021), os riscos
impostos as criangas e aos adolescentes podem ser categorizados em quatro grupos principais:
(1) danos tangiveis, que envolvem a seguranca dos dados pessoais, abrangendo a coleta e o0 uso
indevido dessas informagdes para fraudes e roubo de identidade; (ii) danos intangiveis, que
afetam a satde fisica e psicologica das criangas devido a exposicdo excessiva da imagem, a
invasdo de privacidade e a violagdo da intimidade, comprometendo, assim, a constru¢do da
identidade pessoal e o desenvolvimento da personalidade; (iii) danos & cidadania digital,
relacionados a importancia da preservacao da privacidade infantil e da protecao de seus dados;
e (iv) violagdes dos direitos das criangas, que incluem o desrespeito a direitos fundamentais,
como o direito a imagem, a intimidade e a personalidade.

Além disso, a crescente inquietacao sobre o tema também decorre, em grande parte, da
auséncia de limites claros quanto a publicizag¢do da vida cotidiana de criangas por seus pais ou

responsaveis. Essa exposi¢do ocorre em diversas circunstancias, como festas de aniversario,



eventos familiares e escolares, momentos de lazer e até mesmo consultas médicas, configurando
um cenario de possivel colisdo entre os direitos fundamentais dos genitores e dos filhos.

De acordo com Andrade e Santos (2024), diante de um conflito entre esses direitos,
torna-se imprescindivel a analise do caso concreto, com o objetivo de equilibrar a autonomia
dos pais e a protecdo integral da crianga e do adolescente. Nesse sentido, a aplicacdo do
principio da proporcionalidade, formulado pelo jurista alemao Robert Alexy (2008) revela-se
fundamental para solucionar tais colisdes normativas. Esse principio permite avaliar e
harmonizar direitos em conflito, assegurando nesses casos, que o interesse superior seja da parte
mais vulneravel: a crianga e o adolescente.

Diante do exposto, constata-se que o fendmeno do sharenting, embora amparado no
direito de liberdade de expressdao dos pais € do compartilhamento afetivo de experiéncias
familiares, acarreta diversos desafios juridicos e sociais. A superexposicao de criancas €
adolescentes nas redes sociais, muitas vezes realizada sem o devido cuidado ou reflexdo,
evidencia-se como a pratica pode ser potencialmente lesiva a protecdo integral infantojuvenil,

violando direitos de personalidade dos menores.

2 OS DIREITOS DAS CRIANCAS E ADOLESCENTES VIOLADOS PELA
SUPEREXPOSICAO DIGITAL NO CONTEXTO DA PROTECAO INTEGRAL

O sharenting, por se tratar de uma pratica que pode afetar diretamente o bem-estar € o
desenvolvimento de criancas e adolescentes, deve ser analisado sob a otica da Doutrina da
Protecdo Integral que rege o ordenamento juridico brasileiro no que diz respeito aos
infantojuvenis. Conforme afirmam Sazbon e Oliveira (2024), a hiperexposi¢ao de menores nas
redes sociais configura uma afronta a esfera da protecao integral e ao principio do melhor
interesse da crianga, ao vulnerabilizar sujeitos em fase peculiar de desenvolvimento.

Nesse sentido, o artigo 227’ da Constitui¢do Federal de 1988 estabelece que é dever da
familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca e ao adolescente, com absoluta prioridade,

o direito a vida, a satde, a dignidade, a convivéncia familiar ¢ comunitaria, bem como a

7 Art. 227 E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca, ao adolescente e ao jovem, com
absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura,
a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda
forma de negligéncia, discriminagdo, exploragdo, violéncia, crueldade e opressdao. BRASIL. Constituicio da

Republica Federativa do Brasil. Brasilia, 1988.



prote¢do contra toda forma de negligéncia, exploracdo, violéncia, crueldade e opressdo. Tal
disposi¢cdo constitucional alinha-se aos compromissos assumidos internacionalmente pelo
Brasil, notadamente a Convencao sobre os Direitos da Crianca (Organizagdo das Nagoes
Unidas, 1989), que consagrou a Doutrina da Protecao Integral como modelo normativo e ético
no tratamento de criangas e adolescentes como sujeitos plenos de direitos (WAGNER;
VERONESE, 2022).

O Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), Lei n°® 8089/1990, define como crianga
apessoa com até 12 (doze) anos incompletos e adolescente aquela entre 12 (doze) e 18 (dezoito)
anos de idade, garantindo a ambos a prote¢do integral e o reconhecimento como sujeitos de
plenos direitos. O ECA, portanto, regulamenta os preceitos do artigo 227 da Constitui¢ao
Federal, consolidando os pilares da Doutrina da Prote¢ao Integral, com destaque para dois
macroprincipios fundamentais: o principio da prioridade absoluta € o do melhor interesse da
crianga e do adolescente.

Pormenorizado no artigo 4°® da Lei 8.069/1990, o principio da prioridade absoluta
também se trata de matéria constitucional, reafirmando a corresponsabilidade da familia, da
comunidade, da sociedade em geral e do Estado na garantia dos direitos fundamentais
infantojuvenis. Segundo Maciel e Carneiro (2025), o seu alcance ¢ amplo e irrestrito,
estabelecendo condi¢do de preferéncia em favor das criangas e adolescentes em todas as esferas
de interesse. Isto quer dizer que, quer seja no campo judicial ou extrajudicial, social ou familiar,
ha de prevalecer a prioridade infantojuvenil, ndo comportando indagagoes.

A prioridade tem como objetivo primordial a realizagdo da protecdo integral,
assegurando a primazia, propiciando a concretizacdo dos direitos fundamentais tanto
enumerados no artigo 227 da Constitui¢ao da Republica, quanto no caput do artigo 4° do ECA.
Além disso, tal principio considera a condi¢ao de pessoa em desenvolvimento, pois a crianca €
o adolescente t€ém uma fragilidade peculiar de pessoa em formagao, correndo, por vezes, mais
riscos que um adulto, por exemplo (MACIEL; CARNEIRO, 2025).

De acordo com essa logica, cabe a familia assegurar que nenhuma decisdo ou conduta,
ainda que no ambito privado, viole ou comprometa os direitos da crianga, especialmente em

relagdo a imagem, a seguranca, a identidade e a integridade moral.

8 Art. 4° B dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral ¢ do poder publico assegurar, com absoluta

prioridade, a efetivag@o dos direitos referentes a vida, a satde, a alimentacdo, a educacdo, ao esporte, ao lazer, a
profissionalizag@o, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria. BRASIL.

Lei n° 8.089, de 13 de julho de 1990.



Por sua vez, o principio do melhor interesse da crianca e do adolescente encontra
respaldo explicito no artigo 100, paragrafo unico, inciso IV, do Estatuto da Crianga e do
Adolescente (ECA), ao dispor que, na aplicagdo das medidas de protecao, a autoridade
competente deverd considerar, como critério fundamental, o respeito ao interesse superior do
menor. Embora a reda¢do normativa nao delimite de forma objetiva o conteudo desse principio,
sua aplicacdo decorre de uma interpretacao sistematica ¢ harmonica de todo o ordenamento
juridico voltado a infancia e adolescéncia, bem como da propria previsdo expressa em normas
infraconstitucionais e internacionais (ZAPATER, 2025).

Assim, o principio do melhor interesse atua como pardmetro interpretativo e limite
ético-juridico: toda e qualquer manifestacdo publica da vida da crianca deve ser avaliada a luz
de seus efeitos sobre o processo de formacao da personalidade do menor e de sua futura
autonomia, considerando-se inclusive os efeitos de longo prazo de uma “pegada digital” criada
sem seu consentimento.

Nesse contexto, o artigo 3° da Lei n°® 8.069/1990 reafirma o carater integrativo do
principio do melhor interesse ao assegurar que criangas ¢ adolescentes sao titulares de todos os
direitos fundamentais inerentes a pessoa humana, devendo lhes ser garantidas, por meio da
legislacdo e de politicas publicas, todas as oportunidades e condigdes para o seu pleno
desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e social, sempre em ambientes de liberdade e
dignidade. Tal dispositivo consolida o papel da protecdo integral como finalidade prioritaria da
atuacdo estatal e social, tendo o melhor interesse da criangca como parametro orientador.

Cabe destacar ainda que, o artigo citado do ECA deixa claro que, embora a Constituigdo
Federal de 1988 (art. 227) e o ECA atribuam direitos especificos a esse grupo, tais garantias
ndo substituem, mas complementam os direitos fundamentais universais, aplicaveis a todas as
pessoas, independentemente da faixa etaria. Trata-se, portanto, de um refor¢o normativo
voltado a protecao especial de individuos em condicao peculiar de desenvolvimento, e ndo de
um regime juridico excludente (WAGNER; VERONESE, 2022).

Nesse sentido, Para Paulo Henrique Aranda Fuller (2017) apud Wagner e Veronese
(2022) explicam que a Doutrina da Protecao Integral pode ser compreendida a partir de duas
dimensdes complementares: a pessoal (ou subjetiva) e a material (ou objetiva). A dimensao
pessoal subdivide-se em ativa, ao alcangar todas as criancas e adolescentes, sem qualquer tipo
de distingdo — de classe, cor, género ou origem — e em passiva, ao impor a familia, a sociedade
e ao Estado o dever ndo apenas de respeitar, mas também de garantir e efetivar os direitos
fundamentais infantojuvenis. Por sua vez, a dimensdao material apresenta dois enfoques: o

positivo, que se refere a obrigacdo de implementacao dos direitos previstos no artigo 227 da



Constituicao Federal, como o direito a vida, a educagdo, a dignidade, ao lazer e a convivéncia
familiar; e o negativo, que impde a vedagdo a praticas como negligéncia, discriminacao,
violéncia e qualquer forma de opressao contra criangas ¢ adolescentes. Ambos 0s aspectos
reforcam a necessidade de agdes concretas e a prevencao de condutas lesivas, evidenciando a
funcdo protetiva e promocional do ordenamento juridico voltado a infancia e juventude.

Por fim, ressalta-se que a finalidade da Doutrina da Prote¢do Integral ¢ justamente
assegurar que criancas e adolescentes sejam reconhecidos como sujeitos de direitos, em
condicdo peculiar de desenvolvimento, cuja protecao constitui dever solidario da familia, da
sociedade e do Estado, a luz do principio da dignidade da pessoa humana e da promogdo do
desenvolvimento integral.

No cenario da hiperexposicao digital, torna-se evidente a vulnerabilidade infantojuvenil
diante de possiveis violagdes a direitos como a privacidade, a imagem, a honra e a dignidade,
demonstrando o risco de incompatibilidade entre o sharenting e os principios basilares da

Doutrina da Protecdo Integral.

2.1 Direitos de Personalidade

Os direitos de personalidade ganham especial destaque quando se discute as
consequéncias da pratica de sharenting. A imagem, a honra, a privacidade e a intimidade, sdo
aspectos da personalidade infantojuvenil que podem ser diretamente afetados pela
indiscriminada publicizag¢ao de suas vidas nas plataformas digitais.

Conforme Bittar (2015), tais direitos visam proteger valores inerentes a pessoa humana,
sendo eles irrenunciaveis e intransmissiveis (DINIZ, 2025). Por outro lado, Pablo Stolze
Gagliano e Rodolfo Pamplona Filho (2024), trazem a defini¢dao de direitos de personalidade
como “aqueles que tém por objeto os atributos fisicos, psiquicos € morais da pessoa em si € em
suas projecdes sociais”. Cabe destacar que o instituto alcanca também os nascituros, que,
embora nao tenham personalidade civil plena, tém alguns de seus direitos ressalvados, pela lei
brasileira, desde a concep¢ao, o que inclui direitos de personalidade como direito a vida, a
integridade fisica e a dignidade.

No contexto da exposi¢ao infantojuvenil nas midias digitais, esta pesquisa discute os
direitos a imagem, a privacidade e a intimidade da crianga e do adolescente, além do direito ao
esquecimento, quando em colisdo com a liberdade de expressdo dos pais, e sua relevancia no

ambito juridico.
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2.1.1. Direito a imagem

A Constituicao Federal de 1988 aduz em seu artigo 5°, inciso X, que “sdo inviolaveis a
intimidade, a vida privada, a honra e a imagem das pessoas, assegurado o direito a indenizagao
pelo dano material ou moral decorrente de sua violagdo”. Além disso, o cddigo civil também

assegura o direito a imagem em seu artigo 20:

Art. 20. Salvo se autorizadas, ou se necessarias a administragdo da justiga ou a
manutencdo da ordem publica, a divulgacdo de escritos, a transmissdo da palavra, ou
a publicagdo, a exposi¢do ou a utilizacdo da imagem de uma pessoa poderdo ser
proibidas, a seu requerimento ¢ sem prejuizo da indenizagdo que couber, se lhe
atingirem a honra, a boa fama ou a respeitabilidade, ou se se destinarem a fins
comerciais. (Vide ADIN 4815). (BRASIL. Lei n° 10.406, 2002)

Conforme Carlos Aberto Bittar (2015), imagem ¢ a relacdo que une a pessoa a sua
expressdo externa, tomada no conjunto, ou em partes significativas, a exemplo da boca, os
olhos, as pernas, enquanto individualizadoras da pessoa. Por sua vez, Maria Helena Diniz
(2025), subdivide o conceito de imagem em duas espécies: a imagem-retrato que consiste na
representacdo fisica da pessoa, em todo ou em partes, desde que identificaveis; e a imagem-
atributo que consiste em um conjunto de caracteristicas ou qualidades cultivados pela pessoa
reconhecidas socialmente (pontualidade, habilidade, competéncia, entre outros).

Logo, o ordenamento juridico brasileiro protege o direito de imagem dos individuos,
assegurando-os e determinando consequéncias por sua violagdo, isto €, o direito de ninguém
expor, utilizar ou comercializar sua imagem sem o seu consentimento, abrangendo qualquer
tipo de reprodugdo, incluindo o de sua voz, e seus escritos.

No contexto do sharenting, criangas e adolescentes t€ém sua imagem constantemente
compartilhada através de fotos e videos, com auséncia de consentimento de quem deveria
protegé-los, especialmente dos riscos inerentes a pratica. Sobre os riscos, Bittar (2015) aduz
que o uso indevido da imagem ganhou novas propor¢des com o avanco das tecnologias, uma
vez que a imagem se tornou ingrediente primordial de sustenta¢do de negocios milionarios para
provedores. Logo, os pais estdo inseridos nesse contexto de exploracdo excessiva da imagem,
expondo constantemente seus filhos.

Com efeito, o direito a imagem também ¢ protegido na Lei n® 8.060/9/1990, que
preconiza em seu artigo 17 que € inviolavel a integridade fisica, psiquica e moral da crianca e
do adolescente, abrangendo também a preservagdo da imagem. Assim como ¢ incorporado no

principio da privacidade, do artigo 100, inciso V, em que a promogao dos direitos e prote¢ao
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dos menores “deve ser efetuada no respeito pela intimidade, direito a imagem e reserva da sua
vida privada” (BRASIL, 1990).

Por sua vez, a Lei Geral de Prote¢do de Dados preconiza em seu artigo 14 sobre o
tratamento de dados pessoais dos menores. O tratamento dos dados deve visar o melhor
interesse da crianga e do adolescente, em conformidade com a legislagdo patria, com
consentimento especifico e em destaque, de pelo menos um dos pais.

Vale salientar que os tribunais patrios tém julgado diversas situagdes de exposi¢cao de
menores, posicionando-se a favor da ampla protecdo dos direitos de imagem e privacidade e
agindo em prol do melhor interesse da crianga e do adolescente. Em decisao do tribunal de
justica do Rio Grande do Sul, no ano de 2024, a Apelagdo Civil n® 50075414120228210010
teve recurso provido, tratando-se de uma agao de reparagao por danos morais movida por menor
impubere, cuja imagem foi divulgada sem autorizacdo dos responsaveis legais em um
calendario distribuido pela parte requerida. O Tribunal reconheceu a violagdo ao direito a
imagem e a privacidade do menor, conforme os artigos 5°, inciso X, da Constituicao Federal, e
17 do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), fixando indenizagcdo por dano moral no
valor de R$ 15.000,00.

Embora, no caso em analise a conduta tenha sido praticada por terceiros — e nao pelos
genitores —, a jurisprudéncia evidencia que a tutela dos direitos da personalidade de criangas
e adolescentes, especialmente no que diz respeito a imagem e a privacidade, tem sido
firmemente garantida sob a égide da Doutrina da Protecao Integral. Tal prote¢dao pode ensejar
a responsabilidade civil por danos morais e materiais, além da imposi¢ao de obrigagdes de fazer
ou de ndo fazer, visando a reparagdo e a prevengdo de novas violagdes.

Por fim, as questdes referentes ao direito de imagem de menores apresentam
complexidades, uma vez que o desafio reside na expressao da vontade dos infantes diante do
compartilhamento desenfreado de fotos e videos nas redes sociais, uma vez que nao possuem

plena capacidade (FELIZOLA; SILVA; FARIAS, 2024).

2.1.2 Direito a privacidade e a intimidade

Sobre a vida privada, além de previsdo constitucional, o direito também esta positivado
Codigo Civil de 2002, em seu artigo 21, sendo inviolavel, ficando a cargo do juiz, a
requerimento do interessado, adotar “as providéncias necessarias para impedir ou fazer cessar
ato contrario a esta norma”. Segundo Anderson Schreiber (2014), o direito a privacidade ¢ o

direito da pessoa natural que sofreu a evolugdo mais recente, tendo sua discussao originada do
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artigo The Right to Privacy, publicado em 1890 na revista juridica da prestigiada Universidade
de Harvard.

Para Maria Helena Diniz (2025), a privacidade nao se confunde com a intimidade, sendo
a privacidade género amplo, e a intimidade a espécie. A privacidade diz respeito a aspectos
externos da existéncia humana, como vida familiar, habitos, informagdes pessoais etc. — e a
intimidade dizer respeito a aspectos internos do viver da pessoa, ou seja, vida afetiva e
emocional, segredos, crengas, entre outros. Resumindo, a intimidade ¢ o nucleo da vida privada,
e a privacidade ¢ o direito de escolha para compartilhar ou resguardar as informagdes sobre sua
vida.

Nesse sentido, a Lei 8.069/1990 também disciplina o direito a privacidade e a intimidade
das pessoas em desenvolvimento nos artigos 17 e 100. Ambos os artigos versam sobre a
protecao a integridade psiquica, que abrange ambos os direitos, garantindo a dignidade humana
dos menores uma vez que a reclusdo regular a vida privada ¢ uma necessidade para a
preservacao da saide mental (WAGNER; VERONESE, 2022).

No que tange ao tema, ¢ evidente como a exposicdo excessiva pode afetar o
desenvolvimento infantojuvenil ao ndo preservar a sua privacidade. Ao compartilharem a rotina
de seus filhos, ainda que de forma despretensiosa, os pais podem atribuir carater vexatorio a
situacdes de intimidade do menor, acarretando impactos psicoldgicos e sociais duradouros.

Um exemplo concreto dessa problematica ¢ o caso da adolescente influencer Isabel
Peres Magdalena. Em 2020, a jovem, at¢ entdo menor de idade, gerou comog¢do entre os
seguidores de seu canal digital, gerenciado por sua mae, onde eram postados videos sobre sua
rotina. Por anos, tais publicagdes foram naturalizadas. Entretanto, denuncias dirigidas ao
Conselho Tutelar e ao Ministério Publico apontaram para a existéncia de desafios e
brincadeiras, impostos pela genitora, que geram desconforto e tristeza a adolescente. Além dos
conteudos de humor, a rotina da jovem era amplamente exposta, inclusive em momentos de
vulnerabilidade emocional, evidenciando uma violagao grave de sua intimidade (GAZETA DO
POVO, 2020).

Nessa conjuntura, um estudo realizado por pesquisadores da Universidade Cesumar
(UniCesumar), de Maringa (PR), alerta para os riscos associados a pratica de sharenting. Dentre
as pesquisas analisadas pelos autores, verificou-se que 71,3% das criancas entre 12 e 16 anos
no Reino Unido acreditam que seus pais ndo respeitam sua privacidade on-line, enquanto 39,8%
afirmaram j4 ter vivenciado situagdes em que seus responsaveis divulgaram imagens pessoais

consideradas constrangedoras (RODRIGUES; OLIVEIRA; GARCIA, 2025).
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Portanto, diante do crescente fendmeno da pratica, € preciso analisar os limites para a
liberdade dos pais em dispor dos direitos de personalidade dos filhos. A superexposi¢ao digital,
ainda que motivada por intencdes de boa-f¢, inocentes ou afetivas, revela-se incompativel com

o principio da protecdo integral e do melhor interesse da crianca e do adolescente.

2.1.3 Direito ao esquecimento

Na era das plataformas digitais, o direito ao esquecimento ¢ um tema relevante,
especialmente no ambito das redes sociais. A internet ndo esquece, € uma vez que seus dados
estejam na rede, dificilmente poderdo ser apagados. Segundo Isabella Z. Frajhof (2019), “a
memoria social gerada pela internet garante que toda e qualquer informagdo compartilhada na
rede esteja constantemente disponivel”. Logo, qualquer informacao do passado pode ressurgir,
independentemente do controle que o usudrio tenha sobre ela, podendo gerar consequéncias
significativas no mundo offline.

Em vista disso, o direito ao esquecimento ¢ compreendido como o direito subjetivo de
nao permanecer indefinidamente vinculado a fatos do passado. Isto significa reconhecer que o
individuo possui prerrogativa de ndo ser eternamente perseguido por marcas ou registros de
fatos pretéritos, os quais ndo devem acompanhd-lo implacavelmente ao longo de toda a sua
existéncia (SCHREIBER, 2014).

Anderson Shreiber (2014) aduz ainda que, se o individuo tem o direito sobre o controle
e uso de seus dados pessoais, € justo que também tenha a prerrogativa de impedir que fatos de
outrora sejam rememorados, de modo descontextualizado, trazendo prejuizos a intimidade, a
honra e a0 nome por exemplo. Portanto, ndo se trata do termo esquecimento de forma literal, e
sim do impedimento de que determinada informagdo esteja acessivel, caso desprovido de
interesse publico ou relevancia social (WAGNER; VERONESE, 2022).

No contexto da exposicdo de criangas e adolescentes nas redes sociais, o direito ao
esquecimento assume especial destaque, de modo especifico porque menores nao possuem
discernimento completo para consentir com o compartilhamento de sua imagem e seus dados.
Segundo Eberlin (2017), o uso das redes sociais para compartilhar aspectos da vida cotidiana e
experiéncias relacionadas a maternidade ou paternidade tornou-se uma pratica comum na
atualidade, configurando uma das expressdes do direito a liberdade de expressdao. No entanto,
ao exercerem essa liberdade, muitos pais acabam expondo, sem o consentimento dos filhos,
informagdes e imagens que, futuramente, podem ndo refletir a vontade ou o interesse dos

proprios sujeitos retratados.



14

Para Wagner e Veronese, o direito ao esquecimento estd atrelado ao direito de identidade

pessoal:

Para mais, € natural que as pessoas cres¢am, mudem e amadurecam, sobretudo aquelas
em condi¢do peculiar de desenvolvimento. Logo, fatos que lhe diziam respeito no
passado ndo traduzem quem o individuo se entende na atualidade. Em outras palavras,
a identidade pessoal esta em constante mudanga, e esse direito ¢ um dentre tantos que
estdo ameagados pelo sharenting, pois se perpetuam dados que futuramente podem
ndo ser pertinentes ou se tornem até mesmo vexatorios ou degradantes. (Wagner;
Veronese, 2022, p. 124)

No ordenamento juridico brasileiro, ao contrario de outros direitos de personalidade,
ainda ndo existe normas que versem expressamente sobre direito ao esquecimento. Entretanto,
ha discussdes sobre o tema no ambito juridico. A VI Jornada de Direito Civil (2013) estabeleceu
em seu Enunciado n® 531 que “a tutela da dignidade da pessoa humana na sociedade da
informacao inclui o direito ao esquecimento”. Como justificativa, foi exposto que com o
crescimento dos danos provocados pelo surgimento de novas tecnologias de informacao, o
direito ao esquecimento, que tem sua origem no instituto da ressocializagdo no campo das
condenacdes criminais, assegura que a possibilidade de discutir o modo e a finalidade de que
fatos pretéritos sao lembrados.

Por sua vez, o Supremo Tribunal Federal rejeitou a tese do "direito ao esquecimento”
no julgamento do Recurso Extraordinario n® 1.010.606/RJ (Tema 786), em 11 de fevereiro de
2021. O STF decidiu, por maioria, que o direito ao esquecimento ¢ incompativel com a
Constituicao Federal, “assim entendido como o poder de obstar, em razao da passagem do
tempo, a divulgacao de fatos ou dados veridicos e licitamente obtidos e publicados em meios
de comunicacdo social analégicos ou digitais”. No entanto, reconheceu a existéncia de
mecanismos de protecdo com base na proporcionalidade, analisando-se caso a caso eventuais
abusos no exercicio da liberdade de expressao e de informagao face a direitos de personalidade.

Assim, ao se analisar a superexposi¢do digital de menores a luz do direito ao
esquecimento, observa-se que o ordenamento juridico brasileiro ainda carece de um mecanismo
normativo eficaz para garantir o pleno exercicio de poder dispor de dados e imagens pretéritos
postados por seus pais, que possam comprometer a construcao da identidade, a privacidade e o

futuro dos infantojuvenis.

3. A RESPONSABILIDADE CIVIL DOS PAIS

Ante a andlise do fenomeno do sharenting, e os direitos potencialmente violados quanto

a personalidade de criangas e adolescentes, notadamente os relativos a imagem, a privacidade
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€ ao esquecimento, ¢ imperioso investigar os contornos juridicos da responsabilidade civil dos
pais ou responsaveis pela pratica, ainda mais quando resulta em prejuizos ao desenvolvimento
saudavel dos menores.

A Responsabilidade Civil consiste em um dever juridico sucessivo — ou obrigacdo
derivada — de reparar o dano por determinado fato. Segundo Maria Helena Diniz (2025), toda
a atividade que provoca prejuizo implica no problema da responsabilidade, que ndo pertence
somente ao ambito juridico, mas se apresenta em todas as esferas da vida social.

Segundo Tartuce (2024), o instituto da responsabilidade apresenta dois conceitos
estruturantes: o ato ilicito e o abuso de direito. O primeiro conceito estd preconizado no Codigo
Civil Brasileiro em seu artigo 186, que estabelece que ato ilicito € “aquele que, por acdo ou
omissao voluntéria, negligéncia ou imprudéncia, violar direito e causar dano a outrem, ainda
que exclusivamente moral, comete ato ilicito” (BRASIL, 2002). Por sua vez, o artigo 187 da
legislacdo civilista define o conceito de abuso de direito, como aquele que excede os limites
impostos ao exercé-lo. Os limites sdo impostos pela boa-fé, bons costumes ou pelo fim social e
econdmico desse direito (TARTUCE, 2024).

Complementarmente, o art. 927 estabelece a obrigacao de reparar o dano por ato ilicito
ou abuso de direito. A partir dos pilares estruturantes da responsabilidade civil e do dever de
reparacdo do dano que a legislacdo normatiza, ¢ possivel inferir que os genitores podem ser
responsabilizados civilmente pela pratica de sharenting, uma vez que a conduta resulta em
danos para os filhos.

Segundo Felizola, Silva e Farias (2024), os pais poderiam incorrer em abuso de direito,
normatizado pelo artigo 187 do Codigo Civil. Isto €, os genitores, ao exercerem seu direito de
liberdade de expressao, excederiam esse direito compartilhando de forma excessiva dados e
imagens dos seus filhos, acarretando danos, sejam eles imediatos ou futuros.

Vale ressaltar que o abuso de direito enquanto ato ilicito, integra a 16gica de que nenhum
direito ¢ absoluto e de que ele ¢ inseparavel da moral (FARIAS; NETTO; ROSENVALD, 2015
apud BOLESINA; FACCIN, 2021). Logo, o direito a liberdade de expressao dos pais ndo pode
ser exercido como forma de opressao, extrapolando manifestamente finalidades ou limites
tutelados pelo Direito.

Nesse cendrio, a configuragao do abuso de direito implica que o ato ilicito prescinde da
demonstragdo de culpa, sendo suficiente a constatacao de que o comportamento dos pais causou
danos aos filhos. Assim, a responsabilidade civil, nos casos de sharenting, podem assumir

carater objetivo, bastando a presenca dos elementos tradicionais: a conduta abusiva (pratica
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excessiva da exposicao), o dano efetivamente sofrido pela crianca ou adolescente (de natureza
moral ou material) € o nexo causal entre a conduta e o prejuizo (BOLESINA; FACCIN, 2021).

Ademais, constatado o ilicito, surge a necessidade de intervengao objetivando a protecao
dos infantojuvenis, possibilitando a judicializacdo. A lide nesses casos visa cessar a conduta
que causa o dano e/ou repara-lo. Nesse liame, a crianga e o adolescente t€ém a garantia de acesso
a Defensoria Publica, ao Ministério Publico e ao Poder Judiciario, de acordo com artigo 141 do
ECA. Ademais, os menores podem buscar a tutela jurisdicional através da nomeacao de
curador, presente o conflito de interesses com os pais ou responsaveis legais ou aguardar a
maioridade civil para ajuizar acdo, diante da ndo prescricdo em razdo da incapacidade civil e
do exercicio do poder parental (art. 197, Il e art. 198, I, do CC).

Cabe destacar que, diante da vulnerabilidade infantojuvenil, diversas instituicdes e
orgdos possuem atribui¢do legal para atuar na protecao integral desse publico. O Ministério
Publico por exemplo, “desempenha papel crucial na sensibilizacdo, fiscalizag¢do e prote¢do dos
direitos das criancas e adolescentes frente ao sharenting” (FELIZOLA, SILVA; FARIAS,
2024). Da mesma forma, a Defensoria Publica, os Conselhos Tutelares e outras entidades
dedicadas a promocgao dos direitos da crianga e do adolescente possuem legitimidade expressa
no Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), reafirmando a necessidade de vigilancia ativa
e de adocdo de medidas protetivas diante das praticas de superexposi¢ao digital (BOLESINA;
FACCIN, 2021).

Por fim, destaca-se que esses conflitos envolvendo sharenting ainda aparecem de
maneira incipiente na jurisprudéncia. Tal realidade decorre, de um lado, da condigdo de
vulnerabilidade das vitimas - criangas e adolescentes que muitas vezes ndo tém capacidade
plena para postular em juizo - e, de outro, da inexisténcia de normas especificas que
regulamentem de forma direta e adequada a responsabilizacao civil parental pela exposicao

digital excessiva.

3.1 Analise jurisprudencial

Para além dos dispositivos legislativos e doutrinarios expostos neste artigo sobre o
sharenting no contexto da prote¢do integral da crianga, a jurisprudéncia brasileira expoe alguns
julgados, ainda esparsos, relacionados ao tema. A pesquisa teve enfoque de julgados no periodo
entre 2022 e 2025, em razao do crescimento do fendmeno neste intervalo, especialmente pos-

pandemia.
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Notou-se com a pesquisa, que a tese adotada nos tribunais ¢ a de proteger os menores
quanto a exposicao excessiva, porém ponderando entre o direito de liberdade de expressao dos
pais e os direitos de personalidade dos filhos, sempre guiando-se sobre a égide do melhor
interesse da crianga.

Nesse sentido, no ano de 2022, uma crianga, representada por seu genitor, ajuizou acao
de obrigacdo de fazer visando a reativacdo de sua conta na plataforma Instagram, a qual era
administrada por sua mae. O processo, registrado sob o n° 1001767-17.2022.8.26.0477, foi
movido em face da empresa Facebook Servigos Online do Brasil Ltda., que, em sua contestagao,
argumentou que a suspensdo da conta ocorreu em razio de a crianga ser menor de 13 anos a
época dos fatos, bem como pela divulgacdo de postagens consideradas abusivas, excessivas e
irrazodveis, em afronta aos seus direitos fundamentais (TRIBUNAL DE JUSTICA DE SAO
PAULO, 2022).

Ap6s apreciagdo do caso na vara civel da Comarca de Praia Grande (TJSP), proferiu
senten¢a condenando o Facebook a reativacdo e manutencao da conta do autor, sob pena de
multa, e a pagamento de danos morais. O juizo fundamentou sua decisdo na inexisténcia de
indicios da pratica de sharenting, atirmando em contrapartida que as publicagdes eram
benéficas para o desenvolvimento saudavel da crianga, uma vez que envolvia a participagdo em
eventos positivos que celebram a unido, além de retornos financeiros.

Em outro julgado, em apreciacdo a Apelagao Civel n° 0734501-61.2023.8.07.0001,
interposta pelo autor, menor representado por seu genitor, contra sentenca que julgou
improcedente pedidos de indenizacdo na peticao inicial, pelo compartilhamento indevido de
sua imagem em ambito de processo judicial (Tribunal de Justica do Distrito Federal, 2024).

No acordao, decidindo pelo recurso desprovido, os magistrados alegam que, embora a
protecao especial a imagem e identidade dos menores justifica-se na medida em que a
personalidade infanto-juvenil tem caracteristicas distintas da personalidade adulta, porquanto
criancas e adolescentes estdo em fase de desenvolvimento, o compartilhamento da imagem no
ambito processo judicial feita pelo réu/apelado nao configurou a violagdo de tal direito.

Apos a analise das fotos compartilhadas pelo apelado, o juizo entendeu que o contetdo
nao tinha qualquer caracteristica vexatoria, sendo as fotos extraidas da rede social do genitor,
de acesso publico. Logo, nesse caso, o Tribunal fundamentou a ndo constatacao de violagdo do
direito a imagem da crianga no processo, uma vez que a inten¢ao do compartilhamento era
somente demonstrar o padrao de vida do genitor, apenas no ambito da lide.

Conclui-se que os tribunais brasileiros tém enfrentado o tema do sharenting a luz do

principio da ponderacdo, realizando, caso a caso, o balango entre o exercicio da liberdade de
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expressdo dos pais e a prote¢do dos direitos da personalidade de criancas e adolescentes.
Verifica-se, ainda, que os poucos julgados existentes raramente tratam da responsabilidade civil
dos genitores de forma direta, exigindo-se, em regra, a demonstragdo efetiva do dano causado

a crianga ou ao adolescente para a configuracdo do dever de reparar.

3.2 Novas perspectivas para a protecio dos menores em face do sharenting no

ordenamento juridico brasileiro

E evidente que, no cenario atual, o sharenting demanda diversos desafios juridicos
quanto a prote¢do dos infantojuvenis e responsabilizacao dos genitores. Nesse sentido, no Brasil
tém surgido alguns projetos de lei que tratam do tema, que visam regulamentar especificamente
a pratica, com o objetivo de coibir o habito de pais ou responsaveis de compartilhar, de forma
excessiva, imagens, videos e informagdes pessoais de criancas e adolescentes nas redes sociais.
E o caso dos Projetos de lei n® 4776/2023 e n° 1779/2024 que buscam preencher lacunas
juridicas diante da questao da protegdo de direitos de personalidade dos menores de idade, em
especifico os direitos a imagem e as informagdes pessoais.

O projeto de lei n® 4776/2023, de autoria da Deputada Lidice da Mata (PSB/BA), que
tramita na Camara dos Deputados, visa alteragdo do artigo 17 do ECA, estabelecendo regras
para a publicacdo e compartilhamento de imagens e informagdes pessoais em redes sociais.
Aduz que pais ou responsaveis exercem em comum o direito de imagem de seus filhos menores
de idade, impondo a responsabilidade de que a exposicao desses dados ndo viole os direitos
delas.

Além disso, o legislador inova ao trazer o direito ao esquecimento expressamente no
texto da lei, viabilizando a possibilidade do menor, a partir dos 16 anos de idade, solicitar a
remoc¢ao de imagens, videos ou dados pessoais publicados nas plataformas ou redes online.
Imputa também aos provedores a obrigagdo de oferecer meios eficazes para que a crianga e o
adolescente exercam esse direito. Contudo, como ja exposto nesta pesquisa, o STF ndo
reconheceu o direito ao esquecimento como compativel com a Constitui¢cdo, podendo ser um
obice a implementagao eficaz do dispositivo.

O dispositivo legal também se preocupa com a conscientiza¢do sobre os riscos do
sharenting, incumbindo ao Estado a promocao de campanhas educativas direcionadas aos pais
e responsaveis sobre a importancia da preservagdo da privacidade e os riscos inerentes a pratica.
Logo, o PLC 4776/2023 traz viés positivo ao regulamentar a pratica, conscientizando e

enfatizando a importancia da preservacao de direitos de personalidade dos infantojuvenis. No
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entanto, apresenta limites e desafios quanto a sua implementacao e possivel eficiéncia. Segundo
Sazbon e Oliveira (2024), “o projeto precisa encontrar um equilibrio entre o direito dos pais a
liberdade de expressdo e o direito das criangas a privacidade”. Além disso, ha a questdo da
pratica ser normalizada pela sociedade, o que dificulta sua conscientizacdo sobre a gravidade
dos riscos envolvidos.

Em outro sentido, o PLC n° 1779/2024, apensado ao PLC 4776/2023 e de autoria da
Deputada Delegada Adriana Accorsi (PT/GO), tem a finalidade de criminalizar a exposigao de
criangas e adolescentes nas redes sociais € meios de comunicagao. Para tanto, propde a inser¢ao
do artigo 232-A no ECA estabelecendo que a exposicao, humilhacio e constrangimento dos
menores nas plataformas online culmina na pena de detencao de seis meses a dois anos, multa
e aulas.

Para Andrade e Santos (2024), ambos os projetos de lei enfatizam e ratificam os deveres
dos pais em relagdo a exposi¢ao dos seus filhos nas plataformas digitais, como também tutelam
direitos ja reconhecidos de personalidade da crianga e do adolescente. Logo, o objetivo ¢
proporcionar formas mais claras de protecao em face dessa pratica, no contexto da Protecdo
integral dos infantojuvenis, através da coibigdo e responsabilizagao.

No entanto, os projetos de lei concernentes especificamente a pratica poderdo enfrentar
desafios. Em primeiro lugar, observa-se a auséncia de defini¢des claras sobre o que caracteriza
0 excesso nha exposicdo, o que dificulta sobremaneira a fiscalizagdo e a aplicagdo pratica da
norma. Ademais, uma regulamentagdo que imponha restri¢des rigidas a divulgagao de dados e
imagens pelos proprios pais pode ocorrer em censura ao direito fundamental da liberdade de
expressao, demandando ponderacao quanto a conflitos.

Outro ponto a ser considerado ¢ a necessidade de que eventuais normas sobre o
sharenting estejam harmonizadas com diplomas legais ja vigentes, como a Lei Geral de
Protecdao de Dados Pessoais (Lei n° 13.709/2018) e o Codigo Civil, especialmente no tocante
aos direitos da personalidade e ao tratamento de dados pessoais de menores.

Portanto, diante das dificuldades de responsabilizagdo civil e dos limites juridicos
envolvidos, a promogao da educagdo voltada aos pais, aos responsaveis ¢ a comunidade em
geral, acerca dos riscos potenciais causados pela pratica da superexposicao digital de criangas
e adolescentes e a importancia dos direitos que devem ser preservados, pode revelar-se

instrumentos mais eficazes do que a mera imposi¢do de sangdes punitivas.

4 CONSIDERACOES FINAIS
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O fendmeno do sharenting se tornou uma tendéncia incorporada a rotina das familias.
A pratica, embora decorra do legitimo exercicio da liberdade de expressao parental, revela-se
como fendmeno que impde sérios riscos aos direitos fundamentais de criancas e adolescentes,
em especial aos direitos de personalidade. Nesse sentido, o presente estudo teve como objetivo
analisar a pratica a luz do ordenamento juridico brasileiro, discutindo as possibilidades de
responsabilizagao civil parental.

Ao longo do desenvolvimento do estudo, foram apresentados os conceitos e dados de
pesquisas relacionados ao sharenting, as implicagdes que a pratica tem no desenvolvimento
infantojuvenil, além dos desafios no ambito juridico. A seguir, a pesquisa debrugou-se sobre a
vulnerabilizagdo do desenvolvimento saudavel da crianga ¢ do adolescente decorrente da
superexposicao digital, atingindo direitos de natureza personalissima, como a imagem, a
privacidade, a intimidade e o direito ao esquecimento.

Outrossim, destacou-se a Doutrina da Protecdo Integral, consagrada no artigo 227 da
Constituicao Federal e regulamentada pelo Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA). O
instituto, que estabelece o principio da prioridade absoluta e o principio do melhor interesse da
crianca e do adolescente como vetores de interpretacao e aplicacao de normas, preconiza que a
prote¢do dos menores deve prevalecer sempre que seus direitos fundamentais estejam
ameacados, inclusive frente ao poder familiar.

Quando tais direitos sdo violados, existe a possibilidade de responsabilidade civil dos
pais pela pratica. Em regra, configura-se como responsabilidade objetiva, bastando para sua
caracterizacdo a pratica de conduta abusiva, a existéncia de dano e o nexo de causalidade,
independentemente de culpa. Nesse cendrio, a atuacdo do Estado e de o6rgdos de protecdo
infantojuvenil € essencial para a efetivagdo dos direitos da crianga e do adolescente frente as
novas dindmicas digitais.

Entretanto, verifica-se que a jurisprudéncia brasileira ainda ¢ incipiente quanto a
responsabilizacdo civil dos genitores em casos de sharenting, muito em razao da dificuldade de
delimitacdo sobre qual exposicdo caracteriza a pratica. Os poucos julgados existentes optam
pela ponderagao de interesses, analisando-se a colisdo entre a liberdade de expressao dos pais
e os direitos de personalidade dos filhos caso a caso.

Quanto ao panorama legislativo, observa-se uma tentativa recente de regulamentagao
da pratica, por meio de projetos de lei que visam coibir excessos na exposi¢do digital de
menores. Todavia, tais iniciativas enfrentam desafios significativos, como a necessidade de
delimitar o conceito de excesso, a protecao da liberdade de expressdo e a harmonizagdo com

legislacdes vigentes, como a Lei Geral de Protecao de Dados Pessoais e o Codigo Civil.
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Diante dessas dificuldades, conclui-se que, para além da intervencao legislativa, mostra-
se indispensavel a adog¢do de medidas educativas e de conscientizacdo destinadas aos pais,
responsaveis e sociedade em geral, sobre os impactos da superexposicao digital e sobre a
importancia da prote¢ao dos direitos de personalidade de criangas e adolescentes. Indicar quais
acoes de compartilhamento e exposi¢ao caracterizam-se como excesso da pratica e os riscos
inerentes a elas podem ser mais eficientes no ambito preventivo, assim como podem servir de
fundamento para eventual responsabilizacao civil ou criminal. Por isso, a formagdo de uma
cultura de respeito a privacidade e a dignidade infantojuvenil pode ser um caminho mais eficaz
e duradouro para a prevencdo dos danos decorrentes do sharenting, em consonancia com 0s

principios constitucionais da protecao integral e da prioridade absoluta.
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