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RESUMO

A Atividade Granjeira vem se expandindo e gerando beneficios ao mundo todo,
apesar das barreiras enfrentadas para se manter em alta no ramo da avicultura.
Uma delas é sem duvida a ma utilizagdo dos espacos, como também a falta de
adequacdo na implantagdo e na utilizacdo de Equipamentos de Protegéo

Individual.

Esse trabalho apresenta um estudo de caso focado nas deficiéncias desse tipo de
ambiente de trabalho, no que diz respeito a seguranga e saude no trabalho,

mostrando quais seriam e como poderiam ser solucionadas.

Mostra, ainda a importancia para o setor avicola do trabalho do profissional de
Engenharia de Seguranga do Trabalho que consegue solucionar os problemas
causados pela falta de conhecimento em relagéo a utilizagdo dos EPI'S como
também ao uso adequado dos mesmos, ocasionando redugado na producao da

empresa.

Palavras-chave: Atividade avicola. Equipamento de Prote¢ao Individual. Seguranca

e Saude no Trabalho.



ABSTRACT

Poultry farm activity has been growing and it has been creating advantages in all the
world, in spite of rails to keep it raising on aviculture, one of them is undoubtedly bad
use of spaces, but also no adaptation in its implantation and in the use of its

Individual Protection Equipment.

This research shows an analysis of searchs that aim at deficiencys on this
environment job, about its security and health, it shows what would be and how
would be solved. Respecting that is much important to poultry raiser sector the job of
the work security engineer job who solve problems that unknowing in IPE causes and

in the correct use of them, which originates reduction in company’s production.

Key-words: Poultry farm activity. Individual Protection Equipment. Security and
health in the job.
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1 INTRODUCAO

Com o inicio da mudanga econémica no Brasil, o qual passou por uma
transicdo da economia rural para a industrial, surgiu a necessidade da implantagao
de leis e normas que equilibrassem e aproximassem os interesses das recém-
nascidas classes de empresarios com o proletariado urbano. No inicio desse
processo de transi¢cdo eram evidentes as condi¢bes precarias e as caréncias a que
eram submetidos os trabalhadores, podendo através dessas normas melhorarem as
suas condig¢des laborais.

Seguranga do trabalho pode ser entendida como o conjunto de medidas
que sdo adotadas visando minimizar os acidentes de trabalho, doencas
ocupacionais, bem como proteger a integridade fisica e a capacidade laboral do
trabalhador. A seguranga do trabalho é definida por normas e leis, sendo que, no
Brasil, a Legislagdo de Segurangca do Trabalho compbe-se de normas
regulamentadoras e outras leis complementares, como portarias e decretos, e
também as convengdes Internacionais da Organizagao Internacional do Trabalho,
ratificadas pelo Brasil (Pinto, 1997).

Os estabelecimentos agricolas, cada vez mais, tém se preocupado em
garantir que os seus galpdes avicolas fornegam um ambiente saudavel, tanto para
aves, quanto para trabalhadores do setor que devem seguir as exigéncias dos
diversos 6rgaos fiscalizadores. Também verifica-se uma demanda atual do mercado
consumidor, levando melhoria e valorizagdo aos produtos avicolas.

As propriedades agricolas, as quais abrigam e processam aves de corte
geram agentes que se manifestam de maneira agressiva a saude do trabalhador,
comegando pelo carregamento e descarregamento de aves nos transportes, abate e
processos posteriores, inclusive nos equipamentos utilizados. A maioria destas
propriedades expde o colaborador a residuos, acimulo de gases como amonia,
diéxido e monéxido de carbono, prejudicando a saude dos animais e trabalhadores.
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Segundo Néaas et al.(2005), os desafios nesse tema n&o s&o pequenos, pois nao
existem solucdes simples para equacionar o problema. Entre a exposicdo aos
contaminantes aéreos, os mais importantes sdo: exposicdo a bactérias, poeira,
fungos e etc. a que sdo submetidos os trabalhadores avicolas. Outra evidéncia
interessante & a relacdo entre o tempo de trabalho e a incidéncia de doencas
respiratérias em trabalhadores, conforme indicam Alencar et al. (2004).

Astete & Kitamura (1980) explicam que, dentre as caracteristicas do
agente que causa o aparecimento de doenga auditiva, destacam-se: a intensidade
relacionada com o nivel de pressdo sonora, o tipo de ruido definido como continuo
intermitente ou de impacto.

Dessa forma, torna-se necessario o estudo do uso de Equipamentos de
Protecéo Individual (EPI's) utilizados de maneira adequada entre esses profissionais
durante todos os processos de producdo, ou seja, nas operagbes de abate e
processamento das aves de corte, de modo a diminuir os riscos de acidentes de
trabalho, cooperando assim, para um ambiente saudavel e seguro a todos os

trabalhadores envolvidos.
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2. PANORAMA DA AVILCULTURA DE CORTE

A avicultura comegou como uma atividade artesanal e sem importancia;
n&o havia perspectivas de se aumentar sua produtividade por falta de conhecimento

técnico dos proprios criadores.

Mas a partir do confronto mundial de 1935 a 1945, houve um aumento no
setor avicola por conta da oferta de carnes vermelhas para os soldados em
combate. Por esse motivo, cresceu a producdo de carnes alternativas onde a
preferéncia era de animais de pequeno porte como aves de corte, por estarem
prontos para o consumo em curto espaco de tempo. Para isso foram feitas varias
pesquisas nos Estados Unidos - E.U.A - para obterem uma criagéo que atendesse
aos requisitos necessarios para as aves quanto a nutricao, na escolha dos alimentos
que contivessem os nutrientes adequados para o bom desenvolvimento do frango, a
medicamentos que curassem e prevenissem algum tipo de doenca, manejo
apropriado que evitasse problemas na saiude do frango e a construgao e
implantacéo das instalagées fisicas adequadas para tal atividade (Miranda, 1995).

Nos paises desenvolvidos, todos esses condicionantes provocaram uma
queda nos precos da carne de frango, havendo assim uma substituicdo no mercado
de carnes vermelhas por elas. Essa valorizagdo aumentou ainda mais a partir do
momento em que comegou uma crescente preocupagdo com os cuidados com a
satde, valorizando uma alimentagdo mais equilibrada. A carne de frango se

constituiu assim num elemento importante para uma alimentagdo mais saudavel.

Hoje, a avicultura de corte mais especificamente, tem tido uma grande
evolucdo tecnolégica e quantitativa na produgdo do mundo inteiro. Essa atividade
tem grandes perspectivas de crescimento, embora haja ainda a necessidade de uma
melhoria na qualidade da vida do animal, das instalagdes que o abrigam e da
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seguranga dos proprios funcionarios, fator importante para o sucesso da producao

avicola.

2.1 Mundo

No mundo, nota-se que a avicultura de corte vem se desenvolvendo
consideravelmente. Novas tecnologias vém surgindo e melhorando a qualidade da
producdo do frango em relagdo a saude e bem estar no ambiente onde sao
produzidos, fator importante para garantir que o produto se mantenha em alta no

mercado.

2.2 Brasil

No Brasil, 0 avango do setor avicola comegou no final da década de 50 e
inicio da década de 60 quando tiveram inicio as importacdes de frangos mais
resistentes e produtivos. Com isso, comegou a aumentar o nivel tecnologico da
avicultura nacional, principalmente a de corte, privilegiando a atividade granjeira a

outras desenvolvidas no Brasil (Miranda, 1995).

No Brasil a industria de frango instalou-se na década de 70, teve e ainda
continua tendo seu mercado liderado por poucas e grandes empresas, onde essas
buscam o aprimoramento da qualidade de produtos e servicos, bem como um

excelente atendimento aos clientes e consumidores (Miranda, 1995).

“Na década de 70, a industria de frangos brasileira cresceu em média 12%
ao ano, sendo que os principais investimentos ocorreram na regido sul, uma regiao
de grande produgéo de milho e de crescente produgéo de soja” (Miranda, 1995).

Gracas aos investimentos das empresas a producéo de frangos de corte
se qualificou. Houve um avango na qualidade genética, novos investimentos foram
feitos em instalagdes apropriadas para a atividade granjeira, sistemas de controle
sanitario implantados, nutricho e medicamentos adequados as necessidades das

aves. Essas técnicas usadas no Brasil, e principalmente no Nordeste, s&o
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consideradas as melhores do mundo, para que se obtenha um bom desenvolvimento

das aves (Miranda, 1995).

Na regido Nordeste, o calor € um dos fatores que afetam o consumo do

frango e, por conseqiiéncia, o ganho de peso do mesmo.

“O crescimento da contribuigdo da avicultura no PIB durante o periodo
1972-1988 foi sempre superior ao crescimento da produgdo brasileira agregada,
excegéo feita aos anos de 1984, 1985 e 1988 (anos da crise para o setor). Naquele
periodo, enquanto a avicultura cresceu 9,6% ao ano, em média, o crescimento do

pais foi de apenas 2% ao ano” (Miranda, 1995).
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3. INSTALACOES FiSICAS PARA A ATIVIDADE GRANJEIRA

As instalagdes fisicas para a atividade granjeira devem ser analisadas
cuidadosamente. Para isso, € necessario seguir o regulamento técnico elaborado
para carnes de aves, segundo as leis que estabelecem as condicbes ideais
aprovadas pela Secretaria da Defesa Agropecuaria do Ministério da Agricultura e do

Abastecimento.

O desempenho da ave e também a qualidade do produto abatido s&o
conseqiiéncias de instalagdes fisicas bem planejadas adequadas a atividade e do
manuseio do funcionario, desde que estejam devidamente equipados tanto para a
seguranga do mesmo como para a devida higiene necessaria ao consumo do

produto oferecido.

3.1 Legislacdo do ministério da Agricultura e do Abastecimento

As normas destinadas a atividade granjeira se enquadram no
“Regulamento de Inspegao Industrial e Sanitaria dos Produtos de Origem Animal
(RIISPOA) , que sdo estabelecidas pelas Leis Federais para o funcionamento ou

construgdes destinadas a tal atividade.

As exigéncias para esse tipo de atividade existem de acordo com a
necessidade de “padronizacdo do método de elaboragdo de produtos de origem
animal com relacéo as instalagées, equipamentos, higiene do ambiente, esquema de
trabalho do Servico de Inspegao Federal para o abate e industrializagao de aves,
além do regulamento técnico da Inspecdo Tecnolégica e Higiénico-Sanitaria de

15



carnes e aves”. (Portaria 210/1998). Enfim, todos os processos obrigatorios para que

o funcionamento do matadouro de aves seja liberado.

Em cada estabelecimento industrial existe o licenciamento pelo Servigco
de Inspecdo Federal do Ministério da Agricultura (SIF) exercido pelo Departamento
de Inspecdo de Produtos de Origem Animal de Defesa Agropecuaria do Ministério
de Agricultura e do Abastecimento do Estado (D.I.P.O.A.), érgéo que autoriza tudo
que esta relacionado aos produtos de origem animal. Sem este licenciamento, o
produto ndo pode ser comercializado, pois ndo ha garantia de que esta adequado ao

consumo humano.

Para um adequado funcionamento das instalagdes avicolas, € importante
seguir as normas destinadas a cada estabelecimento industrial. As caracteristicas de
cada construcdo devem atender as especificagdes ditadas pelas normas do
RIISPOA. Este regulamento trata de varias particularidades das instalages

avicolas.

Inicialmente, trataremos das exigéncias para abatedouros.

Para os abatedouros, a condicao inicial determinada pela norma é de que
eles deverao ser instalados no centro de um terreno, elevados cerca de 1m da cota
basica, ficando afastados dos limites da via publica, com entradas laterais que

permitam a movimentagao e circulagdo dos produtos e aves vivas.

De acordo com as normas estabelecidas pelo RIISPOA, “o funcionamento
dos Matadouros de Aves localizados no perimetro urbano, s6 sera autorizado depois
de ouvida a autoridade de satde publica, meio ambiente e a Prefeitura Municipal”
(Portaria 210/1998). Ainda assim, ndo podem esta localizados proximos a outros

estabelecimentos que, por sua vez, prejudiquem a qualidade das aves.

A utilizacdo de equipamentos e utensilios para este estabelecimento
segue algumas exigéncias que deverdo ser cumpridas para que sejam aprovados
pelo Servico de Inspegcdo Federal. Os equipamentos e utensilios que serao
utilizados no abatedouro deverao ser de constituicdo metalica, inoxidavel, ou até
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mesmo de material plastico, onde jamais deve ser usada a madeira, devido ao

grande contato com a agua, facilitando proliferagao de bactérias.

Distancias minimas sdo levadas em consideragao no que diz respeito ao
posicionamento dos equipamentos nas proximidades das paredes, para que

permitam uma facil higienizagao.

Na construgdo do abatedouro, é vidvel que o piso seja construido de
material impermeavel, antiderrapante, entre outras caracteristicas que facilitem e

garantam a seguranca do trabalho no estabelecimento.

3.2 Abatedouro

O abate de frango comegou a existir em fundos de quintais, onde se
criava e abatia a ave sem quaisquer condicbes de higiene sanitarias que
garantissem a qualidade do produto, e o consumidor nao tinha outra opc¢ao para
adquirir um produto melhor. Hoje ainda existem criagbes e abates de frangos nessa
mesma condicdo, apesar de toda a legislagdo e controle por parte dos érgaos
fiscalizadores em abatedouros que tém suas instalacoes inadequadas, falta de
higiene e organizagdo. As fotos logo a seguir, mostram exemplo de um abatedouro
completamente fora dos padroes e exigéncias sanitarias. As suas instalagoes sao

visivelmente precarias e inadequadas.

Como podemos ver na foto 01, a area utilizada para o tratamento do
frango, onde sera passado para o consumidor, estd sem condigoes higiénicas de

funcionamento.

Na foto 02 é mostrado o local que seria destinado a sangria, mas na

verdade tem outra utilizagao.
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A foto 03 mostra os equipamentos que ndo sdo adequados a realidade,
ou seja, estes ja estdo ultrapassados em relagéo aos oferecidos pelas industrias de

equipamentos.

oto 01: Area para tratamento do frango em condi¢des precarias.
Fonte: Cardoso, 2008

Foto 02: Area ndo utilizada destinada a sagria.
Fonte: Cardoso, 2008

Com o passar do tempo, a mecanizagdo alcangou os abatedouros e
surgiram novas possibilidades para as suas instalagdes fisicas, mais apropriadas
para um abate adequado. Contando com a ajuda de equipamentos que aperfeicoam
o processo de abate, houve uma grande melhoria na qualidade do produto, embora
tais equipamentos ainda ndo possuissem a sofisticagéo dos que séo oferecidos hoje

pelo mercado.
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Foto 03: Escaldadeira e Depenadeira nao sofisticadas.
Fonte: Cardoso, 2008.

Mesmo assim, algumas construcdes de abatedouro ainda néo
correspondem as exigéncias do 6rgdo responsavel pela inspecao de controle
higiénico-sanitaria da carne de frango, que €& controlado pelo ministério da

agricultura.

A constante evolugdo tecnolégica tem contribuido para a melhoria nos
abatedouros. Novos equipamentos e meios de produgao foram os principais fatores
que influenciaram o surgimento do abatedouro industrial, que consequentemente,

oferece oportunidades de empregos diretos e indiretos neste ramo.

Para o funcionamento do abatedouro industrial, & preciso receber o Selo
de Inspecao Federal (SIF), que garante a qualidade do produto para o consumidor.
Este selo é concedido, mas pressupde constantes visitas de fiscais para verificar a
higiene dos equipamentos e de todos ambientes onde o frango & processado, bem
como a higiene dos funcionarios, que devem se apresentar diariamente em seus

uniformes completos e limpos com seus devidos EPI's. (Foto 04)
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Foto 04: Funcionarios trabalhando uniformizados.
Fonte: Cardoso, 2008.

Um Abatedouro Industrial deve seguir algumas etapas para que o produto
fique pronto e seja passado as empresas que o comercializardo, levando-o até

consumidor.

Na primeira dessas etapas, as aves chegam de caminh@o e s&o
descarregadas na plataforma de desembarque de animal vivo (local de abate), onde
sao colocadas em um equipamento chamado Nora (equipamento onde as aves sao

penduradas) para serem passadas por todos os processos. (Fotos 05 e 06)

Foto 05: Chegada das aves para o abate.
Fonte: Cardoso, 2008
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Foto 06: Equipamento Nora utilizado no primeiro processo de abate
Fonte: Cardoso, 2008.

Este equipamento é muito importante e necessario, pois é através dele
que as aves sdo transportadas de um ambiente para outro, tendo sempre o auxilio
de empregados nos processos. Neste equipamento as aves passam e recebem um
choque elétrico, desmaiam e seguem para a sangria, onde s&o perfuradas para a

retirada do sangue na regiao do pescoco.

Apbés esta sangria, as aves sdo colocadas na escaldadeira numa

temperatura de 60°C para depois serem depenados. (Foto 07 e 08)

Foto 07: Maquina de escaldagem. — processo onde as aves sdo imersas

em recipiente com agua fervente.
Fonte: Cardoso, 2008.
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Foto 08: Processo de depengem — processo realizado a partir da escaldagem,
onde as aves sdo levadas pelo Nora para serem depenadas.
Fonte: Cardoso, 2008

Em outra sala, é feita a limpeza das aves retirando-se as viceras (Foto 9),
que logo a seguir passam por um extrator de pulmé&o. Para finalizar, apés a limpeza,
as aves sdo levadas para outro equipamento chamado Chiller (Foto 10),
responsavel pelo resfriamento delas O Chiller atinge temperaturas de 0 a 2°,
garantindo um bom resfriamento e a imunizagéo temporaria contra bactérias. Nesta
etapa os frangos podem receber temperos e serem subdivididos em cortes comuns

para o consumidor. (Foto 11)

Foto 9: Limpeza do Frango
Fonte: Cardoso, 2008
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Foto 10: Chiller — Equipamento de resfriamento
Fonte: Cardoso, 2008

Assim, sdo separados os frangos inteiros resfriados, os resfriados
temperados e os resfriados de corte (Foto 11).

Separado os de corte, as carcagas sdo levadas para a maquina de carne
mecanicamente separada (CMS), para posteriormente serem vendidas para fabricas

que produzem salsicha, linglica, salame e outros embutidos.

! {1
T

it i

Foto 11: Processo de cortes.
Fonte: Cardoso, 2008.
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Os produtos processados sdo levados para a sala de embalagem e
depois, armazenados em camaras de resfriamento com temperaturas de 0 a 5=

Apos o resfriamento, sdo enviados para a expedi¢do para serem comercializados.

Em cada etapa descrita aqui, viu-se que os ambientes devem estar
corretamente dimensionados para receber os equipamentos apropriados, para a

correta execugao de todo o processo de produgao.

O Abatedouro Industrial ainda é composto por almoxarifado, vestiarios e
sanitarios para os funcionarios, depésito, sala de administragdo, sala para de
lavagem (Foto 12) de caixas plasticas (para transporte das aves e carnes), bem

como uma area para seu armazenamento.

Foto 12: Lavagem de caixas.
Fonte: Cardoso, 2008.

E importante salientar que os funcionarios devem fazer uma higienizagéo
antes de entrar nas instalagdes do abatedouro, quando também vestem uniformes e

botas apropriadas.

Para a entrada de visitantes, também é obrigatério o uso de EPI's
(uniformes e botas) para evitar a contaminagdo. Funcionarios e visitantes passam
por um recipiente com cloro localizado no piso, logo a entrada da area de
processamento do abatedouro com a finalidade de eliminar as bactérias existentes

nas botas.
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3.3 - Equipamentos

A evolugdo dos equipamentos para a criagéo de frango comega a partir
do design de novas pegas, que melhoram sua funcionalidade resultando na
eliminagdo de desperdicios e redugdo de méo-de-obra, gerando assim maior

produtividade e lucratividade da empresa.

Novas linhas de equipamentos surgem a cada momento com finalidade
de melhorar a produgéo avicola. O mercado disponibiliza desde o necessario para a

criagéo até o abate dos frangos, por exemplo.

- gt

Foto 13: Equipamento utilizado no abatedouro (Nora).
Fonte: Cardoso, 2008.

Para o funcionamento adequado, existe a necessidade de manutengao
constante e assisténcia técnica, tanto em criatérios, fabricas de ragbes, como em
abatedouros, prolongando assim a durabilidade dos equipamentos, evitando maiores

gastos desnecessarios e reduzindo os custos da empresa.
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4 EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL

Segundo o Ministério do Trabalho e Emprego (MTE), na Norma
Regulamentadora 6 — NR-6, da Portaria 3.214, considera-se Equipamento de
Protecao Individual - EPI, todo dispositivo ou produto, de uso individual utilizado pelo
trabalhador, destinado a protecao de riscos suscetiveis de ameagar a seguranga e a

saude no trabalho.

A Norma Regulamentadora 6 - NR-6 estabelece as disposi¢oes legais
relativas aos EPI's - com redacgéao dada pela Portaria N.° 25, de 15 de outubro de
2001, publicada no Diario Oficial da Unido em 17 de outubro de 2001.

Os equipamentos de protegdo coletiva - EPC sao dispositivos utilizados no
ambiente de trabalho com o objetivo de proteger os trabalhadores dos riscos
inerentes aos processos. Como o EPC nao depende da vontade do trabalhador para
atender suas finalidades, a preferéncia pela utilizagdo deste € maior em relagdo a
utilizacdo do EPI, ja que colabora no processo aumentando a produtividade e

minimizando os efeitos e perdas em fungao da melhoria no ambiente de trabalho.

Os equipamentos de protegdo individual — EPl deverdo ser usados
somente quando nao for possivel tomar medidas que permitam eliminar os riscos do
ambiente em que se desenvolve a atividade, ou seja, quando as medidas de
protecdo coletiva ndo forem viaveis, eficientes e suficientes para a atenuacgéo dos
riscos e nao oferecerem completa protecao contra os riscos de acidentes de trabalho

e/ou de doengas do trabalho.

A Norma Regulamentadora 6 - NR-6 estabelece que o EPI de fabricagdo
nacional ou importado, sé podera ser posto a venda ou utilizado com a indicagéo do
Certificado de Aprovagdo — CA, expedido pelo 6rgdo nacional competente em
matéria de segurancga e saude no trabalho do Ministério do Trabalho e Emprego.
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Conforme dispde a Norma Regulamentadora 6 - NR-6, a empresa &
obrigada a fornecer aos empregados, gratuitamente, EPI adequado ao risco, em

perfeito estado de conservagao e funcionamento, nas seguintes circunstancias:

a) sempre que as medidas de ordem geral ndo oferegam completa protecao contra
os riscos de acidentes do trabalho ou de doengas profissionais e do trabalho;

b) enquanto as medidas de protegéo coletiva estiverem sendo implantadas; e
c) para atender a situagdes de emergéncia.

Apesar da grande importdncia que os equipamentos de protegao
individual (EPI's) representam para os trabalhadores na redugéo das lesées,
acidentes provocados pela atividade desempenhada, a maioria n&o reconhece essa
importancia por ser incomodo, pela falta de treinamento e até mesmo por ter o seu
uso imposto no exercicio de suas atividades laborais, despertando a insatisfagao,

rejeicao, desagrado, entre outros.

O trabalhador deve ser instruido e treinado quanto ao uso de EPI’s para
que se possa minimizar/eliminar os riscos a que se expde, por meio da
conscientizacio sobre os beneficios de seu uso para prevencgéo da integridade fisica

e salide dos mesmos.

O trabalhador deve conhecer as razdes da necessidade da utilizagao do
equipamento de protegéo individual para que o mesmo possa ter a capacidade de
proteger sua saide como também manter o seu EPlI em bom estado de

conservagao.

BARBOSA (1995) comenta sobre o teste que deveria ser aplicado nas
empresas para aquisicdo do EPI. O responsavel pela aplicacdo do teste deve ser o
gerente de recursos humanos, que seleciona as marcas a serem adquiridas, e 0
chefe de seguranga do trabalho cumpre o procedimento enquanto o funcionario

executa o teste em cada area especifica.

O funcionario que testar o equipamento devera ser orientado e
acompanhado pelo departamento de segurangca para avaliar adequadamente e
prestar informagbes necessarias a elaboragdo do parecer e do laudo técnico
(BARBOSA, 1995).
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As caracteristicas a serem avaliadas no teste sdo conforto, maleabilidade,
resisténcia, durabilidade, aderéncia e desempenho. BARBOSA (1995) menciona
que, seguindo estas orientagdes, & possivel adquirir equipamentos confiaveis, nao
pondo em risco a integridade fisica do funcionério e garantindo a seguranca da

empresa.

FERREIRA JUNIOR (1999) concorda e impde fatores para sua aquisi¢ao
como: facilidade na colocagéo, de manuseio e de manutencéo, alem de comparagao
do prego em relagéo ao custo absoluto (unidade), custo relativo (unidade ao ano) e

vida util.

4.1 Funcéo basica dos EPI's

A funcao basica do EPI é proteger o organismo de exposi¢des ao produto
téxico.

As vias de exposicao sao:

>

: @'

Inalatoria (Nariz) Oral (Boca)

é" ﬂm“

Ocular (Olhos) Dérmica (Pele)

Figura 01 — Funcao dos EPI's
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O uso de EPI's é uma exigéncia da legislacdo trabalhista brasileira
através de suas Normas Regulamentadoras. O ndo cumprimento podera acarretar

em agdes de responsabilidade civel e penal, além de multas aos infratores.

4.2 - Higienizacao como fator de seguranca do trabalho

Contaminagdes podem ser evitadas com habitos simples de higiene.
Os produtos quimicos normalmente penetram no corpo do manipulador através do
contato com a pele. Roupas ou equipamentos contaminados deixam a pele do
trabalhador em contato direto com o produto e aumentam a absorgéo pelo corpo.
Outra via de contaminacdo é através da boca, quando se manuseiam alimentos,

bebidas ou cigarros com as méos contaminadas.

Simples procedimentos podem evitar contaminagdes, como lavar bem as
maos e o rosto antes de comer, beber ou fumar; ao final do dia de trabalho lavar as
roupas usadas no manuseio ou na aplicacdo separadas das roupas de uso da
familia; tomar banho com bastante agua e sabonete, lavando bem o couro cabeludo,
axilas, unhas e regides genitais; use sempre roupas limpas; manter sempre a barba

bem feita, unhas e cabelos bem cortados.

4.3 EPI’s e a legislacgao trabalhista: empregador x empregado

A protecdo coletiva e individual dos trabalhadores é dever impostergavel
do empregador que, ao nao cumpri-la, podera ser responsabilizado civil e

criminalmente pelos danos causados ao empregado.

A obrigagado maior do empregador, no ambito da higiene e seguranca do
trabalho, é fornecer aos empregados um ambiente de trabalho saudavel e seguro,
ficando obrigado a fornecer, gratuitamente, equipamentos de protecao individual
adequados aos riscos e em perfeito estado de conservagéo e funcionamento e,
medidas de protecdo coletivas para atender as situagbes de emergéncia
(EQUIPAMENTOS, 2005).
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Segundo a NR-6 sao obrigagées do empregador:
¢ Adquirir o tipo adequado a atividade do empregado;

e Fornecer ao empregado somente EPI aprovado pelo MTA e de empresas
cadastradas no DNSST/MTA,;

e Treinar o trabalhador sobre o uso adequado; (106.009-0/ I4)

e Tornar obrigatorio o seu uso;

¢ Substitui-lo, imediatamente, quando danificado ou extraviado;
 Responsabilizar-se pela sua higienizagdo e manutengéo periodica;

e Comunicar ao MTA qualquer irregularidade observada no EPI.

Em contrapartida, o funcionario deve utilizar o EPI, zelando por sua
conservagdo e sempre comunicar ao empregador qualquer alteragéo que inviabilize
sua utilizagdo, sendo de responsabilidade dos Servicos Especializados em
Engenharia de Seguranga e em Medicina do Trabalho - SESMT a indicacéo dos
EPI's a serem utilizados em cada ambiente de trabalho, sendo estes de acordo com

0s riscos previstos.

Segundo a NR- 6 s&o obrigagdes do empregado:
¢ Usa-lo apenas para a finalidade a que se destina;
¢ Responsabilizar-se por sua guarda e conservagao,

e Comunicar ao empregador qualquer alteragdo que o torne improprio para uso.

A empresa ao fornecer o EPI, devera fazé-lo mediante termo de
responsabilidade, onde constar4 o tipo de EPI fornecido com o numero do
Certificado de Aprovacgéo — CA, como também orientagdes e recomendagbes de uso
e, ainda, adverténcias quanto as punigbes que serdo adotadas caso o empregado se
recuse a usa-lo, formalizando sua entrega e assim garantindo sua defesa judicial

caso o trabalhador venha a reclamar o ndo recebimento do mesmo.
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“A empresa é obrigada a fomecer ao empregado gratuitamente o EPI
adequado ao risco e em perfeito estado de funcionamento e conservagdo, treinar o
empregado quanto ao seu uso adequado e tomar obrigatério seu uso” (PIZA, 1997,
p. 34).

Por isso, sempre que for indicado o uso do equipamento de seguranca
pelo trabalhador, mesmo para determinadas tarefas de curto periodo, € necessario
conscientiza-lo da necessidade desta medida de segurancga, e para isto, existe uma
variedade de recursos para alcangar este objetivo, como filmes, fotografias e

principalmente com treinamentos.

4.4 - Lavagem dos EPI's

Os EPI's devem ser lavados e guardados corretamente para assegurar
maior vida (til e eficiéncia. Durante tais procedimentos devem manter-se separados

das roupas comuns.

A lavagem deve ser feita de forma cuidadosa, preferencialmente com
sabdo neutro (sabdo de coco). As vestimentas ndo devem ficar de molho. Em

seguida as pecas devem ser bem enxaguadas para remover todo o sabao.

O uso de alvejantes ndo é recomendado, pois podera danificar a

resisténcia das vestimentas.

As vestimentas devem ser secas a sombra. Para usar maquinas de lavar

ou secar, consulte as recomendagdes do fabricante.

As botas, as luvas, os 6culos e a viseira devem ser enxaguados com
agua abundante ap6s cada uso. E importante que os OCULOS e a VISEIRA NAO
SEJAM ESFREGADOS, pois isto podera arranha-las, diminuindo a transparéncia.

Os respiradores ou mascaras devem ser mantidos conforme instrugées
especificas que acompanham cada modelo. Respiradores com manutengao (com
filtros especiais para reposi¢do) devem ser descontaminados e armazenados em
local limpo. Filtros ndo saturados devem ser envolvidos em uma embalagem limpa

para diminuir o contato com o ar.
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4.5 — Controle e Troca dos EPI's

O fornecimento do EPI ao empregado, ainda que obrigatério e gratuito,
devera ser feito mediante preenchimento de uma “ficha de controle”, sob a
supervisdo do técnico da empresa, responsavel pela Seguranca e medicina do
trabalho. No caso de troca, & necessario que o equipamento com defeito ou
danificado seja devidamente examinado, a fim de verificar se ndo apresenta ainda

condicbes de uso.

4.6 - Conservacao dos EPI'S

Os principais cuidados quanto a conservagdo do EPI variam de acordo

com os materiais de que s&o fabricados, conforme exemplos a seguir.

Os EPI's de tecidos e fibras vegetais devem ser armazenados em lugares
secos e arejados, uma vez que se deterioram faciimente sob o efeito da umidade ou

intenso calor.

Os EPI's de Borracha devem ser armazenados em locais limpos e

arejados, procurando-se envolver as partes de borracha em talco.

E importante lembrar que os equipamentos de borracha, quando
armazenados por muito tempo em almoxarifados, podem perder a flexibilidade e/ou

elasticidade, endurecer e tornar-se quebradigos.

Por isso, & aconselhavel ndo manter elevados estoques de equipamentos

de borracha ou em cujas partes predominem este material.

Os EPI's de couro devem ser preservados, principalmente, da umidade, a

fim de evitar a deterioragdo desse material.

Os retentores faciais e 6culos de seguranga, diariamente, apés o uso, no
final da jornada, quando manchados pela respiragéo (suor), devem ser lavados com
agua e sab&o neutro e colocados para secar em local limpo e ventilado. Jamais
deverdo ser guardados, sujos, imidos ou manchados de suor. Evitar polimento da

lente, a fim de nao danifica-la.
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Respiradores e filtros de mascaras, a conservagéo desses equipamentos

devera ser feita do seguinte modo:
a. Desmontar o respirador;

b. Limpar e desinfetar a mascara e o tubo de respiragédo com o produto indicado

pelo fabricante do equipamento;
c. Seca-los ao ar, em lugar limpo e seco;

d. Troca de usuario: ao trocar de usuario, o EPI devera ser previamente limpo,

higienizado, desinfetado e/ou descontaminado.

4.7- Vida Util dos EPI's

A durabilidade do EPI esta diretamente ligada ao tipo de atividade e
condicdes ambientais a que este estd sendo submetido, somente existindo, com
algumas excegdes, métodos para determinar se o EPI esta em condicbes de ser

utilizado.

DOMINGUITE (1998) afirma que a vida utii do EPI dependera das
condi¢des de uso, dos cuidados e higiene durante o manuseio pelo usuario, e do
ambiente de trabalho. O fator importante esta na experiéncia do profissional da area
de seguranga aliado a estudos detalhados do produto que sera adquirido,

assegurando assim o tempo de vida dos equipamentos.

A vida util de cada EPI é determinada pelas condigées ambientais do local

de trabalho, pela qualidade e pelo cuidado que o usuario oferece.

A vida util dos EPI'S, com base nas experiéncias de diversas empresas e
de profissionais de seguranga do trabalho, é apresentada por Ayres (2001), no

quadro logo a seguir.

33



EPI

Vida util estimada

Avental

Impermeavel/ PVC

Raspa 1 a6 meses
Bota/botina

Borracha 3 a 6 meses
Couro 6 a 12 meses
Eletricista 6 a 12 meses
Capacete 1a2anos

Cinturdo de seguranga

Indeterminado

Cremes protetores (200g) 1 a2 meses
Luvas

Borracha/latex/PVC 1 a 8 semanas
Grafatex 1 a 8 semanas
Raspa/vaqueta 1 a 6 meses
Mascara de soldador filtro 1a2anos
Oculos de seguranga 6 a 12 meses
Perneira de raspa 1 a 6 meses

Protetor auricular

Abafador 2 ha 12 meses
Plugue moldavel 1 a 10 dias
Plugue pré — moldado 1 a 3 meses
Protetor facial 1 a 6 meses
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Respiradores
Filtro mecanico 1 a 16 semanas

Filtro quimico 1 a4 semanas 1 a7 dias

Mascara descartavel

Touca de brim 3 a 6 meses
Uniforme 3 a12 meses
Calca /camisa 3 a 6 meses
Jaleco 1a2anos
Japona 6 a 12 meses.
Sapato

Quadro 1. - vida util estimada de equipamentos de protecdo individual, de acordo com Ayres
(2001).

Outro detalhe, ao qual as empresas ndo estdo atentas, é que de nada
adianta fornecer o EPI cercado de todos os cuidados, se o trabalhador n&o recebeu
treinamento para usa-lo; a eficiéncia do equipamento, particularmente os protetores
auriculares e mascaras, depende essencialmente do modo como s&o usados, sob
risco de ndo promoverem a atenuagao especificada. Assim, € igualmente importante
que a empresa treine o trabalhador com recursos préprios, ou por meio dos
fabricantes de EPI's que ja fazem este trabalho gratuitamente, através de palestras
ou mini cursos. Mais uma vez, deve a empresa documentar que treinou o
trabalhador ao uso do EPI, seja por meio de termo na propria ficha de entrega, seja

por meio de emissado de certificado.

Uma vez que o EPI foi extraviado ou encontra-se sem condigbes de uso,
cabe a empresa promover imediatamente a sua substituicdo; legalmente, o
empregado esta sujeito a responsabilizar-se por sua guarda, e se assim nao agr,
sujeitar-se-a a indenizar a empresa o valor do EPI perdido e, ainda, tem por
obrigagdo comunicar ao empregador quando seu EPI néo tiver mais condigbes de

uso.
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5. ESTUDO DE CASO

A atividade de abate e processamento de aves apresenta um conjunto de
fatores que submetem os funcionarios a riscos de acidentes e a insalubridade. Para
tanto aplicagdo das Normas Regulamentadoras — NR'’s torna-se fundamental para

proteger a vida do trabalhador.

Com o objetivo de estudar os equipamentos basicos para prote¢ao dos
funcionarios, quando submetidos as operacoes desenvolvidas em unidades de abate
e processamento de aves domésticas, tornou-se necessario uma reviséo detalhada
sobre as tarefas e operagbes realizadas em cada setor, como demonstra nos

capitulos anteriores.

Para a realizagéo de trabalho em abatedouros de aves, os funcionarios
estio expostos a diversos riscos, tornando a utilizagado dos EPI'S um fator primordial

para assegurar a saude e a seguranca do trabalhador.

5.1 Abatedouro: Riscos x EPI'S indicados

Varios sdo os fatores de risco que estdo submetidos os funcionarios de

abatedouros de aves:

5.1.1 Substancias toxicas

Durante a realizagdo dos servicos de captura das aves, € de extrema
importancia o acompanhamento da zootecnia e veterinario devido a utilizagao de
drogas que sdo incorporadas a agua de bebida das aves nos bebedouros que
produzem certo grau de toxidade, possibilitando assim contaminacdes seguidas de

intoxicacoes.
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5.1.2 Poeiras e outros aerodispersoides

Ainda no momento da captura as aves ficam agitadas, produzindo
poeiras e outros aerodispersoides. Em fungéo disso a necessidade de equipamentos
de protegdo respiratéria dos funcionarios é fundamental. As méaos e pés podem
sofrer danos em fungdo de bicadas, pancadas em objetos cortantes e/ou
perfurantes. Portanto a utilizagdo de luvas na realizagdo desta atividade &

indispensavel.

5.1.3 Esmagamento de dedos e outras partes do corpo

No setor avicola, inimeros riscos de acidentes séo identificados como:
quedas de engradados, arranhdes e bicadas produzidas pelas patas e bicos das

aves na hora de retira-las e coloca-las nos ganchos.

Aos funcionarios que estdo sujeitos a esmagamentos ocasionados por
maquinas e/ou equipamentos, sdo disponibilizados calgados que protegem os

membros inferiores.

No caso de sistemas de transporte mecanizados a aplicagdo da NR-12 —

Maquinas e equipamentos, & obrigatoria.

As dimensdes do sistema deverao atender a NR-11 (transporte,
Movimentagdo, Armazenamento de Materiais), bem como a NR-24 (no que diz

respeito a Condi¢des Sanitarias de Conforto em Locais de Trabalho).

Como consta na NR-11, os operadores deverdo receber treinamento
especifico dado pela empresa, carga permissiveis com especial atencao aos cabos
de acgo, cordas, roldanas e ganchos, correntes, protecdo de maos em transporte

manual.

Ha necessidade de realizar PPRA - Programa de Prevengéo de Riscos

Ambientais, previsto na NR - 9.
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5.1.4 Contaminacgao dos funcionarios

A contaminagao dos funcionarios no setor de manuseio das aves (retirada
das aves dos engradados) é obtida em fungao dos dejetos e outros residuos retidos.

A utilizagdo de luvas de protegao é de fundamental importancia.

5.1.5 Problemas ergondmicos

No setor de descarga alguns cuidados deverdo ser observados como:
forma de descarregamento, manual ou mecanico, iluminagéo, ventilacdo e outros
aspectos referentes as condigoes de ambientes, que sejam confortaveis e salubres

aos funcionarios e também as aves.

5.1.6 Insensibilizagdao ou aturdimento

A NR 10 fixa condigbes minimas exigiveis para garantir a seguranga dos
empregados que estejam em contato direto ou indireto com agua e que trabalhem
com maquinas que possam permitir fuga de corrente. Devem ser projetados e
executados, considerando-se as prescricbes previstas, em especial quanto a

blindagem, estanqueidade, isolamento e aterramento.
5.1.7 Contaminagdo como patogénicos

Na hora de executar a sangria, os funcionarios estdo suscetiveis a
contamina¢gdes com patogénicos que se encontram no sangue, atraves de

respingos.

Com o intuito de evitar este tipo de risco, o funcionario tem que estar
protegido com equipamentos, como: luvas, macacéo, jaqueta, botas impermeaveis

que protejam, inclusive de quedas de equipamentos.

38



51.8 Queimaduras provocadas através das maquinas de

escaldagem

Nas operagdes de escaldagem e depena a temperatura da agua pode
variar de 50 a 80°C. A NR — 15, ANEXO N.°3, que define os limites de tolerancia
para exposigdo ao calor, em seu Quadro N.° 1, classifica a atividade como pesada.
Somado a isso tem a temperatura que o ambiente do setor podera produzir, ou seja,
esta acima de 30°C, o que significa que nao é permitido o trabalho sem a adogao de

medidas adequadas de controle.

Outra questdo a ser considerada é a forma como ¢é introduzido o sistema
de movimentacgao dos frangos no tanque de escaldagem, se o sistema for manual, o
tipo de luva a ser utilizada, devera proteger o funcionario de possiveis contatos com

a agua.

O uso de aventais, jaquetas, capas e outras vestimentas especiais de
protegdo do tronco durante trabalhos em que haja perigo de lesGes provocadas por

riscos de origem térmica, neste caso do setor de escaldagem de aves.

5.1.9 Esmagamento dos membros superiores
As maquinas depenadoras operam em alta rotagdo, por isso na hora de
introduzir as aves, deve-se estar muito atento para evitar riscos de acidentes.
5.1.10- Contaminacéo da pele apos a evisceracao de aves

Neste processo, devido a contamina¢cdes com material orgénico, germes,
aguas residuarias, respingos, ossos quebrados possibilitando cortes nas maos,
torna-se de fundamental importancia o uso de luvas sintéticas e impermeaveis,

6culos de lente protetora e avental.
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5.1.11- Perfuragoes e cortes

A manipulagéo de facas, tesouras e garfos evidenciam a necessidade da
utilizagao de luvas sintéticas e impermeaveis de alta resisténcia a perfuragdes e

cortes.

De acordo com a NR-15 / ANEXO 14 — Agentes biolégicos - trabalhos ou
operagdes, em contato permanente com carnes, glandulas, visceras, sangue,
ossos, couros, pélos, dejecdes de animais, portadores de doencas infecto-
contagiosas (carblnculo, brucelose, tuberculose), é considerado insalubre em

grau maximo.

Cuidados com relagdo ao manuseio de maquinas e equipamentos
utilizados nas operacdes de empacotamento de aves; os cortes e perfuragdes por
ossos ou ferramentas em sistemas manuais de empacotamento ocorrem

freqiientemente pela inadequada ou falta de utilizagéo dos EPI'S.

5.1.12- Choque térmico

As operacgdes de refrigeragdo, independente do método a exposi¢ao dos
funcionarios as temperaturas que fogem do conforto e integridade do funcionario,

apontam a necessidade de EPI’s que realmente os protejam.

5.1.13- Impactos provenientes de quedas

Os funcionarios estao sujeitos a impactos provenientes de quedas como
de engradados com aves na hora de descarregar na granja. O uso de equipamentos

de seguranga como capacetes para protecéo do cranio faz-se necessario.

5.1.14 Contaminacgdes por agentes biolégicos

As luvas impermeaveis tém um papel fundamental para evitar
contaminagbes desnecessarias por agentes biolégicos que aparecem aderidas em:
rejeitos, despejos, dejetos, visceras, aguas residuarias de aves de modo geral, como

sangue, unhas, bico, penas, reorganizagdo protéica.
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A higienizagdo adequada controla focos de organismos desses agentes

biolégicos.

5.1.15 Surdez

A Protecao auditiva é necessaria através do uso de Protetores auriculares
pelos trabalhadores que estdo expostos a niveis de ruidos superiores ao

estabelecido nas Normas Regulamentadoras e seus anexos.

5.1.16 ALMELT

Além dos inimeros riscos acima citados que os trabalhadores de abate
estdo sujeitos, existem ainda sérios problemas ergondémicos que estdo ligados a
repetitividade, aplicagdo de forga, posturas extremas no nivel dos membros
superiores, exposi¢do a vibragdes que determinam uma probabilidade,acrescida de

aparecimento ou de desenvolvimento das LMEMSLT.

O abate e a desmancha industrial de aves para alimentagdo humana
comportam atividades que implicam a exposi¢do a fatores de risco de natureza
profissional que podem causar efeitos adversos para a saude. Tém sido referidas,
nesse contexto, importantes prevaléncias de lesées musculo-esqueléticas ligadas ao
trabalho (LMELT) e em particular no nivel dos membros superiores (LMEMSLT).

As solicitagbes da atividade de trabalho que determinam a exposigao a
fatores de risco superior as capacidades fisiolégicas, designadamente a niveis da
aplicacdo de forga, da repetitividade, das posturas ou da exposi¢éo a vibragses,
conduzem, quase que inevitavelmente, ao desenvolvimento de LMELT.

A exposicdo ao ruido, as vibragdes e o contacto com alergénicos dos
animais, séo, entre outros, fatores de risco de natureza profissional. As condi¢cdes de
trabalho e as exigéncias da atividade de trabalho podem constituir, igualmente,
fatores (profissionais) de risco de lesbes musculo-esqueléticas ligadas ao trabalho
(LMELT).
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Aspectos estratégicos como estudo da situagao real de trabalho; a
vigilancia da satde dos trabalhadores; a sua formagao e informacao e a intervencao
sobre o trabalho, onde a ergonomia assumia particular destaque devido a sua
natureza integradora, sdo de fundamental importancia para a “prevencédo das
LMELT".

5.2- Aspectos Gerais do Trabalho em Atividades de Abate e Desmancha de

Aves

Podemos notar ainda hoje nas empresas de abate e desmancha de
carnes, um substancial problema nas areas da Saide Ocupacional e da Ergonomia,
com situagdes de trabalho onde os trabalhadores desempenham varias tarefas
exigentes em termos posturais, de aplicagéo de forca e de repetitividade, ainda que
se assista a algum empenho organizacional na promog&o da rotagéo entre postos de
trabalho, chegando a originar, entre outros, a fadiga muscular localizada e a
sobrecarga sobre as estruturas anatémicas devido, fundamentaimente, & auséncia

de tempos de repouso.

Para um bom desenvolvimento destas atividades é necessario identificar
os fatores de risco, avaliar o risco e as suas eventuais conseqiiéncias (efeitos para o
trabalhador e para a empresa) que o trabalho (exposigbes continuadas a

intensidades elevadas - dose) pode desencadear.

Podemos citar como elementos basicos para uma eficaz prevengéo das
LMEMSLT o desenvolvimento de critérios de vigilancia da satide dos trabalhadores
e de classificacdo epidemiolégica dos casos; a avaliagdo do risco de LMELT nos
locais de trabalho e a formacéo e informagao dos trabalhadores sobre as LMELT e

respectivos fatores de risco.

Qualquer que seja a natureza da intervencdo no ambiente de trabalho e
na atividade existe sempre a necessidade de centrar no individuo agbes que
permitam uma mais correta avaliagdo do risco. Em dGltima instancia, os fatores de
risco de natureza individual sdo os mais determinantes, j& que o grande objetivo das
medidas de prevencao ndo se confina apenas a ter um ambiente de trabalho sem
fatores de risco, mas sim um trabalhador saudavel, sem lesbées musculo-
esqueléticas e, se possivel, até satisfeito e “confortavel” no seu trabalho.
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Uma rigorosa analise da situagdo de trabalho, uma efetiva vigilancia da
salde e, sobretudo, a orientagdo aos trabalhadores de abates de aves sobre as
LMELT através de cursos de capacitagéo, explicando de forma eficaz e ilustrativa
como estas se desenvolvem, expondo os principais fatores de risco e os sintomas e

sinais dessas lesdes sao de fundamental importancia para a prevengéo da LMELT.

No entanto, a prevengdo das LMELT tem que, para além dos técnicos de
SST, catalisar a atengdo dos empregadores, que valorizam a produtividade e nao
investem o suficiente em sistemas produtivos menos desgastantes para a satde do
trabalhador; dos trabalhadores que tém uma insuficiente informagéo e formacao
sobre as LME e da Administragéo Publica e dos poderes politicos que nao atribuem
aos riscos profissionais, e designadamente as LMEMSLT, uma suficiente atengao
que reduza, para além dos custos associados com o absentismo e o tratamento dos
trabalhadores que enfermam destas patologias, o sofrimento e a incapacidade que

podem determinar.
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6- CONSIDERAGOES FINAIS

Foram realizados diversos estudos para a obtencdo das informagdes
necessarias para o conhecimento sobre o tema, como também foi feita pesquisa de
campo onde especialista da area foi entrevistado, esclarecendo diversas duvidas
sobre o assunto abordado.

A partir das visitas feitas as granjas e abatedouros, foi possivel entender e
visualizar melhor os varios problemas causados pelas formas inadequadas e/ou falta
de utilizagdo dos Equipamentos de Protegao Individual no ramo da avicultura.

O uso de equipamentos adequados e treinamentos continuos para os
funcionarios podem diminuir os indices de riscos e evitar acidentes.

Dentro do exposto procurou-se sugerir quais seriam os Equipamentos de
Protecdo Individual (EPI'S), recomendaveis sempre que as medidas de protegao
coletiva mostrarem ser inviaveis ou nao oferecerem completa protecdo contra
agentes de acidentes de trabalho e ou doengas profissionais. (anexo 02)

Por fim, verifica-se a importancia da implementagdo de Programas de
Prevencgao de Riscos Ambientais - PPRA’s, que objetivem a preservagao da saude e
da integridade dos trabalhadores, através da antecipagéo, reconhecimento,
avaliagdo e controle das ocorréncias de riscos no ambiente de trabalho, e protejam

0s recursos naturais.
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ANEXO 01
Questionario

Questionario de pesquisa para especialista na atividade granjeira

Nome do entrevistado: Abdon Montenegro Filho
Profissdo: Técnico em Agropecuaria, formado pela Escola Agrotécnica Federal
de Belo Jardim — PE em 1984.

1. Como é a avicultura de corte em Sergipe?

A avicultura de corte em nosso estado ainda esta engatinhando, isso
pelo fato de ndo termos incentivos dos o6rgdos competentes para o
desenvolvimento da nossa atividade, isso este incluido desde a dificuldade

dos financiamentos como também de projetos governamentais.

2. Qual a produgao de frango em Sergipe?
A producdo atual de frango em Sergipe esta em torno de um milhao de
aves por més, nio ultrapassando a um milhdo e cem mil aves. Todas

destinadas ao consumo interno, basicamente.

3. Qual a importancia do uso de EPI’s nos abatedouros de frangos de corte?
O uso de EPI’s é importante por varios fatores, tais como:

Garantir a higiene do produto de origem animal que sera consumido;

Prevenir possiveis acidentes de trabalho ocasionados por
equipamentos e/ou ferramentas e até mesmo pelo incorreto manuseio dos

mesmos;

Evitar contrair certos tipos de doencas de trabalhos provenientes de

produtos utilizados nesse ambiente.
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A falta de eficaz sistema de seguranca acaba causando problemas de
relacionamento humano, produtividade, qualidade dos produtos e/ou servigos

prestados e o aumento de custos.

4. Na atividade granjeira a utilizagdo adequada de EPI’s garante que n&o ocorram
acidentes de trabalho?

Nio garante cem por cento, mas pode-se evitar que ocorram certos tipos
de acidentes que sdo inevitaveis, principalmente com a utilizagao de
determinados equipamentos e/ou instrumentos de trabalhos necessarios para

exercer essa atividade.

5. Como & possivel garantir que os funcionarios utilizem os EPI’s e, ainda assim, de
forma correta?

Para isso, fazemos um trabalho de educagdo através de reunides e
treinamentos onde um técnico de seguranca do trabalho mostra a necessidade
da utilizagdo dos EPl's e como o uso correto pode evitar e/lou minimizar os
riscos de acidentes a que os funcionarios estio expostos.

E preciso conscientiza-los dos danos que podem ocorrer no trabalho sem
protecdo. Eles, as vezes, desconhecem os riscos e doengas que podem ser
causadas pela nao utilizagdo dos EPI’s.
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ANEXO 02
Exemplos de EPI's utilizados em unidades de abate e processamento de aves

de corte

Capacetes
Para Protecdo da cabega, os protetores faciais utilizados a protegéo dos
olhos e da face que podem ser aplicados em todos os setores e anexos em funcao

da interagéo dos funcionarios nos diversos setores.

Os Capacetes de seguranga para protegdo do crénio nos trabalhos em
que os funcionarios ficam sujeitos a impactos provenientes de quedas como a de

engradados com aves na hora de carregar na granja e descarregar no frigorifico.

Luvas
Um dos equipamentos de protecdo mais importantes, pois protege as

partes do corpo com maior risco de exposi¢ao: as maos.

Existem varios tipos de luvas no mercado e a utilizagdo deve ser de

acordo com o tipo de formulagéo do produto a ser manuseado.

A luva deve ser impermeavel ao produto quimico. Produtos que contém
solventes organicos, como por exemplo os concentrados emulsionaveis, devem ser
manipulados com luvas de BORRACHA NITRILICA ou NEOPRENE, pois estes
materiais sdo impermeaveis aos solventes organicos. Luvas de LATEX ou de PVC
podem ser usadas para produtos solidos ou formulagbes que nao contenham
solventes organicos, Tém um papel fundamental para evitar contaminagdes

desnecessarias por agentes biolégicos que aparecem aderidas em : rejeitos,
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despejos, dejetos, visceras, aguas residuarias de aves de modo geral, como

sangue, unhas, bico, penas, reorganizagao protéica.

A higienizagdo adequada controla focos de organismos desses agentes

biologicos.

Avental

Produzido com material resistente a solventes orgénicos (PVC, bagum,
tecido emborrachado aluminizado, nylon resinado ou ndo tecidos), aumenta a
protecdo do aplicador contra respingos de produtos concentrados durante a
preparagdo da calda ou de eventuais vazamentos de equipamentos de aplicagao

costal.

Os aventais, jaquetas, capas e outras vestimentas especiais de prote¢ao
do tronco devem ser usados durante trabalhos em que haja perigo de les6es

provocadas por riscos de origem térmica, no caso do setor de escaldagem de aves.

Botas

A Protecao para membros inferiores, através de calgados que protejam os
funcionarios contra riscos de esmagamentos que geralmente imprevisiveis; protecao
contra a umidade, agentes de origem térmica, que ocorrem no setor de escaldagem

das aves e na propria higienizagdo da unidade por agua quente.

Devem ser impermeaveis, preferencialmente de cano alto e resistentes

aos solventes organicos, por exemplo, PVC.
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Sua funcéo é a protecédo dos pes. E o Unico equipamento que ndo possuli

CA.

Mascaras
A protecdo respiratéria contra poeiras e outras particulas de origem
organica como as penugens que aparecem durante captura, carregamento,

transporte, descarga, insensibilizacao e sangria das aves.

Devem ser impermeaveis, preferencialmente de cano alto e resistente aos

solventes organicos, por exemplo, PVC.

Sua fungéo é a protegcdo dos pés. E o unico equipamento que néo

possui C.A.

Protetores auriculares
A Protec3o auditiva é necessaria através dos Protetores auriculares, em
trabalhos, em que o nivel de ruido seja superior ao estabelecido nas Normas

Regulamentadoras e seus anexos.

Estas unidades operam com grande variagdo de temperaturas de um

setor para outro (escaldarem/ resfriamento), mesmo em unidades pequenas.

Os riscos de origem mecanica como quedas de facas ou outras
ferramentas, até mesmo quedas de aves mal enganchadas; agentes quimicos
provenientes da alimentagdo dos animais, higienizagdo da unidade e alguns

produtos que introduzidos nas aves com finalidade de conservacéo e sabor.
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