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RESUMO

Os individuos transexuais, tidos como portadores de uma sindrome ou disforia
sexual que caracterizada pelo profundo desejo inalteravel de redesignagao do seu
sexo biolégico levando a uma consonancia com o seu sexo psicolégico. Essa
desarmonizagcdo do sexo psiquico com o aspecto fisico do transexual e a
necessidade que o mesmo tem de readequacdo no assento civil gera inUmeras
consequéncias juridicas que especificamente ndo sao alcangadas pelo ordenamento
juridico brasileiro, de modo que as mais caracteristicas sao a readequacao do sexo
através da cirurgia de transgenitalizacdo, bem como seus efeitos juridicos e a
readequacédo do nome e género no seu assento civil. Para que se alcance uma
solugdo proveniente da busca desses individuos pela sua redesignacédo é
fundamental indagar a patologia da transexualidade e reconsiderar o conceito de
género e sexo. Entretanto, apesar de nao existir legislacdo especifica que regule a
entidade do transexualismo, existe uma fundamentacéo juridica que legaliza a busca
do transexual pela sua transgenitalizagcédo, tais como o respeito a dignidade da
pessoa humana e sua autonomia de vontade. Por desenlace, apds a cirurgia de
transgenitalizagdo, o transexual solicita ao Poder Judiciario a redesignagdo do nome
e género em seu Registro Civil, com o propdsito de integragdo na sociedade e a
busca pela felicidade. Neste pensamento, por meio desta monografia, objetiva-se
certificar o procedimento trilhado pelo transexual na busca por uma inclusdo na
sociedade e a diminuicao do sofrimento e preconceitos sofridos por sua condicéo e

escolha pelo processo da transgenitalizacéo.

Palavras-chave: transexualismo. dignidade da pessoa humana. livre disposi¢ao do

corpo.



ABSTRACT

Transgendered individuals, taken as bearers of a syndrome or sexual dysphoria that
characterized by the deep desire of her sex reassignment unalterable biological
leading to a line with its psychological sex. This non-equilibrium of the psychic sex
with the physical aspect of the transsexual and the need to have the seat
reassignment raises numerous civil legal consequences that specifically are not
reached by the Brazilian legal system, so that the most characteristic are the
readjustment of sex through the surgery, as well as their legal effects and the
readjustment of the name and gender in your civil seat. In order to reach a solution
from the search of these individuals for their redesignation is critical to investigate
pathology of transsexuality and reconsider the concept of gender and sex. However,
although there is no legislation specifies that adjust the entity of transsexualism,
there is a legal basis which legalizes the pursuit of transsexual by their surgery, such
as respect for human dignity and autonomy of will. By outcome, after surgery, the
transsexual prompts the reassignment of the Judiciary Can name and gender on
their Civil Register, with the aim of integration into society and the pursuit of
happiness. At this thought, by means of this monograph, it aims to make sure the
procedure followed by the transsexual in the quest for inclusion in society and
reducing suffering and prejudice suffered by their condition and choose the surgery

process.

KEYWORDS: Transsexualism. Dignity of the human person. Free disposal of the
body
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1. INTRODUGAO

O objetivo desse trabalho é trazer ao conhecimento académico algumas
consideragdes a respeito do direito dos transexuais a alteragdo do nome e sexo
apos a cirurgia de transgenitalizagdo em seu Registro de Nascimento, bem como o
reconhecimento do transexual pelo ordenamento juridico brasileiro, verificando quais
as possibilidades que o atual ordenamento juridico brasileiro apresenta para o

reconhecimento da necessidade de redesignagcdo do nome e do sexo.

O método a ser utilizado para a elaboracédo deste presente trabalho é a
analise de jurisprudéncias, pesquisas bibliograficas, webgrafias e julgados de

tribunais.

A transexualidade é a condigdo em que o individuo considerado portador
de uma disforia sexual tem a completa conviccdo de pertencer ao sexo oposto ao
que lhe foi designado ao nascimento, essa condigcdo deve conter o carater de
permanéncia. Em outras palavras, 0 seu sexo psicolégico ndo se adéqua com O seu
sexo biologico embora seja um individuo aparentemente normal no tocante a sua
anatomia. Esta discordancia os leva a achar que estdo aprisionados em um corpo

errado.

O transexualismo foi identificado pelo Conselho Federal de Medicina
(CFM) como sendo uma instituicdo dotada de autonomia e que esta relacionada a
saude psiquica do individuo, onde esse desajuste do sexo psiquico com o
morfolégico acarreta um grande sofrimento na vida desses transexuais e que o

diagnostico preciso € a cirurgia de readequacgao sexual.

No entanto, apenas séo passiveis de intervengéo cirurgica os transexuais
primarios, considerando o fato de que foi apresentado espécies de transexuais,

sendo eles os transexuais primarios e secundarios.

Entende-se que os transexuais primarios € o unico que pode se submeter
a intervengao cirurgica de readequagao do 6rgéo genital, pois eles apresentam ter o
desejo e o carater inalteravel de definitividade no querer da cirurgia. Ja os

transexuais secundarios ndo possuem esse carater de definitividade e alternam-se



13

entre o transexualismo e homossexualismo e ndo tem a certeza de querer a cirurgia

de transgenitalizagao.

A discussao sobre o transexual dispor do proprio corpo nao atinge apenas
o ambito da medicina, tomando grandes proporgdes também na area juridica, pois
parte da doutrina acentua-se que a realizagdo da cirurgia de transgenitalizagéo é
uma lesdo corporal de conduta gravissima com efeitos de mutilagdo, sendo um
ataque a sua integridade fisica. Tema este exposto no capitulo lll, procurando
amparar juridicamente a vontade de dispor do proprio corpo por meio da cirurgia de
transgenitalizacdo que esta assegurada pelo ordenamento juridico e ainda por ter

autorizacado do Conselho Federal por meio da Resolugéo n°® 1.652/2002.

No capitulo Il, no entanto apresenta-se uma breve passagem sobre os
direitos fundamentais do ser humano e os direitos da personalidade, evidenciando a
sua importancia, pois € através destes direitos e principalmente através do principio
da dignidade da pessoa humana que ampara todo o ordenamento juridico que todos
tém o reconhecimento perante o Estado Democratico, dando assim, protecdo ao
direito de todos possuir uma dignidade, seguranga, saude e integracdo no ambito

social.

E importante demonstrar que os individuos portadores dessa disforia
sexual, assim como qualquer outro cidaddo sao dotados de direitos e garantias
constitucionais que devem ser respeitados, bem como tem o direito de ser incluso na

sociedade, conforme assegura a Carta Magna.

Ao longo do trabalho para aprimorar o entendimento sobre o que é
transexualismo e outras anomalias sexuais o leitor vai encontrar a necessidade de
uma analise sobre a diferenga entre orientagdo sexual e identidade de género. Esta
por sua vez € a identidade do individuo, € como a pessoa se identifica como homem
ou mulher, independente do sexo bioldgico. A orientagdo sexual por sua vez € a
expressao que demonstra qual o objeto de atragao sexual do individuo, ou seja, por

qual género a pessoa se sente atraida, podendo ser por homem, mulher ou ambos.

O interesse por esse estudo surgiu mediante a importancia que todos os
individuos tém do direito ao nome, sendo, portanto, o identificador da pessoa e este
por tanto ndo deve por o individuo em situagdes ridiculas ou vexatorias, situagdes

estas frequentes na vida de um transexual, por apresentar uma desconformidade
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entre sua aparéncia fisica e seu nome civil. O nome do individuo & caracteristica da
sua personalidade é o elemento que individualiza a pessoa e é com ele que o ser

humano adentra no mundo juridico.

Almejando tornar a vida dos transexuais melhor, buscando que o mesmo
encontre a felicidade, o Estado ndo deve negar a eles o direito a cirurgia de

transgenitalizagcao, bem como a alteragao do nome e género no documento civil.

Assim, nada mais justo do que ter o direito de readequacédo do seu nome
ao seu atual aspecto fisico. Uma vez que apos a intervengdo da cirurgia de
transgenitalizacdo os individuos ingressam perante o Poder Judiciario pleiteando o
direito de alteracdo em seu Registro Civil de seu prenome e género. Tal pedido de
adequagao por nao ter uma lei especifica que o regule vem sendo decidida de
diferentes formas, cabendo alguns juizes concedendo a alteragcdo e outros a
recusando, porém atualmente a maioria dos tribunais vem acolhendo, no
entendimento que o Estado n&do pode atrapalhar a integragdo do transexual na

sociedade.

O presente trabalho foi realizado a partir de estudos bibliograficos,
webgrafias, interpretagdo da jurisprudéncia referentes ao tema. Compreende-se a
importancia de tal estudo, uma vez que na atualidade existe o entendimento de que
o pedido de readequacdao do nome e sexo que esta assegurado no artigo 1° da
Constituicao Federal de 1988, caracterizado como um direito fundamental que rege

todo o ordenamento juridico.

No presente trabalho serdo abordados os respectivos temas: No capitulo
Il sera feito uma breve analise sobre os direitos e principios fundamentais que
norteiam o ordenamento juridico e que dao sustentagdo aos direitos dos transexuais.
No capitulo Il serd destrinchado as diferentes anomalias sexuais existentes bem
como um breve esclarecimento do que é género e a diferenca entre a determinagao
do sexo. O capitulo IV faz uma analise acerca da entidade do transexualismo, seu
conteudo histérico e a cirurgia de transgenitalizagdo. O capitulo V ira tratar da
alteragdo do nome e sexo apos a cirurgia de transgenitalizagédo e por fim, o capitulo
VI ira relatar um caso de um transexual que requereu em juizo o direito a alteracao

do nome e sexo no registro civil.
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2. DOS DIREITOS E PRINCiPIOS CONSTITUCIONAIS

2.1Nocoes Preliminares dos Direitos Fundamentais

Antes de fazer observacio acerca do direito a alteracdo do nome e sexo
dos transexuais € o que vem a ser transexualismo, € importante analisar, a primeira
vista, os direitos fundamentais e principios constitucionais, porque estes estao

destinados ao individuo, ligado ao ser humano e em sua convivéncia social.

A Constituicdo Federal de 1988 traz em seu Titulo Il os direitos e
garantias fundamentais da pessoa humana, subdivididos em cinco capitulos, a
saber: Direitos Individuais e Coletivos, Direitos Sociais, Direitos de Nacionalidade,
Direitos Politicos e os Direitos relacionados a existéncia, organizagao e participagao
em partidos politicos. (VICENTE; ALEXANDRINO, p. 93)

Os direitos fundamentais surgiram para limitar a intervengdo do Estado,
exigindo um comportamento omissivo no tocante a liberdade do ser humano,
aumentando assim o dominio da vontade do individuo frente ao Estado. Alguns
doutrinadores entendem como sendo o marco inicial dos direitos fundamentais o
surgimento da Constituicdo inglesa, porém essa constituigdo ainda nao pretendia
assegurar uma esfera rigida de liberdades individuais, pretendia, no entanto proteger
o poder publico por meio de limitagdo dos poderes do rei em favor dos bardes.
Quanto a positivacado desses direitos ocorreram a partir da Revolugao Francesa com
a Déclaration dés Droits de 'Homme et Du Citoyen (Declaragdo dos Direitos do
Homem) de 1789 e das declaracbes elaboradas pelos Estados Americanos quando
estabeleceram sua liberdade em relagdo a Inglaterra em 1776 com o chamado
Virginia Bill of Rights. (PAULO; ALEXANDRINO, 2010 p. 93-94)

Diante do conceito dos direitos fundamentais, € importante tocar no
assunto de uma das grandes discussdes que envolvem os Direitos Fundamentais
que sao as diferentes expressdes usadas para distinguir tais direitos, como as
seguintes: Direitos Humanos, Direitos do Homem e Direitos Fundamentais, sendo
que as primeiras sao as mais empregadas entre os autores anglo-americanos e
latinos, enquanto que a expressao Direita Fundamentais é mais utilizada pelos

autores alemaes. Manter os elementos essenciais da vida na liberdade e na
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dignidade da pessoa humana é os pressupostos que os direitos fundamentais
desejam, sendo mais especifico, os direitos fundamentais sdo os direitos que a
Constituicdo Federal da Republica vigente qualifica como tais, designando-os a

estabelecer direitos e deveres aos cidadaos brasileiros. (BONAVIDES, 2004, p. 561)

Para o autor Alexandre de Moraes (2000, p. 39), os direitos fundamentais

podem ser conceituados como sendo:

O conjunto institucionalizado de direitos e garantias do ser humano
que tem por finalidade basica o respeito a sua dignidade, por meio de
sua protegao contra o arbitrio do poder estatal e o estabelecimento
de condicbées minimas de vida e desenvolvimento da personalidade
humana [...]

A transformacao dos direitos fundamentais em norma obrigatorias € o
resultado de uma manifestacédo histérica, o que também consiste dizer que esses
direitos ndo s&o sempre 0s mesmos, ou seja, sdo direitos mutaveis, nédo atribuindo a
eles o carater eterno, pois mudam época apds época de acordo com as leis e
costumes do tempo. O cristianismo por sua vez, marcou um grande avango para o
reconhecimento da ideia de uma dignidade igualitaria para todos os homens,
justificando uma protec¢ao especial. O preceito de que o homem é criado a imagem e
semelhanga de Deus traz a natureza humana um valor essencial, no qual deve
nortear a composicao de tal direito positivo. (MENDES; BRANCO, 2012, p. 204)

Norberto Bobbio (apud MENDES 2012, p. 205) diz que:

A afirmacéo dos direitos do homem deriva de uma radical inversao
de perspectiva, caracteristica da formacdo do Estado moderno, na
representacdo da relagdo politica, ou seja, na relagado
Estado/cidadao ou soberano/suditos: relacdo que é encarada, cada
vez mais, do ponto de vista dos direitos dos cidaddaos nao mais
suditos, e ndo do ponto de vista dos direitos do soberano, em
correspondéncia com a visado individualista da sociedade (...) no
inicio da idade moderna

Os autores Gilmar Ferreira Mendes e Paulo Gustavo Branco afirmam que
os direitos fundamentais consistem em uma posicdo de absoluto destaque na
sociedade moderna na relacdo entre o Estado Democratico e o individuo, e

reconhece que o individuo desfruta de direitos e deveres perante o Estado, e os
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direitos do Estado em relagdo ao individuo tem o objetivo de cuidar e garantir as
necessidades dos cidadaos. (MENDES; BRANCO, 2012, p. 204)

Os Direitos Fundamentais se dividem em Formal ou Material, sendo que
no Direito Formal Carl Schmitt proporcionou dois critérios para sua caracterizagao,
assim o primeiro critério de caracterizagcao indica que direitos fundamentais sao
todos aqueles direitos classificados na Constituicdo Federal, e o segundo critério
sedo os Direitos Fundamentais aqueles que receberam uma ateng¢ao mais elevada
da Constituicdo Federal tanto na sua garantia, quanto na sua segurancga. Esses
direitos possuem carater de imutabilidade ou pelo menos um elevado grau de
dificuldade para a sua modificagdo sendo unicamente alterados através de emendas
na Carta Magna. Os Direitos Fundamentais de carater material variam de acordo
com a ideologia, a modalidade de Estado, a particularidade de valores e principios
que a Constituicdo assegura. Sendo assim, cada Estado tem seus direitos
fundamentais especificados. (BONAVIDES 2012, p. 561)

Os direitos fundamentais n&do surgiram concomitantemente, mas aos
pouco, em concordancia com o evoluir de cada tempo, e por se caracterizarem
como mutaveis durante o processo de cada época. Na evolucdo desses direitos,
foram criadas trés geragbes para situa-los. A primeira geragao conceituada como a
geracao dos direitos civis e politicos, abrange os direitos referidos na Revolugao
americana e francesa. S&o os primeiros direitos a serem efetivados, por isso se
identificam como de primeira geracdo. Esses direitos de primeira geragao consistiam
na ideia de fixar uma esfera de autonomia pessoal, ou seja, limitaria a intervengao
do Estado na sociedade. Sdo conceituados como direitos essenciais para o ser
humano e de carater universalista. Os direitos de segunda geragédo sdo os direitos
econdmicos, sociais e culturais, porém sao reconhecidos como direito a liberdades
sociais, pois estdo associados a reclamagdes de justica social. Os direitos de
terceira geracado sao os de titularidade difusa ou coletiva, sdo constituidos para a
protecdo da sociedade coletiva. Assim como o direito a paz, a conservagao do
patriménio histérico e cultural, dentre outros. (MENDES; BRANCO, 2012, p. 205-
206)

As diferenciagdes de geragdes embasam-se no critério de apontar as

diferentes fases nas quais esses grupos de direitos surgem.
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Acerca desse assunto, o autor Celso Madeira de Mello apud (1995 apud
MORAES, 2011, p. 34):

Enquanto os direitos de primeira geragao (direitos civis e politicos) —
que compreendem as liberdades classicas, negativas ou formais —
realcam o principio da liberdade e os direitos de segunda geracdo
(direitos econdmicos, sociais e culturais) — que se identificam com as
liberdades positivas, reais ou concretas — acentuam o principio da
igualdade, os direitos de terceira geracao, que materializam poderes
de titularidade coletiva atribuidos genericamente a todas as
formacgbes sociais, consagram o principio da solidariedade e
constituem um momento importante no processo de
desenvolvimento, expansao e reconhecimento dos direitos humanos,
caracterizados enquanto valores fundamentais indisponiveis, pela
nota de uma essencial inexauribilidade.

Enquanto que os direitos de quarta geragao nao sédo aceitos pela maioria
doutrinaria e sao aqueles direitos a democracia, o direito de informagao e o direito
ao pluralismo e estdo caracterizados pelo inicio dos direitos de preservacdo da
pessoa humana, como por exemplo, a clonagem e a inseminagao artificial e
abrangendo adogbes por casais homossexuais, unido homoafetivas e tratando de
assuntos como a eutanasia. (BONAVIDES, 2012, p. 571)

Alguns doutrinadores como Paulo Bonavides, manifestam que ao invés de
“geracao de direitos” o melhor seria categorizar como “dimensdes de direitos” por ter
um proveito logico e qualitativo sobre o outro, podendo o termo geragao trazer a
ideia de que o surgimento de uma nova encerra a anterior, dando uma falsa ideia
cronoldgica. Enquanto que dimensao abrange uma expressao mais atual, que traz a
ideia de vinculacao inter-relacionada entre os direitos. (BONAVIDES, 2012, p. 571-
572)

Por sua vez, os direitos fundamentais possuem caracteristicas para o seu
desenvolvimento perante um Estado Democratico de Direito, tais como: Dos Direitos
Universais e Absolutos onde todas as pessoas s&o titulares de direitos
fundamentais, e ser uma pessoa ja qualifica a condigao de titular desses direitos. Na
Constituicdo Federal a lista dos direitos fundamentais inclui o direito a vida, a
liberdade, a igualdade, a seguranga, sendo enderegcado a todos os individuos.
Porém na Constituicdo Brasileira ha também direitos que nao interessam a todas as

pessoas, como por exemplo, aos trabalhadores. Da Historicidade dos Direitos
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Fundamentais, afirmando que esses direitos s6 fazem sentido em um determinado
contexto histérico. Esse carater explica que os direitos podem ser instituidos em
uma determinada época e desaparecendo em outras, ou ainda, esses direitos
podem ser modificados com o passar do tempo. (MENDES; BRANCO, 2012, p. 212-
214)

Assim como no entendimento dos autores Vicente de Paulo e Marcelo
Alexandrino (2012, p. 96), existem ainda outras caracteristicas dos direitos
fundamentais, sendo elas: a imprescritibilidade, ou seja, os direitos n&do acabam com
o passar do tempo; a inalienabilidade, os direitos fundamentais nao sao transmitidos;
a irrenunciabilidade, os direitos fundamentais ndo podem ser renunciados; a
inviolabilidade, os direitos fundamentais devem ser observados por dispositivos
infraconstitucionais; a universalidade, os direitos fundamentais devem abranger a
todas as pessoas, ndo importando o sexo, raga, cor ou religido; a efetividade, cabe
ao Estado garantir a efetivacdo dos direitos fundamentais; a interdependéncia,
apesar de que os dispositivos constitucionais sdo dotados de autonomia, devem ser
observados algumas interse¢cdes para a sua finalidade e por ultimo, a
complementaridade, os direitos fundamentais devem ser interpretados de forma

conjunta e nio isoladamente.

Apesar de serem frequentemente usados como sinbénimos, os termos
direitos humanos e direitos fundamentais possuem diferencgas entre eles. Os direitos
humanos impdem respeito as disposi¢cdes fundamentais ao ser humano, baseados
no jusnaturalismo, possuem um carater filoséfico e ndo contem uma positivagao no
ordenamento juridico. Enquanto que os direitos fundamentais designam os direitos
que estdo relacionados aos individuos, sao direitos limitados no tempo e espaco e

estdo positivados no ordenamento juridico de cada Estado.

Os Direitos Humanos sao direitos universais que garante as pessoas 0
respeito a sua dignidade humana, sendo tratados de forma igualitaria na medida das
suas desigualdades. Sobre essa ideia de que toda a pessoa tem direito a ser
igualmente respeitados pelo simples fato da sua existéncia. O autor Fabio Konder
Comparato (2010, p. 24) diz que esse direito “nasce vinculado a uma instituicao
social de capital importancia: a lei escrita, como regra geral e uniforme, igualmente

aplicavel a todos os individuos que vivem numa sociedade organizada”.
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2.2Da Declaragao Universal dos Direitos Humanos

Em 1946, mais precisamente em 16 de fevereiro o Conselho Econémico e
Social das Nacdes Unidas fundamentou que a Comissdao de Direitos Humanos
deveria ser elaborado e desenvolvido os trabalhos de criar uma Declaracdo de
Direitos Humanos consoante artigo 55 da Carta das Nagdes Unidas, atribuindo-lhes
o dever de elaborar um documento mais vinculante do que apenas uma simples
declaracdo de direitos, devendo ser um tratado ou uma convengao internacional e
por fim, a Comissdo de Direitos Humanos deveria criar um mecanismo para

resguardar o respeito aos seres humanos. (COMPARATO, p. 237).

Gilmar Ferreira Mendes e Paulo Gustavo Branco (2012, p. 229) explica

que:

Os direitos fundamentais que, antes, buscavam proteger
reivindicagdes comuns a todos os homens, passaram a, igualmente,
proteger seres humanos que se singularizam pela influéncia de
certas situagdes especificas em que apanhados. Alguns individuos,
por conta de certas peculiaridades, tornam-se merecedores de
atengcao especial, exigida pelo principio do respeito a dignidade
humana. Dai a consagracao de direitos especiais aos enfermos, aos
deficientes, as criancgas, aos idosos... O homem nao é mais visto em
abstrato, mas na concretude das suas diversas maneiras de ser e de
estar na sociedade.

A primeira exigéncia foi alcancada pela Comissao de Direitos Humanos
em 18 de junho de 1948 com o projeto de Declaragdo Universal de Direitos
Humanos, com o objetivo de promover a paz e a democracia no mundo, porém nao
consistindo em um carater obrigacional. Essa Declaragdo Universal de Direitos
Humanos foi aprovado pela Assembléia Geral da ONU (Organizacbes das Nacdes
Unidas) em 10 de dezembro do mesmo ano. (COMPARATO, p.237)

Nesse sentido, Fabio Konder Comparato (2010, p. 238-239) explica que:

Tecnicamente, a Declaragdo Universal dos Direitos do Homem é
uma recomendacao que a Assembléia Geral das Nag¢bes Unidas faz
aos seus membros (Carta das Nagbes Unidas, artigo 10). Nessas
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condigbes, costuma-se sustentar que o documento nao tem forca
vinculante. Foi por essa razdo, alids, que a Comissdo de Direitos
Humanos concebeu-a, originalmente, como uma etapa preliminar a
adogao ulterior de um pacto ou tratado internacional sobre o assunto

[..]

Essa Declaracéo serviu como indice para os tratados que versam sobre
direitos humanos, tais como o Pacto Internacional dos Direitos Civis e Politicos, e o

Pacto Internacional sobre os Direitos Econdmicos, Sociais e Culturais.

2.3 Direitos da Personalidade dos Transexuais

Os direitos da personalidade correspondem a um meio do Direito bastante
polémico, acarretando divergéncias entre os doutrinadores quanto as suas diversas
definicdes, sendo elas: Direitos Individuais, Direitos sobre a propria pessoa, Direitos

de Personalidade ou Direitos da Personalidade.

O direito da personalidade € um direito subjetivo que tem a fungédo de
assegurar o ser humano e a sua dignidade e integridade fisica e por serem
subjetivos ndo podem ser transferidos, mesmo apds a morte do seu titular. De outro
modo é um direito absoluto e tem efeitos erga omnes. (CARDIN; BENVENUTO,
2013, p. 9).

O direito da personalidade esta inserido no Cdédigo Civil de 2002 em seu
Capitulo Il do Livro |, Titulo | da Parte Geral e consiste na protecdo da esséncia do
ser humano, se preocupando substancialmente com o individuo em harmonia com a
Constituicao Federal de 1988.

Pablo Stolze Gagliano e Rodolfo Pamplona Filho (2009, p. 136)
conceituam os direitos da personalidade como “aqueles que tém por objeto os

atributos fisicos, psiquicos e morais da pessoa em si e em suas projecdes sociais”.

O direito da personalidade trata-se de uma esfera extrapatrimonial do ser
humano onde o individuo tem resguardado uma serie de valores como a vida, a
integridade fisica, a intimidade, a honra, entre outros. Os titulares desses direitos
sdo os seres humanos, entretanto o instituto também alcanca os nascituros que

mesmo nao tendo personalidade juridica, sdo amparados pela lei.
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Tem o principal objetivo de preservar o respeito ao ser humano, sao,
portanto direitos fundamentais que almejam consideragdes essenciais ao individuo e
o0 acompanha por toda a sua vida e quando ofendidos surge o direito a indenizacao

por danos morais e materiais.

Empregando a linha de pensamento dos autores Fernanda Moreira
Benvenuto e Luiz Geraldo do Carmo Gomes, fica claro que tanto o nome, quanto a
identidade de género e a orientagdo sexual sdo de grande importancia ao
crescimento do ser humano. Sendo esses direitos personalissimos, devem ser
resguardados pelo Estado. (BENVENUTO; GOMES, [s.d], p. 17)

Sheibe (2008 apud VIEGAS et al., [s.d.], [n.p.]) esclarece acerca da

personalidade:

A personalidade nem sempre foi reconhecida e inerente a todos os
seres humanos, tendo variado conforme a evolugdo do homem. A
construcdo dos direitos de personalidade se confunde com a
evolugao dos direitos humanos, assim como a protegcao a dignidade
da pessoa humana, sdo os movimentos de constitucionalizagao e
repersonalizacdo que tém orientado o atual estudo sobre os direitos
da personalidade, todavia, os transexuais ainda encontram muita
dificuldade em efetivar o seu direito basico da personalidade a
identidade pessoal e sexual.

Os direitos da personalidade sao dotados de certas caracteristicas, assim
esses direitos sao: absolutos, gerais, extrapatrimoniais, indisponiveis, impenhoraveis

e vitalicios.

Possuem caracteristica absoluta por ter efeitos erga omnes, ou seja,
atinge a todos os individuos. Esse carater esta correlacionado com a
indisponibilidade, uma vez que o titular desse direito ndo pode renuncia-lo nem
tampouco transferi-lo a outrem. Sdo dotados de generalidade, significa dizer que os
direitos da personalidade sao destinados a todas as pessoas, pelo simples fato de
existir. Sdo extrapatrimoniais, ou seja, sdo ausentes de um conteudo patrimonial
direto. Possuem indisponibilidade, pois sédo intransmissiveis e irrenunciaveis. Sao
impenhoraveis onde os direitos jamais poderao ser penhorados e por fim, possuem
vitaliciedade, sendo os direitos da personalidade permanentes, ou seja, acompanha

o individuo desde o seu nascimento até a sua morte.
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Maria Helena Diniz (2008, p. 581) define personalidade como sendo o
‘conjunto de qualidades da pessoa ou a funcéo psicoldgica pela qual o individuo

considera se como um eu uno e permanente”.

Esses direitos resguardam a dignidade da pessoa humana e, por isso,

devem ser protegidos e respeitados.

Carlos Alberto Bittar (1995, p.1) entende que os direitos da personalidade

sao os direitos fundamentais do ser humano, como se observa a seguir:

Consideram-se como a personalidade dos direitos reconhecidos a
pessoa humana tomada em si mesmo e em suas projecdes na
sociedade, previstos no ordenamento juridico exatamente para a
defesa de valores inatos do homem, como a vida, a higidez fisica, a
intimidade, a honra, a intelectualidade e outros tantos.

Com o respeito e a ética, nao existe injustica e discriminagao, assim nota-
se que um dos principios essenciais da ordem juridica € o reconhecimento do
individuo e de seus direitos fundamentais. E nesse sentido que os transexuais
precisam se reencontrar na sociedade, pois € importante libertar essa minoria social
em um Estado que se denomina Democratico de Direito, assegurando o livre direito

de se expressar garantindo a sua dignidade concreta como o foco fundamental.

2.4 Da Dignidade da Pessoa Humana Como Principio Basilar

As primeiras informagdes a respeito da dignidade da pessoa humana se
consagram na Biblia, tanto em seu Antigo quanto no seu Novo Testamento, ao

apontar que o homem foi feito a imagem e semelhanga de Deus.

A expressdo dignidade da pessoa humana é recebida em diversas
Constituicdes, mesmo havendo mudangas acerca da redagao, todas as consagram
como valor maximo do ordenamento juridico. Como se pode observar: a Declaracao
Universal dos Direitos do Homem (1948), a Constituicdo da Republica italiana
(1947), a “Lei Fundamental” da Alemanha (1949), a Constituicdo da Republica

portuguesa, dentre outros.
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A Constituicdo Federal de 1988 em seu artigo 1°, inciso lll estabelece
como principio norteador de todo o ordenamento juridico a dignidade da pessoa
humana que trabalha certificando a subalternidade da prépria democracia ao
cumprimento dos direitos civis. Assim prescreve o artigo 5° da Constituigdo que a
dignidade da pessoa humana é inviolavel, e respeita-la e protegé-la é obrigacéo de
todo poder estatal. Essa manifestagdo constitucional tem como origem a filosofia
kantiana, ou seja, a dignidade da pessoa humana apresenta limites a atuacédo do
Estado.

Como se percebe, a dignidade da pessoa humana € um principio e valor
fundamental na ordem juridico-constitucional brasileira que atua de modo que trata a
humanidade, tanto na sua pessoa como na pessoa de qualquer outro, sempre como
um fim e nunca como um meio. E o primeiro fundamento de toda a Constituicdo
Federal e a ultima estrutura da protecédo dos direitos individuais.

O legislador constituinte deixou transluzir de forma evidente a sua
intencédo de conceder a dignidade da pessoa humana como valor essencial, servindo

como base e sentido de todo o ordenamento juridico vigente.

A dignidade da pessoa humana como alicerce do Estado Democratico de
Direito deve ser feita conforme analisa Flavia Piovesan (1997, p. 59), “como nucleo
basico e informador de todo ordenamento juridico, como critério e parametro de

valoragao a orientar a interpretacao e compreensao de sistema constitucional”.

Seguindo essa mesma linha de pensamento, Jorge Miranda (1996, p.

166) leciona que:

A Constituicdo, a despeito de seu carater compromissorio, confere
uma unidade de sentido, de valor e de concordancia pratica ao
sistema de direitos fundamentais. E ela repousa na dignidade da
pessoa humana, ou seja, na concepgdo que faz da pessoa
fundamento e fim da sociedade e do Estado.

Ainda nesse tema, Humberto Alcala Nogueira (2004, p. 158) versa que:

Dignidade humana é o valor basico que fundamenta os direitos
humanos, ja que sua afirmacado ndo somente constitui uma garantia
de tipo negativo que proteja as pessoas contra vexames e ofensas
de todo tipo, mas que deve também se afirmar positivamente através
dos direitos com o pleno desenvolvimento de cada ser humano e de
todos os seres humanos.
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O maior desafio na atual evolugdo do direito € vencer uma perspectiva
formalista dos direitos fundamentais, para que a preocupacédo com a dignidade da
pessoa humana possa ser recuperada de modo a afirmar todos os valores do

ordenamento juridico.

Os transexuais sdao pessoas que encontram diariamente conflitos nas
relagdes sociais, profissionais e nas relagdes amorosas. Desde o momento que se
concede aos transexuais a alteracdo do sexo e nome, esta sendo reconhecido o
principio da dignidade da pessoa humana ao melhoramento de sua personalidade.
Sendo a eficacia do direito o progresso do individuo, rejeitar a readequagao do sexo
ao individuo transexual, assim como o0 seu reconhecimento, € infringir os seus
direitos da personalidade, bem como a sua dignidade. Ainda nessa linha de
raciocinio, a dignidade da pessoa humana estaria vinculada a autonomia da
vontade, assim como seria o propdsito para o desempenho de quaisquer dos direitos

fundamentais.

2.5 Do Direito a Intimidade e a Vida Privada

A grande dificuldade em definir a intimidade e a vida privada consiste no
fato de que estes direitos sdo possuidores de um carater subjetivo, ou seja, varia de
pessoa para pessoa. Outro grande problema no tocante a conceituagado desses
direitos € o fato de que a sociedade sofre constantes mudancas tanto no tempo
quanto no espacgo, razao essa que o direito a intimidade e a vida privada também
sofre modificagdes. Os seres humanos sao influenciados quanto aos valores da
sociedade de acordo com o tempo e 0 espago em que vivem, induzindo ndo sé em

seu modo de pensar como também nas razées e comportamentos praticados.

Vérias sao os termos usados para distinguir o direito a intimidade e a vida

privada por diferentes paises.

Na Franga a expressao utilizada é o termo droit a la vie privée ou droit a
lintimité. Na lItalia existe uma diferenciacao entre direito Alla riservatezza e rispetto
della vita privata. Nos Estados Unidos usa-se a denominacéo right of privacy ou right
to be let alone. Na Espanha € usada a expressao derecho a la intimidade e derecho

a la vida privada. O termo usado em Portugal seria o direito a protecéo da intimidade
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da vida privada e direito a zona de intimidade da esfera privada. Por sua vez, na
Alemanha utilizam a teoria das esferas onde as esferas privadas e individuais unem
a vida privada do cidadao e sédo usadas as expressdes Privatsphare, Intimsphare,
Geheimsphare e Individuellsphare. (RAMOS, [s.d.], p. 14)

José Afonso da Silva (2001 apud RAMOS [s.d], p. 16) define a

privacidade assim como:

O conjunto de informagéo acerca do individuo que ele pode decidir
manter sob seu exclusivo controle, ou comunicar, decidindo a quem,
quando, onde e em que condi¢des, sem a isso poder ser legalmente
sujeito. Embarca todas as manifestagdes das esferas intimas,
privadas e da personalidade, que o texto constitucional consagrou. A
esfera de inviolabilidade, assim, € ampla, abrange o modo de vida
doméstico, nas relacdes familiares e afetivas em geral, fatos, habitos,
local, nome, imagem, pensamentos, segredos, e, bem assim, as
origens e planos futuros do individuo.

O Juridico de Placido e Silva (2002 apud RAMOS [s.d], p. 16), faz uma

definicdo distinta dos institutos como se analisa a seguir:

Vida privada ou vida particular designa aquela afastada do convivio
ou da observagao de estranhos. A intimidade deriva do latim Intimus,
indica a qualidade ou o carater das coisas e dos fatos que se
mostram estreitamente ligados, ou das pessoas, que se mostram
afetuosamente unidas pela estima.

Mesmo que alguns doutrinadores entendam que a diferenga entre esses
direitos seja insignificante, é importante observar que, referindo-se ao direito a

intimidade apresenta caracteristicas mais intimas do que o direito a vida privada.

Pela observancia do artigo 5°, X da Constituicdo Federal vigente consta-
se que esses direitos sdo considerados distintos, pois a Carta Magna os trata de
forma separada como se pode analisar: “Art. 5°, X: sao inviolaveis a intimidade, a
vida privada, a honra e a imagem das pessoas, assegurando o direito a indenizagao

pelo dano material ou moral decorrente de sua violagéo”.

Nesse aspecto Vidal Serrano (1997 apud RAMOS, [s.d.], p. 16) explica

que:
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O nucleo mais restrito da vida privada, uma privacidade qualificada,
na qual se resguarda a vida individual de intromissdes da propria
vida privada, reconhecendo-se que ndo sé o poder publico ou a
sociedade podem interferir na vida individual, mas a propria vida em
familia, por vezes, pode vir a violar um espago que o titular deseja
manter impenetravel, mesmo aos mais préximos, que compartilha
consigo a vida cotidiana.

A Constituicdo Federal diferencia uma mesma situagdo de duas formas
distintas, quando se é observado que a intimidade da pessoa é de fato a sua vida
privada na intimidade do seu lar. Deste modo, a legislacdo constituinte visou
proteger os individuos de duas violagdes particulares, quais sao: o sigilo da vida
privada de acordo com o direito a intimidade, e a liberdade da vida privada sendo o

direito a vida privada.

A vida privada em sentido amplo é dividida em trés partes, sendo a esfera
privada, a esfera do segredo e a esfera sigilosa. Acerca da primeira esfera Costa

Junior (1995, p. 31-33) compreende como sendo:

Todos aqueles acontecimentos que a pessoa deseja que néo se
tornem do dominio publico; a esfera da intimidade é aquela da qual
participam apenas as pessoas nas quais o individuo deposita certa
confianga e com as quais mantém alguma familiaridade e, também, a
esfera do segredo, mais restrita ainda.

A intimidade por sua vez pode ser compreendida como uma esfera mais
reservada do ser humano corresponde ao interior de cada pessoa, algo mais

particular enquanto que a vida privada seria uma esfera menos intima.

O direito a intimidade esta relacionado ao sentimento do individuo e nao
ao seu conceito. Com essa protegcdo visa resguardar uma parte do direito da
personalidade sendo o direito a intimidade reconhecido como um direito autbnomo
da personalidade, resguardando o direito do individuo a se privar da indiscricdo

alheia, ou seja, exclui do conhecimento alheio aquilo que s6 se refere a ela.

Acerca do direito a vida privada € importante acrescentar ao nosso estudo
um dos elementos de tal direito, a liberdade sexual que consiste no direito do
individuo definir a sua propria orientagao sexual, assim como expor essa opgao nao

apenas em seu comportamento como em sua aparéncia e biétipo. A Comissao
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Europeia de Direitos do Homem em 1977 decretou que o direito a vida privada,
inserido no artigo 8° garantiria as pessoas a liberdade de seguir o desenvolvimento
da sua personalidade e de consolidar relagdes com os individuos de carater sexual.
Em 1980 a Comissao Européia de Direitos do Homem englobou a este direito o
direito a integridade sexual assegurando as pessoas mais vulneraveis. (RAMOS,
[s.d.], p. 19)

2.6 Do Direito a Liberdade Sexual

A sexualidade é um direito de primeira geragdo, da mesma forma que a
liberdade e a igualdade. A liberdade alcanga o direito a liberdade sexual associado
ao direito da igualdade. E assim como os direitos de primeira geragao € inalienavel e

imprescritivel.

A livre orientagdo sexual também pode ser considerada como um direito
de segunda geracao. O preconceito e a discriminagao que rodeia os homossexuais,

intersexuais bem como os transexuais encadeiam uma categoria digna de protecgéo.

Atualmente o direito a sexualidade avanca para ser considerada como um
direito de terceira geragdo, que s&o aqueles direitos decorrentes da natureza
humana tomados genericamente e individualmente. A sexualidade € um elemento
da propria natureza humana tanto genericamente quanto individualmente
considerada. Sem o direito ao livre exercicio da sexualidade o proprio ser humano

nao se realiza, faltando-lhe a liberdade, que € um direito essencial. (DIAS, 2000,
[s-p.])

A liberdade sexual ¢ a liberdade de cada individuo viver a sua prépria vida
como bem quiser, desde que respeitando a lei. Abrangendo-se neste ambito os
homossexuais, instersexuais, assexuados e o0s transexuais, assim como o livre

arbitrio de escolher os seus parceiros.
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2.7 Do Principio da Liberdade

A divergéncia de liberdade € contemplada em todos os direitos
fundamentais de primeira geragdo, pois consiste em ser o primeiro grau de alforria
da pessoa humana, estando assegurado por uma Constituicdo. A liberdade se situa
na capacidade de decisdo de escolha entre diversas possibilidades, estando

motivadas pela natureza, cultura, economia, historia, dentre outros.

Sob esse principio dispde os direitos individuais, politicos e civis, que
demonstra a estrutura de uma politica de afastamento do Estado, atribuindo apenas
o dever de resguardar o exercicio destas liberdades, garantindo que os individuos

sejam livres.

O direito de liberdade ¢é plurifacetado, pois inumeras séo as situacdes em
que a pessoa exercendo a sua autonomia de vontade podera fazer suas escolhas
dentro das decisdes que melhor Ihe convir. Tais como, a liberdade de expressao,
liberdade de desenvolvimento da propria personalidade, liberdade de escolha,

liberdade de opg¢ao sexual, dentre outros.

A autonomia da vontade consiste em ser elemento fundamental da
garantia a liberdade protegida constitucionalmente e esta relacionada ao exercicio
da liberdade da pessoa humana em dispor do seu proprio corpo, da sua identidade
civil, na concessao do seu nome social, estando amparada naturalmente na

dignidade da pessoa humana.

Assim, limitar a liberdade de escolher, ou negar direitos aos que se
afastam do padrdo tido como convencional, € retirar da pessoa humana a sua

prépria dignidade.

2.8 Da lgualdade e Respeito a Diferenca

O principio da igualdade estabelece a igualdade perante a lei, que define
a tratar de forma igual a aplicagao do direito a todos os cidadaos independentes das
caracteristicas individuais de cada um. Porém devem ser respeitadas as diferencgas,

procurando igualizar as desigualdades existentes no mundo, como a diversidade de
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cor, sexo, religido, raca, dentre outros. Assim, devemos tratar de forma igual os

iguais e desigualmente os desiguais na medida de suas desigualdades.

Basta a leitura do caput do artigo 5° da Constituicdo Federal de 1988 que
estabelece o principio da igualdade perante a lei para perceber que qualquer forma
de discriminagdao € claramente inconstitucional. Assim, transcreve o mencionado
artigo:

Artigo 5°. Todos séo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer
natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes

no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a
seguranca e a propriedade, nos termos seguintes.

Embora as pessoas possuam uma dignidade igualitaria, tornam-se
desiguais no que se diz respeito aos fatores socioldgicos, culturais e bioldgicos, o
que resulta na necessidade da efetivagdo do principio da igualdade n&o apenas no
sentido formal que consiste na igualdade perante a lei, como também no sentido
material que consiste no tratamento diferenciado das minorias, uma vez que definem
que deve ser dado igual tratamento as pessoas que se encontram na mesma
situacdo, ao passo que, aos que se estdao em situagdes diversas deve ser dado um

tratamento juridico diversificado.

Assim, os transexuais devem ter seus direitos e vontades respeitados
bem como todos os outros individuos tidos como “normais” perante a sociedade.
Caso um transexual decida fazer a cirurgia de transgenitalizagdo ou a alteragdo do
nome nos documentos civis devem estar amplamente amparados pela lei, uma vez
que, cabe ao Estado respeitar a liberdade do individuo, bem como sua autonomia de

vontade e suas diferencas dentro da sociedade.

Apesar de que a sociedade atual conceituasse em uma sociedade
moderna, ndo € obstante encontrar casos de intolerancia, desrespeito, 6dio e
aversao contra as diferencas sexuais. Nos Uultimos anos surgiram diversos
movimentos contra a discriminacdo e a favor da livre escolha sexual e identidade de
género, buscando o respeito a opcado e a diversidade humana. Infelizmente a
legislagao brasileira € omissa quanto as discriminagbes no tocante a orientagéo

sexual do individuo.
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2.9 Do Direito a Saude

No que diz respeito ao direito a saude, esta prevista no artigo 196 da

Constituicdo Federal de 1988, onde se verifica que:

A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante
politicas sociais e econdmicas que visem a redugdo do risco de
doenca e de outros agravos e ao acesso universal igualitario as
acdes e servicos para sua promocao, protecio e recuperacgao.

Esse dispositivo € complementado pela lei 8.080/90 em seu artigo 2° onde
afirma que: “A saude é um direito fundamental do ser humano, devendo o Estado

prover as condigdes indispensaveis ao seu pleno exercicio”.

A Organizagdo Mundial da Saude define a saude como sendo “o completo

estado de bem-estar fisico, psiquico e social”.

José Afonso da Silva (2004, p. 307) a respeito desse assunto afirma que:

E espantoso como um bem extraordinariamente relevante a vida
humana s6 agora é elevado a condigdo de direito fundamental do
homem. E ha de informar—se pelo principio de que o direito igual a
vida de todos os seres humanos significa também que, nos casos de
doencga, cada um tem o direito de um tratamento condigno de acordo
com o estado atual da ciéncia médica, independentemente de sua
situacdo econbmica, sob pena de nao ter muito valor sua
consignagao em normas constitucionais.

Além do mencionado artigo, existem outros previstos na Constituigao
Federal, tais como o artigo 5°, inciso lll que dispde: “ninguém sera submetido a
tortura nem a tratamento desumano ou degradante”. E o caput do artigo 6° que
dispbe: “Sao direitos sociais a educagao, a saude, a alimentacdo o trabalho, a
moradia, o lazer, a seguranga, a previdéncia social, a protecdo a maternidade e a

infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta Constitui¢cao”.

Por ser a cirurgia de transgenitalizagdo de carater terapéutico e sendo o
transexual considerado enfermo por ndo conseguir ter uma vida plena em razédo da

sua perturbagao psicologica, deve ter o Direito de receber da medicina a sua ajuda
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para a diminuicdo do sofrimento do individuo, uma vez que merece viver com

dignidade.

Sendo a saude um direito fundamental deve ser garantido de forma digna

a todos os individuos.

2.10 Do Direito a Dispor do Préprio Corpo

Segundo Carlos Roberto Gongalves (2010, p. 193) direito ao proprio
corpo abrange tanto a sua integralidade como as partes dele destacaveis e sobre as

quais exerce o direito de disposi¢ao.

Uma sociedade n&o é capaz de se declarar livre se nela ndo existir o
direito a dispor do proprio corpo. Esse direito, no entanto esta longe de ser
reconhecido como um direito fundamental do ser humano, visto que o Direito, a
religido a moral e os bons costumes se encarregam em fixar preceitos para guia-la,

tudo em torno de um bem maior: a coletividade.

O artigo 13 do Cddigo Civil proibe a amputagcdo de 6rgaos do corpo
humano realizada em pessoas portadoras da transexualidade, apesar de consistir a
legitimidade para pleitear o ato em juizo tem que ser exclusivamente pelo individuo
que dispbde do préprio corpo e que ficara satisfeito com os resultados que serao
alcancados. (GONCALVES, 2010, p. 195).

Sao muitas as diretrizes que restringem a independéncia em dispor dos
corpos, como por exemplo: limitagdo a liberdade de expressdo, limitagcdo a

sexualidade e ao uso de drogas psicotropicas.

A respeito da cirurgia de transgenitalizagdo o direito a liberdade
reconhecido a todas as pessoas permite que o transexual disponha das partes do
préprio corpo. Cogitando acerca desse assunto a autora Matilde Josefina Sutter
(1993, apud FUSSEK, 2012 p. 141) explica que: “a liberdade € o poder de
autodeterminacéao, por forca do qual o homem faz o que |he apraz, ressalvado o que

é defeso por lei”.
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O artigo 13 do Caodigo Civil confere que: “salvo por exigéncia médica, é
defeso o ato de disposicdo do proprio corpo, quando importar diminuicdo

permanente da integridade fisica, ou contrariar os bons costumes”.

O mencionado artigo do Codigo Civil entende que para a cirurgia de
transgenitalizagcado exige que somente possa ser realizada por exigéncia meédica por
meio de emissdo de lauda comprovando a necessidade desta. No caso de nao

haver a autorizagdao, o médico nao podera realizar tal cirurgia.

2.11 Do Direito a Integridade Fisica

Segundo Carlos Alberto Gongalves (2010, p. 193):

O direito a integridade fisica compreende a protegao juridica a vida,
ao proprio corpo vivo ou morto, quer na sua totalidade, quer em
relacdo a tecidos, 6rgdos e partes suscetiveis de separagdo e
individualizagao, quer ainda ao direito de alguém submeter-se ou nao
a exame e tratamento médico.

O Direito Civil regula o direito do individuo a integridade fisica, porém
admite mesmo que nao por completo, a liberdade e o direito em dispor do proprio

corpo.

O direito da vida humana e da integridade fisica tem como o principal
objetivo a protegcdo desses bens juridicos que estdo protegidos pela Constituigdo
Federal em seus artigos 1°, inciso lll, pelo cédigo civil artigos 12 a 15. 186 e 948 a
951 e pelo cédigo penal como forma punitiva nos artigos 121 a 129 (GONCALVES,
2010, p. 193).

Uma vez que a medicina moderna ja definiu com seguranga acerca das
anomalias psicologicas de determinados individuos, onde a simples retirada de um
nervo secundario melhoraria a vida do individuo e poderia conduzi-lo a normalidade.
A integridade fisica consiste em ser um bem imprescritivel e por essa razdo € um
direito fundamental do ser humano. Sendo a integridade fisica um direito individual,
surge a discussao sobre a licitude do tema em casos de abstrair-se de membros ou

orgaos do proprio corpo.
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Quanto ao tema, Tereza Rodrigues Vieira (1996, p. 199) afirma que:
‘como todo direito da personalidade, o direito a integridade fisica €, em principio,
indisponivel, o que dificultaria a priori, a realizacdo da cirurgia, o qual poderia ser

considerado como uma agressao’.

Nesse aspecto, a cirurgia de transgenitalizagdo ndo € de efeito estético,
pois se trata de uma cirurgia com efeitos terapéuticos que busca tdo somente

amenizar o sofrimento e melhorar a saude do individuo.

3. DAS ANOMALIAS SEXUAIS
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3.1A Construcao do Género e a Determinagao do Sexo

Quando analisamos o jeito de ser, a aparéncia e o comportamento na
sociedade de um individuo ndo € sempre possivel verificar a qual sexo é
pertencente. Acerca desse assunto, uma grande parte dos doutrinadores tem uma
ideia de posicionamento de que o0 sexo € a combinacdo de diversos fatores de
ordem psicossocial e bioldgica, sendo que na auséncia desses fatores gera uma

discussao a respeito da determinagao sexual.

Nesse sentido, Raul Choeri (2014, p. 85):

A determinagao do sexo do ser humano abrange diversos fatores de
ordem fisica, psiquica e social. Num individuo tido como normal, ha
uma perfeita integracdo de todos os aspectos, tanto de cada um
desses fatores isoladamente, como no equilibrio entre todos eles.
Assim, a definicdo do sexo individual, comumente aceita pelas
Ciéncias Biomédicas e Sociais, resulta, basicamente, da integracao
de trés sexos parciais: 0 sexo biolégico, o sexo psiquico € o sexo
civil.

Acerca da distingdo entre sexo e género, entende-se que o sexo envolve

uma estrutura biolégica e psicossocial. Enquanto que o género envolve uma

estrutura construida culturalmente que determina como cada sexo atua.

Judith Butler (2003, p. 34) demonstra uma série de questdes apontadas a

sequir:

Concebida originalmente para questionar a formulagédo de que a
biologia € o destino, a distingdo entre sexo e género atende a tese de
que, por mais que o sexo parecga intratavel em termos bioldgicos, o
género é culturalmente construido: consequentemente, ndo é nem o
resultado causal do sexo nem tampouco tdo aparentemente fixa
quanto o sexo. Assim, a unidade do sujeito ja €& potencialmente
contestada pela distingdo que abre espagco ao género como
interpretagdo multipla do sexo.

Na sociedade em que vivemos existe uma harmonia entre o género e o
sexo, inteirando a ideia de que a pessoa que nasce com o orgdo sexual de um

determinado sexo e devera se comportar de acordo com aquele sexo perante a
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sociedade. E quando se diferencia o sexo do género, é verificado que apesar do
sexo ser designado ao nascimento, o genero pode ser estruturado conforme a

vontade da pessoa.

Nesse sentido, Adriana de Oliveira Vidal (2012, p. 38-39) esclarece:

A diferenga entre sexo e género, colocando o primeiro na esfera da
natureza e o segundo como produgdo cultural, contribuiu para uma
afirmagdo de que se os esteredtipos de género haviam sido
instaurados, eles teriam algum sentido na medida em que se
apoiavam em dados impositivos da natureza. Sendo assim, a
possibilidade de revisdao de papéis sociais que se fundavam sobre
essa divisdo dos sexos até poderia ocorrer, se fundadas no ponto
cultural do género, mas ficaria sempre restrita a inevitabilidade do
Sexo.

A sexualidade humana manifesta-se de diferentes fatores que influenciam
na preferéncia sexual de uma pessoa, tanto na preferéncia sexual por individuos do

mesmo sexo, quanto do sexo oposto.

Acerca desse assunto, existem trés caracteristicas de identidade sexual,

sendo eles: o0 sexo bioldgico, 0 sexo psiquico e o sexo juridico.

3.1.1 Do Endécrino ou Gonatico

O sexo enddcrino ou gonatico que é determinado pela existéncia de
glandulas ou gbnadas sexuais. Essas glandulas ou gbnadas surgem ainda na
gestagdo, ainda que o embrido ndo tenha ovarios ou testiculos, mas possuem
glandulas indefinidas que podem progredir em um sexo masculino ou feminino,
desta forma, até a formacdo completa do feto, ndo ha uma definicdo sexual. “Na
verdade, 0 sexo gonadico pode ser definido como a constituicio das estruturas
sexuais internas e externas, que somente se diferenciardo quando alcangarem certo
grau de amadurecimento” Spengler, (2003 apud MOREIRA, 2014, [n.p]).

Sérgio Servulo da Cunha (1985, apud GONTIJO [s.d], p. 32) diz que:
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O sexo hormonal, que para alguns autores € o verdadeiro sexo,
condiciona a evolugao dos caracteres sexuais somaticos, funcionais
e psiquicos. O gendtipo do requerente € masculino, como apurado
pericialmente. Mas, morfologicamente, suas caracteristicas
androgindides anteriores se acentuam, enormemente, com a
extirpacdo dos genitais masculinos, que o mostram como verdadeira
mulher ao exame externo. Psicologicamente, entdo, desde a mais
tenra infancia que se tem como mulher. Estamos diante de um caso
perplexo. Inteiramente mulher, ndo se o pode considerar, por nao
apresentar utero nem ovario, ndao sendo habil a procriar. Homem,
também ndo, porque além de nao ter os genitais masculinos, é
portador de vagina. Atendendo seu morfolégico e psicolégico, a
ponderar que a permanéncia no status de homem torna-se
danosa. Nao pode, sem grande escandalo, freqiientar lugares
privativos de homens, sendo certo que, tranqiiilamente, passa
por mulher. Estando com sexo indeterminado, mister é resolver
o impasse, embora por ele voluntariamente criado, e a opgao sé6
pode ser como bem acentua o brilhante parecer do Instituto
Médico Legal, pelo sexo feminino, atendendo a seus habitos,
instintos, libido, afetividade e comportamento. (grifo do autor)

Elimar Szaniawski (1999, p. 37-42) assegura que:

O sexo gonadal é identificado nas glandulas sexuais, os testiculos no
homem e os ovarios na mulher, destinadas a produzir os horménios.
O sexo extragonadal é constituido por outras glandulas, a tirdide e a
epifise, cuja funcdo ¢é atribuir ao individuo outros tragos de
masculinidade ou feminilidade. A importancia do estudo do sexo
gonadal diz respeito a verificagdo da normalidade ou da alteragdo do
estado sexual de alguém. Assim sendo, o individuo que vier a
apresentar, em determinado exame, uma mescla de tecidos ovariano
e testicular podera ser qualificado como portador de status sexual
alterado.

3.1.2 Cromossémico Genético ou Biolégico

Acerca desse assunto, Elimar Szaniawski (1999 apud GONTIJO [s.d], p.

30-31) faz uma definigado especifica sobre o sexo Cromossémico:

A Biologia divide o sexo genético em sexo cromossémico € em sexo
cromatinico. Do sexo cromossémico: O zigoto é constituido por vinte
e trés cromossomos oriundos do homem e vinte e trés cromossomos
originarios da mulher, somando, na totalidade, quarenta e seis
cromossomos. Somente dois, destes quarenta e seis cromossomos,
sdo determinantes da sexualidade do individuo. Um dos
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cromossomos € trazido pelo espermatozoide, podendo ser um
cromossomo X ou um cromossomo Y. O outro provém da mulher,
vindo através do 6vulo, que é sempre um cromossomo X. A Biologia
ensina que o homem, mantendo conjuncdo carnal com a mulher e
fecundando-a, pode trazer um cromossomo X, que, combinado com
o cromossomo X da mulher, resultara na combinagdo XX, cujo
resultado sera a formacao de um individuo mulher. Se, ao contrario,
o0 homem trouxer em seu espermatozoide um cromossomo Y
combinado com o cromossomo X, proveniente da mulher, o individuo
que nascera sera homem. Sutter, apoiada em Salzano, adverte que
qualquer gene pode sofrer alteragdes, afetando o cromossomo a que
pertence, podendo surgir, em qualquer cromossomo, inclusive nos
sexuais, alguma alteracdo. Alteracdes numéricas poderdo ser
verificadas nas novas células, por apresentarem cromossomos XXX
ou XXY ou XO ou XX/Y, em vez da numeragao normal, XX ou XY
Estas alteracbes cromossOmicas conduzem, quase sempre, ao
aborto espontaneo. Todavia, nem sempre ocorre o0 aborto natural,
desenvolvendo-se, deste modo, no feto as malformagdes congénitas.
As alteragdbes XXY ou XXYY denominadas de Sindrome de
Klinefelter, resultam, na maioria das vezes, na infertilidade, ou nos
disturbios mentais. Ja as alteragbes cromossdmicas XO,
denominadas de Sindrome de Turner, provocam, quase sempre,
anomalias nas gbnadas, chegando a causar a auséncia de ovarios
na mulher.

Do sexo cromatinico: O sexo cromatinico diz respeito a certas
caracteristicas que os cromossomos femininos apresentam, estando
estes caracteres, quase sempre, ausentes NOsS CromossOMOs
masculinos. Os cromossomos XX criam um-minusculo triangulo
préximo ao nucleo celular, que é denominado de Corpusculo de
Baar. A verificacdo, em qualquer exame de tecido de uma pessoa,
reveladora da existéncia de Corpusculos de Baar em suas células
caracteriza-la-4 como um individuo cromossomicamente feminino”.

O sexo bioldgico consiste em ser o sexo genético ou cromossémico, no

qual esta caracterizada a partir da fecundacao.

3.1.3 Do Sexo Morfolégico ou Somatico

Existe também o sexo morfolégico ou somatico que consiste no ajuste
das caracteristicas sexuais primarias. O sexo morfolégico apresenta a aparéncia do

individuo, no qual esta relacionado ao sexo gonatico e o genético.
Lucas Vianna Machado (2000, apud GONTIJO 2002, p. 31) ensina que:

A organizagdo morfolégica do aparelho genital ira caracterizar o
fenotipo do individuo e constituira a parte do que denominamos sexo
somatico. De acordo com a morfologia da genitalia externa, sera
atribuido ao recém-nascido um sexo, macho ou fémea, o que, de
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uma maneira geral, ird orientar o seu comportamento masculino ou
feminino.

Segundo Matilde Josefina Sutter (1993, p. 35) as caracteristicas sexuais:

Depende de seus genitais externo internos e dos caracteres
secundarios. Entre os genitais internos encontram-se as gdnadas
que, conforme o exposto sdo as principais responsaveis pelos
caracteres  secundarios  externos. Consequentemente, da
anormalidade na estrutura das génadas pode resultar a presenga de
caracteres alterados. A malformagao gonadal pode ser unilateral ou
bilateral. J& que as gbnadas femininas apresentam tecido ovariano e
as masculinas tecido testicular, quando essa diferenga ndo ocorre
em uma mesma gOnada apresenta-se uma mistura de tecido
ovariano com testicular.

Deste modo, devemos entender por sexo morfolégico aquele que
transparece ser o que o individuo é de acordo com a sua aparéncia externa diante

da sociedade.

3.1.4 Do Sexo Psicossocial

O sexo psicossocial € a forma que a pessoa se sente ou se vé
psicologicamente, podendo se comportar com as caracteristicas do sexo feminino,
masculino ou ambos. O entendimento do sexo morfolégico é essencial para entrar
no universo dos transexuais, por ter seus fatores influenciados na conduta sexual do
individuo.

Fabiana Marion Spengler (2003, p. 23) classifica o sexo psicossocial
como: O sexo psicossocial €, entdo, o resultado de uma combinacao de fatores e
interagbes genéticas, fisioldgicas e psicoldgicas que acontecem e se formam dentro

do meio onde o individuo se desenvolve.

3.1.5 Do Sexo Juridico ou Sexo Legal

Por sua vez, o sexo juridico é aquele designado ao nascimento do

individuo de acordo com o seu sexo morfolégico e gonatico que restringira os efeitos
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da ordem juridica comparado ao género escolhido. Ou seja, no momento do
nascimento de um determinado individuo que tenha pénis, este sera classificado
como sendo do sexo masculino, da mesma forma no momento do nascimento de um
individuo com vagina que sera identificado como pertencente ao sexo feminino, sem
antes ao menos verificar como o individuo se vé psicologicamente, ou seja, quais as
caracteristicas que predominara nesses individuos. Nesse sentido, Thacio Fortunato
Moreira (2014, [s.d]) “Sexo juridico, portanto, € a denominacdo que se da ao
conhecido sexo civil, aquele que consta no registro de nascimento e demais
documentos do cidaddo. E o que, teoricamente, define o género do ser humano em

masculino ou feminino”.

3.2ldentidade Sexual e Orientagao Sexual

A identidade de género consiste do modo de como o individuo se
reconhece dentro dos padrdoes de género estabelecidos na sociedade, ou seja, se o
individuo se identifica pertencente ao sexo feminino ou ao sexo masculino. E o ponto
principal para o entendimento do que é a transexualidade, sendo que este individuo
€ portador de um disturbio de identidade de género e n&do depende da orientagao
sexual que por muitas vezes sao confundidas. O termo orientagdo sexual por, no
entanto, se refere a como o individuo se sente em relacéo a outras pessoas, ou seja,
ao tipo de género que ela se sente sexualmente atraida, podendo ser do mesmo
sexo (homossexual), do sexo oposto (heterossexual) ou do ambos o0s sexos
(bissexual). Esse termo € o mais adequado a ser usado e ndo opg¢ao sexual, por nao
depender da vontade do individuo, ndo é algo do qual ele possa mudar conforme

deseja.

Ha dois tipos de sexos, mulher e homem e dois géneros sendo o feminino
e 0 masculino. Mesmo que algumas mulheres se identifiquem como sendo do sexo
feminino e alguns homens como sendo do sexo masculino isso ndo acontece de
uma forma geral, ha, portanto os individuos que o seu sexo psicolégico esta em
discordancia com o sexo bioldgico, € o caso dos transexuais que esta relacionado

justamente neste sentido, bem como os travestis ou transgénero. (PINHEIRO, [s.d],

[n.p.])
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O que pode ser observado € que nao ha relagdo entre o termo identidade
de género e orientagdo sexual, sdo coisas completamente distintas. Como no
exemplo de Livia Pinheiro ([s.d.], [n.p.]), onde “uma pessoa de sexo bioldgico
feminino pode se enquadrar no género masculino e se sentir atraida exclusivamente

por homens. Ele seria, entdo, um homem transexual gay”.

3.3 Distingdes do Transexualismo e Outras Anomalias Sexuais

3.3.1 Do Heterossexualismo

Heterossexualismo € a relagdo sexual entre pessoas do sexo oposto.
Nesse aspecto, a heterossexualidade distingue-se do homossexualismo (relagao
entre pessoas do mesmo sexo) e do bissexualismo (pessoas que se relacionam
sexualmente com pessoas do mesmo sexo ou do sexo oposto). A
heterossexualidade consiste entdo na designacdo de uma pessoa que se sente
atraida pelo sexo oposto, como por exemplo, um homem que se sente atraido por

uma mulher, ou uma mulher que se sente atraida por um homem.

Existe uma harmonia entre o sexo psiquico e a sua aparéncia fisica. O
heterossexualismo é tido como o padrdao da sexualidade, por estar dentro dos

aspectos “normais” da sociedade.

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) passou a desconsiderar o
homossexualismo como sendo uma doenga mental, e passou a considera-la desde

entdo como um desvio de orientagdo sexual.

3.3.2 Da Intersexualidade

O intersexual possui uma imprecisdo de ordem genética, referente as
suas caracteristicas sexuais. Segundo SUTTER (1993, p. 63) consiste “na existéncia
de desequilibrio entre os diferentes fatores responsaveis pela determinagao do sexo”

0 que acarreta em uma diversidade entre o sexo biolégico, gonatico e fenotipico.
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O individuo portador da intersexualidade possui caracteristicas de ambos
0s sexos, razao esta que dificulta na definicdo do seu verdadeiro sexo. Alguns
antigos doutrinadores defendem o intersexualismo como sendo sin6bnimo do
hermafroditismo, porém, este é apenas um subtipo da intersexualidade. O
intersexualismo ou Hermafrodita para Marina de Carvalho Carneiro (2012, p. 28)
consiste em ser “aquele que possui 6rgaos reprodutores masculinos e femininos

concomitantes, bastando corrigir sua anomalia fisica para haver adequacgao”.

Lucas Vianna Machado (2000, apud GONTIJO, p 19):

Os disturbios que conduzem aos estados intersexuais sao divididos
em duas grandes categorias, de acordo com a etiologia: (1)
disturbios do desenvolvimento gonadal e (2) distarbios da
endocrinologia fetal. Nos quais o individuo tem os cromossomos
normais, correspondendo ao seu sexo gonadal, mas geralmente
apresenta um defeito genético ou hereditario. A maioria das
alteragbes cromossdmicas que causam um desenvolvimento gonadal
anormal deve-se a erros na meiose ou mitose. “Elas ocorrem ao
acaso e nao sao hereditarias”.

Segundo Elimar Szaniawski (1999 apud Gontijo, 2002, p 20) existe uma

diferenca entre intersexualidade e transexualidade:

Os conceitos de intersexualidade e transexualidade ndo se
confundem, cumprindo-nos a tarefa de trazer sua principal distingéo.
Matilde Sutter Hojda faz de modo preciso, a distincado de
intersexualidade e de transexualidade, afirmando que o transexual se
caracteriza por possuir "perfeita genitalia externa e interna de um
unico sexo, respondendo, porém, psicologicamente, aos estimulos
do outro". A defasagem entre o corpo e a psique classifica o
individuo como transexual. Trata-se de individuos que apresentam,
ao simples exame ocular, genitais externos do tipo masculino, sendo
portadores de uma psique totalmente ou predominantemente
feminina, e vice-versa

O intersexual ndo se confunde com o transexual, uma vez que o individuo
transexual é caracterizado por possuir seu sexo biolodgico definido, porém responde
psicologicamente ao sexo oposto ao nascimento. O intersexual por sua vez possui
genitalia de ambos os sexos, devida a alta complexidade € necessario exames

clinicos para identificar qual o seu sexo predominante.
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3.3.3 Do Hermafroditismo

Os doutrinadores modernos classificam o hermafroditismo com um
subtipo ou variante da intersexualidade. Assim, os “termos intersexo e
hermafroditismo tém merecido tratamento sinbnimo, sendo que, em suas licoes,
professa no sentido de que o hermafroditismo ou o intersexo aparece sempre que
houver contradigdo ou discordancia de um ou mais caracteres organicos do sexo
referido. (GONTIJO, 2002, p. 20).

Alguns doutrinadores entendem que ndo ha o chamado hermafrodita
completo e somente os casos de pseudo-hermafroditismo, que produz uma

malformagao dos 6rgaos genitais.

Sobre o pseudo-hermafroditismo Sidney Sousa (2013 [n.p.]) esclarece

que:

Pseudo-hermafroditismo feminino: os genitais s&o masculinos (mais
ou menos diferenciados) enquanto as gbénadas e os cromossomos
sao femininos, ex. Sindrome androgenital congénita.

Pseudo-hermafroditismo masculino: os genitais sdo femininos, mas
as gbnadas e os cromossomos sao masculinos, isto é, testiculares,
ex. Sindrome de Morris ou do testiculo feminilizante.

Porém, para outros doutrinadores existe o hermafroditismo verdadeiro,
que esta categorizada em trés espécies, assim sendo: os bilaterais, unilaterais e os
alternos ou conhecidos também como laterais. Os hermafroditas bilaterais possuem
o tecido testiculo e ovariano classificados como ovotestis. Os unilaterais séo
compostos de ovotestis em uma das gbnadas e na outra um ovario ou um testiculo.
E os hermafroditas alternos apresentam em uma das gbénadas testiculo e na outra
um ovario. (GONTIJO, 2002, p. 20)

Lucas Vianna Machado (2000, p. 165-166):

Do ponto de vista pratico, podemos dividir os estados intersexuais em dois
grandes grupos: (1) aqueles que nao apresentam a genitdlia externa
ambigua e (2) os que apresentam a genitalia externa ambigua. Esta
separagdo €& muito importante porque, nos casos em que nhao ha
ambiguidade da genitalia externa, a atribuicdo do sexo legal e o sexo de
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criagdo corresponderdo a morfologia da genitalia. Assim. a sindrome de
Klinefelter e o quadro de deficiéncia isolada do MIF acham-se associados a
uma genitalia externa masculina normal, podendo eventualmente manter a
fertilidade. Da mesma forma, o quadro de feminizagao testicular completa
exibira uma genitdlia externa feminina normal e, portanto, serd mulher,
independente da presenca de testiculos, testosterona ou padrao
cromossdémico XY. Mesmo que o diagndstico ndo seja feito precocemente,
ndo havera nenhuma alteracado na morfologia ou desenvolvimento futuro. O
que chamara a atencao serdo a amenorreia e a esterilidade. Ja nos casos
que apresentam uma genitalia ambigua, o diagndstico correto e precoce é
fundamental, pois poderdo estar associados a graves alteragbes
metabdlicas, caracterizando uma urgéncia médica. Neste grupo
encontramos os quadros de:

1) Hermafroditismo verdadeiro - aqueles que n&o apresentam a genitalia
externa ambigua;

2) Disgenesia gonadal mista - os que apresentam a genitalia externa
ambigua. Esta separagéo é muito importante porque, nos casos em que nao
ha ambiguidade da genitalia externa, a atribuigdo do sexo legal e o sexo de
criagdo corresponderao a morfologia da genitalia;

3) Pseudo-hermafroditismo masculino (formas incompletas);

4) Pseudo-hermafroditismo feminino. Destes, sem duvida, destaca-se o
pseudo-hermafroditismo feminino por hiperplasia congénita da supra-renal,
nao s6 pela possibilidade de apresentar sérios disturbios eletroliticos
capazes de levar o paciente a morte, como também por ser responsavel
pela grande maioria dos casos de estados intersexuais. A ocorréncia de
vomitos, diarreia, desidratacédo e choque nos remete de imediato a esta
sindrome. O exame clinico cuidadoso de um recém-nascido com genitalia,
ambigua pode revelar dados importantissimos para se chegar ao
diagndstico correto. O falo é o primeiro elemento a ser pesquisado. Embora
existam diferengas consideraveis no tamanho de um pénis, e apesar de um
clitéris hipertrofiado poder se aproximar do tamanho de um pénis normal,
nao devera haver dificuldades na identificagdo dos mesmos.

Portanto, os hermafroditas sdo pessoas que nhasceram com uma
deformidade nas gbnadas ou no cromossomo. Em se tratando dos transexuais,
esses nascem com as gbnadas em perfeita sintonia com o seu cédigo genético,
entretanto, eles acreditam pertencer ao sexo oposto. A anomalia do hermafrodita

consiste no aspecto fisico, enquanto que a anomalia do transexual € psiquica.

3.3.4 Do Homossexualismo

O homossexualismo consiste naqueles individuos que possuem desejos
sexuais por pessoas do mesmo sexo. Assim dispde Allan e Barbara Pease (2000,
apud Gontijo, 2002, p. 22):
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Tal como os heterossexuais, gays e lésbicas ndo escolhem sua
orientacdo sexual. Cientistas e a maioria dos especialistas em
sexualidade humana concordam: o homossexualismo é definitivo.
Pesquisadores acreditam que a orientacdo sexual €& quase
completamente determinada ainda na vida intra-uterina, confirmada
por volta dos cinco anos de idade e € incontrolavel.

José Carlos Teixeira Giorgis (2003 apud Gontijo, 2002, p. 23-24) entende
que:

A homossexualidade é considerada um disturbio de identidade e nao
mais uma doenga, nao sendo hereditaria nem uma opg¢ao consciente,
eis que, como ensina o0 psicologo Roberto Grafa, a
homossexualidade é fruto de um pré-determinismo psiquico primitivo,
também estudado a partir das contribuicbes da etiologia sob a
denominacao de imprinting, originado nas relagdes parentais das
criancas desde a concepcgao até os trés ou quatro anos de idade. Ja
ai, nesta tenra idade, constitui-se o nucleo da identidade sexual na
personalidade do individuo, que sera mais ou menos corroborada de
acordo com o ambiente em que ela se desenvolva, o0 que
posteriormente determinara sua orientagdo sexual definitiva.
“Portanto, a homossexualidade ndo é opgao livre, € determinismo
psicolégico inconsciente.”

Raul Choeri (2004, p. 90-92) descreve que:

O Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-I),
em sua primeira edigdo, de 1952, incluia a homossexualidade entre
os disturbios sociopaticos da personalidade, como um desvio sexual
envolvendo comportamento patoldégico. Em 1968, o Manual, em sua
segunda edicdo (DSM-Il), ndo previa a categoria dos disturbios
sociopaticos da personalidade, embora apontasse a
homossexualidade entre os desvios sexuais, (...). Em 1973, apds
forte pressao de ativistas gays e com apoio de muitos psiquiatras, a
Americam Psychiatric Association, responsavel pela categorizagao
de doenca mental, retirou conotacdo da homossexualidade como
categoria de doenca mental, em decis&o que gerou forte controvérsia
na esfera médica (... Em 1980, na terceira edicdo do Manual
(DSMIII), a homossexualidade ndo mais aparecia como patologia;
havia somente a referéncia na categoria dos transtornos
psicossexuais, do termo homossexualidade egodistonica, definida
como uma forma de homossexualidade em que a identidade de
género ou preferéncia sexual ndo estad em duvida, mas a pessoa
gostaria que ela fosse diferente; (...). Entretanto, essa mesma
terceira edicdo, quando revisada (DSM-IlI-R), nao indica a
homossexualidade egodisténica como um termo diagnéstico, posi¢cao
mantida na quarta edicdo do Manual (DSM-IV). (...) Adite-se que a
Classificagao Internacional de Doencgas e Problemas Relacionados a
Saude, da Organizagdo Mundial de Saude, em sua décima edicao
(CID-10), inclui uma categoria de orientacao sexual egodisténica sob
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o titulo “Transtornos Psicologicos e Comportamentais Associados ao
Desenvolvimento e a Orientacdo Sexual’”, acompanhado pela
observacao de que a orientagdo sexual, isoladamente, ndo deve ser
considerada um transtorno.

Diferente dos transexuais, o sexo biolégico dos individuos homossexuais
esta em perfeita harmonia com o seu aspecto psiquico e seus 6rgaos genitais lhes
da prazer e, portanto, ndo procuram a cirurgia de redesignagao sexual. Em 1974 a
homossexualidade passou a ser caracterizada como um disturbio de orientagéo
sexual pela Associacdo Americana de Psiquiatria e ndo mais foi tratada como um

disturbio sociopata.

3.3.5 Do Travestismo

O travesti para Hélio Gomes (1994, p. 399), “é um desvio do sexo no qual
o individuo se sente atraido pelas vestes do sexo oposto”. E diferente dos
transexuais, esses individuos n&o apresentam repulsa ao seu sexo biologico e

nem aos seus 0rgaos genitais.

José Henrique Volpi (2009, [n.p.]) entende por travestismo que:

E o termo designa o fato de usar vestimentas do sexo oposto durante
uma parte de sua existéncia, de modo a satisfazer a experiéncia
temporaria de pertencer ao sexo oposto, mas sem desejo de
alteracdo sexual mais permanente ou de uma transformacdo
cirurgica; a mudanca de vestimenta ndo se acompanha de excitagao
sexual.

3.3.6 Do Bissexualismo

Os bissexuais sao individuos que sentem desejo de se relacionarem com
pessoas de ambos os sexos. Podendo ser homens que se sentem atraidos por
homens e mulher ou Mulheres que se sentem atraidas por outras mulheres e

homens. Essas pessoas alternam entre o homossexualismo e o heterossexualismo.
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No decorrer de nossas vidas criamos relagdes com pessoas de ambos o0s
sexos e condicionamos empatia e sentimentos por essas pessoas, entretanto, isso
nao caracteriza o individuo bissexual, sendo que essa relagdo nao apresenta um
desejo sexual. Nesse sentido, deve-se observar que a bissexualidade esta
direcionada ao desejo sexual. Esses individuos ndo estabelecem uma preferéncia

entre os sexos, caracterizando-se ambissexuais. (GUINES, [s.d.], [n.p.])
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4. TRANSEXUALISMO

4.1 Do Historico

A sindrome do transexualismo baseada em mitos e lendas demonstra ter
existido desde o inicio da humanidade, como exemplo, na antiguidade greco-romana
que falam a respeito da mudanca de sexo das pessoas, que manifestava quase
sempre uma caracteristica repressiva, como uma puni¢cdo aplicada pela Divindade
contra o individuo falho. Na idade média européia as pessoas com desvios de
comportamentos sexuais eram perseguidas pela inquisicdo e obrigadas a
exorcizagao por serem consideradas como obra do Deménio, e a lenda predominava
ainda que as bruxas por meio de praticas de magia negra conseguiam converter o

sexo de homens e animais.

Apenas na Renascenga as anomalidades sexuais passaram a ser
compreendidas sob o aspecto da medicina, sendo identificados pelos médicos da
época como um disturbio mental, apesar de que esse fenbmeno somente tenha
chegado a uma construgdo de uma nogao cientifica em meados dos anos 50. A
expressao transexual so6 foi utilizada depois do famoso caso de George Jorgenese
em 1952, realizada por Christian Hamburger e sua equipe médica, que apos ter
passado por uma sequencia de tratamentos hormonais e a cirurgia de
transgnitalizagcado forneceu ao jovem a feminilizagcdo de sua aparéncia completa e
George passou a se chamar desde entdo Christine. O cirurgido Christian anunciou
na época que o problema da mudancga sexual estava completamente concertada em
todos os seus aspectos sexuais, plasticos, anatdbmicos e psicolédgicos. E exatamente
no ano seguinte ao da cirurgia de George, em 1953 que o endocrinologista Harry
Benjamin consagrou o fenbmeno transexualismo como tal. O caso de Christine
Jorgenese propiciou 0 aumento das buscas da cirurgia, que passaram a ser

abertamente amparadas pelos médicos. (GONTIJO, 2002, [n.p])

Benjamin esbogou uma definigho meédica para o transexualismo,
inspirando-se nas discussdes do inicio do século sobre a ideia de bissexualidade de
Freud, Weininger, Kraft-Ebing, onde o transexualismo € um conjunto de multiplos
componentes, onde o individuo se define como homem ou mulher considerando

quantitativamente os elementos masculinos ou femininos identificados na
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divercidade dos sexos que o compdem. Na sua compreensdo, o transexual a
discordancia entre os sexos, e principalmente entre os seus elementos
biomorfolégico e psicossociais. Para o endroquinologista, o tratamento mais
adequado para os transexuais seria o tratamento hormonal e cirurgico. (PERELSON,
2011, [n.p])

Em 1960, o psicélogo John Money concedeu um aperfeicoamento ao
pensamento do endocrinologista Benjamin, no tocante a formagao da indentidade
sexual, o registro biolégico estabelecido pela anatomia é predominado pela registro
subjetivo do género definido pelas influéncias culturais. E se o que é predominante é
a experiéncia subjetiva do género, o que pode e deve ser mudado é o sexo
anatébmico, cabendo a medicina realizar essa correg¢ao, libertando o individuo do erro
cometido pela natureza. Money utilizava o termo disforia de género no lugar do
termo transexualismo, e para ele o que ocorre com os transexuais € um desacordo
entre seu género e 0 seu sexo ao contrario do que ocorre com o individuo normal

onde o género e o0 sexo concordam com o ser. (PERELSON, 2011, [n.p])

Embora a sindrome do transexualismo conduza a um pensamento de que
0 mesmo adequa-se apenas ao campo da medicina, o tema transexualismo e a
alteragdo de sexo fazem da mesma forma parte de discussdes no ambito juridico

pelos seus concideraveis efeitos que trazem ao Direito. (PERELSON, 2011, [n.p])

4.2 Conceito de Transexual

Para que seja possivel evitar qualquer ideia de preconceito ou
pensamento equivocado, até mesmo por falta de conhecimento a respeito do tema,

€ necessario um breve esclarecimento sobre o conceito de transexualidade.

Assim, o transexualismo é um transtorno de identidade sexual no qual o
individuo é diagnosticado como portador de uma pseudo-sindrome psiquiatrica
desconfortante, no qual o individuo tem a inalteravel convic¢gdo de pertencer ao sexo
oposto ao que lhe foi designado ao nascimento, tendo por tanto uma aversao ao seu
sexo originario e seus 6rgaos sexuais externos, dos quais almejam se livrar por meio
da cirurgia de reversao genital, ou a transgenitalizagao, desejando ter o seu corpo

reajustado ao seu verdadeiro sexo, isto €, ao seu sexo psicoldgico para que assim



50

possa viver e ser aceito. Sendo assim, o transexual masculino € uma mulher vivendo
em um corpo de um homem e o transexual feminino € um homem vivendo em um

corpo de uma mulher.

Maria Berenice Dias (2011, p. 412) entende por conceito de
transexualidade sendo: “A transexualidade é caracterizada por um forte conflito entre
corpo e identidade de género e compreende um arraigado desejo de adequar o

corpo hormonal e/ou cirurgicamente aquele do género almejado.”

Por terem esse sentimento de ndo pertencer ao sexo que lhe foi
designado ao nascimento os individuos portadores dessa disforia sexual sentem um
sofrimento e um desconforto inexplicaveis. Em resumo, os transexuais sao
considerados individuos biologicamente normais, mas segundo o seu diagnostico
psiquiatrico € constatado como sendo portador de uma anomalia psicossocial de
identidade sexual inabalavel que rejeita as caracteristicas do sexo originario e com

capacidade a automutilagdo ou ainda autoexterminio.

Luis Felipe Galeazzi Franco (2012, p. 1):

A transexualidade €& considerada pela Organizagcdo Mundial de
Saude (OMS) como um transtorno de identidade de género, sendo
inclusive catalogada no codigo internacional de doengas, cujo CID é
o de n°® 10-F64.0, sendo que o Unico tratamento para melhorar tal
condigdo clinica é a troca de sexo social e genital, além de
psicoterapia de apoio.

Esclarecendo a cerca desse tema Tereza Rodrigues Vieira (1999, p. 94)
afirma que:

Um individuo que se identifica psiquica e socialmente com o sexo
oposto ao que |he fora imputado na Certiddo de Nascimento. Existe
uma reprovagdo veemente de seus Orgdos sexuais externos, dos
quais deseja se livrar. A convicgdo de pertencer ao sexo oposto €
uma ideia fixa que preenche sua consciéncia impulsionando-o a
tentar por todos os meios conciliar seu corpo a sua mente. Assim,
segundo uma concepcado moderna, o transexual masculino é uma
mulher com corpo de homem. Um transexual feminino &,
evidentemente, o contrario.

Nesse mesmo sentido, assegura Heleno Claudio Fragoso (1981 apud
GONTIJO, 2002, p. 11) que:
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O desconhecimento das causas levou a formulagdo de definigdes
fenomenoldgicas, com as quais se descreve o fendmeno. Assim, o
Prof. John Money, uma das maiores autoridades na matéria, entende
que o transexualismo constitui um disturbio na identidade do proéprio
género, no qual a pessoa manifesta, com persistente e constante
convicgdo, o desejo de viver como membro do sexo oposto
integralmente. Como diz o Dr. Charles L. Thienfeld, no
transexualismo, o individuo sente que nasceu com o corpo errado. E,
por isso, busca desesperadamente realizar a reversdo sexual,
passando a ter a aparéncia e o “status" social do sexo oposto. A
terapia de cura, em conseqliéncia, é ineficaz, porque o paciente a
rejeita. O unico caminho indicado parece ser a cirurgia reabilitadora,
e nesse sentido pronunciam-se os autores. Repetindo a experiéncia
comum, Benjamin e Ihlenfeld ("Transsexualism”, American Journal of
Nursing” 73/461, n. 3, 1973, enfaticamente, afirmam: “Form the adult
transsexual, surgical sex reassignment is the final and confirming
step in treatment").

Assim, pode-se observar que existe uma uniformidade na doutrina quanto
o conceito de transexualidade, onde o ser transexual é tido como portador de um
disturbio sexual que apresenta uma desigualdade em relagdo ao seu sexo biolégico
com O seu sexo psicologico induzindo-o a escolher um tratamento hormonal e
cirargico aspirando a ter uma aparéncia do sexo desejado, para que possa assimilar

suas condigdes tanto fisicas, quanto social e emocional.

Segundo Aracy Klabin (1995 apud RETROIA, [s.d.], [n.p.]) os transexuais
se subdivide em duas classificacbes, sendo os transexuais primarios e o0s

secundarios, assim dispde:

O primario compreende aqueles pacientes cujo problema de
transformacéo do sexo é precoce, impulsivo, insistente e imperativo,
sem ter desvio significativo, tanto para o transvestismo quanto para o
homossexualismo. E chamado, também de esquizossexualismo ou
metamorfose sexual parandica. O secundario (homossexuais
transexuais) compreende aqueles pacientes que gravitam pelo
transexualismo somente para manter periodos de atividades
homossexuais ou de transvestismo (sdo primeiro homossexuais ou
travestis). O impulso sexual é flutuante e temporario, motivo pelo
qual podemos dividir o transexualismo secundario em transexualismo
do homossexual e do travesti.

O transexualismo é classificado em primario e secundario, sendo este o
individuo que alterna entre o travestismo e o homossexualismo raz&o esta que seu

desejo transexual é analisado como temporario, sendo que para a medicina nao
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pode ser possivel a realizagdo da cirurgia de readequacéo sexual, pois Ihe falta o
carater permanente. Ja os transexuais primarios apresentam um desejo antecipado
pela modificagdo de seu sexo anatdémico, dotados da certeza de que esta seria a
unica solugdo dos seus problemas, pois possuem uma enorme desaprovagao
quanto ao seu 6rgao genital, fazendo de todo possivel para escondé-lo, essa é a
razao pela qual os transexuais primarios sao considerados como os verdadeiros
transexuais. Em nenhum momento os transexuais tidos como primarios apresentam
desencaminhamentos sexuais para o travestismo ou para o homossexualismo e

durante o acompanhamento apresentam o carater definitivo. (CASTRO, 2007, p. 24)

4.3Da Cirurgia de Transgenitalizagao

Para a doutrina medica a sindrome do transexualismo € considerada
como uma entidade psiquiatrica. Para que ocorra a cirurgia de transgenitalizacao é
necessario um diagnostico preciso do paciente por meio de um acompanhamento
médico multidisciplinar e que ja esteja esgotado quaisquer outras formas de terapia
para a cura desta anomalia sexual cujo resultado tenha sido inutil, sdo estas: a
terapia hormonal, a terapia medicamentosa, a psicopedagdgica e psiquiatrica. E a
etapa mais importante do tratamento para os transexuais, tratando-se ndo apenas
de mudar de sexo, pois essa readequacao lhe é imposta de maneira irreversivel,
visando como objetivo principal melhorar a saude do paciente, assim a operagao
exclui a contrariedade da lei, tornando-a licita para ser praticada, pois é importante
ressaltar que a mudanca de sexo através da cirurgia de transgenitalizacédo é
considerada uma operagao com efeitos corretivos e ndao mutilador como muitos
acham. O individuo pleiteia nada mais do que a colocagado do seu sexo biolégico em

concordancia como o sexo psicoldgico. (PENNA, AUAD [s.n], [n.p])

Em se tratando de um disturbio psiquico de identidade sexual como o
transexualismo a busca da cura através de tratamentos psicoterapéuticos nao
resulta efeitos, visto que o transexualismo € incuravel, como ja identificado, constitui
em uma doencga genética por defeitos cromossémicos ou fatores hormonais, e a
convicgdo do transexual de que pertence a outro sexo que ndo o designado ao

nascimento é tao imutavel que o tratamento psicoterapéutico € infrutifero. Por essa



53

razao a unica solugdo viavel seria a cirurgia de transgenitalizacdo para adequar o
corpo a mente. (PENNA, AUAD [s.n.], [n.p.])

Para que seja realizada a cirurgia de transgenitalizagdo o paciente deve
ser maior capaz e ter atingido a maioridade civil, ndo sendo admitidos as hipdteses
de consentimento familiar, representante legal ou médico. E um pressuposto
fundamental o consentimento do proprio transexual, além de um acompanhado por
uma equipe medica multidisciplinar por no minimo dois anos, composta por um
psicologo, psicanalista, neuropsiquiatria, endocrinologista, cirurgido plastico e
geneticista que irdo comprovar a necessidade da intervengao cirurgica. (FUSSEK,
2012, [n.p])

A readequacao do sexo e nome do transexual encontra-se amparado ao
direito ao proprio corpo, no direito a saude prevista no artigo 6° da Constituicao
Federal vigente onde diz que em caso de doenga, todos possuem o direito a um
tratamento digno e, principalmente no direito a identidade sexual, a qual é integrada

um aspecto de direito da personalidade.

A cirurgia de transgenitalizacdo pode ser tanto a transformacdo do sexo
masculino para o feminino, quanto do feminino para o masculino, sendo que esta
ultima ainda esta a titulo experimental por dificuldades técnicas na obtengcdo de um
resultado satisfatorio ndo apenas no aspecto estético como também no aspecto

funcional.

A Resolucdo do Conselho Federal de Medicina (CFM) n°® 1.955 de 12 de
agosto de 2010 que trata sobre a cirurgia de transgenitalizagdo. Em seu artigo 3°
afirma que para a definigdo do conceito de transexualismo tera que se observarem
no minimo as seguintes caracteristicas: a) O desconforto com o0 seu sexo originario;
b) O desejo de se livrar das genitalias do sexo natural; ¢c) O carater permanente
desse disturbio de maneira continua e concreta por no minimo dois anos; d)

auséncia de quaisquer outros transtornos mentais. (BRASIL, 2010, [n.p.])

Segundo o artigo 4° da mencionada resolugdo, a partir do momento que o
individuo procura por um tratamento médico e apds exames clinicos o transexual é
guiado por uma equipe médica que o acompanhara pelo periodo de dois anos.

Assim escreve:
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Art. 4° Que a selecdo dos pacientes para a cirurgia de
transgenitalismo obedecera a avaliacdo de equipe multidisciplinar
constituida por médico psiquiatra, cirurgido, endocrinologista,
psicélogo e assistente social, obedecendo os critérios a seguir
definidos, apds, no minimo, dois anos de acompanhamento conjunto:
1) Diagnéstico médico de transgenitalismo;

2) Maior de 21 (vinte e um) anos;

3) Auséncia de caracteristicas fisicas inapropriadas para a cirurgia.

As regras inseridas nos artigos da Resolugdo tém a finalidade de que a
cirurgia seja realizada apenas em pacientes precisamente diagnosticados
transexuais, e 0 acompanhamento durante dois anos é necessario para que durante
esse periodo de tempo possa se chegar ao resultado, ao final desse periodo tendo a
equipe concluido o resultado diagnosticado e que o paciente possui todas as
caracteristicas do artigo 3° e 4° da Resolugao sera recomendado asseguradamente
a realizagao do procedimento cirurgico. Embora a Resolugédo traga que o paciente
s6 podera se submeter a cirurgia de transgenitalizagdo a partir dos vinte e um anos
de idade, o novo Cddigo Civil alterou a maioridade civil para dezoito anos, estando

os individuos habilitados a realizar todos os atos civis.

Cabe ao campo da medicina o tratamento do transexualismo por se tratar
de uma patologia. Entretanto, a caracterizagdo do transexualismo interessa a area
juridica, em razdo dos reflexos que a modificagdo do sexo provoca no ambito
juridico. Tal situagao devera ser tratada a luz dos direitos e garantias fundamentais e
principalmente aos direitos da personalidade, direito ao proprio corpo, direito a
saude e a dignidade da pessoa humana. Nao permitir que o individue portador dessa
disforia sexual seja submetido a cirurgia de readequacdo sexual € o mesmo que
impossibilitar o livre exercicio de seus direitos e garantias e principalmente a busca

de sua felicidade.

Muitas sdo as discussdes a respeito dessa cirurgia, como por exemplo, a
possibilidade do individuo apds ter se submetido a operacao ficar arrependido
desertando decepg¢ao sobre o resultado que obteve. Em se tratando disse assunto, é
importante esclarecer ao individuo que esta € uma cirurgia de meio e nao de
resultado, onde o médio busca o efeito estético assemelhando o novo érgao genital

ao desejado pelo paciente, porém nao lhe garante o prazer ou orgasmo. Aos
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meédicos é obrigado apenas permitir que o individuo operado possa fazer suas

necessidades fisioldgicas adequadamente.

Elimar Szaniawski (1998, p.82) a respeito da responsabilidade civil do

meédico explica que:

A responsabilidade civil dos médicos é contratual, tendo em vista o
fato de se estabelecer um contrato entre paciente e seu médico. A
obrigagdo do médico, em relagdo ao paciente, consiste, em principio,
em uma obrigagdo de meio, ja que cumpre ao médico diligenciar o
maximo e empregar 0 maior empenho para curar seu paciente.
Todavia, ndo importa na obrigacdo de curar. No entanto, algumas
espécies de cotratos meédicos, tal como as cirurgias estéticas e as
terapias de embelezamento, consistem em contratos médicos cuja
obrigagdo decorrente é de resultado, ja que o paciente que se
submete a cirurgia plastica ou a terapia cirurgica de embelezamento
procura um resultado satisfatorio.

Seguindo o mesmo raciocinio, Maria Berenice Dias (2011, p.284) ressalta

que:

A cirurgia estética pode ser construida em duas espécies: em cirurgia
estética reparatéria e em cirurgia estética embelezadora. A primeira
modalidade gera obrigacdo de meio, por pare do cirurgido em
relagdo ao paciente. Ja a segunda origina obrigagdo de resultado.
Segundo nosso ponto de vista, se enquadrariam as cirurgias de
mudanga de sexo entre o primeiro grupo, ja que a cirurgia de
mudanca de sexo tem, segundo nossa opinido, indole reparadora e
construtiva.

Assim como existe a corrente favoravel a cirurgia de transgenitalizagéo
que esclarecem que a unica forma de amenizar o sofrimento do paciente e por fim
ao problema é a cirurgia de mudanga de sexo mesmo n&do dando ao operado a
funcao reprodutiva, proporciona apenas o reajuste do sexo biolégico com o sexo
psicoldgico, por outro lado, existe também a corrente contraria a cirurgia onde afirma
que esta ndo tem a capacidade de modificacdo do sexo do individuo, pois mesmo
apos a cirurgia, no caso do transexual masculino permanecera sendo homem, assim
como o transexual feminino continuara sendo mulher, sendo observado que os
orgaos internos permanecerdo, modificando apenas o aspecto do 6rgao genital

externo.
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4.3.1 Histérico da Cirurgia de Transgenitalizagao

De acordo com as pesquisas encontradas sobre esse determinado
assunto, a primeira cirurgia de transgenitalizagdo aconteceu em Roma durante o
império de Nero. O imperador Nero apos ter matado uma mulher gravida ao atingir
um golpe em sua barriga por um excesso de raiva, sentiu um enorme remorso e
tentou encontrar alguém que tivesse o rosto semelhante ao da mulher. Porém, a
unica pessoa a qual ele encontrou que mais se assemelhava ao rosto da mulher foi
Sporo, um jovem do sexo masculino. Relata-se que o imperador Nero ordenou a
cirurgia para transformar o jovem em mulher, e apds a transformagdo os dois se
casaram formalmente. (PENNA; AUAD, [s.d.], [n.p.])

Em 1931 a primeira cirurgia de transgenitalizac&o foi realizada em Berlim,
no Instituto Hirschfeld de Ciéncia Sexual, em uma mulher transexual. Entretanto,
como ja visto anteriormente, a primeira cirurgia de transgenitalizagao oficialmente
comunicada que gerou grande repercussao na sociedade aconteceu em 1952 em
Copenhague, Dinamarca, o qual o jovem soldado americano George Jorgensen Jr.
apos ter vivido 26 anos como homem foi submetido a cirurgia de mudanga de sexo
realizada por Christian Hamburger e sua equipe médica. Apos a cirurgia George
passou a se chamar Christine Jorgensen. (ALMEIDA; MURTA [s.d], [n.p.])

A partir da primeira cirurgia aconteceu um desenvolvimento cultural, tanto
na Europa, quanto nos Estados Unidos, o transexualismo vem sendo mais ouvidos e
em alguns paises da Europa as despesas da cirurgia de transgenitalizagéo corre por

conta do governo.

Em 1969 a primeira mulher transexual brasileira Jacqueline, realizou a
cirurgia no Marrocos. No Brasil, a primeira cirurgia de readequagdo sexual foi
realizada em 1971 com Waldir Nogueira e passou a se chamar Waldirene, realizada
por Roberto Farina. Apos a cirurgia de mudanca de sexo postulou uma acéo judicial
para a alteragdo do nome e sexo no registro civil no qual foi negado pelo Tribunal de
Justica de S&o Paulo. Apds o Ministério Publico tomar conhecimento da cirurgia
indiciou o médico Roberto Farina pelo crime de lesdo corporal gravissima, alegando
que o paciente sofreu multilacdo. Em 1978 o médico foi condenado a priséo de dois
anos de reclusdo em regime fechado,com fundamentos no artigo 129, Ill do Cédigo
Penal. (FUSSEK, 2012, 134)
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No entanto, em 1979 o relator Denser de Sa da 52 Camara do Tribunal de
Algada Criminal de Sao Paulo examinou todos os depoimentos e laudos e
comprovou que o meédico nao agiu dolosamente, e por votagdo majoritaria absolveu
o meédico das acusagdes, chegando a conclusdo de que o médico nido agiu
dolosamente, uma vez que proporcionou ao individuo a reducido do seu sofrimeto e
a felicidade e que a referida cirurgia ndo era vedada pelo Cédigo de Etica Médica e
nem pela lei. (FUSSEK, 2012, 134)

O Professor Doutor Hilario Veiga de Carvalho (1981) , apresentou parecer
quanto a juridicidade da cirurgia, uma vez que tratava de um caso de transexual
primario e ndao de homossexualidade como entendido pelo Juiz que proferiu a

sentenca, logo, o paciente estaria passivel a cirurgia de readequacgao sexual.

Acerca deste parecer, o Professor Doutor Hilario Veiga de Carvalho
(1981, p. 289-298) explica que:

Ndo se pode levantar, no caso, a hipotese de crime de lesbes
pessoais. ‘Data maxima venia’, ndo se configurou, sob nenhum
angulo pelo qual se aprecie o evento, um ‘animus laedendi’; nem
sequer como hipoétese culposa, ‘stricto sensu’, desde que ndo houve
imprudéncia, negligéncia ou impericia. Tudo ao contrario: houve
serena e firme atuagdo, dentro do mais elevado escaldo ético,
cientifico e técnico. Se algum vislumbre de desliza se quiser, a forga,
lobrigar na atuacao do Prof. Dr. Roberto Farina, seria o de ndo seguir
as normas agora prescritas pela Associagao Paulista de Medicina.
Mas o criterioso especialista fez muito mais do que era exigivel:
terminou uma longa série de indagacbes técnicas e cientificas
realizadas por um conspicuo grupo de clinicos e para clinicos que
fizeram muito mais do que uma ata formal de atuacdo médica; ou
seja, deixaram, no registro clinico de um Hospital do mais alto
padrao, a observagdo meticulosa e pormenorizada de tudo quanto foi
analisado, observado, recolhido e registrado, dentro do mais
cientifico processo diagnostico.

Ap6s a condenacdo do médico cirurgido Roberto Farina por leséo
corporal gravissima, o periodo de 1971 a 1997 nao pode dar continuidade das
cirurgias de mudanca de sexo nos pacientes transexuais. Durante esse periodo
negro s6 permitia aos mais dotados financeiramente procurarem a cirurgia em
centros médicos no exterior viajando para paises com tradicdo no assunto, como a
Tailandia, Gra-Bretanha, Marrocos e Equador ou procurando formas clandestinas.

No entanto, a maioria dos individuos tiveram que viver condenados a um corpo que
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seu psicolégico recusava a aceitar, enquanto que outros por serem mais frageis

buscaram o suicidio ou a mutilagdo como uma saida para o seu grande sofrimento.

Em setembro de 1997 o Conselho Federal de Medicina autorizou aos
hospitais universitarios por meio da Resolugédo 1.482/97 do CFM a realizagdo da
cirurgia em carater experimental tanto do sexo masculino para o feminino, quanto do
feminino para o masculino. Até aquele momento o Conselho Federal de Medicina
entendia a intervencdo cirurgica de mudangca de sexo como sendo crime de

mutilagao.

Em 1989 o caso que gerou grande repercussdo na midia e na sociedade
foi o da transexual Roberta Close que antes da cirurgia se chamava Luis Roberto

Gambine Moreira que realizou a cirurgia de transgenitalizagao em solo americano.

Apenas em 1998, na cidade de Campinas ocorreu legalmente a primeira
cirurgia de transgenitalizagdo no Brasil. (ALMEIDA; MOURA, [s.d.], [n.p.])

Em 2002 devido aos bons resultados obtidos com as cirurgias o Conselho
Federal de Medicina deixou de considerar o titulo experimental as cirurgias de
mudanca de sexo do masculino para o feminino, porém permaneceu a titulo

experimental a cirurgia do feminino para o masculino.

Um marco nesse campo foi a iniciativa da professora Marcia Aran na
realizacao da | Jornada Nacional em 2005 sobre a Transexualidade e Assisténcia
Publica no Brasil pelo Instituto de Medicina Social da UERJ, onde se reuniram
profissionais que discutiram o diagndstico, o tratamento da transexualidade dentre
outros temas. Nesse evento foram elaboradas as primeiras recomendagdes de
servigos publicos de assisténcia integral aos transexuais no campo da Saude e da
Justica. (ALEMEIDA; MOURA, [s.d.], [n.p.])

4.3.2 Da Responsabilidade Civl do Médico na Cirurgia de

Transgenitalizagao

Sendo a cirurgia de transgenitalizagcdo de natureza terapéutica e estando
autorizada pelo Conselho Federal de Medicina, ndo caracterizando uma conduta de

lesdo corporal de natureza gravissima. O Conselho Federal de Medicina entende
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que a cirurgia de reconstru¢do da genitalia externa n&o caracteriza crime de
mutilagcdo como previsto no artigo 129 do Cdodigo Penal por se tratar de uma cirurgia
de carater terapéutico. Assim transcrito: “ Art. 23 Ndo ha crime quando o agente
pratica o fato: lll — em estrito cumprimento de dever legal ou no exercicio regular de
direito”.

Para que a atividade praticada pelo agente contra a vitima possa ser
considerada uma conduta criminosa, deve ser necessario analisar a existéncia de
trés pressupostos, sendo estes o fato tipico, culposo, antijuridico, com a finalidade

de caracterizar o ato médico como licito ou ilicito.

Como pode se observar, a cirurgia de readequacado sexual apenas
adequa a genitalia externa do individuo ao seu sexo psiquico, sendo essa cirurgia
uma obrigagdo de meio, pois o0 médico ndo pode garantir a cura do paciente. O
meédico visa amenisar o sofrimento do transexual, logo a responsabilidade do médico
cirurgido sera subijetiva, ou seja, € necessaria a constatagdo da culpa. (PENNA,;
AUAD, [s.d.], [n.p.])

Nesse sentido, Tereza Rodrigues Vieira (1996, p. 112) dispde que:

O resultado de uma cirurgia de adequacao de sexo, no tocante ao
cirurgido plastico, ndo é a obtencao do prazer carnal ou orgasmo,
mas sim o efeito estético que devera ser a semelhanca ao sexo
almejado, ndo se objetivando, é claro, a perfeicdo absoluta. Do
contrario, o paciente devera ser advertido de que o médico apenas
envidara seus melhores esforgcos para uma aproximagao do que o
deseja o paciente (obrigagdo de meio), sem assegurar-lhe o
resultado. E evidente que o médico ndo podera obrigar-se a
conseguir resultado certo no tocante a cura do paciente que realiza a
cirurgia de adequacao de sexo. A medicina continua sendo uma arte
e ndo uma ciéncia exata.

A excluséo da ilicitude das cirurgias de adequagdo do 6rgédo genital ao
seu sexo psicologico, segundo a doutrina marjoritaria, econtra suporte no exercicio

regular de direito que caracteriza-se no consentimento do paciente.

Diferente do histérico brasileiro, nos Estados Unidos ndo consta nenhum
relato de médicos acusados e condenados por crime de lesdo corporal devido a

cirurgia de transgenitalizagcdo, pois a doutrina aliénigena que predomina possui
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compreensao identica ao atual intendimento da doutrina nacional, no qual entende

que se trata de uma excludente de ilicitude as cirurgias de mudanga de sexo.

4.4 Da Resolugao do Conselho Federal de Medicina

Nao ha mais duvida de que o individuo transexual é portador de uma
discordancia entre o sexo psiquico e fisico, no qual o individuo transexual repugna o
seu sexo biolégico e principalmente o seu érgdo genital, desejando em carater

permanente pertencer ao sexo oposto.

Por um longo periodo o Conselho Federal de Medicina — CFM, tratava a
cirurgia de transgenitalizacdo como um crime de lesdo corporal gravissimo com
efeitos mutiladores, fundados no artigo 129, §2° inciso Il do Cddigo Penal.
Entretanto no dia 17 de setembro do ano de 1997 foi comunicado a Resolugao de n°
1.482 que aprovou a realizagdo das cirurgias de transgenitalizagcédo, tanto do sexo
masculino para o feminino (neocolpovulvoplastia) quanto do feminino para o
masculino (neofaloplastia) com cirurgia a titulo experimental em hospitais
universitarios. Por essa mesma Resolugao foi afastado a ideia de lesdo corporal
quando o efeito for terapéutico. (FUSSEK, 2012, p. 145)

O Conselho Federal de Medicina em 2002 teve a Resolugdo de n°
1.482/97 revogada pela Resolugdo de n° 1.652 que autorizou a cirurgia de
transgenitalizacdo do masculino para o feminino em hospitais da rede publica e
privada nao constituindo mais carater experimental, porém a cirurgia de mudava o
sexo do feminino para o masculino continuou sendo a titulo experimental. (FUSSEK,
2012, p. 145)

Em 2010 por causa das constantes procuras para a modificacdo de sexo,
o Conselho Federal de Medicina publicou a nova Resolugao n° 1.955/2010
revogando a anterior. Essa nova resolugdo permitiu que todos os procedimentos
para a mudanga de sexo, inclusive as cirurgias de modificagdo do sexo feminino
para o masculino sejam realizadas em hospitais das redes publicas e privadas.
(FUSSEK, 2012, p. 145)
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4.5 Cirurgias de Transgenitalizagdo através do Sistema Unico de Satde
(SUS)

E obrigagdo de o Estado Democratico prestar tratamento & satde de
todos conforme o principio do direito a saude inserida no artigo 196 da Constituigao
Federal de 1988.

Durante a primeira Conferéncia Estadual de Politicas Publicas para o
grupo GLBTT (Gays, Lésbicas, Bissexuais, Travestis e Transexuais), que acarretou
o anuncio de que o Sistema Unico de Saude — SUS passaria a oferecer as cirurgias
de transgenitalizacdo. Em 18 de agosto de 2008, apdés a Conferéncia entrou em
disposicdo a Portaria n° 1707 que edificou o financiamento das cirurgias nas
unidades federativas e o procedimento no plano do Sistema Unico de Saude — SUS.
Porém foi a Portaria de n° 457/2008 que ordenou a normatizacdo desse
procedimento, de acordo com as normas de recomendagado e diagnostico da
Unidade de Atencéao Especializada e com a referéncia médica para que os pacientes

sejam indicados a realizagao da cirurgia. (FUSSEK, 2012, p. 135-136)

Assim dispbe a Portaria do Ministério da Saude n° 1.707 que:

Considerando que a orientagéo sexual e a identidade de género séo fatores
reconhecidos pelo Ministério da Saude como determinantes e
condicionantes da situagdo de saude, nao apenas por implicarem praticas
sexuais e sociais especificas, mas também por expor a populacdo GLBTT
(Gays, Lésbicas, Bissexuais, Travestis e Transexuais) a agravos
decorrentes do estigma, dos processos discriminatorios e de exclusao que
violam seus direitos humanos, dentre os quais os direitos a saude, a
dignidade, a nao discriminacdo, a autonomia e ao livre desenvolvimento da
personalidade;

Considerando que a Carta dos Direitos dos Usuarios da Saude, instituida
pela Portaria n° 675/GM, de 31 de margo de 2006, menciona,
explicitamente, o direito ao atendimento humanizado e livre de
discriminagdo por orientacdo sexual e identidade de género a todos os
usuarios do Sistema Unico de Saude (SUS);

Art. 1° - Instituir, no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS), o Processo
Transexualizador a ser empreendido em servicos de referéncia devidamente
habilitados a atencdo integral a saude aos individuos que dele necessitem,
observadas as condi¢cdes estabelecidas na Resolugdo n° 1.652, de 6 de
novembro de 2002, expedida pelo Conselho Federal de Medicina.

Quanto ao transcrito no artigo primeiro da mencionada portaria nota-se
que a aplicagao da cirurgia com o carater terapéutico € resguardada no principio da
integralidade que consiste em ser um dos pontos principais dos servigos publicos de

saude de acordo com o artigo 198 da Constituicdo Federal de 1988.
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Atualmente a cirurgia de mudangas de sexo no Brasil através do Sistema
Unico de Saude vem sendo realizadas nas cidades de Sao Paulo, Porto Alegre e
Goiana. Porém, por causa das enormes filas de espera para o atendimento e por
terem poucas instituicbes hospitalares autorizadas pelo sistema, os individuos que
possuem uma melhor condigdo financeira procuram o tratamento cirurgico no
exterior, (FUSSEK, 2012, p. 146).
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5. A ALTERAGAO DO NOME APOS A CIRURGIA DE
TRANSGENITALIZAGAO

5.1 Do Direito ao Nome

Toda pessoa tem direito ao nome como ja visto no artigo 16 do Cdédigo
Civil, este por sua vez é a identificacdo da pessoa natural, € o principal objeto que
individualiza o ser humano dos outros e integra o catalogo dos direitos da
personalidade. Para Fabio Ulhoa Coelho (2012, p. 428) o nome “E a base para
construcdo da personalidade”, tendo uma grande importancia psicoldgica na vida do
individuo. E como explica Maria Berenice Dias (2011, p. 282) “0 nome é o
identificador essencial da pessoa”, e transforma-se na prépria personalidade, tanto é
que ao perguntar quem somos nos identificamos pelo nome, assim € analisado por
Tereza Rodrigues Vieira (2008, p. 27) que “o nome do individuo é simbolo de sua
personalidade, elemento de individualidade da pessoa na vida social, de forma
particularizada”. Assim, o0 mesmo nao pode colocar o individuo em situagdes
ridiculas e vexatorias, situagdes estas frequentes na vida de um transexual, por
expressar uma desarmonia entre sua aparéncia fisica e o nome civil ao qual é

identificado.

A Constituicdo Federal de 1988 sancionou o direito ao nome como um
dos principios basicos desse ordenamento juridico. O nome é tido como um objeto
fundamental na identificacéo civil, e € apds a atribuicdo do nome que passamos a ter
responsabilidades individuais na sociedade em que vivemos, assim € verificado que
o direito ao nome é um dos elementos do direito da personalidade, inserido no artigo
16 do Cddigo Civil.

No Brasil, o nome comporta os géneros prenome e sobrenome nos
termos do artigo 54 da Lei de Registros Publicos que assim expbe em seus
paragrafos 2° e 4° “Art. 54. O assento do nascimento devera conter: 2° 0 sexo do

registrando; 4° o nome e o prenome, que forem postos a crianga”

O nome em regra geral como visto no artigo 54 da Lei de Registros
Publicos, € composto por prenome e sobrenome, sendo este 0 nome da familia e

aquele vulgarmente conhecido como primeiro nome, que tem o objetivo de
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individualizar a pessoa dentro do nucleo da familia. Porém ha ainda os agnomes,
que sao aqueles utilizados quando, por exemplo, os pais querem dar ao filho o
mesmo nome do avd ou do pai, sendo obrigado a acrescentar uma expressao que

individualize o sujeito do tipo “neto”, “filho”, “junior”, dentre outros. (COELHO, 2012,
p. 429)

De acordo com o artigo 50, caput da Lei n° 6.015/73, todos os
nascimentos que vier a acontecer dentro do territério devera ser registrado. Assim

dispbe o artigo:

Art. 50. Todo nascimento que ocorrer no territério nacional devera ser
dado a registro, no lugar em que tiver ocorrido o parto ou no lugar da
residéncia dos pais, dentro do prazo de quinze dias, que sera
ampliado em até trés meses para os lugares distantes mais de trinta
quildmetros da sede do cartorio.

Os pais sdao quem atribui o prenome aos filhos nos primeiros momentos
de vida, em conjunto ou sendo o pai ausente ou desconhecido, cabe efetivamente a
mae. O poder de escolher o nome ¢é livre, podendo os pais optar pelo nome que
melhor lhes convir, sendo vedados apenas 0s prenomes suscetiveis de expor a
pessoa as situagdes ridiculas ou vexatorias de acordo com a Lei 6.015/73, em seu
artigo 55, paragrafo unico. (COELHO, 2012, p. 429)

O nome constitui a existéncia do individuo perante o Estado, sendo
condicdo fundamental da personalidade que almeja garantir a identidade de cada
ser humano. O nome por sua vez € exigido o seu registro oficial no Cartério de
Registro Civil de Pessoas Naturais e possui as seguintes caracteristicas:

Imprescritibilidade, Intrasmissibilidade, Irrenunciabilidade, Inalienabilidade.

5.2Da Possibilidade de Alteragdao do Nome e Sexo dos Transexuais Apods a
Cirurgia

A composicao do nome e sobrenome em regra tem o carater definitivo,

nao podendo ser alterado, somente nas hipoteses legalmente estabelecidas.

Assim, o autor Fabio Ulhoa Coelho (2012, p. 431) explica as hipoteses

cabiveis de alteracdo do prenome:



65

a) Vontade do titular, no primeiro ano seguinte ao da maioridade
civil; b) decisao judicial que reconhega motivo justificavel para a
alteragcdo; c) substituicio do nome por apelido notério; d)
substituicao do prenome de testemunha de crime; e) adigéo ao
nome do sobrenome do cénjuge; f) acréscimo do sobrenome do
padrasto ou madrasta; g) adogao.

Outra hipétese de alteracdo de nome por motivo justificavel € o caso dos

transexuais, que para esses individuos € uma das ultimas fases a serem pleiteadas.

Mesmo com o Conselho Federal de Medicina realizando a cirurgia de
transgenitalizagdo sem que seja necessaria a interferéncia juridica, para a alteragéo
do nome e do género, no entanto cabera ao transexual recorrer ao Poder Judiciario

por meio de uma Acgéao de Retificagdo de Registro Civil.

O nome é algo praticamente inalteravel, analisando que o individuo o
levaria por toda a sua vida. Entretanto, no meio a um Estado Democratico de
Direitos e Liberdades em que vivemos, trazemos em pauta a diversidade, deixando

as pessoas livres para realizarem as suas proprias escolhas, assim como Maria

Berenice Dias (2011, p. 426) explana: “essa liberdade traz a diversidade, o respeito
ao diferente, o que deixa a pessoa mais livre para realizar suas escolhas e dizer
qgquem realmente € independente do nome que |he deram ao nascer”. Mediante esse
estado democratico de direito e liberdades que nos possibilita a livre liberdade
individual, € cada vez mais constante as pessoas expressarem as suas
personalidades com a alteragdo do nome, deixando de se identificar com 0 nome ao
qual consiste no acento civil para entdo adotar o nome ao qual mais se adéqua ao
seu verdadeiro “eu”, deixando aquele de cumprir sua principal funcdo e nao

correspondendo mais ao carater identificador.

Durante muito tempo o Ministério Publico e os conservadores positivistas
adotavam uma postura resistente e opressora contra a mudanga de nome e sexo
nos documentos civis, porém, hoje em dia adotam uma postura mais consciente em
se tratando da importancia para os transexuais da mudanga do nome e sexo nos

registros civis para a sua aceitagao na sociedade.

Os individuos que se submetem a transgenitalizacdo tém direito a um
prenome compativel com a aparéncia fisica que passam a apresentar. Hoje em dia

esse direito vem sendo mais aceito pelos tribunais quando demonstrado em juizo
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que a pessoa € portadora de uma disforia sexual onde a propria medicina garante
que a unica forma de tratamento € a cirurgia de redesignacao sexual para que sejam
mais felizes. Nesse sentido convém também ser reconhecida a mudanca do nome
do transexual, que segundo Fabio Ulhoa Coelho (2012, p. 434) “é a rigor, um ajuste
e deveria ser concedida pela mera inversao do género do prenome (Roberto para

Roberta, por exemplo)”.

Para os transexuais ter o seu nome e género de outro sexo que nao
aquele que aparentemente consiste ter em seu registro de nascimento, acarreta em
grandes constrangimentos por situagdes ridiculas e vexatorias que lhe causam em
publica e constrangimentos diarios que impedem os transexuais de levar uma vida
normal com o sexo ao qual escolheu por ainda advir, por exemplo, para os
transexuais do sexo masculino para o feminino, o prenome masculino. Adotando
essa consciéncia, o direito juntou-se a medicina e a psicologia para tentar melhorar
a vida e o sofrimento desses individuos transexuais por meio das vias juridicas,
entendendo, portanto que somente com a readequagdo do nome e do sexo no

registro civil € que poderia restabelecer a saude global do individuo.

O direito a inviolabilidade da vida privada previsto na Constituicdo Federal
de 1988 em seu artigo 5°, inciso X diz que esse direito seria contestado sempre que
fosse necessaria a apresentacdo do documento civil para a identificacdo do
individuo, sendo esse um transexual ja operado, tendo que passar por um
constrangimento de ter que expor a publico seu status de transexual e que se

submeteu a uma cirurgia de transgenitalizagao.

Nao cabe a Constituicdo Federal de 1988 apds ter adotado a existéncia
de um direito ao livre desenvolvimento da personalidade humana negar aos
transexuais o direito a mudar o seu sexo biolégico ao seu sexo psiquico, bem como,
a redesignagao do sexo e nome no registro civil. Nesse sentido, Maria Berenice Dias
(2011, p. 415) diz que:

Uma vez que a Constituicdo Federal de 1988 reconhece a existéncia
de um direito geral ao livre e pleno desenvolvimento da
personalidade humana, negar ao portador de disforia do género o
direito a adequagado do sexo morfolégico e o0 sexo psicoldgico e a
consequente redesignagcao do estado sexual e do prenome no
assento de nascimento acaba por afrontar a lei fundamental.
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A Lei de Registros Publicos de n° 6.015/1973 conduz certa flexibilidade na
possibilidade de alteragdo do nome permitindo que qualquer individuo possa
postula-lo, até um ano apods ter alcangcado a sua maioridade civil, desde que néao
sejam prejudicados os apelidos de familia. Abrindo também a possibilidade de
alteragao do prenome, adequando-o por apelidos publicos. (DIAS, p. 426)

Assim consiste nos artigos 56 e 58 da lei:

Art. 56. O interessado, no primeiro ano apds ter atingido a
maioridade civil, podera, pessoalmente ou por procurador bastante,
alterar o nome, desde que ndo prejudique os apelidos de familia,
averbando-se a alteragao que sera publicada pela imprensa.

Art. 58. “O prenome sera definitivo, admitindo-se, todavia, a sua
substituicdo por apelidos publicos notorios.

Dentro das caracteristicas pertencentes ao nome, o carater de
imutabilidade é algo absolutamente contraditorio, visto que até mesmo a lei prevé

hipéteses de alteracéo, fundada no principio da dignidade da pessoa humana.

Em relagcdo a mudanga do sexo no acento civil, Luis Felipe Galeazzi
Franco (2012, p.6), “apds a realizacdo do tratamento do qual faz parte a cirurgia de
neocolpovulvoplastia, por exemplo, passa a ndo so psicologicamente como também

morfologicamente, se apresentar como mulher”.

Para os transexuais, a cirurgia de transgenitalizagcdo adéqua o sexo
psiquico ao biolégico sendo uma forma de integracdo pessoal a sociedade e uma
forma de buscar a plena felicidade. Em busca desses objetivos, o individuo
transexual pleiteia ao Poder Judiciario o pedido a alteragao oficial de nome e sexo.
Porém, ha casos em que esse pedido é indeferido, impossibilitando o individuo de

harmonizar a sua aparéncia fisica com o seu sexo juridico.

5.3Do Nome Social

Por se tratar de um procedimento que exige o total cuidado e segurancga
para a sua realizacdo dentro de um processo judicial, gera grandes despesas e
demora na agilizagdo do processo, por essa razdo surgiu uma possibilidade no

ambito administrativo para fazer com que o individuo fuja dos constrangimentos sem
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burlar a lei: o nome social. Considerado aquele que € adotado para a identificacédo

pessoal e perante a sociedade. (DIAS, p. 427)

O nome social é definido como sendo aquele prenome utilizado
publicamente, € o nome no qual a pessoa é reconhecida socialmente e difere do
nome que consta em seu registro civi. Como por exemplo, nos casos dos
transexuais ou travestis que preferem ser chamado pelo nome social, aquele nome
pelo qual esses individuos preferem ser chamados cotidianamente, em discordancia

com o nome oficialmente registrado que nao reproduz sua identidade de género.

No Brasil, uma das pioneiras na ado¢ao do nome social para os alunos foi
a Universidade Federal do Amapa. O Estado do Rio de Janeiro, desde 2011 da aos
transexuais e também travestis o direito de usar o nome social e em 2012 ocorreu
uma decisdo comunicada pela delegada Marta Rocha da Policia Civil do Rio de
Janeiro que desde entdo seria adotado o nome social nos registros de ocorréncia.
Essa decisao vai de acordo com o Decreto de n°® 43.065 que dispde sobre o direito
ao uso do nome social por travestis e transexuais na administragao direta e indireta

do Estado. Assim, tal decreto dispde que:

Art. 1° - Fica assegurado as pessoas transexuais e travestis capazes,
mediante requerimento, o direito a escolha de utilizacdo do nome
social nos atos e procedimentos da Administracao Direta e Indireta
do Estado do Rio de Janeiro.

Paragrafo Unico: Entende-se por nome social o modo como as
pessoas travestis e transexuais sao reconhecidas, identificadas e
denominadas na sua comunidade e meio social.

De sorte, a autora Edna Raquel Hogemann (2014, p. 225) relata um breve
histérico das Resolugcbes acerca desse assunto. O Ministério da educacédo, por
exemplo, ordenou que no inicio do ano letivo de 2010 as instituicbes de ensino
admitissem o nome social dos transexuais nas chamadas escolares, tentando evitar
situagcdes de constrangimento e desconforto aos individuos que aparentemente
adotavam um aspecto fisico que ndo coincide com o seu nome identificador.
Seguindo a mesma linha, o Ministério do Planejamento editou uma Portaria de n°
233/10 que assegurava aos servidores publicos transexuais a utilizagdo do nome

social, devendo ser identificados em crachas, emails e outros por tal nome social.
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No Estado de Sdo Paulo atendendo ao Decreto n° 55.588/2010, os
transexuais e travestis tém o direito a adotar o nome social nos érgao publicos como
por exemplo, em posto de saude e delegacias. A Universidade de Sao Paulo
também passou a aceitar o nome social de alunos travestis e transexuais nos
documentos académicos adotando o mesmo Decreto. No municipio de Sdo Paulo ha
o Decreto n°® 51.180/210 que admite o uso do nome social em prontuarios médicos,
dentre outros requerimentos da administracdo publica. Em 2011, pela Portaria n°
1.612/2011 o Ministério da Educagao reconheceu o direito ao tratamento do nome
social nos atos e procedimentos dos agentes publicos deste oficio.

O Conselho Regional de Medicina de Sao Paulo por sua vez, permite por
meio da Resolugdo n° 208 o uso do nome social e oferta o atendimento médico
integral aos individuos transexuais e travestis. Outra aprovacao importante é a do
Conselho Federal de Psicologia na Resolugao de n°® 14/2011que concede a incluséo
do nome social na carteira de identidade profissional para os transexuais e travestis.
E o nome sera adicionado nas observagdes do registro profissional. No Estado do
Rio Grande do Sul foi aprovado o Decreto Estadual n°® 48.118/11 que dispde sobre o
tratamento nominal, inclusdo e uso do nome social de travestis e transexuais nos
registros estaduais relativos a servigo publico prestados no ambito do Poder
Executivo Estadual. Em 2012, com a aprovagao do Decreto n°® 49.122/2012 foi
instaurado a Carteira de Nome Social para Transexuais e Travestis. (HOGEMANN,

2014, p. 225-226) Assim, a autora dispde sobre os pressupostos do Decreto:

Considerando que a dignidade da pessoa humana é principio
fundamental do Estado Democratico de Direito e da Republica
Federativa do Brasil, conforme dispde o art. 1°, inciso Il e Ill, da
Constituicdo Federal;

Considerando a igualdade, a liberdade e a autonomia individual séo
principios constitucionais que orientam a atuacdo do Estado e
impdem a realizagao de politicas publicas destinadas a promocéao da
cidadania e respeito as diferencas humanas, incluidas as diferengas
sexuais;

Considerando que os direitos da diversidade sexual constituem
direitos humanos e que a sua protecado requer agdes efetivas do
Estado no sentido de assegurar o pleno exercicio da cidadania e a
integral inclusdo social da populacao de lésbicas, gays, bissexuais,
travestis e transexuais — LGBT;

Considerando o Parecer n° 739/2009 do Conselho Estadual de
Educacao que aconselha as escolas do Sistema Estadual de Ensino
a adogao do nome social escolhido pelo aluno pertencente aos
grupos transexuais e travestis, tendo em vista que vai ao encontro de
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um padrao humanistico afinado com os temas da inclusao social e da
aceitagao da diversidade humana;

Considerando que é direito de toda pessoa a livre expresséo da sua
identidade sexual e que o nome ndo pode ser indutor de
constrangimentos nem de preconceitos; (RIO GRANDE DO SUL,
2012)

A autora Edna Raquel Hogemann (2014, p.227) aborda ainda sobre as
hipéteses em que o nome social é reconhecido, sendo elas:

a) Pelos servidores publicos, no @mbito da administragdo publica
federal direta, autarquica e fundacional, de acordo com a Portaria do
Ministério do Planejamento, Orgcamento e Gestao n°® 233/2000;

b)  Portoda pessoa nas redes de servigo de salude, de acordo com
o art. 4°, inciso |, da Portaria do Ministério da Saude n° 1.820/2009;
c) Nos procedimentos no ambito do Ministério da Educagéo, de
acordo com a Portaria do Ministério da Educagéo n°® 1.612/2011;

d) Pela administragdo publica estadual direta e indireta do estado
do Para, de acordo com o Decreto Estadual n® 1.675/2009;

e) Em documentos de prestagdo de servico quando a pessoa for
atendida nos 6rgdos da Administragdo Publica direta indireta do
estado do Piaui, de acordo com a Lei Ordinaria Estadual n°
5.916/2009;

f) Nos orgaos publicos do estado de Sao Paulo, de acordo co o
Decreto n°® 55.588/2010;

g) Nos registros estaduais relativos a servigos publicos prestados
no ambito da administracdo publica estadual direta, autarquica e
fundacional do estado de Pernambuco, de acordo com Decreto
Estadual n° 35.051/2010; e,

h)  Nos atos e procedimentos da administragéo direta e indireta do
estado do Rio de Janeiro, de acordo com o Decreto Estadual n°
43.065/2011.

O reconhecimento do nome social pelo Poder Publico assegura a
dignidade dos transexuais e garante uma inclusdo social desses individuos, além de
acabar com os constrangimentos causados com o uso do nome que consta no

Registro Civil.

5.4Da Auséncia de Normas Positivas Para a Alteragao do Prenome e Sexo
dos Transexuais

Nos tempos atuais, 0 nosso ordenamento juridico encontra-se carente de
normas reguladoras especificas que legislem tais situagées. Com o passar dos anos

as demandas de pedidos de alteracdo do sexo vém crescendo, porém a
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Constituicdo Federal ndo apresenta nenhum empecilho a respeito da mudanca de
sexo, pois, para que qualquer ato seja proibido é necessario ter expressado em lei, o
que de fato ndao ocorre. Havendo inserido na Constituicdo vigente o dever da nao
descriminagdo na situagdo dos transexuais que desejam a redesignacao inexiste
qualquer proibigdo, ficando o Estado encarregado de assegurar a inclusdo social
desses individuos. (DIAS, 2011, p. 429)

Mesmo apds a cirurgia de transgenitalizagcao o transexual operado
continua passando por acompanhamento de psicoterapia, para que ele possa se
adaptar ao seu novo corpo. Entretanto, para esses individuos ndo basta apenas a
cirurgia de transgenitalizacdo, € necessario também que seja mudado seu
documento civil para que seja harmonizada a sua nova aparéncia com o intuito de

evitar aos transexuais grandes constrangimentos.

Entretanto, ndo ha lei regulamentadora do direito das situacdes
presenciadas por essas pessoas portadoras da disforia sexual, cabendo aos
operadores do direito uma continua analise e interpretagdes de normas e principios,

contando com o objetivo de buscar amparo juridico.

Nesse sentido, tratando sobre a auséncia de normas em determinadas
situagdes, a Lei de Introdugdo as Normas de Direito Brasileiro, em seu artigo 4°
dispde que “quando a lei for omissa o juiz decidira o caso com a analogia, os

costumes e os principios gerais de direito”. (VIEIRA, 2014, [n.p.])

Com o objetivo de acatar aos pedidos dos transexuais a alteragdo do
prenome e género, os operadores de direito tem observado a Constituicdo Federal
em seus artigos 3°, incisos | e Il que falam sobre: “I construir uma sociedade livre,
justa e solidaria; Il erradicar a pobreza e marginalizagcdo e reduzir as
desigualdades sociais e regionais” (grifo nosso), bem como a observancia dos
artigos 5°, inciso X: “séo inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra e a imagem
das pessoas, assegurando o direito a indenizagdo pelo dano material ou moral
decorrente de sua violag&do”; artigo 196: A saude é direito de todos e dever do

Estado [...]; artigo 199: A assisténcia a saude ¢ livre a iniciativa privada.

A dignidade da pessoa é a base da Constituicdo Federal, devendo ser
respeitada e observada por todo o ordenamento juridico como forma de protecao

aos seres humanos, seguindo esse principio, a dignidade da pessoa humana se
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sobrepbe ao principio da imutabilidade do nome contido na Lei de Registros
Publicos. Mesmo que o principio da imutabilidade do prenome seja importante para
a seguranca e individualizagdo na sociedade, procurando com o que o carater de
definitividade evite que as pessoas a todo instante mudem de nome por capricho ou
até mesmo por ma-fé, com o objetivo de ocultar a sua identidade e dificultar
podendo acarretar em prejuizos a terceiros, o transexual ndo pode se expor ao
ridiculo e situagao vexatdria por meio da sua nova aparéncia fisica que discorda do
seu nome civil. (VIEIRA, 2014, p. 1-2)

O autor Felipe Sousa Vieira (2014, p. 2) relata sobre algumas decisdes

judiciais sobre esse determinado assunto:

A 1° Camara Civil do TJRJ autorizou em 2007 a adequacgao do prenome e

género do Registro Civil de um Transexual. Assim dispbe a ementa:

Transexual. Registro civil. Alteragdo. Possibilidade. Cirurgia de
transgenitalizacdo. Aplicacdo do art. 4° da LICC diante da auséncia
de lei sobre a matéria. Sentengca que atende somente ao pedido de
alteragdo de nome. Reforma parcial para também permitir a alteragao
do sexo no registro de nascimento. Provimento do apelo. A
jurisprudéncia tem assinalado a possibilidade de alteragdo do nome e
do sexo no registro de nascimento do transexual que se submete a
cirurgia de redesignagédo sexual, com fundamento no principio da
dignidade da pessoa humana” (AC 2006.001.611108, Des. Vera
Maria Soares Van Hombeeck, j. 06.03.2007).

A 6° Camara Civil do mesmo tribunal autorizou em 15 de agosto do

mesmo ano a adequagéo do prenome e sexo:

Apelagao civel. Registro civil. Alteracdo. Possibilidade. Transexual.
Cirurgia de transgenitalizagdo. Sentenga que atende somente ao
pedido de alteracdo do nome. Reforma do julgado para permitir a
alteracdo do sexo no registro de nascimento. Precedentes deste
tribunal. Recurso provido” (Ap 0012432-13.2005.8.19.0021
[2006.001.61104], Des. Francisco de Assis Pessanha, Ementario:
06/2008, n. 15, 14.02.2008)

Na mesma linha de raciocinio a 8° Camara de Direito Privado do Tribunal
de Justigca de Sao Paulo indeferiu ao recurso do Ministério Publico, e determinou a

alteracédo do prenome e sexo do requerente, conforme observancia da ementa:
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Retificacao de registro civil (assento de nascimento). Transexualismo
(ou disforia de género). Sentenga que autorizou a modificacdo do
prenome masculino para o feminino. Controvérsia adstrita a alteragao
do sexo juridico no assento de nascimento. Admissibilidade. Cirurgia
autorizada diante da necessidade de adequacgao do sexo morfoldgico
e psicoldgico. Concordancia do Estado com a cirurgia que ndo se
compatibiliza com a negativa de alteragdo do sexo originalmente
inscrito na certiddo. Evidente, ainda, o constrangimento daquele que
possui prenome ‘Vanessa’, mas que consta no mesmo registro como
sendo do sexo masculino. Auséncia de prejuizos a
terceiros. Sentenga que determinou averbar nota a respeito do
registro anterior. Decisdo mantida. Recurso improvido. (grifo do

autor)

A alteragcao do nome tem alcangado o Superior Tribunal de Justica, e em
22 de margo de 2007 julgou um caso do Rio Grande do Sul decidiu favoravelmente

pela readequacédo do nome e sexo. Assim reza a ementa:

Mudanca de sexo. Averbacido no Registro Civil. 1. O recorrido quis
seguir o seu destino, e agente de sua vontade livre procurou alterar o
seu registro civli a sua opg¢do, cercada do necessario
acompanhamento médico e de intervencdo que lhe provocou a
alteracdo da natureza gerada. Ha uma modificacdo de fato que nao
se pode comparar com qualquer outra circunstancia que nao tenha a
mesma origem. O reconhecimento se deu pela necessidade de
ferimento do corpo, a tanto, como se sabe, equivale o ato cirurgico,
para que seu caminho ficasse adequado ao seu pensar e permitisse
que seu rumo fosse aquele que seu ato voluntario revelou para o
mundo no convivio social. Esconder a vontade de quem a manifestou
livremente é que seria preconceito, discriminagao, oprobrio, desonra
indignidade com aquele que escolheu o seu caminhar no transito
fugaz da vida e na permanente luz do espirito. 2. Recurso especial
conhecido e provido” (STJ, Resp 678.933/RS, 32 T., rel. Min. Carlos
Alberto Menezes Direito). (BRASIL, 2007, [n.p.])

Se o Estado permite a alteragdo do sexo por meio da cirurgia de
transgenitalizacdo seria discordante, no entanto que o proprio ndo permitisse o
reconhecimento de uma nova identidade por meio da readequagao do prenome e do

sexo no Registro Civil e nos demais documentos. Negar essa readequagédo € o
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mesmo que impedir os transexuais a gozar de sua dignidade e buscar sua
felicidade.

Os transexuais como visto ficam vulneraveis perante as decisbes dos
Juizes que nem sempre atendem as expectativas, podendo, no entanto ndo dar

provimento na aceitagéo da redesignacao do nome e sexo desses individuos.

5.5Da Mudanga do Nome e Género dos Transexuais: Averbagao ou
Retificagao?

Tanto a averbacdo quanto a retificacdo sédo espécies de alteragao.
Tomando como referencia o dicionario de significados eletrbnico, a averbagao
significa o ato de anotar, registrar, averbar. E escrever a margem de um titulo ou
registro e consiste em ser uma delegagao do poder publico. Ja a retificagédo significa

confirmar, reafirmar, comprovar ou validar algo.

A retificagdo acontece quando se constata um erro de algum determinado
dado no registro, estando em desarmonia com a realidade. Desse modo, é
necessario promover uma retificagéo do registro civil, fazendo com que aquele dado
errbneo afaste-se motivando outro que corresponda a real situagao. A averbagao por
outro lado, n&do prever erro no registro. Dispde, no entanto uma anotacdo a margem

do registro que o modifica ou cancela, sem, portanto alterar seu objeto principal.

O conceito de retificagao, no entanto gera a impressao de que a alteragao
nao permite deixar marcas na certiddo de nascimento, ndo havendo a possibilidade
de saber o conteudo que antes era existente nele. Muda-se, no entanto o objeto
principal. Por essa razao, essa espécie de alteracdo € a mais procurada pelos
individuos que se submeteram a cirurgia de transgenitalizacédo, considerando o fato
de que nao havera qualquer rastro de alteracdo do seu antigo prenome e sexo no
Registro Civil. Sendo assim, com a retificagdo ndo havera como saber que o
individuo passou por alteragdo do seu sexo por meio da cirurgia ou modificagdo do

nome em seus documentos.

Felipe Sousa Vieira (2014, [n.p.]) aborda que a doutrina moderna vem
entendendo que a alteracdo do prenome e género do transexual deve ser feita na

espécie de retificacdo, ndo devendo assim constar qualquer tipo de averbacido no
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registro civil ou em qualquer outro documento. O autor afirma ainda que a

Averbacéao so6 continuaria trazendo constrangimentos para o individuo.

Esse entendimento, no entanto, contraria a Lei de n°® 6.015 de 1973 a Lei

de Registros Publicos, estritamente no artigo 29, paragrafo 1°, f).
Assim dispde a Lei de Registros Publicos:

Art. 29. Serao registrados no registro civil de pessoas naturais:
§ 1° Seréo averbados:
f) as alteracbes ou abreviaturas de nomes.

Ha doutrina e jurisprudéncia mais conservadora, que entendem que a
alteragao deve ser feita por meio de averbagao, sustentando o fato de que poderia
assim evitar possiveis erros de terceiros. Seguindo essa mesma linha de
pensamento Tereza Rodrigues Vieira (2008 apud Felipe Sousa Vieira 2014, [n.p.])

entende que:

Até a presente data, persistimos na averbacido e ndo na criacdo de
um registro completamente novo, para evitar, por exemplo, que um
determinado individuo contraia casamento, sem conhecer a condi¢cao
transexual do outro nubente (...). Na certiddo de nascimento podera
constar apenas ‘com observagdes’ ou ‘com averbagbes’. Assim,
dependendo do motivo para o qual o ‘ex-transexual’ esteja exibindo o
documento, ndo se indagara o motivo da inscrigdo acima.

Desse modo, além de atender ao desejo do individuo transexual,

resguarda também o direito de terceiros.

5.6 Acao Cabivel, Competéncia e Procedimento.

Como visto a acao cabivel para pleitear a modificagdo do nome e sexo do
individuo transexual sera a agédo de Retificagdo do Nome e Sexo no Registro Civil,
onde o principal objetivo & desfazer a inscricdo anterior por meio da anulagédo no
documento e constituir assim uma nova inscricdo que melhor condiz com a sua nova
aparéncia. Assim é admissivel para um transexual feminino que adquiriu através da
cirurgia de transgenitalizacdo o érgdo sexual masculino, constar no seu documento

civil o género masculino e no espago destinado ao sexo devera ser aquele
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alcangado através da cirurgia, sendo este o sexo masculino. E o0 mesmo acontece
com o individuo transexual masculino que adquiriu a genitalia feminina através da
cirurgia de readequacado sexual, que busca harmonizar o seu Registro Civil de

acordo com a sua nova aparéncia.

Alguns autores entendem que por se tratar de uma situagdo que engloba
a modificacdo de nome e género, a competéncia para tanto seria da Vara da Familia

e Sucessoes.

Assim como sustenta o autor Antbénio Chaves (1992, p. 14), o
procedimento a ser seguido sera o procedimento especial de jurisdicdo voluntaria,
sendo obrigatdria a intervencdo do Ministério Publico, como assim dispde do artigo
1.103 até 1.111 do Cddigo de Processo Civil.

Como meio de provas sustentaveis serdo utilizados as testemunhas e o
laudo dos exames médicos que constatam a transexualidade e a necessidade de

readequacéao para o pleno convencimento do juiz.

E necessaria a realizacdo de audiéncia preliminar de justificacdo, com
oitiva do requerente e do rol de testemunhas, se no caso houver. Em seguinte, sera
realizada uma pericia médica e a elaboracédo de laudo psiquico, necessario para a
construgcdo do convencimento do juiz e para a total identificagdo de que se trata de
um individuo portador da transexualidade. Estando o Juiz convencido de que o
individuo é portador dessa disforia sexual e que este ndo mais se adapta ao sexo
que consta em seus documentos, comportando ao juiz a autorizagdo do pedido de

retificacao.

5.7Da Publicagao da Alteracao do Nome e Sexo no Registro Civil

A publicagéo da alteragdo do nome pela imprensa como consta no artigo
57, caput da lei de Registros Publicos, deve ser levada ao conhecimento de terceiros

para assegurar direitos futuros.

Assim dispbe o artigo 57, caput, da mesma lei:
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Qualquer alteracédo posterior de nome, somente por excecédo e
motivadamente, apos audiéncia do Ministério Publico, sera permitida
por sentenga do juiz a que estiver sujeito o registro, arquivando-se o
mandado e publicando-se a alteragao pela imprensa.

Porém os Tribunais entendem que o melhor seria a ndo publicagdo da

situacdo posterior do individuo quando for solicitado por terceiros, salvo nas

hipéteses em que o préprio transexual ou por requisigao judicial.

Assim dispde uma decisao do Mato Grosso do Sul:

REGISTRO CIVIL. TRANSEXUALIDADE. PRENOME E SEXO.
ALTERACAO. POSSIBILIDADE. AVERBACAO A MARGEM. 1. O
fato da pessoa ser transexual e exteriorizar tal orientagao no plano
social, vivendo publicamente como mulher, sendo conhecido por
apelido, que constitui prenome feminino, justifica a pretenséo, ja que
0 nome registral € compativel com o sexo masculino. 2. Diante das
condigbes peculiares da pessoa, 0 seu nome de registro esta em
descompasso com a identidade social, sendo capaz de levar seu
usuario a situacao vexatoria ou de ridiculo, o que justifica plenamente
a alteracdo. 3. Deve ser averbado que houve determinagao judicial
modificando o registro, sem meng¢ao a razao ou ao conteudo das
alteragbes procedidas, resguardando-se, assim, a publicidade dos
registros e a intimidade do requerente. 4. Assim, nenhuma
informacao ou certiddo podera ser dada a terceiros, relativamente a
alteragdes nas certiddes de registro civil, salvo ao préprio interessado
ou no atendimento de requisicdo judicial. Recurso provido.
(SEGREDO DE JUSTICA) (Apelacao Civel N° 70018911594, Sétima
Camara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: Sérgio Fernando
de Vasconcellos Chaves, Julgado em 25/04/2007)

Assim, apenas deve constar no documento a observacdo de que houve

uma averbacgao decorrente de uma determinagao judicial em que altera o documento

civil.

5.8 A Possibilidade da Alteragao do Nome e Sexo sem a Realizagao da
Cirurgia de Transgenitalizagao

Muito se discute sobre a possibilidade de um individuo portador dessa

disforia ter o seu documento civil alterado sem antes ter se submetido a cirurgia de

transgenitalizacao.
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A cirurgia de mudanga de sexo (transgenitalizacdo) demonstra-se ser
muito agressiva e principalmente € irreversivel, por essa razao que somente €&
autorizada apés um longo periodo de tratamento através de laudos médicos e
psicoterapia para que se chegue a uma absoluta conclusdo de que o paciente
enquadra-se na hipétese de possuir a disforia de género causando uma desarmonia

entre o seu sexo psicolégico e sua anatomia fisica. (DIAS, 2011, p 430)

Diante dos riscos que a cirurgia de transgenitalizacdo oferece, seria
inaceitavel obrigar que um transexual passe por esse risco de morte, ou ter sua
saude abalada. Obrigar o transexual a se submeter a tal cirurgia para que assim
possa modificar 0 seu nome e sexo na certiddo de nascimento caracteriza-se em
uma forma de preconceito, negando-lhes o direito a adequar o seu registro de

nascimento a sua verdadeira identidade.

Como no caso dos transexuais femininos que se identificam como
homem, onde a cirurgia de neofalosplastia, que € a construgdo do pénis, ainda esta
sendo realizada em carater experimental, e por nao trazer virilidade se mostra
apenas como tento uma funcao estética. Assim, seria inadmissivel que para ter o
seu registro alterado, esses transexuais tivessem como pressuposto se submeter a
cirurgia. (VIEIRA, 2014, [n.p]).

Acerca da possibilidade da alteragdo do documento civil sem a
necessidade da cirurgia de transgenitalizacdo, Felipe Sousa Vieira (2014, [n.p])

aborda a presente deciséao:

Decisdo do Tribunal de Justica do Rio de Janeiro, proferida pelo
magistrado Dr. André Cobrtes Vieira Lopes, em que concedeu a
mudanca de género sexual feminino para o masculino, mesmo sem a
cirurgia de transgenitalizacdo devido ao seu alto risco e carater
experimental:

“Em que pese nao ter sido realizada a cirurgia de redesignacao, tal
situacdo encontra pleno amparo no fato de ainda ndo ter a medicina
conseguido, muitas vezes, segundo os relatos médicos, um novo
pénis com fungdes e dimensdes normais. Os cirurgides sdo quase
unanimes ao afirmarem que a adequacao do transexual feminino em
homem é muito mais complicada tecnicamente, por isso, esta é
menos solicitada.

A resolugcdo parece ter sido cumprida na hipdtese dos autos,
existindo inclusive pareceres favoraveis da equipe multidisciplinar no
juizo.
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(...)

Dai por que, crendo que todos os individuos tém o direito de viver
harmonicamente na sociedade e serem respeitados como pessoas
humanas, nos termos do art. 1.° - lll da Constituicdo da Republica,
julgo procedente a pretensdo autoral para determinar a averbagao
das alteracbes pretendidas, no sentido de que A. P. R. V., nascida
como do sexo feminino, passe a ser considerado do sexo masculino,
alterando-se o nome para G. R. V., devendo consta no registro a
referéncia ao presente processo, mencionando-se nas certiddes que
se seguirem que ‘o assento foi modificado por decisido judicial, em
acao de retificagao de registro civil. Transitada em julgado a presente
sentenca, expeca-se mandado de averbacdo. Condeno, agora, o
‘autor’ nas custas processuais, com observancia do disposto no art.
12 da Lei 1060/50. Sem honorarios™.

Maria Berenice Dias (2011, p. 420) explana alguns acérdéaos, tais como:

Registro civil. Transexualidade. Prenome. Alteragdo. Possibilidade.
Apelido publico e notério. O fato de recorrente ser transexual e
exteriorizar tal orientacdo no plano social, vivendo publicamente
como mulher, sendo conhecido por apelido, que constitui prenome
feminino, justifica a pretensdo ja que o nome regional € compativel
com o sexo masculino. Diante das condicbes peculiares, nome de
registro estd em descompasso com a identidade social, sendo capaz
de levar seu usuario a situagdo vexatéria ou de ridiculo. Ademais,
tratando-se de um apelido publico e notdrio justificada esta a
alteracdo. Inteligéncia dos arts. 56 e 58 da Lei 6015/73 e da Lei
9708/1998. Recurso provido (TJRS, AC 70001010784,72. Cam. Civ.,
rel. Des. Luis Felipe Brasil Santos, j. 14.06.2000)

Nesse acoérdao o juiz proferiu na sentenga a aceitagdo do nome
notoério/nome social no assento civil, por melhor se adequar ao seu novo aspecto
fisico, bem como pelo fato de que o individuo € apenas conhecido pelo seu nome
social, sendo que ser chamado pelo seu nome masculino |he acarretaria em

situacdes ridiculas e vexatoérias.

Registro civil. Transexualidade. Alteragdo do prenome. Cabimento.
Necessidade de producédo de prova, com possibilidade de eventual
concessao de tutela antecipada. Mudanga de sexo. Impossibilidade
juridica momentanea. Sobrestamento do processo até que seja
julgada a outra agcdo onde a parte pede que o estado fornega o
tratamento cirurgico. Averbacado da mudanca. 1. O fato da pessoa ser
transexual e exteriorizar tal orientacdo no plano social, vivendo
publicamente como mulher, sendo conhecido por apelido, que
constitui prenome feminino, justifica a pretenséo, ja que o nome
registral € compativel com o sexo masculino. 2. Diante das condigdes
peculiares da pessoa, o0 seu nome de registro esta em descompasso
com a identidade social, sendo capaz de levar seu usuario a situacao
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vexatoria ou de ridiculo, o que justifica plenamente a alteracao. 3
Possibilidade de antecipagcdo de tutela caso fique demonstrado
descompasso do nome de registro com o nome pelo qual é
conhecido na sociedade, devendo ser realizada ampla produgéo de
prova.

Alteracdo de registro civil. Transexualidade. Cirurgia de
transgenitalizagao. O fato de o apelante ainda nao ter se submetido a
cirurgia para a alteracdo de sexo nao pode constituir ébice ao
deferimento de alteragdo de registro civi. O nome das pessoas,
enquanto fator determinante da identificagcdo e da vinculagao de
alguém a um determinado grupo familiar assume fundamental
importancia individual e social. Paralelamente a essa conotagao
publica, ndo se pode olvidar que o nome encerra fatores outros, de
ordem eminentemente pessoal, na qualidade de direito
personalissimo que constitui atributo da personalidade. Os direitos
fundamentais visam a concretizagdo do principio da dignidade da
pessoa humana, o qual atua como sendo uma qualidade inerente,
indissociavel, de todo e qualquer ser humano, relacionando-se
intrinsecamente com a autonomia, razdo e autodeterminacdo de
cada individuo. Fechar os olhos a esta realidade, que é reconhecida
pela propria medicina, implicaria infragao ao principio da dignidade
da pessoa humana, norma esculpida no inc. Il do art. 1° da CF, que
deve prevalecer a regra da imutabilidade do prenome. Por maioria,
proveram em parte (TJRS, AC 70013909874, 72 Cam. Civ rel. Des.
Maria Berenice Dias, j. 05.04.2006).

O fato do individuo nao ter se submetido a cirurgia de transgenitalizagao
nao é motivo justificavel para negar a alteragdo do seu nome no Registro Civil, uma
vez que fere o principio da dignidade da pessoa humana, o qual abrange todo o
ordenamento juridico, onde o seu objetivo principal € a protecdo dos direitos
fundamentais de todo ser humano, bem como a rejeigao da alteragédo do nome e do
sexo por falta de cirurgia vai contra o direito a saude de modo que a entidade do
transexualismo € vista como uma patologia, sendo que o unico tratamento € a
redesignagao no intuito de inserir esse individuo na sociedade e para que 0 mesmo
possa buscar a sua felicidade. A cirurgia de transgenitalizagdo € de carater
complexo, estando o individuo submetido a possiveis danos de carater irreversivel,
principalmente aos transexuais do sexo feminino que desejam a redesignacao para
o masculino, por ser uma cirurgia ainda de carater experimental. Nesse sentido, ndo
pode o Estado forgar a estes individuos se submeterem a cirurgia de
transgenitalizacdo para assim conseguirem em juizo a alteracédo do seu nome e

género no Registro Civil.
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6. CASOS PRATICOS

6.10 Caso de Sofia Favero Rodrigo'

Sofia Favero Rodrigo como atualmente é reconhecida, nasceu em 1993
com 0 sexo masculino e era reconhecida em sua certiddo de nascimento com o

nome Felipe Favero Rodrigo.

Sofia revelou que aos 15 anos de idade pode tomar conhecimento e
identificar o seu problema através da internet e desde entdo passou a modificar a
sua aparéncia e inclusive a fazer uso de hormoénios tais como inibidores de
testosterona e progesterona estradiol, apesar de ter medo em fazer o uso destes
medicamentos. Aos 18 anos de idade colocou prétese mamaria e em 2013 pleiteou

em juizo a retificagdo do seu assento civil.

Sofia confessou que nunca se sentiu confortavel com o seu corpo e que
sempre teve uma briga interna por causa dessa desarmonia entre ser homem ou
mulher, e esta consciente de que nao pode alterar o seu DNA, pois seus
cromossomos nunca poderao ser modificados e que isto ficara marcado para

sempre.

Quando perguntado sobre a cirurgia de transgenitalizacdo disse que
sente uma grande necessidade em se livrar do seu 6érgao genital externo, e afirma
que ja nao tem prazer sexual ha muito tempo, e que a cirurgia serviria para que
entre em ajuste consigo mesma e nado com o intuito de ter relacbes afetivas, a
cirurgia seria entdo um meio para ela encontrar a sua felicidade e que n&o pensa

sob nenhuma hipétese em desistir da cirurgia de transgenitalizagao.

Aos 16 anos de idade transformou definitivamente sua aparéncia feminina
por conta dos efeitos dos hormoénios utilizados e finalmente pode se livrar das
rotulagdes de gay ou homossexual que a sociedade a categorizava. Nunca se sentiu
gay ou homossexual e nunca teve relacionamentos homossexuais e confessa que
com o uso dos hormdnios inibidor de progesterona ja ndo sente prazer sexual ha

dois anos e que o0 seu maior prazer sera ser considerada normal.

! Conforme entrevista realizada com Sofia Favero Rodrigo em 29 de outubro de 2014, acompanhada de
questiondrio enviado por e-mail.
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Apesar de seu pai ndo a apoiar nessa sua condi¢cao, ndo desiste do seu
principal objetivo e que ja esta se submetendo ao tratamento pelo SUS (Sistema
Unico de Saude), atendendo os requisitos exigidos para a realizacdo da cirurgia de
transgenitalizagdo, com acompanhamento psicolégico durante dois anos, além de
exames endocrinolégicos, dentre outros. Para que apds ter cumprido tais requisitos
entre na fila para a cirurgia de transgenitalizagdo na qual a espera pode durar cerca

de dois anos para a sua realizagao.

Sofia revela que se sentia um nada quando era anunciada em uma sala
de espera por seu antigo nome masculino e que se levantava atendendo ao
chamado sob os olhares surpresos e preconceituosos das outras pessoas. Como
aconteceu no ENEM onde a sala na qual prestava o exame so tinha pessoas com o

nome de Felipe.

Sofia necessita e deseja trabalhar, porém ndo procura emprego evitando
constrangimentos e maiores sofrimentos. Tem consciéncia da esterilidade e afirma
que ja nao pode ter filhos, pois acredita que nao produz mais espermatozoéides por

efeitos dos horménios ingeridos.

Sofia revela que nao pretende contar sua condicdo a terceiros, pois nao
quer expor o seu passado e quer ser apenas a Sofia e ser apenas normal, como ela

diz “entrar no mundo das maravilhas”.
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CONCLUSAO

De acordo com o exposto, cabe acentuar algumas conclusdes acerca do
tema transexualidade e as questdes relacionadas ao nome e sexo no ordenamento
juridico brasileiro, e, sobretudo nos aspectos da alteragdo no assento civil e da

cirurgia de readequacao sexual.

Podemos compreender que ao final desse trabalho, conclui-se que para
chegar a uma definicdo de a qual sexo determinado individuo pertence necessario
se faz avaliar os critérios de definicdo de sexo, tais como o sexo genético,
morfolégico, enddcrino, psiquico e juridico, sendo que este tem uma importante
fundamentacédo para definir o transexualismo e seus demais aspectos, objeto da

pesquisa realizada.

O transexualismo foi identificado pela ciéncia médica como sendo uma
entidade autbnoma, merecedora de uma maior atengado, onde o individuo portador
dessa disforia sexual ou anomalia de género consiste da ndo aceitagdo do sexo
bioldgico, pois acredita fielmente pertencer ao sexo oposto ao que lhe foi designado
ao nascimento de modo que o seu sexo psicolégico ndo coincide com 0 seu sexo
fisico, isto o leva a sentir-se profundamente aprisionado em um corpo cujas
caracteristicas nao condizem a sua realidade, encadeando uma serie de frustragdes,
e por isso sentem uma intolerancia aos seus 6Orgaos genitais externos, dos quais

desejam se livrar completamente por meio da cirurgia de transgenitalizacéo.

A cirurgia de transgenitalizagdo por sua vez é considerada pelos médicos
como sendo 0 unico meio viavel de ajuda para que esses individuos portadores da
disforia para que possam se integrar na sociedade e buscar a sua felicidade. A
medicina tratava a transexualidade como uma patologia apta a corre¢gado por meio da
cirurgia de transgenitalizacdo. Entretanto, por meio desse trabalho buscou-se a
descaracterizagcdo da patologia por meio da definicdo do sexo através da avaliagao
dos critérios de definicdo do conceito de género. Desta forma, observou-se que a
identidade de género ndo ha relacdo com o fendtipo da pessoa, nem com o seu
sexo, que é definido sobre o aspecto biolégico do individuo e nem com a sua
orientagdo sexual que consiste a qual género o individuo sente desejos em manter

relacionamentos afetivos e sexuais.
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Porém, a cirurgia € cabivel apenas para os transexuais primarios que
distingue aqueles que tém o carater de definitividade no desejo a readequacgéo do
seu 6rgao genital externo, enquanto que os transexuais secundarios oscilam entre o

homossexualismo e o travestismo.

No Brasil n&do existe lei especifica que regule a mudanga de sexo, porém
para tal entidade a medicina criou a Resolugdo n® 1.955/2010 que passa a ser um
dos amparos para a aceitagdo dessa cirurgia. Analisando profundamente o
ordenamento juridico brasileiro pode-se notar que a realizacdo da cirurgia de
transgenitalizagcado encontra resguardo na lei, uma vez que o transexualismo é visto
como uma patologia e, portanto € uma questdo de saude, merecedora esse de um
tratamento adequado sendo unicamente alcangado através da cirurgia de

readequacéao.

Passamos entdo a analisar os direitos dos transexuais e principalmente
os direitos fundamentais e da personalidade que dao respaldo na busca pela
adequacao do sexo aos transexuais e seu reconhecimento no ordenamento juridico
brasileiro, principalmente no que se refere a alteragcdo do nome e sexo. O principio
da dignidade da pessoa humana e o direito de dispor do proprio corpo s&o exemplos
dos direitos fundamentais, uma vez que cabe ao Estado assegurar o bem-estar da

pessoa humana, nao deixando passar por situagdes humilhantes e vexatorias.

O transexual busca a cirurgia de transgenitalizagdo para integrar na
sociedade, pois em razdo da sua desarmonia entre o aspecto fisico e o sexo

psicoldgico sente-se fora da realidade e o leva ao afastamento de todos.

Ap6s a cirurgia de transgenitalizagdo os transexuais sentem a
necessidade de postular por vias judiciais a retificagdo no assento civil que por néo
encontrar leis que regule esse procedimento ficam a mercé das decisbes do
judiciario que podem conceder ou nao o processo de modificagdo no nome e
género. Felizmente os tribunais estdo concedendo os pedidos de alteragdo no
Registro Civil no sentido que os transexuais sdo dotados de direitos e garantias, e
principalmente tomando como base o principio da dignidade da pessoa humana,
pois se trata de uma questdo de saude onde somente sera tratada com a cirurgia e

posteriormente a alteragdo nos documentos civis.
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A rejeicdo de tal pedido significaria a permanéncia de um sofrimento
incalculavel, ndo devendo o poder judiciario se opor ao transexual na busca da sua
integral felicidade. Devendo-se ainda observar que tal pedido ndo entra em

desacordo com o artigo 58 da Lei de Registros Publicos.

Assim no entendimento dos tribunais brasileiros acerca da alteragcdo do
nome e sexo no assento civil, vem sempre que demonstrado que o nome que consta
no registro civil estando em desacordo com o aspecto fisico causaria situagdes

constrangedoras e vexatorias.

Neste pensamento, por meio desta monografia, objetivou-se certificar o
procedimento trilhado pelo sujeito transexual na busca por uma inclusao amena na
sociedade e a atenuagdo do sofrimento e preconceitos consequentes da sua

posicéo social e das suas escolhas apos o processo da transgenitalizagao.
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APENDICES

APENDICE A - ROTEIRO DE ENTREVISTA SEMIESTRUTURADA

Com quantos anos vocé se descobriu transexual?

Como foi 0 seu processo de aceitacdo?

Conversou com seus familiares e/ou amigos ao perceber essa
incompatibilidade de género/psicolégico? Apds quanto tempo?

Qual foi a reagéo da sua familia e/ou amigos? Ha aceitagdo dos mesmos?

2 L o

Vocé ja foi ou é vitima de preconceito de algum grupo social? Se sim, Qual foi

seu posicionamento?

7. Algumas universidades estao averiguando a viabilidade de alterar os nomes
dos transexuais para os das escolhas dos mesmos, com intuito de atenuar o
preconceito dentro da instituicdo. Qual a sua opinido em relagcdo a essas
acdes?

8. O que tem a dizer sobre a adequagdo do nome e sexo do transexual no
registro civil?

9. Vocé ja fez alteragcdo do seu nome no registro civil? Se sim, fale sobre os
efeitos apdés a modificagcdo, sobre suas dificuldades, e os procedimentos
necessarios para a realizagdo dessa pratica.

10.Vocé ja fez a cirurgia de transgenitalizacdo? Se sim, quais foram os
procedimentos necessarios? E quais as consequéncias apds esse processo?

11.Na sua opinido, qual o grau de importancia do acompanhamento do
profissional de psicologia durante o processo da cirurgia de
transgenitalizagcao?

12.0 que tem a declarar sobre a intervencdo do poder judiciario diante das
questdes relacionadas a transexualidade?

13. Quais sdo os seus maiores obstaculos enfrentados até o presente momento?

14.Como era e como € hoje o seu convivio social apds esse processo de

adequacao?
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APENDICE B —- RESPOSTA DO ENTREVISTADO
Nome: Sofia Favero Ricardo
Idade: 21 anos

Profissao: Estudante de Psicologia

1. Com quantos anos vocé se descobriu transexual?

Me descobri travesti desde sempre, ndo € algo que chegue com a maioridade ou
com a maturacdo, o desenvolvimento acontece em cima da identidade, a forma
que essa identidade é construida — ja que ela nunca deixa de ser — € que é um
processo, a minha identidade nasceu comigo, assim como a de todo mundo que
nunca teve que se perguntar ou responder quando se descobriu da forma que

simplesmente é.

2. Como foi o seu processo de aceitagao?
Tranquilo, a barreira existente € a social, se todos fossemos livres, sem um
terrorismo de género e sexualidade existente, ndo existiria aceitagdo, pois né&o
haveria negacéo, para que alguém seja aceito, alguém tem que estar na margem.

3. Conversou com seus familiares e/ou amigos ao perceber essa

a. incompatibilidade de género/psicolégico? Apds quanto tempo?

b. (Género é social, ndo é psicoldgico) Foi tranquilo, minha familia
sempre soube, sempre pareceu natural, ndo foi algo que despertou, foi
algo que sempre esteve presente.

4. Qual foi a reacao da sua familia e/ou amigos? Ha aceitacdo dos mesmos?
Como eu disse, ndo ha a necessidade de aceitagao, a nogcao de aceitagcdo me
colocaria em uma posigao vulneravel, por que ndo me perguntar se eu 0s

aceito? As vezes o afastamento ocorre do lado de ca.

5. Vocé ja foi ou é vitima de preconceito de algum grupo social? Se sim, Qual foi
seu posicionamento?
Sim, eu fico localizada nos extremos, hora estou tranquila, hora estou

agressiva, € assim que Goffman define a pessoa estigmatizada.
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6. Algumas universidades estdo averiguando a viabilidade de alterar os nomes
dos transexuais para os das escolhas dos mesmos, com intuito de atenuar o
preconceito dentro da instituicdo. Qual a sua opinido em relagdo a essas
acdes?

Sao acbes positivas e inclusivas, acho imprescindivel que as universidades

adotem o nome social das pessoas trans.

7. O que tem a dizer sobre a adequagao do nome e sexo do transexual no
registro civil?

E um direito basico, devolve a autonomia.

8. Vocé ja fez alteragdo do seu nome no registro civil? Se sim, fale sobre os
efeitos apdés a modificagcdo, sobre suas dificuldades, e os procedimentos
necessarios para a realizagao dessa pratica.

Sim, precisei de trés laudos, trés testemunhas, 2 anos de acompanhamento
meédico + exames periddicos, terapia compulsoria, aléem da espera de um

processo sem garantia de ser deferido.

9. Vocé ja fez a cirurgia de transgenitalizacao? Se sim, quais foram os
procedimentos necessarios? E quais as consequéncias apds esse processo?

N&o realizei a cirurgia.

10.Na sua opinido, qual o grau de importancia do acompanhamento do
profissional de psicologia durante o processo da cirurgia de
transgenitalizagao?

Nulo, terapia compulséria € uma obrigagao, nao flui.

11.0 que tem a declarar sobre a intervencdo do poder judiciario diante das
questdes relacionadas a transexualidade?

Essa é a forma que o Estado controla o corpo que ele considera abjeto, qualquer

pessoa que tenha um nome social ou carregue um nome civil que cause

constrangimento consegue tranquilamente alterar o seu prenome, por que apenas

quando a pessoa € trans ha a barreira? A resisténcia? Nao ha dignidade da pessoa

humana nesse caso? Nao sao considerados nem pessoas pelo judiciario.
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12.Quais sao os seus maiores obstaculos enfrentados até o presente momento?

A mudanca do nome, superado.

13.Como era e como € hoje o seu convivio social apés esse processo de
adequacgao?

Nado havia convivio, eu ndo possuia a menor expectativa de estudo, evitava

qualquer contato que fosse expor o meu nome de registro civil, vivia uma

subvida, portava uma subcidadania.
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