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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo realizar estudo sobre a evolucao histoérica do
direito de familia no ordenamento juridico brasileiro e sobre os principios inerentes a
esse ramo do direito, utilizando principalmente o principio da dignidade da pessoa
humana como norteador das relacfes familiares. Objetiva-se também a conceituar a
alienacdo parental e discorrer acerca da judicializagdo do conflito, bem como a
analisar diante do novo olhar social os métodos alternativos de solugcéo de conflitos,
dando énfase a mediacdo enquanto meio de acesso a justica, abordando o seu
conceito, caracteristicas, objetivos e o papel do mediador. Por fim, busca-se com
esse trabalho verificar a possibilidade da aplicagdo da mediacao familiar como
meétodo eficiente na resolucdo do conflito familiar originado pela alienacéo parental,
fazendo um paralelo ao veto do artigo 9° da Lei 12.318/2010; apontando as razdes
do veto e demonstrando a auséncia de fundamentos para a sua manutencdo, uma
vez que se constata a violacdo do principio do melhor interesse do menor e da
intervencao minima preceituados na Constituicdo Federal e no Estatuto da Crianca e
do Adolescente.

Palavras-Chave: Direito de familia. Alienacdo Parental. Métodos alternativos de
solucéo de conflito. Mediacao Familiar.



ABSTRACT

The present work has the objective of carrying out a study on the right of the family in
the juridical order and on the principles inherent to this branch of law, mainly using
the principle of the dignity of the human being as guiding the family relations. It also
aims to design a parental alienation and disagree on the judicialization of the conflict,
as well as an analysis ahead of the new social view, alternative methods of problem
solving, attention to mediation, attention to justice, the approach of its concept,
resources, objectives and the role of the mediator. Finally, the task is to identify the
autonomy of the application as an efficient solution to the family conflict caused by
parental alienation, paralleling the veto to article 9 of Law 12.318 / 2010, pointing out
reasons for the veto and demonstrating the absence of funds for maintenance,
reduction of the interest rate and minimum exercise of the Federal Constitution and
the Statute of the Child and Adolescent.

Keywords: Family Right. Parental Alienation. Alternative Methods of Conflict
Resolution. Family Mediation.
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1 INTRODUCAO

E sabido que a constituicdo do atual ndcleo familiar é deveras distinta da
existente nos idos greco-romanos, quando o patriarca através do pater familias era
guem determinava as relacfes entre os seus membros, pertencendo a ele o poder
de decisado sobre a vida e morte da esposa e dos filhos, restando a mulher apenas a
funcdo exclusiva de cuidar dos afazeres domeésticos e da prole. Nos tempos atuais,
ndo so a estrutura familiar passou a ter uma nova configuracdo, tendo o direito e a
jurisprudéncia nacional e internacional admitido, por exemplo, a legitimidade das
relacbes e até mesmo o0 casamento homoafetivo, como admitido também o
rompimento da regra de duracdo dos relacionamentos, anteriormente duraveis até o
falecimento de um dos cbnjuges, hoje com elevados indices de dissolucgao.

A familia, apesar das constantes mutacdes, permanece sendo a base
estrutural da sociedade, devendo ter como principios basilares o amor e o bem-estar
dos seus componentes. No entanto, com 0 avanco nas relacdes sociais e as
diversas imposigoes feitas pelo cotidiano, o surgimento de conflitos muitas vezes se
torna inevitavel, sendo a falta de tempo para dialogos saudaveis um dos principais
motivos causadores das desavencas ocorridas no seio familiar. Esses conflitos se
agravam quando, havendo filhos, os genitores ndo conseguem distinguir e separar a
relacdo conjugal da relacdo paternal, o que leva, muitas vezes, a pratica desumana
da alienagao parental.

Foi em 1985 que o pedopsiquiatra Richard A. Gardener realizou pela primeira
vez estudos de impacto e repercussao sobre a alienacéo parental, definindo-a como
sendo uma sindrome, um distarbio. Esse disturbio ocorre quando o genitor alienador
utiliza os mais variados meios para distorcer a imagem do outro genitor alienado,
implantando na crianca ou adolescente um sentimento de desprezo, a ideia de que o
outro representa um risco, fazendo com que o filho veja o pai vitima como um
inimigo. Tais atitudes tém como intuito tornar o menor alienado um instrumento de
punicdo pela instabilidade ou pelo término da relacdo. A préatica da alienacdo se
desenvolve com as tentativas de afastamento da crianca ou adolescente do convivio
com o genitor ndo guardido e a familia natural desse, buscando o rompimento total
dos vinculos.

A alienacado parental € um dos mais graves exemplos de conflitos que podem

surgir em decorréncia do desfazimento dos vinculos estabelecidos nos
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relacionamentos, nas suas mais variadas formas, causando danos consideraveis e
muitas vezes irreversiveis nos filhos frutos da relacdo anteriormente constituida por
bons sentimentos. Quando ocorre a alienagéo parental, a crianca ou adolescente é
condicionada inicialmente a desconstruir o sentimento fraternal que sentia pelo outro
genitor, 0 que posteriormente com o distanciamento provocado pelas dificuldades
impostas pelo guardido do menor, seja por limitacbes nos horarios de visita,
proibicbes de passeios ou de conversas atraves dos meios de comunicacgéo,
ocasiona no alienado o sentimento de revolta, de abandono, ja que esse diante da
sua fragilidade de entendimento, por se tratar de pessoa ainda em formacéo, néo
consegue visualizar que a auséncia de contato com o genitor ndo guardido decorre
de conflitos por falta de aceitagdo do genitor alienador, suscitando o rompimento do
vinculo real e direto, ou seja, o préprio filho passa a ter uma visao distorcida e por
ele proprio, baseado em uma conduta anterior, afasta o genitor, tornando-o outra
vitima da alienacéo.

Diferente do pater familias, o poder familiar é concedido aos pais de forma
igualitaria e ampla, ou seja, pai e mae possuem sobre os filhos os mesmos direitos e
obrigacdes. A Constituicdo Federal no seu artigo 227 preceitua ser absoluta
prioridade o direito de criancas, adolescentes e jovens a convivéncia familiar,
entretanto, a crescente procura pela tutela do Poder Judiciario tem demonstrado
flagrante desrespeito a esse direito, principalmente por parte dos genitores nos
casos de alienagao parental.

Nesse toar, instaurada a alienacdo parental, impende destacar que a
prestacao jurisdicional limita-se a aplicabilidade das leis, e nem sempre leva em
consideracdo o motivo que originou o conflito, ou seja, busca resolver apenas e tao
somente o0 impasse provocado pelo alienante, ndo oportunizando, porém, o
desfazimento dos sentimentos negativos que existem no alienador, estabelecendo
apenas um ganhador e um perdedor no processo, além de ndo estimular uma
conversa, uma composicdo entre os litigantes para que a decisdo surta o efeito
pratico esperado e necessario para a garantia dos direitos do filho alienado.

Dessa forma, constatada a ocorréncia do conflito familiar, o genitor alienado
busca a tutela jurisdicional para que o magistrado determine a solucao tida como
adequada para o problema. Contudo, diante do crescente nimero de processos
ajuizados e em espera por solucdes, verifica-se a incapacidade do Poder Judiciario

em dar a sociedade uma resposta rapida e eficaz sobre todos os processos, e é
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nesse cenario que surgem os meéetodos consensuais de resolucédo de conflitos como
alternativa ao Judiciario.

Nesse sentido, tem-se a mediagdo como um dos meios alternativos de
solucéo de conflitos que visa fornecer aos conflitantes a possibilidade de através do
didlogo encontrar, com o auxilio do mediador, a melhor resposta para todos o0s
guestionamentos originados pelo conflito. No que concerne a mediacdao familiar,
essa € percebida como importante instrumento na resolugédo de casos de alienacgéo,
pois, permite aos mediandos a demonstragéo de todas as insatisfagbes e anseios
um para como o outro, construindo uma solucao satisfatoria e duradoura, ja que fora
alcancada pelos préprios conflitantes.

Diante do narrado, o presente trabalho adotard como método a pesquisa
bibliografica descritiva, exploratdria e documental, cujo objetivo essencial € discorrer
sobre conceitos, referenciar bibliografias e, apontar possiveis solu¢bes para o
problema proposto. Quanto a metodologia serd aplicado o método dedutivo,
partindo-se de uma regra geral para regras especificas, no caso em tela, sera
discutida a aplicacdo da mediagcdo como método alternativo na resolucdo de
conflitos, em especifico o conflito familiar. Ja no que diz respeito ao modo de
abordagem sera adotado o método de pesquisa qualitativa, pois o que se busca
demonstrar é a efetividade da aplicacdo da mediacdo familiar como meio alternativo
de solucéo de casos de alienacao parental.

Assim, a presente monografia apresentara de forma contextualizada o direito
de familia e sua nova roupagem no ordenamento juridico brasileiro, enveredara
pelos principios aplicados ao direito de familia, conceituara o instituto da mediacéo
como método alternativo de solugcdo de conflitos, apontara suas caracteristicas e
objetivos. Nesse sentido terA como objetivo geral investigar a efetividade da
aplicacdo da mediacédo familiar aos casos de alienacédo parental e como objetivos
especificos 0 apontamento das diferencas entre os meios alternativos de resolucéo
de conflitos, a demonstracdo da possibilidade de solucédo satisfatoria do conflito
familiar derivado da alienacdo parental através da utilizacdo do franco dialogo entre
os conflitantes possibilitado pela mediacdo familiar, bem como a andlise critica do
veto do artigo 9° da Lei n°® 12.3018/2010 (Lei da Alienagéo Parental).

Para isso abordar-se-a no capitulo dois o direito de familia e sua ascenséo no

ordenamento juridico brasileiro, trazendo o conceito e evolucdo do direito de familia,
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seus principios norteadores e a judicializacdo do conflito familiar, explicando, por fim
sobre o instituto da alienacao parental.

No capitulo trés seré discorrido sobre o instituto da mediagéo, seu conceito e
objetivos, enfatizando a importancia da figura do mediador para construcdo do
consenso, quando a mediacdo se aponta como um dos meios alternativos de acesso
ao judiciario capaz de possibilitar que as partes construam o consenso.

J& no quarto capitulo sera falado sobre a mediacdo familiar e sua aplicacédo
nos casos de alienagao parental, apontando a mediacéo familiar como meio eficiente
de solucéo de conflitos, quando sera feita abordagem sobre os principios aplicados
a mediacdo com aplicabilidade na mediacdo familiar e sua aplicacdo nos casos de
alienacdo parental. Nesse capitulo também havera estudo do veto do artigo 9° da lei
n° 12.318/2010, por meio de uma analise juridica.

Por fim, serd demonstrado que a mediacdo familiar se apresenta como
método eficiente, capaz de possibilitar aos envolvidos uma forma de evitar longas e
ineficientes demandas, apontando-a como meio capaz de propiciar ambiente juridico
para solugédo dos conflitos que envolvam alienagéo parental. Assim, defende-se que
a utilizacdo da mediacao familiar € mecanismo alternativo de acesso a justica, sendo
instrumento habil e menos agressivo de solucédo de conflito familiar provocado pela

alienacéo parental.
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2 DIREITO DE FAMILIA E SUA ASCENSAO NO ORDENAMENTO JURIDICO
BRASILEIRO

Incontiveis foram as modificacbes na estrutura das unidades primitivas
compostas por individuos descendentes de um mesmo ancestral para que se
constituisse o esboco hodierno da definicdo de familia. Para a concretizacdo da
delimitagdo dos direitos de familia vigentes no atual ordenamento juridico ndo foi
diferente.

Isto posto, objetiva-se relatar brevemente a evolucdo do direito de familia no
ordenamento juridico patrio, delimitar conceitos, apontar as novas interpretacoes
sociais sobre o direito de familia, bem como analisar cautelosa e especificamente a
ocorréncia da alienagéo parental e a judicializacao desse conflito familiar.

2.1 CONCEITO E EVOLUCAO DO DIREITO DE FAMILIA

A familia considerada o pilar de sustentacdo da sociedade, em que seus
membros com tarefas previamente definidas tém papel importante na manutencao
da estrutura familiar é para Godoy (2009, p. 24), “..] a base da
sociedade”. Goncgalves (2015) ao conceituar familia como determinacao sociol6gica
que alicerca o Estado, evidencia que é a familia em seu sentido lato, responsavel
pela estruturacdo social, cujos compromissos estdo direcionados para a formagao
de uma organiza¢do com principios e valores.

Sob a otica da Declaracao Universal dos Direitos Humanos artigo XIV, inciso
3 “a familia € o nucleo natural e fundamental da sociedade e tem direito a protecao
da sociedade e do Estado”. Nas palavras de Dias (2015, p. 29), familia é
ajuntamento natural, “[...] cuja estruturacdo se da através do direito”, € ainda
segundo Dias (2015, p.34), “[...] a relagdo das pessoas ligadas por um vinculo de
consanguinidade, afinidade ou afetividade”. No mesmo sentido € o entender
de Chaves e Rosenvald (2015), ao anunciar que a familia €, nas suas diversas
formas, a responsavel pela fundacéo da sociedade.

Compreender a evolucdo da sociedade sem enxergar a existéncia da familia
e afirmar que o ser humano € um ser solitario. Afirmar de tal modo € desviar a
importéancia desse importante instituto para o desenvolvimento do individuo

engquanto ser humano sociavel e desconsiderar que desde os primérdios 0 homem
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vive em busca de contato com iguais, seja no primeiro momento para satisfazer tdo
somente desejos biologicos, seja posteriormente para desenvolver suas habilidades
e buscar respostas para a propria existéncia.

Todavia, a acep¢do do substantivo familia tal como hoje é ndo ocorreu de
forma repentina, para Grisard Filho (2007), a familia passou pelo periodo arcaico,
classico, patriarcal, dentre outros, para se chegar as definicbes apresentadas na era
contemporénea. Consoante Goncgalves (2015), no direito Romano a familia era
estruturada para seguir os ditames do pater familias, tendo o ascendente mais velho
e comum o direito de exercer sobre os demais membros da familia, com total
liberdade o direito sobre a vida e a morte. Para os Romanos o casamento deveria
durar enquanto houvesse a manutengao do relacionamento de fato entre os casados
e a familia.

Ainda segundo Goncalves (2015), somente no século IV com o Imperador
Constantino, a familia passou a ser observada pelo aspecto cristdo, e com o advento
do direito Germanico, na época pdés-romana, a ideia de familia passou a ser
construida através do Sacramento do matriménio. Para o direito candnico a
dissolucéo do casamento era considerada inadmissivel, a inexisténcia da affectio era
irrelevante na manutencdo da unido realizada por Deus. Essa concepcdo de
Sacramento perdurou na Idade Média, e provocou reflexos no Direito brasileiro.

Antes do advento da Constituicdo da Republica de 1988, as normas sobre
direito de familia estabelecidas pelo Cédigo Civil de 1916, eram criadas segundo os
ideais abarcados pelo patrio poder. Nao havia igualdade de direitos entre homens e
mulheres. A mulher era proibido exercer atos da vida civil sem a devida autorizacdo
do pater, ou seja, se solteira devia guardar obediéncia as determinagdes do pai, se
casada nada Ihe era permitido fazer sem a autorizacdo do marido, fatos esses
decorrentes da submissédo a ela imposta por lei. Aos filhos, os direitos de sucesséao
s6 eram conferidos se legitimos do casamento, ja que o legislador ordinario
repudiava a constituicdo de nova familia, reflexos da heranca do direito candnico
que impunha o matriménio como infinito.

Pautando-se nos anseios e evolugbes sociais da época, fora publicada em
1962 a Lei n® 4.121 conhecida como Estatuto da Mulher Casada, que trouxe ao
ordenamento juridico, em especifico ao Codigo Civil vigente a época alteracdes
importantes. A mulher antes vista como submissa ao pater poder, passou a poder

exercer atos da vida civil sem a necessidade de autorizagdo expressa do homem
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reconhecido como cabeca da familia, a ela fora permitido exercer, por exemplo,
atividade laborativa.

Outro grande avanco no direito de familia foi a elaboracédo e publicacdo da
intitulada de Lei do Divoércio n® 6.515 de 26 de dezembro de 1977, que regulamentou
a Emenda Constitucional n° 9, publicada em 28 de junho de 1977, responsavel por
alterar o disposto no artigo 175, paragrafo 1°, da Constituicdo Federal de 1967. Com
a publicacdo da referida Emenda Constitucional, os ditames do Sacramento
arraigados no direito canonico foram rompidos, possibilitando assim, a visualizagao
do matriménio como instituicdo dissolvivel.

JA em seu artigo 1° a Lei do Divércio (Lei n° 6.515/1977) previu a
possibilidade de separacdo judicial e a dissolucdo do casamento, na forma
regulamentada pela propria lei, estabelecendo no artigo 25 a necessidade de prévia
separacao judicial por tempo superior a trés anos. Inovando na ordem constitucional,
0 constituinte derivado alterou o artigo 226, paragrafo 6°, da Carta Magnha em
vigéncia e reduziu o tempo necessario de prévia separacao judicial para periodo
superior a um ano. Somente em 2010, com a elaboracdo da Emenda Constitucional
n® 66, o critério temporal para a conversdo da separacdo judicial em divorcio fora
suprimido, conferindo aos divorciandos a escolha do consenso ou do litigio, tornando
o divércio direto direito aceito no Brasil.

Nesse mister, com a promulgacdo da Carta Politica de 1988, sob o manto do
principio da dignidade da pessoa humana, as barreiras das desigualdades que ja
haviam comecado a ser afastadas, ganharam for¢ca quando no capitulo dos direitos

e deveres individuais e coletivos, restou estabelecido no artigo 5° caput e inciso

“I”, a
igualdade entre todos, nédo se fazendo quaisquer distingdes, inclusive de género. O
constituinte, no que concerne ao direito de familia, com o objetivo de assegurar
constitucionalmente direitos e garantias as mulheres e aos filhos havidos fora do
matriménio, inseriu no corpo da Constituicdo Federal os artigos 226, 85° e 227, 86°,
rompendo definitivamente a antiga forma estabelecida pelo direito Romano.

Todas as alteracbes realizadas pela Constituicdo da Republica de 1988
ensejaram a elaboracdo do Codigo Civil de 2002. O novel diploma civil além de dar
énfase ao poder familiar, consubstanciado nos disciplinamentos constitucionais e na
vasta jurisprudéncia alargou o conceito de familia para possibilitar a aquiescéncia
juridica de familias distintas da denominada matrimonial, como por exemplo, a

familia homoafetiva, constituida por pessoas do mesmo sexo, monoparental,
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formada por um genitor e seu(s) filho(s), anaparental, composta somente pelos
filhos, eudemonista, caracterizada pelo vinculo afetivo, informal, conhecida como
unido estavel, bem como trazer questdes relativas a contestacdo da paternidade,
prestacéao de alimentos, adocéo, regime de bens.

Essas alteracdes buscaram e buscam atribuir a familia a sua funcéo social e
demonstrar principalmente aos pais a importancia de observar e cumprir o poder
familiar com harmonia e equilibrio. Assim, diante da necessidade de compreender o
conceito de familia, em razdo da ampliacdo trazida pelo artigo 226 da Constituicdo
Federal em vigéncia, fundamental é destacar que a interseccdo entre os individuos
que a compde € o amor. Ndo had como conceber a formacdo de uma familia,
qualquer que seja a classificacdo, sem que haja entre os seus integrantes lagos

afetivos capazes de suportar sua manutencao.

2.2 PRINCIPIOS NORTEADORES DO DIREITO DE FAMILIA

Com o advento da Magna Carta de 1988 e a constitucionalizagao de direitos
individuais, outra foi para o ordenamento juridico brasileiro a forma de aplicacdo do
direito. Esse novo modo se deu necessariamente pelo surgimento de principios. Na
licdo de Alexy (2015, p. 90):

[...] Principios séo, por conseguinte, mandamentos de otimizacgao,
gque sao caracterizados por poderem ser satisfeitos em graus
variados e pelo fato de que a medida devida de sua satisfagdo néo
depende somente das possibilidades féticas, mas também das
possibilidades juridicas. [...]

Assim, segundo Dias (2015) o surgimento dos principios serve como
determinante de organizacdo, ou seja, de substrato juridico para reger situactes
concretas, uma vez que 0s principios sdo em sua esséncia arqueaveis, se moldam
aos anseios sociais para possibilitar interpretacdo diversa da positivada, ndo se
confundindo, pois, com as regras, ja que aqueles tém elevado grau de subjetividade
e surgem com desejo de dar maior efetividade a determinadas situacdes concretas e
torna-las juridicas, uma vez que se ignorados fossem, a justica estaria engessada,
nao atenderia a sua fungao social.

E no direito de familia que os principios encontram solo fértil para germinar,

pois, tendo a familia varias faces e, conseguintemente, diversas nuances, segundo
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Dias (2015) impossivel seria para as regras, criadas para satisfazer uma
generalidade de conflitos, acalentar situacdo especifica e complexa. Os principios
que dao sustentacdo ao direito de familia sdo, ainda nos dizeres de Dias (2015)
assim como o proprio instituto, moldaveis de acordo com o contexto histérico ao qual
estdo inseridos, no entanto, é certo afirmar que na ordem juridica atual € mister que
a familia seja pautada essencialmente pela dignidade, ja que essa é chave que
permite a abertura de todos os principios. Vejamos entdo alguns principios
norteadores do direito de familia:

2.2.1 Principio da dignidade da pessoa humana

Frente as numerosas violagBes sofridas pelo ser humano nos devastadores
periodos de guerra, sobretudo diante das mutilagbes praticadas pela ditadura
nazista, eclode no mundo a necessidade de protecao do individuo em razdo da sua
condicao de ser humano. No Brasil ndo foi diferente, o principio da dignidade da
pessoa humana esteve presente, ainda que implicitamente nas Constituicbes. Com
a promulgacdo da Constituicdo Cidada de 1988 o principio da dignidade humana
ganhou notoriedade e nobreza ocupando o patamar de clausula pétrea. Insculpido
no artigo 1° Ill, da Carta Magna de 1988, o principio da dignidade humana é
sendo o principio de maior impacto social, uma vez que visa assegurar a efetiva
aplicacdo do maior monte de direitos individuais e coletivos possiveis.

Conceber o conceito de dignidade humana ndo € tarefa simples, contudo
Ramos (2013, p.24) estabeleceu que “Os direitos humanos consistem em um
conjunto de direitos considerado indispensavel para uma vida humana pautada na
liberdade, igualdade e dignidade. Os direitos humanos s&o os direitos essenciais e
indispensaveis a vida digna”. Sendo a vida o marco inicial da construcdo da
sociedade, conceber a formagdo da moderna estrutura familiar sem a observancia
dos direitos inerentes ao ser humano é inadmissivel, pois gragas a esse principio
universal restou conferida igualdade e respeito a todos 0s seus integrantes. A
dignidade da pessoa constitui para Dias (2015, p.44),0 cerneda “ordem
constitucional”’, pois € a Constituicdo Federal quem rege os individuos inseridos
dentro do ordenamento juridico, desta maneira nada adiantaria a imposicao de
regras ou a garantia de direitos sem a observancia da condi¢cdo de ser humano e a

efetiva aplicacéo do principio basilar dos direitos humanos.
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2.2.2 Principio daigualdade juridica dos cdnjuges e companheiros

Amparado pelo principio da dignidade da pessoa humana, surge no
ordenamento juridico o principio da igualdade juridica dos cénjuges e companheiros,
cuja funcao é garantir ao casal o direito de exercer as mesmas atribuicdes para a
manutencdo da familia. E no artigo 226 da Constituicdo Federal, paragrafo 5°, ao
prescrever que “os direitos e deveres referentes a sociedade conjugal sdo exercidos
igualmente pelo homem e pela mulher”, e no artigo 1.565, caput, do Codigo Civil em
vigéncia quando diz: “pelo casamento, homem e mulher assumem mutuamente a
condicdo de consortes, companheiros e responsaveis pelos encargos da familia”,
que se visualiza de forma precisa a aplicabilidade do principio da igualdade entre
cOnjuges e companheiros.

No entanto, a igualdade deve ser sopesada aos casos possiveis de sua
aplicabilidade, pois, conforme Chaves e Rosenvald (2015, p. 90) “[...] estando em
situacdo fatica desigual, sera imperativo um tratamento diferenciado, exatamente
para respeitar a igualdade” e garantir a efetiva aplicagdo do principio da dignidade
humana. Faz-se imperioso a observancia da aplicacdo do principio da igualdade no
gue toca a possibilidade de atuacdo enquanto pessoa dentro do meio familiar,
respeitando, todavia, as limitacdes biolégicas de cada individuo.

A Carta Politica em vigor, no intuito de assegurar o eficaz emprego do
principio da igualdade, como dito, elencou no titulo dos direitos e garantias
fundamentais a paridade entre o homem e a mulher. Ao seguir 0os passos de Diniz
(2012), percebe-se que coube ao denominado principio da igualdade juridica entre
0s conjuges e companheiros o esfacelamento da enraizada cultura patriarcal. A
mulher passou a ser vista como membro de relevante papel no seio familiar, e
passou a ter o direito de atuar como mantenedora e detentora do poder familiar em
conjunto com seu cbnjuge, afastando por definitivo a existéncia de submissao na

relacdo conjugal.
2.2.3 Principio da paternidade responsavel e planejamento familiar
N&o obstante, ainda buscando fortalecer o papel da mulher na estrutura

familiar, rompendo as raizes do patriarcalismo, tem-se em conjunto com o principio

da igualdade o principioda paternidade responsavel e planejamento



20

familiar, disposto no artigo 226, paragrafo 7° da Constituicdo Federal, conhecido
também por ser corolario do principio da intervencdo minima do Estado sobre o
planejamento da composicdo familiar, nas palavras de Stolze e Pamplona (2014),
nao é dever do Estado intervir na organizacao familiar.

O planejamento familiar é acdo exclusiva do casal e ndo cabe ao Poder
Puablico interferir no seu planejamento, desde que esse seja responsavel e observe
as imposicoes legais. Entre as imposi¢cbes legais garantidoras da minima
intervencado estatal, estd o principio da funcdo social da familia, cuja razéo de ser
encontra suporte no bem-estar e na felicidade dos membros, pois a familia deve ser
construida pautando-se nas condi¢des afetivas e financeiras ja que € dever dos pais
a manutencdo e sustento dos filhos, desde a sua concepc¢do até, em regra, a

maioridade civil.

2.2.4 Principio daigualdade juridica de todos os filhos

Consoante o artigo 227, 86° da Constituicdo Federal, restou estabelecido no
ordenamento juridico patrio a proibicdo constitucional de se fazer quaisquer
distincbes entre filhos havidos no casamento ou fora desse. Essa vedacédo
constitucional, notadamente se sustenta no principio da dignidade da pessoa
humana, no principio da paternidade responsavel e planejamento familiar e nas
obrigacOes atreladas ao poder familiar.

E dever dos genitores a plena protecdo dos filhos menores, e em virtude
dessa obrigacdo de protecdo € que cabe aos pais tratar os filhos provenientes do
casamento, de relacdes extraconjugais ou adotivos de forma igualitaria, conforme se
infere da escrita constitucional do paragrafo 6°, do artigo 227 da Constituicao
Federal, do artigo 1.596 do Cdédigo Civil, ipsis litteris ao texto Maior e do artigo 20 do
Estatuto da Crianca e do Adolescente.

E também em atencdo ao principio da funcdo social da familia, consoante
Tartuce (2017) que deve ser garantido com absoluta prioridade aos filhos os direitos
bésicos para o desenvolvimento humano, tais como o direito a vida, a educacao, a
saude, a alimentagdo, o lazer e a convivéncia familiar e comunitaria, todos esses
previstos no Estatuto da Crianga e do Adolescente outra vez em atencdo a Magna
Carta.
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2.2.5 Principio da afetividade

O principio da afetividade tem como fundamento maior o amor, o carinho e a
protecdo dos pais entre si e para com os filhos, tais sentimentos sdo indispenséveis
na construcdo da harmonia necessaria para a solidificacdo da familia e dessa com a
sociedade. A afetividade € para Diniz (2012, p. 42), principio que constitui a “base do
respeito a dignidade humana, norteador das relacdes familiares e da solidariedade
familiar”.

Na ilacdo de Dias (2015, p. 52), “a afetividade é o principio que fundamenta o
Direito de Familia”. Apesar desse importante principio ndo estar explicitamente
elencado como principio constitucional, esse encontra suporte em VAarios outros
principios constitucionais ja positivados pela legislagéo infraconstitucional, como é o
caso do principio da convivéncia familiar, que nos dizeres de Stolze e Pamplona
(2014, p.83), “trata-se de uma importante norma, de cunho garantista”, ao
determinar no Estatuto da Crianca e do Adolescente, como regra a permanéncia do
filho com seus genitores, independente da condicdo financeira, advertindo-se a
possibilidade de excepcionalidades.

Outro principio norteador do principio da afetividade € a solidariedade familiar.
O principio da solidariedade familiar, conforme Dias (2015) constitui dever de mutua
colaboracdo, todos os componentes da familia devem ajudar uns aos outros,
preservar a estrutura e proteger a dignidade e a moral da familia. Por serem, como
ja aclarado, os principios institutos moldaveis, nada impede a aplicacdo da
afetividade como instrumento legal garantidor do equilibrio nas relacées familiares e
sociais.

Por compreender dessa forma e imiscuido pelo sentimento de afeto que
permeia o seio familiar, os Tribunais patrios vém proferindo diversas decisées no
sentido de proteger a manutencao dos lagos de afeto, e repudiando a sua auséncia.
Na apelagédo n® 0016553-23.2007.8.05.0274, a Quarta Camara Civel decidiu:

ACAO DE ALIMENTOS. ACAO NEGATORIA DE PATERNIDADE.
EXAME DE DNA. AUSENCIA DE VINCULO BIOLOGICO.
PATERNIDADE SOCIOAFETIVA. RECONHECIMENTO. "ADOCAO
A BRASILEIRA". IMPROCEDENCIA DO PEDIDO.
RECONHECIMENTO DE PATERNIDADE NA CERTIDAO DE
NASCIMENTO. AUSENCIA DE COMPROVACAO DE VICIO DE
CONSENTIMENTO. PROVA INSUFICIENTE PARA ROMPER O
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RECONHECIMENTO DE PATERNIDADE. PRINCIPIO DA
AFETIVIDADE. APELO DESPROVIDO. SENTENCA MANTIDA.

Da leitura dos autos, percebe-se que ha certidao de nascimento onde
consta o reconhecimento de paternidade dos apelantes em face do
apelado, o que releva, de sobremaneira, a sua condicdo de pais.
Sabe-se que ante a identificacdo do registro de paternidade, tal
reconhecimento somente podera ser cindido com prova inequivoca
da ocorréncia de vicio de vontade no ato de reconhecimento e, por
consegqliéncia, resultar na exoneracao liminar da penséo alimenticia.
Portanto, o resultado negativo do DNA n&o tem o condao de eliminar
a prima face a paternidade, haja vista que com o principio da
afetividade vigente atualmente no direito brasileiro os lagos
socioafetivos passam a ganhar contornos mais evidentes.

No conflito entre a verdade biolégica e a verdade sécio-afetiva,
deve esta prevalecer.

(Classe: Apelacéo, NUmero do Processo: 0016553-
23.2007.8.05.0274, Relator (a): Gardenia Pereira Duarte, Quarta
Céamara Civel, Publicado em: 16/12/2015). (sem grifos no original)

No acérdao proferido pelo Tribunal de Justica do Distrito Federal, nos autos
do processo n° 2010110601128, tem-se a flagrante aplicacdo do principio da

afetividade, veja-se:

FAMILIA E PROCESSUAL CIVIL. GUARDA DE MENOR.
PRELIMINAR DE NEGATIVA DE PRESTACAO JURISDICIONAL.
REJEICAO. GUARDA. CONCESSAO A MAE. ACERTO.
PRESERVACAO DO MELHOR INTERESSE DO MENOR.
SENTENCA MANTIDA.

1 — omissis;

2 — E indubitavel a importancia da mée na vida de um filho como
referencial de afetividade, cuidados, carinho, compreenséo,
delicadeza, maleabilidade e apoio, sendo plenamente esperado que
0 menor se ressentisse da falta desses valores, uma vez que o
contato com a genitora era apenas eventual ou remoto, jA que o
regime de guarda compartilhada foi suprimido ha varios anos,
instituindo-se a guarda unilateral em favor do pai com a mudanca da
mae para outro Estado da Federacao.

3 — Manifestando a crianca, por diversas vezes, o sentimento de falta
da mée e o desejo de com ela conviver, bem assim sendo possivel
extrair sua caréncia de afetividade, compreensédo e de acolhimento
empatico, revela-se o acerto do deferimento da guarda a genitora,
pois consoante com o0 principio da preservacdo dos superiores
interesses do menor. Preliminar rejeitada. Apelacdo Civel
desprovida. (sem supresséo no original)

7

Nesse toar, € cristalina a importancia da factual execug¢do do principio da
afetividade, o que, no entanto, deve ser feito em conjunto com o preceito norteador
das relagbes humanas, ou seja, o principio da dignidade da pessoa humana, bem
como com a solidariedade e a paternidade responsavel.
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2.3 ALIENACAO PARENTAL E A JUDICIALIZACAO DO CONFLITO FAMILIAR

Pela inteligéncia do artigo 227 da Constituicdo Federal, aos filhos é garantido
o direito fundamental de conviver com o0s genitores de forma harmdnica e
respeitosa, porém lamentavelmente esse direito tem sido suprimido através da
pratica da alienacdo parental. Em muitos casos o enfrentamento conflituoso pelos
adultos do término da relacdo familiar provoca marcas muitas vezes irreversiveis nos
filhos. Um dos genitores movido pelo sentimento de abandono e inconformidade
passa a desenvolver consciente ou inconscientemente o que foi denominado como
alienacao parental.

O pesquisador e psiquiatra infantil Richard A. Gardner em 1985, foi quem
iniciou as discussdes acerca das praticas alienadoras, todavia, Gardner fazia
distincbes sobre Sindrome de Alienacdo Parental e Alienacdo Parental,

para Gardner (2002, p. 02), a Sindrome de Alienacdo Parental se configura como:

[...] um distarbio da infancia que aparece quase exclusivamente no
contexto de disputas de custddia de criancas. Sua manifestacéo
preliminar é a campanha denegritéria contra um dos genitores, uma
campanha feita pela propria crianca e que nao tenha nenhuma
justificacdo. Resulta da combinacdo das instrucbes de um genitor (0
que faz a “lavagem cerebral, programacdo, doutrinacdo”) e
contribuices da prépria crianca para caluniar o genitor-alvo.

Nos dizeres de Ana Carolina e Madaleno (2017, p. 50) a Sindrome de
Alienacédo Parental:

Trata-se de uma campanha liderada pelo genitor detentor da guarda
da prole, no sentido de programar a crianga para que odeie e repudie,
sem justificativa, o outro genitor, transformando sua consciéncia
mediante diferentes estratégias, com o objetivo de obstruir, impedir
ou mesmo destruir os vinculos entre 0 menor e o0 pai ndo guardido,
caracterizado, também, pelo conjunto de sintomas dela resultantes,
causando, assim, uma forte relacdo de dependéncia e submissdo do
menor com o genitor alienante. E, uma vez instaurado o assédio, a
propria contribui para a alienacdo. Essa campanha contra o genitor
gue ndo possui a guarda do menor, chamado alienado, pode ser
intentada de vérias formas, em que o genitor dito alienante pode
passar a destruir a imagem do outro perante comentarios sutis,
desagradaveis, explicitos e hostis, fazer com que a crianca se sinta
insegura em sua presenga, como no caso da visitacdo, ao ressaltar
gue o infante se cuide ou que telefone se ndo se sentir bem,
obstaculizar as visitas ou mesmo ameacgar o filho — ou ameagcar
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atentar contra sua prépria vida — caso a crianga se encontre com o
pai.

Nesse mesmo sentido, Madaleno (2016, p.704) declara:

Uma mae ou um pai paranoico, que tenha programado no filho
sentimentos igualmente parandicos em relagdo ao outro genitor,
provavelmente tera desenvolvido elos psicolégicos mais fortes com
seu filho, porém, ndo sera um vinculo sadio e sua presenca nefasta e
doentia [...].

Dessa forma, enquanto a Sindrome de Alienacdo Parental diz respeito aos
traumas psicolégicos ocasionados ao menor alienado, em decorréncia dos conflitos
familiares e, principalmente em razdo do divorcio dos genitores, a Alienagéo
Parental trata do processo de afastamento incentivado pelo genitor alienador,
comumente o detentor da guarda do menor. A figura do pai ausente ilustrada pelo
alienador ecoa e provoca sentimentos de introspeccédo, agressividade, o que pode
repercutir na vida social, académica e afetiva do alienado, possibilitando inclusive, a
repeticdo das atitudes alienadoras quando na vida adulta.

Na intencdo de proteger a crianca e o adolescente, resguardar o melhor
interesse do menor e garantir a efetiva aplicagcdo do principio da dignidade da
pessoa humana fora elaborada a Lei 12.318/2010. O legislador infraconstitucional ao
visualizar o cerne da problematica tratou de conceituar a alienacéo no artigo 2° da lei

supracitada, in litteris, conforme mencionado na supracitada lei (2010):

Art. 2° Considera-se ato de alienagcdo parental a interferéncia na
formacédo psicolégica da crianca ou do adolescente promovida ou
induzida por um dos genitores, pelos avos ou pelos que tenham a
crianca ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia
para que repudie genitor ou gque cause prejuizo ao estabelecimento
ou a manutencao de vinculos com este.

Convém destacar por oportuno que a pratica de Alienagcdo Parental ndo esta
restrita aos pais, o0 artigo supracitado elenca acertadamente como sujeito ativo da
pratica alienadora qualquer pessoa detentora do poder de guardar ou vigiar a
crianca e o adolescente. Conquanto, instalada a Sindrome de Alienacédo Parental
essa é devastadora para a formacédo da personalidade do menor, uma vez que o
genitor alienante assume a fungao de intensificar a revolta sentida pela crianga ou

adolescente em face do genitor alienado. Segundo Dias (2015, p. 546), “O filho é
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utilizado como instrumento da agressividade, sendo induzido a odiar o outro genitor”,
assim, o genitor alienador enredado no desejo de vinganca passa a transmitir
informacdes inveridicas sobre o pai alienado, introduz falsas memoarias no filho e o
insere em um mundo paralelo, levando-o a desprezar por definitivo o genitor vitima.

Incansavel na preservacdo e defesa dos direitos das criancas e dos
adolescentes, a Lei n°® 12.318/2010, outra vez acertadamente, aponta como violacéo
aos direitos fundamentais dos menores, a tentativa ou pratica de Alienacéo Parental.
O artigo 3° da Lei de alienacdo parental atribui a pratica alienadora o fim de uma
vida serena, tranquila e sem perturbacdes, conforme se infere da redacéo ipis litteris
(2010):

Art. 3° A pratica de ato de alienacdo parental fere direito fundamental
da crianca ou do adolescente de convivéncia familiar saudavel,
prejudica a realizacdo de afeto nas relagbes com genitor e com o
grupo familiar, constitui abuso moral contra a crianca ou o
adolescente e descumprimento dos deveres inerentes a autoridade
parental ou decorrentes de tutela ou guarda.

Ao encontrar solo para germinar a alienagdo parental retira da crianga ou
adolescente o direito a uma vida comum. O menor alienado deixa, imotivadamente,
de ter no pai também vitima, um referencial. Nesse sentido, conforme Andrade
(2014) quando o genitor segregado percebe ser vitima de alienacdo parental, inicia
uma disputa desenfreada pela exterminacdo das praticas alienadoras e pela
retomada do contato com o filho alienado. Porém, inflamado pelas falsas acusacdes
qgue lhes sdo imputadas, consoante Andrade (2014) o pai tido como desertor, mau
carater, e em casos mais severos como abusador, revolta-se e tenta expurgar o
genitor alienador da vida do filho vitima, por enxergar naquele uma grande ameaca,
iniciando uma verdadeira disputa pelo menor.

E diante da possibilidade de afrouxamento do vinculo familiar que o genitor
alienado se alberga nas armaduras do Poder Judiciario para enfrentar o genitor
alienador na disputa pelo filho vitima da alienagéo parental. Inicia-se, assim, a
judicializagdo do conflito familiar, ou seja, um verdadeiro imbroglio, ja que os
genitores se expdem se acusam e se enfrentam agressivamente, sem, contudo,
pensar no amago da querela, o menor vitima. Segundo Fernando Silva (2013)
compreende-se por judicializacdo de conflitos familiares a instigacdo do Poder

Judiciéario para o deslinde de disputas. No que concerne a alienagdo parental a
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judicializacdo € verificada quando os genitores assumem a postura de lutadores
enquanto esperam uma solucdo pronta, que lhes retire o peso das obrigacdes
enquanto titulares do poder familiar.

Assim, conforme Ana Carolina e Madaleno (2017) nesse cenario de batalha o
genitor alienador se posiciona consciente de que é dele o direito de permanecer
exclusivamente com o menor, uma vez que o genitor alienado agiu de forma egoista
e por isso ndo merece o amor e atencao do filho. Ja o genitor alienado, incrédulo
com a situacao que vive, guerreia para afastar o menor das inverdades contra ele
proferidas. Enquanto, segundo Ana Carolina e Madaleno (2017) a crianca ou
adolescente, considerada peca fundamental no deslinde da questdo é submetida no
curso do processo judicial a andlises por profissionais da psicologia,
psicopedagogia, conversas com o préprio magistrado, na tentativa de que seja
proferida uma sentenca justa.

Nada obstante, a atuacdo do Poder Judiciario, ainda que cumprido todo o
rigor da lei, ndo é capaz de assegurar a eliminacdo das praticas alienadoras.
Quando da retomada da vida cotidiana, ausente a figura imponente do Judiciario os
individuos passam a agir comumente, e conforme as ilacbes de Ana Carolina e
Madaleno (2017) sendo para o pai alienador comum realizar condutas alienadoras, a
decisédo judicial ndo é por si sO, capaz de afastar o desejo de possuir o filho
unicamente para si, como também ndo é capaz de apagar da memoéria da crianca e
do adolescente as falsas verdades inseridas pelo alienador, 0o que termina por

manter presente a alienacao parental na vida da familia.
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3 O INSTITUTO DA MEDIACAO

As desavencas entre 0s sujeitos ocorrem desde épocas primitivas, contudo,
para Pantoja e Almeida (2016, p.55) “nem sempre coube ao Estado, na historia da
humanidade, o papel de pacificar os conflitos inerentes a vida em comunidade.”
Diante da necessidade de solidificacdo do Estado como detentor do poder soberano,
regras foram impostas para garantir a convivéncia harmonica entre 0s povos. As
contendas antes resolvidas através da autotutela passaram a ser limitadas diante
das imposicOes feitas pelo Estado sobre a vida de cada individuo. A resolucédo dos
conflitos passou a fazer parte do direito publico e a ser vinculada a soberania estatal.

Incerto, pois é o surgimento do instituto da mediacdo. Sabe-se segundo Maia,
Bianchi e Garcez (2016) que as praticas mediadoras existem desde os tempos mais
remotos, uma grande mostra, ainda que completamente oposta as visualizadas na
contemporaneidade, fora a intermediacdo realizada pelo Rei Salomao quando duas
mulheres disputavam a maternidade de uma crianca e o mesmo, apés fracassar na
mediacao, sugeriu que a crianca fosse partida ao meio para satisfacdo de ambos os
interesses, no que se chamou de decisao salomoénica. O desfecho do caso néo foi
tragico, pois aquela mulher que desistiu de “sua parte” para ver a crianca vivia, foi
considerada a verdadeira mae.

No Brasil, a mediacao teve sua estreia na Constituicdo do Império datada de
1824, que previa no artigo 161, a impossibilidade de ajuizamento de processo, sem
gue houvesse a manifesta demonstracdo de vontade de reconciliar. Extinta as
possibilidades de solucdo de conflitos por meios diversos do judicial, somente em
1973 com a publicacdo do Codigo de Processo Civil brasileiro, retornou a
conciliacdo ao ordenamento patrio, como hipétese alternativa de desfecho de
contendas. Em 1998 fora enderecado a Camara dos Deputados Projeto de Lei n°
4.827/1998, proposta da Deputada Zulaié Cobra para regulamentar a mediacao,
todavia, ap6s o decurso de longinquos anos, em 2006 o Projeto de Lei terminou por
ser arquivado.

Somente em 2010, o Conselho Nacional de Justi¢ca editou a Resolug&o n° 125
dando inicio a normatizacdo do instituto da mediacdo. Em 2015, apdés anos de
discussbes e analises de propostas de Lei, o Congresso Nacional aprovou e a
Presidéncia da Republica sancionou o Projeto n° 7.196/2014 que passou a viger
como Lei n® 13.140/2015, instituindo o Novo Codigo de Processo Civil brasileiro.
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Com o fim davacatio legiso Codigo de Processo Civil de 2015 inovou no
ordenamento juridico nacional e, ndo soO fortaleceu a conciliacdo, como em razéo
das excessivas demandas em busca de solucdo perante o Poder Judiciario,
concretizou outros meios alternativos de solucéo de conflitos, como por exemplo, a
mediacao.

A cartula processual civel preocupa-se no primeiro plano com a mediacao
realizada sob os olhos do Poder Judiciario. E o que se infere, por exemplo, da
obrigatoriedade de ocorréncia da audiéncia de conciliagao, prevista no artigo 334 do
Cddigo de Processo Civil. A essa “modalidade” de mediagao, também disciplinada
pela Lei n°® 13.140/2015 nos artigos 24 a 29, atribuiu-se o nome de mediacao judicial.
Conguanto, consciente dos anseios sociais, o diploma processual civil ndo afastou a
possibilidade de realizar a mediacdo extrajudicial, conforme se infere da redacéao do
artigo 175 da citada lei processual (2015):

As disposicBes desta Secdo ndo excluem outras formas de
conciliacdo e mediacdo extrajudiciais vinculadas a 6rgaos
institucionais ou realizadas por intermédio de profissionais
independentes, que poderdo ser regulamentadas por lei especifica.
(sem grifo no original).

Percebe-se com isso, que apesar de perseguirem 0 mesmo objetivo, a
mediacao judicial possui formalidades caracteristicas dos procedimentos realizados
pelo Judiciario, enquanto a mediacao extrajudicial desenvolve mais precisamente o

protagonismo ativo das partes na busca pela solugcdo amistosa do conflito.

3.1 CONCEITO DE MEDIACAO

Considerada como alternativa a resolugdo de conflitos, a mediagcao
corresponde a um processo de autocomposi¢cdo assistida e constitui para Maia,
Bianchi e Garcez (2016, p. 50):

[...] um método alternativo ao judicial, especialmente apropriado a
resolucao de conflitos que envolvam pessoas com vinculo perene ou
ao menos continuado no tempo, e seu foco é a busca de uma
solucdo mutuamente satisfatéria por meio do didlogo e do
consenso, gerando como beneficio secundario (mas ndo menos
importante), a pacificagdo social, pois transforma a maneira como as

partes interagem. (sem grifo no original).
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Igual pensar é o de Oliveira (2015, p.36, traducdo nossa), que diz assim:

Na mediacdo as partes constroem a solucdo para a resolucao do
conflito e podem chegar a um acordo que atenda a necessidade
delas. Na realidade a mediacdo é um meio de reeducacdo das
partes, para quando surja um novo conflito elas entendam que
podem resolvé-lo através de uma maneira mais tranquila sem buscar
ao Poder Judiciério e assim tentar resolvé-lo através do dialogo.

Assim, para que a mediacdo se concretize é indispensavel a participacao
ativa dos conflitantes, uma vez que o objetivo precipuo da mediacédo € resgatar a
possibilidade de construcdo do contato harménico pautado na conversa, no respeito
e na boa-fé. Por meio dessa é que € possivel, as partes, a construcdo do consenso,
0 que possibilita melhor sensacdo da satisfacdo na prestacdo jurisdicional,
permitindo que os acordos sejam mais efetivos. Para Oliveira (2015 p.35-36,

traducdo nossa):

Com a criacdo dos juizos de mediacao [...], muitos processos que
iam ser julgados por um Juiz Estatal serdo enviados para o setor da
mediacdo que indicara um mediador para tentar fazer com que as
partes encontrem uma solucdo satisfatéria para sua controvérsia,
gue se chegue a um acordo que possa ser cumprido e se encaminhe
ao judiciario a homologacédo do acordo.

Ante ao cenario de longas disputas juridicas, ao se perceber a necessidade
de dar maior énfase a mediacdo e intensificar a aplicabilidade do instituto, em 2015,
com base na Resolucdo n® 125/2010 do Conselho Nacional de Justica e no advento
da Lei n°® 13.105/2015, a Presidéncia da Republica sancionou a Lei n°® 13.140/2015.
Preocupada em delimitar o alcance da norma, a Lei n® 13.140/2015, conhecida como
a Lei de Mediacéo, tratou tdo logo de conceituar o instituto no paragrafo Unico do
artigo 1°, como “a atividade técnica exercida por terceiro imparcial sem poder
decisorio, que, escolhido ou aceito pelas partes, as auxilia e estimula a identificar ou
desenvolver solugdes consensuais para a controvérsia”.

No mesmo sentido da lei, Klunk (2012, p.69) define mediagdo como sendo
“[...] o meio de solucéo de conflitos pelo qual um terceiro apresenta ferramentas e
técnicas de comunicacdo para as partes chegarem ao consenso”. E continua Klunk
(2015, p.73) afirmando que “[...] a mediagédo é uma técnica de solucdo de conflitos
sem imposicado de sentencas ou de laudos e com um profissional que auxilia as

partes a acharem seus verdadeiros interesses e a preserva-los num acordo”.
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Ja Bacellar (2003, apud Bacellar, 2012 p. 108), descreve a mediacdo como:

[...] arte e técnica de resolucdo de conflitos intermediada por um
terceiro mediador (agente publico ou privado) — que tem por objetivo
solucionar pacificamente as divergéncias entre pessoas, fortalecendo
suas relacbes (no minimo, sem qualquer desgaste ou com 0 menor
desgaste possivel), preservando os lacos de confianca e o0s
COmpromissos reciprocos que os vinculam.

Com isso, verifica-se que a regulamentacdo da mediacdo na estrutura do
Judiciario foi fortalecida com a Lei de Mediacdo, quando se prestigiou a capacidade
de negociacdo das partes, possibilitando a criacdo nos envolvidos do sentimento de
bem-estar, o que favoreceu a possibilidade de restauracdo da pacificacdo social
diante do reconhecimento das necessidades um do outro. Entretanto, por ser um
procedimento essencialmente informal e ndo possuir regras tdo rigidas quanto no
processo judicial, a mediacdo se torna mais eficaz que uma decisdo emitida na
sentenca, segundo Dias (2015), j& que a sentenca nem sempre é capaz de atingir o
alvo buscado, especialmente quando o que se leva ao Judiciario sdo questdes que

envolvem relacdes de afeto.

3.2 OBJETIVOS E CARACTERISTICAS DA MEDIACAO

E durante a convivéncia que surgem as maiores probabilidades de conflitos e
diante da falta de clareza provocada pelos mais variados sentimentos, a mediagao
exerce papel de destaque, pois tem como objeto principal facilitar a interlocucéo
entre os conflitantes. Essa facilitacdo, conforme estabelece Maia, Bianchi e Garcez
(2016) se da por meio de uma pessoa, 0 mediador, que é desinteressado e tenta
auxiliar os envolvidos na construcdo do consenso, 0 que € por eles mesmos
produzido. Para isso, € preciso que cada qual abra mao de determinados
argumentos e conceitos pré-concebidos, quando se destaca a possibilidade de que,
juntos, cheguem a uma solucdo de meio termo, salomoénica, capaz de despertar em
ambos o sentimento de satisfacédo na prestacéo jurisdicional.

N&o obstante, a busca pela satisfacdo da contenda, através do dialogo, revela
o desejo de preservar ou restabelecer lagcos anteriormente existentes, o que
configura outro importante objeto do instituto da mediacdo. Assim como nos
objetivos as caracteristicas desempenham papeis indispensaveis para a formacao

do arcaboucgo da conclusdo da disputa. Consoante Silvana Yara (2017) enquanto no
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deslinde de duradouros processos judiciais 0os elos sdo mais facilmente rompidos, na
mediacdo, como dito, ocorre 0 oposto, as partes atraidas pela proposta de expor
seus pensamentos acerca do ocorrido, sentem-se confortaveis para dialogar e com
ISSo possibilita a conservagdo dos sentimentos e interesses que os ligam.

Para que seja criado um ambiente propicio para que a mediacdo ocorra, Sdo
utilizadas varias caracteristicas intrinsecas, algumas das quais, na visdo de Morais
(1999), e de Silvana Yara (2017), passa-se a fazer breve andlise segundo
entendimento desses atores:

. Cooperatividade: Quando as partes buscam o0s meios alternativos

como possibilidade de resolucdo de conflitos, inicia-se o desfazimento da

cultura arraigada da adversariedade, ou melhor explicando, da-se inicio a

cultura de paz. Por cooperatividade, compreende-se a instauracdo do

modelo ganha-ganha (win-win). Nesse modelo os autores assumem a postura
de protagonista das suas atitudes e em conjunto procuram a solucéo
satisfatoria para ambos, sem que haja no término do processo mediat6rio um

vencedor e um perdedor como ocorre nos processos judiciais, mas sim a

construcéo de ganhadores realizados com o fim do desacordo.

. Privacidade: A mediacdo por ser procedimento de livre escolha dos

individuos, € regida pela confidencialidade, tanto o € que o artigo 30 da Lei de

Mediacdo prevé expressamente a regra da confidencialidade das

informacdes. A imposi¢do da privacidade se da inclusive com a proibicdo da

presenca de terceiro como mero expectador e do uso de dados obtidos com o

procedimento em processo arbitral ou judicial, exceto se de comum acordo 0s

mediandos optarem por mitigar o rigor da privacidade, ou a minimizagao se dé
por forca de lei.

. Economicidade: Tende a mediacao, por ser mais célere que processos

judiciais, a ser mais econémica. A economicidade atribuida a mediagéo diz

respeito tanto aos custos quanto ao tempo para solucdo do conflito. Apesar
de ndo possuir prazos, a mediacdo costuma findar rapidamente, ja que as

partes estdo dispostas, na maioria dos casos, a solucionar com brevidade a

disputa e pér fim aos transtornos provocados por ela.

. Autonomia das decisbes: As decisbes tomadas pelos sujeitos

envolvidos no procedimento mediatorio possuem total validade, n&o

precisando de ulterior homologacdo judicial. O afastamento do Poder
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Judiciario no momento de proferir a decisdo se esbarra, necessariamente na

autonomia originaria dos compositores da solucédo. Porventura assim nao o

fosse, de nada adiantaria o discurso de facilitagdo do didlogo entoado pela

mediacdo, findaria, entdo o principal sentido do instituto que é a

autocomposicao entre os que se encontram em conflito.

. Oralidade: Com a deliberada vontade de encerrar as desavencas as

partes passam a se valer da conversa para alcancar o resultado pretendido.

Assim, é em funcdo da oralidade, caracteristica tdo importante, que se

entende a mediacdo como método autocompositivo, pois sdo 0os mediandos,

através do didlogo que solucionam suas questdes em divergéncia.

Por meio de tais objetivos e caracteristicas € possivel concluir que a
mediacdo inova no ordenamento juridico ao criar meio positivado que propicia a
criacdo de um ambiente privado no qual se estimula a cooperatividade das partes
que, de forma oral podem construir 0 consenso, em respeito a autonomia de suas
decisbes, fazendo com que sejam evitados longos desgastes e custos judiciais, 0
que causa economia judicial e eficiéncia das decisbes pelas partes construidas.

3.3 O MEDIADOR

Por se tratar a mediacdo de um meio facilitador de resolucédo de disputas em
que se permite o franco dialogo entre os envolvidos na disputa, se faz necessario a
assisténcia de um terceiro imparcial e sem poder de decisao para auxiliar as partes
a encontrarem uma solucdo adequada e eficaz para o conflito através da conversa.
Segundo Almeida e Paiva (2016) essa assisténcia € fornecida pelo denominado
mediador, que exerce a funcdo de aconselhar, detalhar os aspectos do
procedimento e fazer sugestdes, sem, contudo, apontar a solucéo.

Para que possa atuar como mediador, o Conselho Nacional das Instituicoes
de Mediacdo e Arbitragem (CONIMA) estabelece a necessidade de capacitacao
através de cursos e estagios supervisionados. A exigéncia de capacitacao
demonstra a preocupagdo que se tem com a correta aplicacdo do instituto, pois,
além de tantos pontos positivos anteriormente apontados, a mediacdo auxilia na
reducdo do contingente de processos nas varas das comarcas do Judiciario

brasileiro.
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Também constitui atribuicAo do mediador a recognicdo dos anseios dos
sujeitos em conflito, conferindo as partes o direito de encontrar os motivos que
levaram a instalacdo das divergéncias. Diferente da atuacdo do arbitro que tem
poder impositivo e decisério, o reconhecimento dessas questdes deve ser feito
consoante Almeida e Paiva (2016, p. 258) “[...] sem interferir diretamente na
liberdade de escolha dos envolvidos [...]”, reforcando a limitagdo das atribuicbes do
mediador.

Cabe ao mediador, nos dizeres de Almeida e Paiva (2016), a observancia dos
principios caracteristicos da mediagao, tanto na sua participacdo como condutor do
procedimento quanto durante a atuacdo dos mediandos. Outrossim, cabe ainda ao
mediador, a demonstracdo de postura ética e escorreita, bem como a sapiéncia das
técnicas de favorecimento e facilitagcdo do didlogo, para que seja transmitido aos
envolvidos o sentimento de confianca, o que propicia um melhor desenrolar do

processo mediatorio.

3.4 A MEDIACAO COMO MEIO DE ACESSO A JUSTICA

O Estado, apos afastar a pratica da autotutela utilizada para satisfacdo de
conflitos por longinquos anos e assumir a soberania, adotou a postura de
controlador das regras ensejadoras de decisdes na vida dos individuos enquanto
sociedade. E em funcdo dessa soberania outorgou-se ao Poder Judiciario, através
da separacdo dos poderes, autonomia para proferir decises pautadas na aplicacéao
das leis, impossibilitando, dessa forma, a manutencéo da prevaléncia da lei do mais
forte. Nesse toar, conforme Bacellar (2012) atribuiu-se ao Estado a obrigatoriedade
de solucionar as querelas, sem que os litigantes necessitassem disputar através da
forca fisica a extirpacéo do problema.

Ao assumir o monopodlio jurisdicional, buscou o Estado, segundo Bacellar
(2012), tutelar as relacbes sociais e dessa maneira possibilitar a convivéncia
harménica e pacifica entre as pessoas. Por assim dizer, somente compete ao Poder
Judiciario a interferéncia nas questdes que envolvam uma pretensao resistida, ou
seja, a atuacdo jurisdicional deve ser especifica aos casos ndo solucionados
extrajudicialmente.

Para Bacellar (2012, p.19):
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Os conflitos que por alguma resisténcia das partes ndo encontrem
solugdo prévia por negociagdo direta podem, e até recomenda-se
gue devam ser submetidos a outros métodos extrajudiciais
(alternativos). Quando ainda assim a questdo néao for resolvida, é
gue se impde a atuacdo do Poder Judiciario de forma (adjudicada)
para dizer a quem cabe o direito. (sem grifo no original).

Nesse sentido, verifica-se a imposicdo da ndo atuacdo do Estado-Juiz sem
qgue haja a real consciéncia da impossibilidade de solucionar o conflito por meios
considerados alternativos, a essa imposi¢cado deu-se o nome de inércia jurisdicional.
Por consequéncia, para que se possa compreender a limitacdo da atuacao do Poder
Judiciario, perante a existéncia do principio da inércia, necessario, portanto, se faz a
distincdo entre os métodos de resolucdo de conflitos. No primeiro momento, tem-se
que o conflto pode sersolucionado de forma judicial ou extrajudicial,
autocompositiva ou heterocompositiva, consensual ou adversarial.

Nos ensinamentos de Assed e Davidovich (2016) para que a solucdo do
conflito seja considerada judicial indispenséavel é a intervencdo do Poder Judiciario
em razao da provocacao realizada pelos conflitantes ao exercer o seu direito de
acao. Todavia, o oposto ocorre no conflito extrajudicial, nesse caso a resolucédo do
conflito, se d4 sem a apreciacao do Judiciario. Sera ainda o conflito solucionado de
forma autocompositiva, pelos préprios conflitantes, ou por meio do auxilio de um
terceiro com ou sem poder decisério (conciliador, mediador, arbitro ou juiz), por meio
da heterocomposicdo. Dentro desse contexto, a solucdo sera ainda alcancada
através do didlogo e da negociacdo, baseando-se no consenso ou mediante a
intervencao de terceiro, quando verificada a impossibilidade de solucionar o conflito
em funcao da presenca de adversidade e resisténcia entre os conflitantes.

Todas essas vertentes, denominadas métodos de resolucdo de conflitos, se
justificam pela constante busca da evolucéo social e pela inércia constitucionalmente
imposta ao Judiciario. No que concerne aessa atuacdo especifica e limitada,
denominada acesso a justica, tem-se segundo Oliveira, Pontes e Pelajo (2016) a
legitimacdo dos métodos de solugdo de controvérsias, considerados como
alternativos, uma vez que ndo deve 0 acesso a justica se limitar as ferramentas
processuais, devendo, contudo, abranger a moderna visdo de justica, e assim,
afastar a ideia de que cabe apenas ao Estado, na figura do Poder Judiciario, a

obrigacao de dirimir os conflitos.
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Diante desse cenario, 0 acesso ao judiciario positivou-se no Brasil com a
promulgacéo da Constituicdo Federal de 1988 como direito fundamental. O artigo 5°,
XXXV, da Magna Carta, elencado no capitulo dos direitos e deveres individuais e
coletivos prevé expressamente a impossibilidade de se afastar “[...] da apreciag¢ao do
Poder Judiciario lesdo ou ameaca a direito”. Por conseguinte, para que se possa
perceber o que se compreende por acesso a justica, deve-se interpretar o inciso
XXXV do artigo 5° de forma abrangente. Nesse sentido, Bacellar (2012,
p.53) preceitua que o “Acesso a ordem juridica justa, dentro de suas varias
concepcles, € (nossa posicdo) acesso aos métodos mais adequados a resolucéo
dos conflitos, estejam eles dentro ou fora do Poder Judiciario”.

No mesmo sentido; Cintra, Grinover e Dinamarco (2014, p.52) tratam, pois, de

conceituar minuciosamente o0 acesso a justica, estabelecendo que:

O acesso a justica é, pois, aideia central que converge com toda
a oferta constitucional e legal desses principios e garantias.
Assim, (a) oferece-se a mais ampla admissdo de pessoas e
causas ao processo (universalidade da jurisdicdo), depois (b)
garante-se a todas elas (no civel e no criminal) a observancia das
regras que consubstanciam o devido processo legal, para que (c)
possam participar intensamente da formacédo do convencimento do
juiz que ird julgar a causa (principio do contraditério), podendo exigir
dele (d) a efetividade de uma participacdo em dialogo — tudo isso
com vista a preparar uma solucao que seja justa e capaz de eliminar
todo o residuo de insatisfagao. (sem grifo no original).

Assim, para os autores compete ao Judiciario possibilitar a todos os
individuos que dele precise acesso irrestrito independente da causa, desde que seja
essa “judicializavel’, bem como assegurar a efetividade das solugdes encontradas
pelos proprios sujeitos ou por terceiros, ao valer-se dos meios alternativos. Dessa
forma com a nova roupagem social e a crescente procura por solucdes juridicas, o
povo insatisfeito com a ineficiéncia da resposta estatal, passou a clamar por
instrumentos que dessem respostas com mais brevidade, favorecendo o sentimento
de satisfacdo. Passaram os individuos entéo, a pleitear do Estado a regulamentacao
e/ou aceitacdo de meios diversos do tradicional, que analisando o caso concreto
fossem capazes de angariar uma solucao aceitavel e eficaz.

Nesse escopo, Cintra, Grinover e Dinamarco (2014, p.52-53) afirmam que:

Para a efetividade do processo, ou seja, para a plena consecucédo
de sua missdo social de eliminar conflitos e fazer justica, é
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preciso, de um lado, tomar consciéncia dos escopos motivadores de
todo o sistema [...] e, de outro, superar os 6bices que a experiéncia
mostra estarem constantemente a ameacar a boa qualidade de seu
produto final. (sem grifo no original).

Com isso, conclui-se que a ideia de acesso a justica € inerente ao proprio
Estado, e conforme Tartuce (2015, p.75) “a nogao de justica, ao longo do tempo,
incorporou e continua incorporando diversos sentidos, constituindo, a um s6 tempo,
um conceito plurivoco e altamente mutavel”. Assim, conforme Bacellar (2012, p.54) o
acesso a justica serve para garantir “[...] a realizag&o da justica aos cidadaos”, bem
como, nos dizeres de Bacellar (2012, p.54), para ser aplicada como “[...] um
instrumento ético para a realizagdo da justica”. Isso posto, percebe-se o
enquadramento dos meios alternativos de resolugéo de conflito como garantidor do
acesso a justica, haja vista possibilitarem a aplicacdo do melhor método ao caso
concreto, ou seja, se moldam aos novos anseios sociais.

No ambito do Judiciario, a Resolucéo n° 125 do Conselho Nacional de Justica
foi a responsavel pela implantacdo desses métodos alternativos de resolugcdo de
conflitos. Outros dois grandes marcos da positivacdo dos meios adequados de
resolucao de conflitos no Brasil foram o advento do novel Cédigo de Processo Civil
em 16 de marco de 2015 e a promulgacao da Lei de Mediacdo, em 26 de junho do
mesmo ano.

E sabido que esses métodos eletivos de resolucéo de conflitos surgiram como
dito outrora, em razao da proliferacdo dos processos, acentuando a cultura do litigio,
da morosidade em obter respostas e da ndo observancia, em muitos casos, pelo
Poder Judiciario, dos aspectos que ensejaram o despertar do confronto. Assim,
diante desse cendario, tem-se a mediagcdo como um dos importantes instrumentos de
solucéo de controvérsias.

Nos dizeres de Assed e Davidovich (2016, p.333) “[...] a Lei de Mediacao
representa o ponto de partida para uma nova fase na resolucdo de conflitos no
Brasil”. Ao compreender esse instituto como nova forma de solucionar litigios, sem,
contudo, visualizar a necesséria interferéncia estatal, percebe-se o clarear de um
novo horizonte, cujo enfoque €, definitivamente, o aceso a justica na sua esséncia.
Nesse contexto, ocupa-se a mediacdo em ofertar solu¢cdes baseadas na

comunicacdo desenvolvida pelos proprios mediandos, especialmente quando o
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conflito diz respeito a relagdes continuadas, como ocorre, por exemplo, no direito de
familia.

O altruismo intrinseco da mediacdo fortalece a sua posicdo como instituto
garantidor do acesso a justica, conquanto, uma justica real, alicercada na vontade
autbnoma dos querelantes em compor harmonicamente uma solucdo. Segundo
Assed e Davidovich (2016) a aplicacdo da mediacdo intensifica também o
surgimento da auto responsabilidade, j& que se fragmenta a ideia de atribuir a
outrem — Estado-Juiz — a responsabilidade de solver disputas que poderiam ser
dirimidas entre os proprios conflitantes.

Destarte, pode-se afirmar conforme Oliveira, Pontes e Pelajo (2016) que a
utilizacdo da mediacdo como meio de acesso a justica é, diante de um tramite
processual, significativamente menos invasiva, pois as partes ndo é exigido a troca
de acusacles, a producao de provas para se chegar a um vencedor e apontar um
vencido. E, porém, ofertada aos mediandos a possibilidade de indicar suas
insatisfacbes e motivos, para que assim, com o auxilio do mediador, cuja fungéo é
atuar como ponte intermediadora, possam convergir.

Logo inegaveis sdo as benesses oriundas da mediacdo, enquanto método
alternativo de resolucdo de conflitos, uma vez que sua aplicacdo favorece o
rompimento da cultura do litigio e possibilita, através do didlogo mediado, a
satisfagdo de ambos os conflitantes, consolidando o chamado modelo ganha-ganha
(win-win). Assim, pode-se dizer que a mediacdo como meio de acesso a justica se
concretiza pela disseminacdo da cultura de paz e de colaboracdo, que sao
constatadas pela verdadeira satisfacdo dos mediandos apds o transcorrer do

procedimento mediatorio.

3.5 DEMAIS METODOS ALTERNATIVOS DE RESOLUCAO DE DISPUTAS

O Conselho Nacional de Justica ciente da importancia dos instrumentos
alternativos de solucdo de disputas se imergiu na necessidade de regula-los e

atribuiu ao Judiciario, através da ja citada Resolugédo n°® 125/2010, o dever de:

[...] estabelecer politica publica de tratamento adequado dos
problemas juridicos e dos conflitos de interesses, que ocorrem em
larga e crescente escala na sociedade, de forma a organizar, em
ambito nacional, ndo somente 0s servigos prestados Nnos processos
judiciais, como também o0s que possam sé-lo mediante outros
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mecanismos de solucdo de conflitos, em especial dos consensuais,
como a mediagao e a conciliagao; [...].

Ilgualmente ciente da relevancia dos mecanismos extraordinarios de resolucao
de disputas, o legislador infraconstitucional identificou a crescente utilizagcdo dos
meios de solucdo de conflitos disciplinados pela Resolucdo n° 125/2010 do
Conselho Nacional de Justica e ao entender os anseios sociais pelo fortalecimento
desses mecanismos, positivou no artigo 165 do Novo Cédigo de Processo Civil a
responsabilidade dos Tribunais em criar centros judiciarios de solu¢cdo consensual
de conflitos.

Dessa forma, em virtude da impossibilidade do Estado em atender o expoente
de processos judiciais em tempo habil, preferiu-se delegar as partes, sem se
desfazer do monopolio jurisdicional, a possibilidade de buscar solucionar suas
disputas, através de meétodos alternativos; o que constitui um avanco no direito
brasileiro, pois conforme Cintra, Grinover e Dinamarco (2014, p.44) “Vai ganhando
corpo a consciéncia de que, se o que importa é pacificar, torna-se irrelevante que a
pacificagdo venha por obra do Estado ou por outros meios, desde que eficientes”.

Diante da formalidade processual e da morosidade em proferir uma decisao
judicial, surgem os institutos da negociacéo, conciliacdo, mediacdo e arbitragem
como métodos alternativos de acesso a justica e solucdo de controvérsias, o que foi
abertamente previsto no art. 3° do cédex processual vigente. Para Cintra, Grinover e
Dinamarco (2014, p.45) “A primeira caracteristica dessas vertentes alternativas é a
ruptura com o formalismo processual.” Nesse toar, cumpre-se a missdo de
apresentar e distinguir os institutos autocompositivos acima listados, que, contudo,

ndo se confundem e apresentam peculiaridades e caracteristicas proprias.

3.5.1 Negociacao

Conforme os ensinamentos de Haimenis e Fernandes (2016, p.183) “A
negociacdo é um exercicio diario de todos os seres humanos’. E sabido, pois, que
ao longo da evolugéo humana esse instrumento se fez presente, desde as trocas de
mercadorias com as praticas de escambo até os dias de hoje nas mais diversas

areas da vida, como por exemplo, nas financas e nas relacdes familiares, o que
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configura a negociacdo como a mais simples forma de autocomposicao e também a
mais antiga.

Ainda consoante Haimenis e Fernandes (2016, p.184) “A razdo por que se
negocia € a busca do melhor resultado possivel num determinado contexto”. Ou
seja, as pessoas negociam desde os primordios, pois desejam encontrar equilibrio.
Nesse cenario, para Almeida e Pantoja (2016) o objetivo nuclear da negociacao é
encontrar a melhor transagcédo, o que se da mediante o favorecimento do didlogo
entre 0s sujeitos. Dessa maneira para que a negociacdo seja concreta, 0S
envolvidos devem manter o foco e despender energia na questédo a ser solucionada,
evitando destoar dos motivos que levaram a conversa e por consequéncia, fazer
surgir novos desentendimentos.

Nesse cenario, varias sdo as vertentes que podem ser utlizadas para
negociar, porém, conforme Bacellar (2012) duas dessas formas se destacam: a
adversarial e a colaborativa. Na negociacdo adversarial verifica-se a ocorréncia do
tradicional modelo ganhador-perdedor, ndo h& composicdo de fato, apenas o
apontamento de um individuo na condicdo de correto e do outro na condi¢cdo de
incorreto. Ja na negociacao colaborativa ha a presenca da muatua colaboragéo, 0s
envolvidos desenvolvem a conversa para, através de concessdes chegarem a uma
solucdo duplamente satisfatéria, afirmando o novo modelo, conhecido como
ganhador-ganhador (win-win).

Com efeito, quando optam os negociandos pela aplicacdo na negociagao
colaborativa, esses resolvem diretamente o0os quesitos, pois percebem que sao
verdadeiramente capazes de contorna-los. Dessa forma, percebe-se que o0 que
difere a negociacdo dos outros métodos de resolucdo de litigios é que essa nao
conta necessariamente com o auxilio de um terceiro imparcial como condutor do
procedimento autocompositivo, podendo ser a negociacdo direta ou assistida pelo

negociador e/ou pelo advogado.

3.5.2 Conciliacéao

A conciliagdo conforme os ensinamentos de Cintra, Grinover e Dinamarco
(2014) constitui uma etapa do processo judicial (conciliagdo endoprocessual) ou
mesmo uma etapa precedente a propositura da agdo (conciliacdo extraprocessual)

em que se busca a concretizacdo de um acordo entre as partes, apos a realizagéo,
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segundo Almeida e Pantoja (2016) de uma audiéncia que pode ser feita por um
conciliador ou pelo proprio juiz togado ou leigo. Afigura-se a conciliacdo como um
método autocompositivo de solucdo de controvérsias deveras eficaz no que
concerne a conflitos que envolvem sujeitos sem vinculos pré-existentes, pois nao
necessita de uma continuidade.

Diferente do que ocorre, por exemplo, com a mediacdo, na conciliacdo as
partes ndo possuem uma relagcdo continuada, vivenciam um conflito pontual e
buscam através da conversa solucionar a problematica. Nada impede, contudo, que
exista na conciliacdo a barganha bem como a manutencdo da adversariedade
verificada no processo judicial, uma vez que conforme prescrevem Cintra, Grinover e
Dinamarco (2014, p.47) “[...] a conciliacdo busca sobretudo o acordo entre as partes
[...]". N&o importa para o instituto da conciliacdo o aprofundamento nos sentimentos
dos envolvidos, basta que as partes solucionem o0s pontos divergentes e
componham um acordo.

Ao se debrucar sobre os aspectos que permeiam a conciliagdo, nota-se que a
realizacdo do acordo que enseja o término da relacao conflituosa se d& através do
franco dialogo entre os individuos, bem como em razdo do auxilio fornecido pelo
conciliador, que dentre as suas atribuicbes possui o dever de propor aos conflitantes
formas de solucionar o quesito, apontando sugestdes, todavia, sem atuar
efetivamente na resolugéo do litigio.

Percebe-se que a eficacia da conciliagdo para o mundo juridico se da, em
regra, por ser a conciliacdo um método alternativo de resolucdo de conflitos
facilitado, dentre outros aspectos pela desnecessidade de producdo de provas. E
ainda o instituto da conciliacdo considerado facilitador, pois possibilita as partes
encontrarem uma solucdo amistosa sem a interferéncia do Poder Judiciario,
configurando o acordo um titulo executivo extrajudicial, ou havendo atuacao efetiva
do Estado enquanto garantidor da ordem juridica, um titulo executivo judicial,

vedando a propositura de nova acéo para discutir 0o mesmo objeto.

3.5.3 Arbitragem

Legitimada no Brasil como método heterocompositivo privado de resolucéao de
conflitos, através da Lei n® 9.307/1996, a arbitragem compreende-se pela outorga

dada a um terceiro imparcial, mas com poder decisério, para dirimir questdes
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conflituosas. Segundo Almeida e Pantoja (2016) na arbitragem cabe ao arbitro o
apontamento da decisdo que pde fim ao conflito, que caso descumprida enseja a
aplicacdo das medidas cabiveis. Diante dessa peculiaridade, percebe-se que muito
se assemelha a arbitragem ao processo judicial tradicional, € o que nos ensina
Carmona (2009) ao refletir que assume a decisao arbitral a mesma postura de uma
deciséo judicial, no que diz respeito a sua forca coercitiva.

Conquanto, apesar de ser possivel enxergar similaridades entre a arbitragem
e o tradicional processo judicial, imperioso se faz apontar suas idiossincrasias.
Diferente do que ocorre no processo judicial, em que se aplica a legislacéo
condizente ao caso concreto, na arbitragem, consoante Almeida e Pantoja (2016) é
permitido as partes escolherem a legislacédo a ser aplicada, impactando diretamente
na decisdo. Diferem ainda os institutos pela limitacdo da anélise das matérias, ou
seja, ao Poder Judiciario € constitucionalmente atribuida a obrigacdo de apreciar
todas as situacdes que cheguem ao seu conhecimento, enquanto na arbitragem
permite-se apenas a observancia de conflitos que versem sobre direitos patrimoniais
disponiveis, sendo vedada a sua utilizacdo em conflitos que digam respeito, por
exemplo, a direito de familia.

Nesse sentido, ndo obstante ser a arbitragem considerada instituto alternativo
a solucao de conflitos, essa ndo pode ser elencada como procedimento judicial, pois
€ guiada e decidida por um terceiro diferente do juiz, tdo pouco como método
autocompositivo, pois h& no procedimento a presenca de partes, que além de terem
desejos antagbnicos ndao possuem o interesse em realizar concessodes reciprocas e
chegar a um acordo, ou seja, apenas buscam a propria satisfacao.

N&o se concebe na arbitragem a visualizacdo do espirito do didlogo, pois o
Unico anseio das partes é extinguir o conflito determinando a quem pertence o direito
pleiteado, diferentemente do que ocorre na negociacdo, na conciliacdo e na
mediacdo em que se visualiza a busca pela composicdo entre 0s sujeitos
envolvidos. Assim, percebe-se que a arbitragem € o método alternativo de solucao

de conflitos mais proximo do modelo juridico-estatal.
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4 MEDIACAO FAMILIAR E SUA APLICACAO NOS CASOS DE ALIENACAO
PARENTAL

ApGs a analise do conceito de familia e a demonstragdo da historicidade da
sua evolucédo, bem como posterior estudo dos métodos alternativos de resolucéo de
conflitos, cuja énfase fora dada ao instituto da mediacdo, cumpre-nos destacar ainda
mais a mediagdo, todavia, agora sob o prisma do direito de familia, aplicando suas
vertentes na busca pela resolucdo de conflitos familiar, em especifico a alienacdo

parental.

4.1 MEDIACAO FAMILIAR

Em razdo da nova estrutura familiar ocasionada pelas incontaveis
modificacdes sociais, como por exemplo, a constituicdo de familias ndo tradicionais,
como é o caso das familias homoafetivas, eudemonista, anaparental, a dissolucédo
dos vinculos conjugais, bem como a rotina vivenciada pelos membros da familia,
constata-se a possibilidade de surgirem conflitos, provocados na maioria das vezes
pela falta do franco dialogo entre os familiares. Essa auséncia de conversas
frequentes, normalmente decorre das imposicbes do meio social, as pessoas
atualmente passam mais tempo em seus locais de trabalho do que no seio familiar.

Tal situacdo se verifica pela ruptura do antigo cenario de divisdo de
atribuicées. Antigamente, conforme Goncalves (2015) ao homem competia prover o
sustento da casa e a mulher cabia a obrigacdo de cuidar da prole e dos afazeres
domésticos. Contudo, com a redivisdo dessas atividades, diante da necessidade de
maior inclusdo de renda, bem como diante dos anseios femininos por espaco e
reconhecimento no mercado de trabalho, muitos conflitos familiares comecaram a
surgir.

Com o objetivo de atuar como condao para apaziguar esses conflitos e
restabelecer a pacificacdo familiar surge como método alternativo de solucdo de

conflitos o ramo da mediac¢éo familiar. Para Marodin (2016, p.427):

A mediacdo é uma possibilidade de transformacao cultural da gestéo
de situacOes conflitivas entre pessoas, grupos e instituicdes. Esta
mudanca paradigmatica ocorre pelo abandono de opc¢des que
validam o litigio e, no lugar destas, adotam a cultura que
valoriza o dialogo e estimula os envolvidos a buscarem as
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solugcbes dos proéprios problemas. O conflito é visto como
construtivo, e o enfoque € na busca de novas alternativas, ou,
inclusive, na transformacdo do mesmo. Esta nova abordagem
conduz as pessoas ao papel de atores principais e responsaveis pela

resolucdo de suas divergéncias. (sem grifo no original).

Nesse sentido, a mediacdo familiar surge como método alternativo ao
Judiciario para solver conflitos de ordem familiar sem que haja, entretanto, uma
intromisséo direta pelo mediador, nas questdes que ensejaram o problema. Cumpre
aos familiares em processo mediatdrio a exposicao dos seus anseios e queixas para
com o outro, apontando sem ofensas 0 que considera estar incorreto, para que
assim juntos possam encontrar de forma cautelosa e pacifica, através da conversa,
a melhor saida para o conflito, sem que ocorram rachaduras na relacédo familiar ja
abalada.

Nos dizeres de Dias (2015 p.65-67):

[...] @ mediacéo familiar vem ganhando cada vez mais espaco. Por
ser uma técnica alternativa para levar as partes a encontrar
solucdo consensual, é na seara das familias que a mediacéo
desempenha seu papel mais importante: torna possivel a
identificacdo das necessidades especificas de cada integrante da
familia, distinguindo fungdes, papéis e atribuicbes de cada um.

No mesmo sentir sdo as palavras Chavez e Rosenvald (2015, p.29):

Sem qualquer duvida, a mediagdo € instrumento indicado para os
conflitos do Direito das Familias, servindo para arrefecer os animos
das partes e, ao mesmo tempo, auxiliar a deliberacdo de decisdes
mais justas e consentdneas com os valores personalissimos de cada
um dos interessados.

Nota-se, portanto que a mediacdo familiar além de atuar como método
alternativo a via judicial, permite aos mediandos entender a si mesmo e
compreender os outros para que haja respeito as individualidades de cada um
enquanto componente da estrutura familiar e detentor de um papel relevante na

manutenc¢ao dessa relagéo. Assim, segundo Marodin (2016, p.427)

[...] @ mediagcéo se propde a navegar na democracia e na dignidade
dos individuos quando busca construgdes que beneficiem a todos,
isto é, solucbes ganha-ganha. Ocorrem possibilidades de resgate
dos relacionamentos abalados ou rompidos em decorréncia das
divergéncias e dos desentendimentos que delas advieram. Este é um
dos pontos de destaque na mediacdo de conflitos no contexto da
familia onde se dara atencdo a possibilidade de retomada da

convivéncia entre seus integrantes, buscando a harmonia do grupo,
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principalmente, quando ha criancas, adolescentes e idosos
envolvidos, levando em conta a vulnerabilidade que eles vivenciam.

A mediacdo € considerada meio adequado de solucédo de litigios familiares
justamente por possibilitar a continuacdo das relacfes familiares entre os sujeitos,
pois promove a conversa, o didlogo pautado na verdade e o apontamento das
insatisfacbes pessoais de cada um. A mediagéo é tida também como via adequada
para solucionar conflitos familiares por ser mais célere e concreta que uma decisao
judicial, uma vez que a construcdo da solucdo foi realizada pelos proprios
conflitantes, diferente do que ocorre quando a lide € exposta ao Poder Judiciério.

Uma vez levado o conflito a tutela jurisdicional esse nem sempre é observado
sobre o0 aspecto emocional. O magistrado ao receber os autos processuais, analisa
as posicdes das partes denominadas autor e réu, as informacfes e as provas ali
contidas e profere sua decisdo, ou seja, cumpre o seu papel de julgador. Essa
deciséo judicial no @mbito de litigios familiares é conforme Marodin (2016) uma
situacdo por vezes traumatica, pois conforme dito, ao juizo compete a funcao de
julgar conforme a legislacdo aplicavel ao caso concreto, ndo sendo relevante no
curso do processo judicial gquem estd mais ou menos insatisfeito com a questédo e
quais 0s motivos que ensejaram essa insatisfacao.

Todavia, diversa € a postura visualizada quando se opta pela mediagcéo. Para
gue os mediandos cheguem a uma solucdo satisfatéria e alcancem o chamado
modelo win-win, ou ganha-ganha, é indispensavel a presenca do mediador. Assim,
segundo Almeida e Paiva (2016) a presenca do mediador € de relevante
importancia, uma vez que esse, apesar de imparcial ao conflito e as partes em
composicdo, exerce o papel de instruir, direcionar e clarear o caminho a ser
percorrido na busca pelo melhor resultado, sem apontar, contudo, solu¢cdes prontas.

Cabe-nos, por conseguinte, utilizando os ensinamentos de Almeida e Pantoja
(2016) a missao de aclarar que diferente do que ocorre no processo judicial, no
procedimento mediatério h4 o empoderamento das partes, para que essas de forma
igualitaria revelem os seus interesses e desejos e obtenham a resolucdo da
controvérsia familiar e também, a consciéncia de sua importancia enquanto membro
da familia. A mediacdo familiar traz, portanto, uma nova possibilidade de resolver
atritos, que podem dizer respeito ao casal — homem e mulher; mulher e mulher;
homem e homem — ao casal e aos filhos, a um dos genitores e ao filho, ou ao filho

para com um ou ambos os genitores.
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Para Almeida e Pantoja (2016, p.116) “[...] a mediagdo exsurge como uma
possibilidade para a criacdo de outras alternativas legitimas, sempre que as
solugbes dadas pelas normas legais ndo forem capazes de satisfazer
adequadamente os interesses dos envolvidos”. Assim, diante da nova proposta de
solucdo de conflitos, tem-se a mediacdo familiar como algo real, pois conforme
acima esclarecido, sdo as préprias pessoas envolvidas na questdo que encontram
através do didlogo uma forma harménica de conviver, respeitando os espacos e
peculiaridades de cada um, fortalecendo os lacos pré-existentes e cuidando para
gue novos conflitos ndo se iniciem por situacdes facilmente resolvidas com uma

ampla conversa.

4.2 PRINCIPIOS APLICADOS A MEDIACAO COM APLICABILIDADE NA
MEDIACAO FAMILIAR

Por ser a mediacdo familiar instrumento social, cuja funcdo €& permitir o
acesso a justica como alternativa ao Poder Judiciario é necessario, portanto, que
essa seja regida além das determinacdes legais por principios, uma vez que esses
tém o conddo de abarcar situacdes concretas ndo abracadas pelos comandos

legais. Nesse mister, segundo Almeida e Paiva (2016, p.101):

Para que a mediacdo possa concretizar seus escopos e atender as
expectativas daqueles que a adotam como método autocompositivo
de solugcédo de seus conflitos e interesses, € indispensavel que se
desenvolva segundo principios que orientam a atividade do mediador
e a postura dos participantes, e preservam as caracteristicas
essenciais do instituto.

Assim, consubstanciado no artigo 2° da Lei de Mediacao rege-se a mediacéo

pelos seguintes principios, Brasil (2015):

Art. 22 A mediagao sera orientada pelos seguintes principios:
| - imparcialidade do mediador;

Il - isonomia entre as partes;

Il - oralidade;

IV - informalidade;

V - autonomia da vontade das partes;

VI - busca do consenso;

VII - confidencialidade;

VIII - boa-fé.

by

Passemos, pois a analise de alguns dos principios inerentes a mediacao
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aplicando suas especificidades a mediacao familiar.

4.2.1 Principio da imparcialidade do mediador

Apoés a escolha do mediador as partes mediandas esperam do profissional a
postura de colaborador ativo, ou seja, a contribuicdo para a solugcéo do conflito com
as técnicas necessarias para que possam ter suporte e assim a possibilidade de
caminhar pelo solo fértil do dialogo e com isso ver germinar as solu¢gfes desejadas
por ambos. A participacdo do mediador, apesar de ser ativa e contundente, deve ser
obrigatoriamente imparcial.

Cabe ao mediador, enquanto peca fundamental na conducdo do
procedimento mediatério, a postura de neutralidade no que diz respeito aos seus
préprios posicionamentos, ou seja, ndo pode se deixar envolver diretamente com a
conduta dos conflitantes e com isso externalizar suas crencgas, preconceitos e
ideologias, dando a entender as partes em conflito que prefere um ao outro. Assim,
para Almeida e Paiva (2016, p.108):

s

Apresentar-se como terceiro imparcial € ndo tomar partido. No
entanto, a natureza humana impede que as pessoas deixem de
realizar julgamentos, afastando por completo suas ideologias e
crencas. Ao ouvir o relato dos mediandos, o mediador,
inevitavelmente, faz juizos de valor e, de acordo com sua percepcao,
considera mais justa ou razoavel a pretensdo de um deles. Isso é
natural e ndo se espera de seres humanos neutralidade e isencédo de
julgamentos. O que se exige do mediador é que ativamente se
esforce para que sua conduta e postura se mantenham imparciais e
equidistantes, garantindo que a conjugacédo da l6gica dos mediandos
norteie a solucao.

Deve, portanto, o profissional da mediacao ser ciente do que segundo Marodin
(2016) diz respeito a self do mediador, ou seja, a area limite de reconhecimento dos
seus sentimentos e dos sentimentos dos envolvidos, fornecendo a esses um
ambiente propicio ao dialogo e a criagdo de novos horizontes, e com isso
restabelecendo a pacificacédo social dentro da familia com o fim das controvérsias. A
imparcialidade do mediador é medida cabivel e indiscutivel, pois diz respeito a
seguranca de que sera o conflito resolvido diretamente pelos envolvidos. Nesse
sentido, uma vez constatada pelas partes mediandas a posicéo parcial do mediador,
poderdo essas descontinuar o procedimento mediatorio, ja que a mediacao é regida

também pelo principio da voluntariedade.
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4.2.2 Principio da voluntariedade

Conforme Almeida e Paiva (2016, p.101) “A mediacdo é um processo
voluntario, que reconhece o direito das partes optarem liviemente pela utilizagdo do
método e retirarem-se no momento em que desejarem”, assim, por se pautar na
discricionariedade dos sujeitos envolvidos possibilita as partes conflitantes a escolha
de iniciar, permanecer ou o encerrar as praticas mediadoras. Essa possibilidade de
escolha encontra sustentacdo no chamado principio da voluntariedade.

Segundo Almeida e Paiva (2016) o principio da voluntariedade tem como
objetivo principal fortalecer a mediacao e intensificar nos participantes o desejo de
dialogar para encontrar um denominador comum. Dessa forma, quando os
propensos mediandos optam por encontrar uma solugdo com base no sistema win-
win, é provavel que o acordado entre eles seja cumprido com maior eficacia que
quando da decisdo proferida apenas em observancia ao disposto nos
peticionamentos judiciais e no rigor da lei, pois sdo os proprios envolvidos o0s
responsaveis pelo percurso e pela descoberta da solugéo para o litigio.

Nesse sentido, consoante Almeida e Paiva (2016) por ser a mediacao
procedimento voluntario, ou seja, depender da livre vontade dos conflitantes, néao
pode haver antes ou no seu andamento qualquer espécie de coacdo ou ameaca
para a realizacgdo do acordo compositivo. Caso constatada situacdoes de
irregularidades, estara a mediacao desconfigurada e inviabilizada para cumprir o seu
principal papel que é fornecer aos mediandos instrumentos necessarios para serem
atores da busca pela solu¢cdo de seus conflitos por meio do dialogo de maneira

ordeira e responsavel.

4.2.3 Principio da cooperacgéo

Assim como se faz necessario que os individuos tenham o livre arbitrio de
optar pela mediacdo, fundamental é estabelecer a importancia da cooperacao entre
eles no curso do procedimento mediatério. Para Almeida e Paiva (2016), o principio
da cooperacdo € basilar para a satisfagdo e duragdo do pactuado, dessa forma,
gquando os envolvidos se veem inseridos na questdo e capacitados a dialogar
rompem o0s costumes de disputa e estabelecem a cultura de paz. Inclusos nesse

espirito de toleréncia e respeito, os mediandos deixam de enxergar a solugéo
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favoravel para ambos como rendncia de direitos e passam a visualiza-la como a
possibilidade de satisfacdo comum e real do desenlace do imbroglio.

A cultura de paz propiciada pelo desenvolvimento da mediagdo afasta, nos
dizeres de Almeida e Paiva (2016, p. 102) “...] a postura adversarial, caracteristica
do litigio, [...]”, possibilita que os envolvidos posicionem o0s seus pontos de vista,
estimula o falar e o silenciar para ouvir. Como dito, o principio da cooperacao
intensifica a probabilidade de cumprimento do determinado pelos conflitantes em
fase de mediacgéo, pois inclui nesses, desde o inicio, o olhar reciproco, a vontade de
entender o que motivou no outro a ira e 0 sentimento de beligerancia. Por assim
dizer, sdo os proprios mendiandos os autores das a¢fes que os levam a satisfacao

da disputa.

4.2.4 Principio do protagonismo dos participantes

O principio do protagonismo introduz nos participantes o dever de
cooperacao, proatividade e boa-fé, ao mesmo tempo em que insere a consciéncia
de que sao eles locutores de suas atitudes. Para Almeida e Paiva (2016, p.103) “A
mediacdo convida os participantes a serem protagonistas de suas acdes e
discursos”. Portanto, é fundamental que cada individuo compreenda o seu papel no
curso no procedimento de mediag&o, para que assim possam encontrar um ponto de
intersecdo e através disso obter o melhor resultado para a situacéo conflituosa.

Ainda segundo os dizeres de Almeida e Paiva (2016, p.103) “O protagonismo
na dinamica da mediacdo contrapfe-se a ideia de os participantes serem
representados por um terceiro. Quem constréi a desavenca € o mais habilitado para
desconstrui-la”. Ou seja, sdo necessariamente os mediandos os atores principais na
busca pela composi¢do, cabendo a cada um deles atuar de forma honesta e
verdadeira para que 0 outro sinta 0os seus descontentamentos, e com isso cheguem
ao equilibrio desejado de uma relagéo familiar.

Sem que haja uma participacdo ativa dos envolvidos no conflito, em
especifico no conflito familiar, impossivel € a aplicacdo concreta da mediacéo, pois
conforme explicado, o resultado do procedimento mediatério ndo € de mais ninguém
além dos proéprios conflitantes. O resultado satisfatorio de um procedimento de
mediacdo ndo se aplica a outro caso, pois, foram os integrantes do conflito que

encontraram sob as suas oticas o desfecho mais coerente para a querela.
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4.2.5 Principio da confidencialidade

O principio da confidencialidade permeia o procedimento de mediacdo em
todas as suas fases e € intrinseco a todos os envolvidos. Dessa forma, para Almeida
e Paiva (2016, p.105) “Em relagcédo aos participantes, o mediador deve ajuda-los a
negociarem o grau de sigilo a ser mantido sobre as informacdes obtidas durante a
mediacao e instrui-los em relagdo a seriedade ética desse compromisso”. Assim,
iniciada a mediacao, o terceiro imparcial designado ou escolhido para conduzir o
curso da composicdo, auxilia os mediandos a compreenderem o tramite e a
importancia do sigilo para a garantia do resultado satisfatorio.

Essa maleabilidade em relacdo ao grau de sigilo a ser adotado pelas partes
envolvidas no procedimento mediatorio ocorre segundo Almeida e Paiva (2016) em
virtude de ser a mediag&o considerada um procedimento informal, ou seja, as regras
podem facilmente ser estabelecidas pelos conflitantes, desde que haja respeito ao
didlogo e a mutua concordancia, caracteristicas precipuas da mediacao. Diferente
da regra da publicidade dos atos oriunda do processo judicial, na mediagdo o
principio da confidencialidade almeja transmitir seguranca aos conflitantes, dando a
esses a certeza de que apesar de ser um procedimento sem a presenca direta do
Estado-juiz, havera respeito a todas as prerrogativas inerentes a pessoa humana,
respeito aos atos do proprio procedimento mediatério, bem como a certeza de que
as questdes discutidas ndo chegardao ao conhecimento de terceiros.

Conforme revela Almeida e Paiva (2016, p.109):

\

O respeito a confidencialidade tem o escopo de estimular os
mediandos a externarem seus reais interesses, opinides e
sentimentos, sem receio de que as revelagdes sejam usadas contra
eles em processo judicial ou arbitral. Destarte, representa, assim
como a imparcialidade, aspecto inerente a confianca que €
depositada no terceiro eleito para mediar o conflito.

Assim, tdo importante quanto a confidencialidade dos mediandos é a
confidencialidade do mediador, pois a sua atua¢éo no procedimento é profissional, e
a auséncia de conduta ética pode ensejar diversas responsabilizacdes, inclusive
penais. Dessa forma, o principio da confidencialidade garante ndo sO o respeito as
decisbes tomadas pelas partes, como também fortalece no mediador a sua condi¢cao

de técnico e responsavel pela conducdo do procedimento, e consolida os principios
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da voluntariedade e da cooperacéao, tornando o procedimento mediatério um método

consensual diversificado.

4.2.6 Principio da informalidade

A mediacdo é antagonica também ao processo judicial no que diz respeito a
sua informalidade. Enquanto nos processos judiciais se verifica a existéncia de ritos
a serem rigorosamente cumpridos, no procedimento mediatério o andamento é
ditado pela complexidade dos conflitos e pelos anseios e expectativas dos
conflitantes. Esse inclusive € o pensar de Almeida e Paiva (2016, p.107) ao dizer
que “[...] o procedimento é flexivel e pode ser alterado por sugestdo dos mediandos
ou estratégia tatica do mediador”.

Todavia, apesar de facilitar a solucdo do conflito, especialmente por ser
menos burocratico, conforme destaca Almeida e Paiva (2016) a informalidade da
mediacdo ndo pode obstaculizar a observancia dos demais principios que norteiam
o procedimento. Nesse sentido, deve ser a informalidade utilizada como estratégia
de facilitacdo do dialogo, oportunizando as partes solucionarem seus problemas de
forma mais célere, sendo o conflito de natureza familiar, essa celeridade é
imprescindivel, pois evita a ruptura dos lacos de unido e respeito e restabelece as

antigas ligacgoes.

4.3 APLICACAO DA MEDIACAO FAMILIAR NOS CASOS DE ALIENACAO PARENTAL

A mediacdo familiar foi definida por Fuga (2003, apud Selonk e Oltramari,
2014, p. 12) como “[...] uma pratica para restabelecer relagbes, quando tudo indica
que a familia estd desmantelada por consequéncia da dissociacdo entre 0 homem e
a mulher, tentando minorar os prejuizos para os filhos”. Algumas vezes, apos o
rompimento da unido o cbnjuge/companheiro inconformado com o término da
relacdo conjugal reage com atitudes indevidas, como é o caso das acgles
caracteristicas da alienacéo parental. Sabe-se, porém, que 0s impactos provocados
pela alienacdo sdo devastadores quando internalizados pelo menor, pois, além de
segregar o genitor alienado e a familia desse do convivio com a crianga ou

adolescente, provoca nesse o sentimento de abandono, culpa e até mesmo revolta.
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E diante da enraizada cultura de litigio consolidada pela legislacéo patria que
a mediacdo enquanto método alternativo de resolucdo de conflitos se revela de
extrema importancia, pois se afigura conforme Oliveira, Pontes e Pelajo (2016) como
instrumento de pacificagdo social. Nesse sentido, consoante Almeida e Pantoja
(2016) ao se perceber que o conflito a ser mediado diz respeito um conflito familiar
ensejado por exemplo pelas praticas de alienacdo parental o instituto se revela de
forma ainda mais forte, pois possibilita evitar o prolongamento do sofrimento
causado ao filho e ao genitor alienado com a duracéo de um processo judicial.

Para Fuga (2003, apud Selonk e Oltramari, 2014, p. 12):

[..] h& toda evidéncia de que a mediacdo familiar reorganiza o
conflito e o transforma demonstrando a nova funcionalidade da
familia e reaproximando os interesses dos entes envolvidos. H4 a
remodelacdo dos contornos familiares, minorando os efeitos de
transicdo decorrentes da ruptura da unido conjugal, mesmo aqueles
efeitos nefastos [...]. A mediacdo familiar garante uma relacdo
materno-filial e paterno-filial. [...]. O objetivo final da mediacéo familiar
nao é so6 restabelecer uma comunicagdo, mas transformar o conflito
relacional, mesmo que em apenas algum aspecto.

Assim, 0 que se busca com a mediacao familiar é a reestruturacdo do afeto
gue existia anteriormente. Todavia, apesar da mediagdo ser um instituto que tem o
condao de propiciar o franco dialogo entre os litigantes e por consequéncia favorecer
0 restabelecimento do respeito e do elo antes existente entre os familiares,
garantindo assim, a efetivacdo do principio constitucional do melhor interesse do
menor, sua aplicacdo nos casos de alienacdo parental foi vetada, reforcando as
barreiras judiciais quanto a aplicacdo de métodos alternativos de solucédo de litigios.

Entretanto, ao se ter a consciéncia de ser a mediagdo um instituto
autocompositivo cuja preocupacédo é conforme Almeida e Paiva (2016) a andlise dos
sentimentos que circundam o conflito, possivel se torna a afericdo de sua
aplicabilidade aos casos de alienacdo parental como algo concreto e sélido. Tal
constatacdo é possivel ser feita, pois atraves das técnicas aplicadas pelo mediador
as partes, genitor alienador e genitor alienado, descobrem como encontrar a solugao
mais viavel para o caso em concreto, encontrando um ambiente de tranquilidade e
harmonia para que ambos entendam os anseios um do outro e com isso percebam o
alcance dos males provocados pela alienacdo parental no filho, maior vitima do

conflito.
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Dessa forma, percebe-se que enquanto a deciséo judicial é proferida apos o
estudo das informacdes contidas nos autos processuais, a mediacdo familiar
segundo Almeida e Paiva (2016) se desenvolve pelas concessdes reciprocas das
partes em disputa, auxiliadas pelo mediador e quando necessario assistidas por
equipe multidisciplinar, e pela compreenséo de que o objetivo do método consensual
nao € somente resolver a lide no que diz respeito a delimitacdo de direitos, mas sim,
minimizar ou até mesmo excluir os impactos provocados pela alienagédo parental na
vida de todos os entes familiares, em especial na vida da crianga ou adolescente,
bem como introduzir nos genitores, que apesar de finda a relagcdo conjugal, a
responsabilidade sobre o regular desenvolvimento pessoal dos filhos.

Necessario, portanto se faz compreender que a solucdo do conflito
caracterizado pela alienacdo parental através da mediacdo familiar é conforme
Almeida e Paiva (2016) benéfica para os envolvidos, e consequentemente para toda
a sociedade, pois reduz a massiva procura pela tutela do Poder Judiciario para
resolver questdes que dizem muito mais respeito a sentimentos que a raz&o e
direitos. Os direitos a serem levados em consideracdo nos casos de alienacao
parental, além dos que dizem respeito ao melhor interesse do menor, a dignidade da
pessoa humana, o direito a familia, dentre tantos outros, é o amor, o altruismo e a
solidariedade com a familia, pois, apesar de extinto o vinculo conjugal o vinculo

familiar entre pais e filhos ndo deve ser rompido.

4.3.1 Analise do veto do artigo 9° da lei n°® 12.318/2010

A Lei n° 12.318/2010, denominada Lei da Alienacdo Parental originou-se no
Projeto de Lei n°® 4.053/2008 proveniente da Camara dos Deputados cuja iniciativa
fora do Deputado Federal Regis de Oliveira. Seguindo o regular tramite legislativo, o
Projeto de Lei obteve aprovagdao no Senado Federal (Projeto de Lei n® 20 de 2010),
e foi posteriormente encaminhamento a sancéo presidencial. Apos receber o Projeto
de Lei n° 20/2010, o entédo Presidente da Republica através da Mensagem de veto
n° 513 de agosto de 2010 proferiu veto em dois artigos, dentre eles o artigo 9°, cuja
matéria dizia respeito a possibilidade de utilizacdo do procedimento de mediacéo
para os casos de alienacéo parental.

Estabelecia o artigo 9° do Projeto de Lei n® 20/2010 (2010):



53

Art. 9° As partes, por iniciativa propria ou sugestdo do juiz, do
Ministério Publico ou do Conselho Tutelar, poderdo utilizar-se do
procedimento da media¢do para a solucéo do litigio, antes ou no
curso do processo judicial.

8§ 1° O acordo que estabelecer a mediacdo indicard o prazo de
eventual suspensdo do processo e 0 correspondente regime
provisério para regular as questbes controvertidas, o qual nao
vinculard eventual deciséo judicial superveniente.

§ 2° O mediador sera livremente escolhido pelas partes, mas o juizo
competente, o Ministério Publico e o Conselho Tutelar formaréo
cadastros de mediadores habilitados a examinar questdes
relacionadas a alienacado parental.

§ 3°0 termo que ajustar o procedimento de mediagdo ou o que
dele resultar devera ser submetido ao exame do Ministério
Publico e a homologacgéo judicial. (sem grifos no original).

Percebe-se que a mens legis do artigo 9° era possibilitar aos conflitantes,
genitor alienador e genitor alienado, no caso de alienagcédo parental relacionada aos
filhos, a resolucdo do problema por meio das técnicas de mediacdo, sem permitir
gue o conflito provocasse maiores sequelas em todos os envolvidos. Contudo, para
justificar o veto a Presidéncia da Republica elaborou a Mensagem n° 513/2010, que

preceitua:

O direito da crianga e do adolescente a convivéncia familiar &
indisponivel, nos termos do art. 227 da Constituicdo Federal, ndo
cabendo sua apreciagdo por mecanismos extrajudiciais de solugdo
de conflitos.

Ademais, o dispositivo contraria a Lei n° 8.069, de 13 de julho de
1990, que prevé a aplicacdo do principio da intervengcdo minima,
segundo o qual eventual medida para a protecdo da crianca e do
adolescente deve ser exercida exclusivamente pelas autoridades e
instituicdes cuja acao seja indispensavel.

No entanto, ao analisar o contexto do artigo 9° e da mensagem de veto
proferida pelo Presidente da Republica, verifica-se que o mencionado artigo fora
erroneamente vetado. Apesar da alienacdo parental dizer respeito a uma seara
complexa do direito de familia, e ser o direito a convivéncia familiar considerado
direito indisponivel, a sua analise ndo pode ser realizada de forma restrita, ou seja,
deve o dispositivo legal ser interpretado de forma ampliativa, pois como dito outrora
a mediacdo nada mais € que uma forma alternativa de acesso a justica, e sendo
assim, ndo ha possibilidades de ser retirado das partes o direito de solucionar
guestdes pessoais por vias alternativas ao Judiciario.

Nesta senda, a mediagao extrajudicial apesar de nao ocorrer dentro da sala

de um juizo ndo tem o conddo de competir com o Poder Judiciario ou afastar a
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prestacdo da tutela jurisdicional, ao contrario, visa servir de auxiliar diante da crise
enfrentada pelo préprio Estado-Juiz, ou seja, 0 objetivo da mediacdo é colaborar
com a resolucéo de conflitos de forma mais célere, obtendo resultados concretos. A
previsao legal da mediacédo familiar para os casos de alienacdo parental, diferente
do informado como razdo para a supressdo do artigo suso mencionado, nao
constitui afronta a principio constitucional e a direito indisponivel, uma vez que a
intervencdo minima prevista no Estatuto da Crianca e do Adolescente e elencada
como justificativa legal, entra em confronto com o principio da absoluta prioridade
descrito no citado artigo 227 da Constituicdo Federal vigente.

E necessario compreender as peculiaridades da alienacéo parental, para que
se possa perceber que as praticas alienadoras ndo cessam apenas com a mudanca
de guarda, ou com as orientacdes do magistrado para que o genitor alienador
perceba o conflito que esta originando e os males que ele pode causar, €,
imprescindivel, portanto, que o conflito seja analisado e resolvido no seu centro, nao
basta que o juiz baseado em documentos colacionados aos autos aplique a
legislagcéo de forma literal. Foi pensando nesse sentido que restou elaborado o entéo
vetado artigo 9° da Lei de Alienacdo parental, para possibilitar aos conflitantes
através do didlogo percorrer o melhor caminho na busca pela resposta correta aos
guestionamentos que surgirem.

Assim, notdria € a relevancia da possibilidade de realizacdo de mediacdo nos
casos de alienagcdo parental, pois nesses casos, aos genitores € oportunizado
trabalhar o problema desde o seu inicio, definindo o que mais importante para os
filhos, bem como analisando a relacdo paternal e ndo a relacdo conjugal. Nesse
toar, para Russi ([2012 ou 2013], p. 24):

[...] o grande mérito da mediacdo nestes casos se da pelo fato de
gue esta objetiva a melhora da comunicagdo entre os envolvidos,
buscando abrir novos horizontes, novas possibilidades e,
principalmente, trabalhar a raiz do problema. Ela ndo € um fim em si
mesmo, mas um meio para se chegar a um fim. [...].
O magistrado Elizio Peres responséavel pelo anteprojeto da Lei de Alienacdo
Parental, em entrevista ao Ministério Publico do Estado de Minas Gerais, extraida do
Instituto Brasileiro de Direito de Familia (IBDFAM), ao ser questionado sobre a

possibilidade da aplicacdo da mediagc&o nos casos de alienacéo parental disse:
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[...] considero que a mediagcdo pode trazer importantes contribuicdes,
em muitos casos. Lamentavelmente, o artigo do projeto de lei da
alienagdo parental que tratava de mediagcdo e tinha por objetivo
intensificar sua aplicacdo foi vetado. Isso, no entanto, ndo impede
que a mediacdo continue sendo aplicada. As solucbes
eventualmente decorrentes de processos de mediagcdo sé&o
claramente mais consistentes, pois ha maior espagco para
comunicacdo e analise das questdes efetivamente envolvidas no
dissenso; ha a possibilidade de construcdo de saidas conjuntas e
com o atributo de compreenderem contribuicdo pessoal dos
envolvidos. [...].

Ainda nesse cenario, disseram acertadamente Selonk e Oltramari (2014, p.7)
que:

[...] muito do que se esperava com a referida lei n&o foi alcangado,
em especial, no tocante a possibilidade de aplicacdo da mediagéo
familiar para resolucdo das graves consequéncias trazidas pela
sindrome da alienacdo parental. O fundamento do veto deve ser
refutado com a aplicagéo da mediag&o familiar, inobstante o veto que
a legislacéo sofreu, pois se desvela como a melhor forma de resolver
ou, ao menos, amenizar, 0s nefastos efeitos trazidos pela perniciosa
pratica da alienacao parental.

Posto isso, percebe-se que a mediacdo ndo objetiva acobertar ilegalidades e
tampouco causar inseguranca juridica, mas sim se apresentar como opc¢ao viavel e
eficiente de resolucéo de conflitos, j& que essa é construida pelas partes, através de
concessoes reciprocas. E sendo o conflito familiar a alienacéo parental, a mediacéo
desempenha um papel ainda mais importante, pois ndo soluciona apenas as
praticas de alienacdo, mas sim possibilita que sejam os traumas provocados na
crianca ou adolescente apagados, uma vez que 0S genitores compreendem o cerne
da querela e a resolve pacificamente, dialogando e chegando a uma satisfacao

ampla.



56

5 CONSIDERACOES FINAIS

Com o constante avanco social e as indmeras transformagfes ocorridas na
estrutura familiar, incontaveis sdo as possibilidades de conflitos familiares, dentre
eles, a alienacdo parental. Conforme explanado a alienacdo parental se configura
pelas falsas informacdes transmitidas pelo genitor guardidao ao filho sobre o outro
genitor com o intuito de, na maioria das vezes, apenas punir 0 ex-consorte pelo
término da relagcdo conjugal, o que acaba por introduzir no menor sentimentos de
rejeicdo e descrenca no amor do genitor ndo guardido.

Essas falsas informacdes se revelam para a crianga ou adolescente como
veridicas e por consequéncia projetam no préprio menor alienado o desejo de
segregar o genitor também alienado do seu convivio. Dessa forma, o pai néo
guardido ao perceber a instauracdo da alienacdo parental inicia um verdadeiro
conflito com o genitor alienador, disputando o filho como se esse fosse objeto de
satisfacdo pessoal. E no Judiciario que essa disputa é amplamente visualizada, pois
0S genitores armados para o combate usam dos mais variados ataques para
conquistar a “posse” do infante, deixando, contudo, de observar os direitos inerentes
ao(s) filho(s), provocando, por conseguinte o total esfacelamento do nucleo familiar
reconhecido pela crianca ou adolescente como lugar de abrigo e amparo.

Contudo, em contraponto a esse cenario cultural de litigio surgem os meios
alternativos de resolucdo de conflitos, em especifico a mediacdo que se porta como
meétodo diverso de acesso a justica e instrumento capaz de solver a querela por
meio da conversa entre 0s genitores. Assim, enquanto o conflito familiar oriundo da
alienacdo parental analisado pelo Judiciario ndo tem o conddo de buscar as
mindcias que ensejam o problema, o conflito levado & mediagéo familiar, analisado
pelos proprios conflitantes, com auxilio de um terceiro imparcial, denominado
mediador, reputa-se benéfica a sociedade, pois, como exaustivamente apontado,
propicia aos conflitantes um dialogo aberto e honesto, o que favorece nos litigantes
a percepcao de suas insatisfacdes e incertezas.

Destarte, percebe-se que o presente trabalho ndo tem como propdsito esgotar
0S conceitos e as discussfes acerca da matéria, uma vez que é impossivel, diante
da mutabilidade recorrente da estrutura familiar, determinar qual o método correto
para evitar as causas e solucionar os conflitos que envolvam alienacdo parental. Ao

contrério, tera alcangcado com éxito o designio a que se propds se houver sido capaz
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de provocar no leitor o interesse em levantar discussdes acerca da efetiva utilizacéo
da mediacdo familiar enquanto mecanismo alternativo de acesso a justica, como
instrumento hébil e menos agressivo de solugdo de conflito familiar provocado pela
alienacao parental. Ou seja, o objetivo precipuo dessa monografia foi demonstrar
gue afeto ndo se transmite por meio de leis lato senso e que o amor individual dos
genitores pelo(s) filho(s) ndo deve ser excluido pelo outro genitor como forma de
punicdo pelo término da relagdo conjugal, devendo os pais, enquanto detentores do
poder familiar zelar pela protecao, seguranca e felicidade dos filhos de forma ampla
e em conjunto, respeitando assim, a ordem Constitucional e os ditames infralegais

de protecdo a crianca e ao adolescente.
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