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1- INTRODUCAO

Nos dias atuais, ha um grande namero de casais que apos a dissolucéo
da vida conjugal, até mesmo mal resolvida, vem desenvolver um sentimento
rejeicdo, traicdo, abandono, surgindo uma tendéncia de vinganca relacdo ao ex
consorte.

Nesse sentido o estudo tem como tema a Sindrome de Alienacdo
Parental (SAP), no entanto, a sua delimitacdo € a Sindrome de Alienacdo Parental
diante o caso de separac¢dao judicial no direito civil brasileiro.

Socialmente e juridicamente, o tema abordado se justifica na medida
Sindrome da Alienacao Parental, € uma patologia que a cada dia vem se tornando
mais reiterada nas familias em que se rompeu ou romperdo uma relacdo com 0s
cOnjuges ou conviventes.

Outrossim, no gque concerne aos objetivos do estudo, foi estipulado como
geral analisar os casos que envolvem a Sindrome de Alienacdo Parental em virtude
a escalada de conflitos decorrentes de separagfes conjugais, como forma de
conscientiza¢do ao pai e a mae.

Ja em relacdo aos objetivos especificos buscou verificar as estratégicas
gue o genitor alienador utiliza para afastar os filhos do genitor alienado, como
também o esclarecimento da importancia de sua tipificacdo no ordenamento juridico
brasileiro.

Com relacdo ao método de pesquisa, a monografia se apresenta com o
método dedutivo, pois utiliza de enunciados gerais lidos e interpretados, para chegar
a explicacdo do particular. Ainda no tocante a metodologia utilizada, foi a da
pesquisa bibliogréafica o que possibilitou encontrar as fontes primarias e secundarias
para conclusao da pesquisa.

O estudo foi exploratério, visando proporcionar maior familiaridade com o
problema com vistas a torna-lo mais claro. O tipo da abordagem sera qualitativo, o
gual constitui o pesquisador como instrumento principal.

Para que fossem alcancados todos objetivos, o trabalho foi dividido em
seis capitulos. A introducdo, considerada como primeiro capitulo abordara os
objetivos, a problemética, a justificativa da elaboracdo do trabalho e as formas

utilizadas para obtencéo de resultados.
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O segundo capitulo traz a evolugéo e conceito da familia e do direito de
familia, os principios fundamentais do direito de familia, como também a situacdo do
direito de familia no Codigo Civil de 2002.

O terceiro capitulo trata das inovacdes no instituto da separacdo em
decorréncia da Emenda Constitucional n° 66, a protecéo dos filhos apds a separacao
judicial, dando énfase as modalidades de guarda e os conflitos dos pais na guarda
da prole.

O quarto capitulo aborda a Sindrome de Alienacao Parental, tais como,
consideracgdes iniciais, definicdo, diferenca de Sindrome de Alienacdo e Alienacao
Parental e as consequéncias para os filhos.

E o quinto capitulo vai tratar da Lei 12.318 de 26 /08/2010, como
identificar a SAP, a punicdo como mecanismo inibidor da pratica do SAP.

No ultimo capitulo ser4 exposto os pontos polémicos que envolvem a
Emenda, bem como os resultados tragcados ao longo do estudo como 0s objetivos e
relevancia do tema expondo os pontos fragil e fortes através de pensamentos de
renomados juristas.

Com este trabalho se procurou, por conseguinte, discorrer sobre o tema
gue se constitui em centro de grandes polémicas. Se faz necessario alertar que essa
monografia ndo se fez rogar pela apologia de um ponto de vista, mas sim apresentar

uma perspectiva que se construiu no decorrer de muito estudo e pesquisa.
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2 - A FAMILIA E O DIREITO DE FAMILIA

2.1 Evolucéo

Certamente, os operadores de direito que se dedicam ao estudo dos
conflitos familiares se deparam com um fendmeno ja conhecido e bastante discutido
atualmente, que recebeu como nome “Sindrome de Alienagéo Parental”.

Para entender o conceito do tema supracitado, € preciso compreender a
evolucao da familia. Ao longo dos tempos, nossa sociedade e 0 nosso Direito de
Familia sofreram profundas alteracdes.

Segundo Paulo Lobo?:

Sempre se conferiu a familia, ao longo da histdria, colocagfes variantes, de
acordo com a evolucao que suportou, a saber, religiosa, politica, econdmica
e proporcional. Seu arcabouco era patriarcal, regularizando o exercicio dos
poderes masculinos sobre a mulher — poder marital, e sobre os filhos -
patrio poder. A funcéo religiosa e politica praticamente ndo deixaram tracos
na familia contemporénea, conservando apenas empenho histérico, na
medida em que a rigida estrutura hierarquica foi substituida pela
coordenacédo e comunh&o de interesses e de vida.

Antigamente, a familia romana tinha como base principal o poder,
materializado na figura do homem, que era o centro do nucleo familiar, exercendo de
forma despética seu poder sobre a mulher, seus filhos e seu patriménio, sua
principal fungdo era sustentar financeiramente a familia e nada mais. O patriarca
constituia o centro de gravidade de seus dominios e das pessoas que os habitavam.

A entidade familiar era vista simultaneamente como uma unidade politica,
religiosa e econbmica. Quando existia patrimbnio este pertencia a familia, mas,
porém era administrado pelo Pater.

Com o falecimento da figura do patriarca, o comando da familia ndo era
transmitido para a mulher, tdo pouco para suas filhas, pois o poder comando era
proibido para mulheres, quem assumia o comando era o primogénito ou na sua falta
um outro homem que fazia parte da comunidade familiar

A mulher ocupava uma posicdo secundaria dentro da instituicdo familiar,
ou seja, submissa ao homem, as vezes infeliz, afinal muitos casamentos dessa

época eram arranjados por interesses ou qualquer outra insignificante justificativa.

1 LOBO, Paulo Luiz Neto. Direito Civil - Familias. 3. ed. S&o Paulo: Saraiva, 2010, p.2.
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Sua principal atividade era pelos afazeres domésticos, assim como educacdo e
criacao dos filhos.

Os filhos eram submetidos a autoridade dos pais, deviam acatar-lhes as
ordens, era muito comum escutar uma Mae dizer: “Vou contar ao seu Pai”’, numa
visao de respeito ao patriarca os filhos atendiam.

No direito romano a familia era organizada com base no principio da
autoridade, esta exercida exclusivamente pelo progenitor que exercia sobre os filhos
direito de vida e de morte. Deste modo podia vendé-los, impor-lhes castigos e penas
corporais.

Existiam apenas na sociedade romana duas espécies de parentesco:
agnacao, que consistia na reunido de pessoas que estariam sob o poder de um
mesmo pater, englobava os filhos adotivos, bioldégicos e a cognacdo que era o
parentesco que repousava sobre a comunhao de sangue.

Com a chamada Lei do Divorcio (Lei 6.515), promulgada em 26 de
dezembro de 1977 foi rompida a indissolubilidade do casamento, fato este que
demonstra que os casais daquela época nao podiam se separar. Com o advento da
Constituicdo Federal de 1988, modernizou o Direito de familia em seus artigos 226 e
seguintes, abandonando o antigo modelo familiar e criando um novo modelo
adaptados aos anseios sociais.

A nova Constituicdo Federal de 1988 determina o principio da isonomia
como clausula pétrea, isonomia esta entre os cidadados, ndo interessando qual
origem, sexo, raga, religidao e posi¢ao social, tornando todos iguais perante a Lei. No
entanto, essa Carta Magna Constitucional modifica trés dispositivos constitucionais
gue pareciam imutaveis: o casamento (caput do art. 226 CF), a igualdade de direitos
e deveres entre 0 homem e a mulher na sociedade conjugal (8 5° do art. 226 CF) e
na unido estavel (8§ 3° do art. 226 CF), igualdade na filiagdo (8§ 6° do art. 227 CF)
revolucionando assim, o Direito de Familia.

“‘Art. 226. A familia, baldrame da sociedade, tem particular protecdo do
Estado: § 3° — Para consequéncia da protecdo do Estado, é reconhecida a
unido estavel entre o homem e a mulher como entidade familiar,
necessitando a lei promover sua conversdo em casamento. § 5° — Os
direitos e deveres alusivos a sociedade conjugal sdo desempenhados do
mesmo modo pelo homem e pela mulher. Art. 227. E dever da familia, da
sociedade e do Estado garantir a crianca e ao adolescente, com absoluta
prioridade, o direito a vida, a saude, a alimentacdo, a educacéo, ao lazer, a
profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria, além de depositar a salvo de toda forma
de negligéncia, discernimento, exploracédo, violéncia, crueldade e opressao:
§ 6° — Os filhos, tidos ou ndo da relacdo do casamento, ou por adocao,
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terdo os mesmos direitos e qualificacBes, proibidas quaisquer designacbes
discriminatérias relativas a filiagcao”.

Com a modificacdo, a mulher torna independente, demonstra-se para
sociedade como ser capaz de realizar seus atos, antes exclusivos do homem, ou
melhor, tem equiparacao efetiva ao homem.

De acordo com Aluisio Santiago Junior?:

[...] apagar-se as altivezes anteriores, e o0s direitos e obrigacdes
caracteristicos de cada um dos cOnjuges, com a anulacdo dos dispositivos
do diploma civil, por conseguinte. A isonomia conjugal consegue 0s
privilégios da mulher, como os bens conservados, porque, tendo ela os
mesmos direitos, obrigacbes e deveres, merece 0 mesmo tratamento legal
dispensado ao homem.

A prole passa, a saber, qual sua origem e a pleitear Justica, os direitos
oferecidos aos que a lei tinha por legitimo, ndo mais submetendo as incongruéncias
da lei, o qual feria o principio da dignidade da pessoa humana.

Ressalta ainda Aluisio Santiago Junior que3:

A fillacdo repousa no fato bioldégico da reproducdo, desaparecendo as
distingbes anteriores e 0s obstaculos ao pedido de reconhecimento da
paternidade. Os direitos e deveres sdo, agora, idénticos entres os filhos,
pouco importando sejam eles oriundos de relacdo havida no casamento ou
fora dele. Pouco importa que o vinculo seja a adoc¢éao.

E o homem comeca a participar dos afazeres domésticos e assumir
também o cuidado com o filho, desaparecendo o poder patriarcal da Constituicdo
Brasileira e a figura do chefe de familia que é substituida por um método em que as
decisbes devem ser tomadas de comum acordo entre o casal. Assim, a Constituicao
de 1988 proclama que a familia € a base da sociedade e tem direito a protecdo da

sociedade e do Estado.

2.2 Conceito

O vocabulo familia (lato sensu) abrange todas as pessoas ligadas por
vinculo de sangue e que procedem, portanto, de um tronco ancestral comum, bem
como os unidos pela afinidade e pela adocao. Por certo, compreende os cbnjuges e
companheiros, os parentes e os afins.

As leis em geral se reportam a familia como um nucleo mais restrito,

constituido pelos pais e sua prole, embora esta ndo seja essencial a sua

2 JUNIOR, Aluisio Santiago. Direito de Familia- Aspectos Didaticos. Belo Horizonte: Inédita, 1998,
p.28-29.
3 JUNIOR, Aluisio Santiago, op. cit p. 30
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configuracdo. E denominada pequena familia, porque o grupo é reduzido ao seu
nacleo essencial: pai, mée e filhos, correspondendo ao que 0S romanos
denominavam domus.

Compulsando a doutrina de Arnoldo Wald*, compreende-se que:

A nocdo de familia tem mudado por meio dos tempos, e, numa mesma
época, a palavra tem sido utilizada em acepg¢bes diversas. No direito
romano nao apenas significava o grupo de pessoas ligadas pelo sangue, ou
por estarem sujeitas a uma mesma autoridade, como também se confundia
com o patrimdnio nas expressdes actio familiae erciscundae, agnatus
proximus familiam habeto e outras.

Atualmente, conhecemos ao lado da familia em sentido amplo — conjunto
de pessoas ligadas pelo vinculo da consanguinidade, ou seja, os descendentes de
tronco comum -, a familia em sentido estrito, abrangendo o casal e seus legitimos,
legitimados ou adotivos.

A ideia do que seja familia emana da unido de fato ou formal entre duas
pessoas de sexo distinto, com o objetivo de manter uma relacdo conjugal, e a partir
de entdo gerar filhos, para que seu nome se perpetue e seus patrimonios tenham
herdeiros.

Por fim, a familia pode ser entendida como o primeiro grupo social do ser

humano. Tida como alicerce sélido de toda organizac&o social.

2.3 Principios Fundamentais do Direito de Familia

O Direito de Familia deve ser analisado sob o prisma da Constituicdo da
Republica de 1988, o qual reconhece em sua norma constitucional os principios
fundamentais do Direito de Familia. Esses principios séo aplicaveis a relacdes entre
particulares, previstos no art. 1° ao 6° da Constituicdo Federal, vinculados a
evolucao histérica do Direito Privado.

2.3.1 Principio da Dignidade da Pessoa Humana
O alicerce principal de sustentacdo do ordenamento juridico, nos dias

atuais, € o principio da dignidade da pessoa humana. A dignidade é tratada como

um principio maximo, ou seja, principio dos principios.

4WALD, Arnoldo. O Novo Direito de Familia. Sdo Paulo: Saraiva, 2004, p. 3-4.



17

Rodrigo da Cunha Pereira® revela que:

A dignidade é considerada a base da qual radiam e estdo abafados outros
principios e valores particulares como a liberdade, autonomia privada,
cidadania, igualdade, alteridade e solidariedade. S&o, deste modo, uma
colecdo de principios éticos. Isto constitui que € adverso a todo nosso
direito qualquer ato que n&o tenha como fundamento a soberania, a
cidadania, a dignidade da pessoa humana, os valores sociais do trabalho e
da livre iniciativa, e o pluralismo politico. Esses registros sao decorréncias e
consequéncia de lutas e conquistas politicas associadas a evolugdo do
pensamento, alargamento da ciéncia e das novas tecnologias. E a nocéo de
dignidade e indignidade que permitiu pensar, organizar e desenvolver os
direitos humanos.

Nesse sentido, o principio de protecdo a dignidade humana € ponto de
partida para solugdes litigios em relacbes familiares, ou seja, esse principio nunca
podera ser relativizado, o que pode ocorrer € uma ponderacao de principios, mas
fazendo com que a dignidade seja alcancada. Esta previsto no art. 1°, inciso lll, da
Constituicdo Federal 1988.

“Art. 1°. A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissoluvel
dos Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em estado
Democratico de Direito e tem como fundamentos: Ill — a dignidade da
pessoa humana”.

Percebe-se que termo “dignidade da pessoa humana” no texto de lei vem
sem conceito, no entanto, s6 revela que € um fundamento que o Estado brasileiro
deve buscar e preservar.

O filésofo Emanuel Kant® em sua Fundamentacdo da metafisica dos
costumes langou a expressao “dignidade da natureza humana” ao relatar que em
cada homem havia um mesmo valor por causa da sua razdo ao buscar uma
compreensao ética da natureza do ser humano.

Rodrigo da Cunha Pereira’ menciona que:

[...] a expresséo “dignidade da pessoa humana” foi cunhada como versao
da expressao “dignidade da natureza humana”, mas trata-se, em esséncia,
da mesma coisa. E certo que a vulgarizacdo dessa expresséo prejudica em
muito a sua compreensao, diante disso basta esclarecer do que se trata. E
a dignidade da pessoa humana €, e sempre serd um valor idéntico que todo
ser humano tem por que é racional. Nao ha relatividade da capacidade que
permita eliminar a razdo de um ser humano; é por isso que, do ponto de
vista ético, no Direito de todo ser humano tem o mesmo valor. Se a
dignidade € um hoje um principio constitucional, isso é decorréncia de uma
conquista histérica. E a consideracdo de que ndo importa quais sejam as
ocasifes ou qual o regime politico, todo ser humano deve ter reconhecido
pelo Estado o seu valor como pessoa, € a garantia, na pratica, de uma

® Rodrigo da Cunha. Principios Fundamentais Norteadores Do Direito De Familia. SdoPaulo: Del Rey,
2005, p. 94

6 KANT, Immanuel. Fundamentagio da metafisica dos costumes. S&o Paulo: Abril Cultural, 1980,v. 1,
p.139-140.

" PEREIRA, Rodrigo da Cunha, op cit p. 100.
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personalidade que ndo deve ser menosprezada ou desdenhada por henhum
poder. Estabelecer, por meio de preceito constitucional que o Estado
reconheca a dignidade da pessoa humana, é estabelecer que ele garantisse
a todos direitos que podem ser analisados validos para um ser humano

capaz de abranger o que é o bem.

O principio da dignidade da pessoa humana é basilar ao Direito de
Familia, sempre considerando e respeitando a liberdade dos sujeitos e a sua

autonomia.

2.3.2 Principios da Monogamia

A expressdao monogamia conceitua-se quando a mulher possui um uUnico
marido ou companheiro e 0 homem apenas uma mulher ou companheira, durante a
vigéncia da constituicdo familiar. E também um sistema de regras morais.

O principio da monogamia n&o s6 abrange a regra moral, cuja reprimenda
nao passa de um sentimento de culpa ou por parte da sociedade, em razéo de esta
agindo em desconformidade com o consenso individual ou coletivo. Mas também
aborda regra juridica, que sao impositivas configurando ilicito determinada conduta,
como por exemplo, é a fidelidade, imposto como um dos deveres do casamento.

O art. 1.566, inciso I, do Cddigo Civil preceitua que: “Sao deveres de
ambos os conjuges: | - fidelidade reciproca”. No entanto, infringindo esta fidelidade
significada causa de separacdo. A falta de respeito ao principio da monogamia
implica, nos casos de duplo casamento, a nulidade de pleno direito daquele
realizado por ultimo, conforme relata o artigo 1.521, inciso VI do Cddigo Civil: “Nao

podem casar: VI — as pessoas casadas®”.

2.3.3 Principio do Melhor Interesse da Crianga/Adolescente

O principio do menor interesse da crianca e do adolescente tem ligacao
direta ao artigo 227 da Constituicdo Federal, que prevé os direitos fundamentais dos

menores, afirmando assim, que séo prioridades para ordem juridica, in verbis:

“Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianga
e ao adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria,

8 BRASIL. Cdédigo de processo civil. Lei n® 5.869, 11 de janeiro de 1973. Organizacdo de Anne
Joyce Angher. 8° ed. Sdo Paulo: Rideel, 2009.
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além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacao,
exploragao, violéncia, crueldade e opressao”.

Essa protecdo aos menores tem reforco pelo Estatuto da Crianca e do

Adolescente, o qual estabelece normas protetivas em seus arts. 3° e 4°°,

“Art. 3°. A crianga e o adolescente gozam de todos os direitos basilares
essenciais & pessoa humana, sem prejuizos da protecéo integral de que
trata esta Lei, assegurando-lhes, por lei ou por outros meios, todas as
cabimentos e facilidades, a fim de |lhes facultar o desenvolvimento fisico,
mental, moral, espiritual e social, em condi¢bes de liberdade e dignidade.
Art. 4°. E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do
poder publico garantir, com integral prioridade, a efetivacdo dos direitos
alusivos a vida, a salde, a educacdo, ao esporte, ao lazer, a
profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria”.

Ja o Cadigo Civil de 2002 reconhece esse principio de forma implicita nos
artigos 1.583 e 1584, que no caso de dissolucdo da sociedade ou do vinculo
conjugal pela separacgéo judicial por consentimento mutuo ou pelo divorcio direto
consensual, sera observado o que os cdnjuges acordarem sobre a guarda de filhos,
abrangendo a expressao “guarda de filhos” tanto a guarda unilateral quanto a guarda
compartilhada, sempre atendendo o menor interesse da criangca. Se 0s conjuges nao
entrarem em um consenso, a guarda devera ser atribuida pelo legislador, o qual

cada caso é diferente, a quem revelar melhores condi¢cfes para exercer a guarda.

2.3.4 Principio da Igualdade e o Respeito as Diferencas

O principio da igualdade e o respeito as diferenca constituem elemento
basilar para o Direito de Familia como também para as organizacdes juridicas, no
sentido de que ndo havendo dignidade ndo ha sujeito de direito nem justica.

Neste contexto Rodrigo da Cunha Pereiral ressalva:

O necessario discurso da igualdade traz consigo um contrassenso: quanto
mais se assume a universalidade da igualdade de direitos, mais absorto se
torna a categoria desses direitos. Quao grandemente mais abstratos, mais
se escondem as altercagbes provocadas pela ordem social. Para se causar
um discurso ético, respeitar a dignidade humana e atribuir cidadania é
preciso ir além da igualdade genérica. Para isso necessitamos implantar no
discurso da coincidéncia o respeito as diferencas. Imprescindivel desfazer o
ambiguo de que as contestacdes constituem fundamentalmente a
hegemonia ou superioridade de um sobre o outro. A construcdo da
verdadeira cidadania s6 € admissivel na diversidade. Em outras palavras, a
formacdo e construgdo da identidade se fazem a partir da vivéncia de um
outro, de um diferente. Se fossemos todos iguais, ndo seria necessario falar

® BRASIL. Constituicdo (1988). Constituicdo da republica federativa do brasil. Brasilia: Senado,
1988.
10 PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Op. cit p. 141.
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de igualdade. Portanto, é a partir da diferenca, da alteridade, que se torna
possivel existir um sujeito. Por fim, € a alteridade que preceitua e inscreve o
direito a ser humano.

Frisa-se trés tipos de igualdade importantes no Direito de Familia: a
igualdade entre os filhos, elencada no artigo 227 8§ 6°, da Constituicdo Federal e o
artigo 1.596 do Caodigo Civil; a igualdade entre conjuges e companheiros, artigo 226,
§ 5°, da Constituicdo Federal, e artigo 1.511 do Cdédigo Civil; e por fim a igualdade
na chefia familiar, previsto no artigo 226, § 5°, e 227, § 7°, da Constituicdo Federal, e
artigo 1.566, inciso. lll e IV, 1.631 e 1.634 do Cdodigo Civil.

Enfim o principio da igualdade e da diferenca ressalva a igualdade formal,
ou seja, todos sdo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza, e
igualdade material que é o direito a equiparacdo mediante a reducdo das

desigualdades.

2.3.5 Principio da Autonomia e da Menor Intervencgéo Estatal

Deparamos atualmente com questao sobre o limite de atuacdo do direito
publico e o direito privado no ambito do Direito de Familia. Nesse sentido, alguns
autores entendem que o Direito de Familia é regulado por normas de direito privado,
tratando de relagbes entre particulares, e outro que sao normas de direito publico,
tendo em vista, que prevalece, mais o interesse do Estado do que o individual no
Direito de Familia.

Por certo o principio da menor intervencao Estatal tem ligagéo direta com
0 principio da autonomia privada. Essa autonomia privada é o poder que as pessoas
possuem de auto-regulamentar seus proprios interesses, por exemplo, quando
escolhem se querem ter uma unido estavel ou casar.

Dessa forma, a familia € o centro do Direito de familia e tem direito a
protecdo tanto da sociedade como do Estado, conforme dispde o art. 226 da
constituicdo Federal: “A familia, base da sociedade, tem especial protecdo ao
Estado”.

Rodrigo da Cunha Pereira'! menciona que:

Esteve muito claro que a Constituicdo Federal buscou unir a liberdade do
individuo o valor que a familia representa para a sociedade e para o Estado.
Ao assegurar ao individuo a liberdade através do rol de direitos e garantias

11 PEREIRA, Rodrigo da Cunha.op. cit, p. 158.
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contidos no art. 5°, bem como de outros principios, conferiu-lhe a autonomia
e 0 respeito dentro de familia e, por conseguinte, assegurou a sua
existéncia como cédula mantenedora de uma sociedade democratica.

Isto, sim, é que deve interessar ao Estado.

J& o Codigo Civil em relacdo ao Direito de Familia preceitua autonomia
privada como principio fundamental, conforme seu art. 1.513: “E defeso a qualquer
pessoa, direito publico ou privado, interferir na comunhdo de vida instituida pela
familia”.

O principio da autonomia privada vai servir de freios a liberdade do
Estado na intervencdo nas relacées familiares, e Rodrigo da Cunha Pereira?
complementa: “O desafio fundamental da familia e das normas que a disciplinam é
conseguir conciliar o direito a autonomia e a liberdade de escolha com os interesses
de ordem publica, que se consubstancia na atuacdo do Estado apenas como
protetor.”

Essa conciliacdo deve ser realizada por meio de uma hermenéutica
envolvida com os principios basicos do Direito de Familia, sobretudo o da autonomia
privada, desconsiderando tudo aquilo que colocam o sujeito em posicdo de
indignidade e o as sujeite ao objeto da relacdo ou do gozo de outrem sem a menor

concordancia.
2.3.6 Principio da Pluralidade de Formas de Familia

O Principio da pluralidade de formas de familia teve seu inicio com a
promulgacdo em 1988 da Constituicdo Federal, ao colocar a unido estavel e a
familia monoparental junto ao instituto casamento como formas de constituicdo de
familia.

Nesse sentido, a Constituicdo Federal estabelece o exercicio dos direitos
sociais e individuais, garantindo a liberdade e igualdade, como forma de aceitacao
da aplicabilidade do principio da pluralidade de familia.

Rodrigo da Cunha Pereira'?, classifica 3 (trés) grupos de familia, os quais
merecem destaque, tais como, familia conjugal, familia parental e familia unipessoal,
além das entidades ja regulamentada por lei, ou seja, casamento, unido estavel e

familia monoparental.

12 bidem, p. 163.
13 PEREIRA, Rodrigo da Cunha.op. cit, p. 170
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A familia conjugal é aquela unido por lagos de afetividade, com intuito de
construir uma entidade familiar que esta alem de convivio superficial e
despretensioso, como exemplo, unides de pessoas do mesmo sexo. Ja a unido por
lacos de parentesco biologico e socioafetivo € chamada de familia parental.

E por fim, a familia unipessoal € aquela que ndo tem o vinculo matrimonial
e vivem sozinhos, tais como, 0s solteiros por convic¢do, vilvos, separados ou
divorciados sem filhos.

Rodrigo da Cunha Pereira'4, ressalta que o principio da pluralidade de
formas de familia deve laborar também como constatacdo e importancia de que as
novas estruturas parentais e conjugais estdo em curso e o Direito ndo poderéa evitar
seu irreversivel processo. Ao contrario, € imprescindivel que ele institua
instrumentos e mecanismos legais para propiciar qualidades de exercicio dessas

praticas em que o desejo aparece.

2.3.7 Principio da Afetividade

O afeto é o elemento essencial de um lago conjugal e da familia parental,
tendo em vista, que o principio da afetividade traz a concepcédo da familia de acordo
com o meio social, decorrendo do principio da dignidade humana.

No entanto, o elemento afetividade na familia atual destruiu a figura
paterna como centro da familia. Colocando o afeto como funcéo basica da familia de
nossa época.

Acrescenta ainda Rodrigo da Cunha Pereira que'®: a mais nova
introducéo a classe dos principios € a afetividade. O afeto se tornou um valor juridico
e logo subiu a categoria de principio como consequéncia de uma construcao
histérica em que o discurso psicanalitico € um dos principais responséaveis. O
principio da afetividade labora como se fosse o alicerce para a construgcdo e

conservacao das relacdes de familia.

2.4 A Situacgdo do Direito de Familia no Cdédigo Civil de 2002

O Cddigo Civil de 1916, ndo reproduzia a imagem da figura da atual

familia, relatava sim, as relacbes patrimoniais, tendo como principio basilar a

14 PEREIRA, Rodrigo da Cunha. Op. cit, p.200
15 PEREIRA, Rodrigo da Cunha, op cit. p. 201
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autonomia da vontade. O mesmo foi promulgado para garantir a atividade
econdmica privada como também as relacdes privadas.

Nesse sentido, surgiu a ideia de constitucionalizacdo do direito civil, visto
gue a Constituicdo Federal de 1988 trouxe matérias relativas ao direito privado,
tornando a dignidade da pessoa humana fundamento da Republica e estabelecendo
principios referentes as relacdes de direito privado, no entanto, houve a substituicdo
do Caodigo Civil de 1916 pela Constituicdo de 1988.

Conforme aponta Washington de Barros Monteiro'8, o antigo Cédigo Civil
de 1916 ndo estava adaptado a Lei Maior, acarretando uma grave crise, mas a
descodificacdo ndo era a verdadeira solucdo, e sim que surgisse um novo diploma
legal de direito civil que ndo sO regulamentasse as principais bases, mas também,
as relacdes privadas.

Com o novo Cadigo Civil, Lei n°. 10.406, de 10 de janeiro de 2002,
profundas alteracdes ocorreram nas relagdes civis, o que introduziu os apontados
principios reformuladores do direito de familia. Ao promulgar este novo Codigo, o
Brasil apresentou, ap6s quatorze anos de vigéncia da Constituicdo Federal de 1988,
um ordenamento juridico compativel com ela.

O Cddigo Civil de 2002 transformou o estilo do direito de familia, que
passou a instituir o Livro IV da parte Especial, o qual fundamenta nos principios
constitucionais da dignidade da pessoa humana e da isonomia.

Ressalta Washington de Barros Monteiro!’ que:

A protecdo da dignidade da pessoa humana tem como finalidade propiciar
tutela integral a pessoa, de modo que ndo pode permanecer em
departamentos estanques ao direito publico e do direito privado. Assim, o
novo Cddigo Civil privilegia a dignidade da pessoa humana, diante da
protecdo oferecida a personalidade. Nas relacdes familiares agucar a
precisdo de tutela dos direitos da personalidade, por meio da assisténcia a
dignidade da pessoa humana, tendo em vista que a familia deve ser
possuida como centro de prevencdo da pessoa, da esséncia do ser
humano, antes mesmo de ser tida como cédula basica da sociedade.

As principais modificagBes inseridas pelo novo Cédigo Civil no ambito do
Direito de Familia, apesar de ja serem instituidas por legislacdes especiais ou
doutrina e jurisprudéncia nos casos concretos, enfatizam desde logo a igualdade de
direitos e deveres entre os conjuges (art. 1.511), em relacéo principalmente a chefia

da sociedade conjugal (art. 1.567), a subsisténcia da familia (art. 1.565 e art. 1.568),

1MONTEIRO, Washington de Barros. Curso de direito civil: direito de familia. Sdo Paulo:
Saraiva,2004, p.11-12.
17 MONTEIRO, Washington de Barros, op cit p. 18-19
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extincdo da prevaléncia da méde na guarda dos filhos (art. 1.583 e art. 1.584); e
enfatiza também a nao interferéncia das pessoas juridicas de direito publico na
comunhdo de vida instituida pelo casamento (art. 1.513).

Assim, o Caodigo Civil de 2002 veio regulamentar situacdes que estavam
em desacordo com a CF/88, visto que a mesma foi quem revolucionou o Direito de
Familia, tornando o conceito juridico de familia mais igualitaria.

Por conseguinte, foi aprovada a unido estavel entre pessoas do mesmo
sexo, as quais receberam status de novo modelo de familia.

Em sintese nota-se que anterior ao reconhecimento da unido
homoafetiva pela Suprema Corte, a corrente doutrinaria e jurisprudencial que
amparava este direito era minoritaria, o que inibia, e muito, a busca da pretensao
jurisdicional pelos cidadaos homoafetivos. Contudo, depois da decisdo com efeito
erga omnes do STF perfilhando que a unido entre duas pessoas do mesmo sexo
constituiu uma modalidade familiar, todos os Tribunais incluiram esta linha de
raciocinio, e, dessa forma, foi amenizada a discriminacdo suportada pelos
homossexuais, embora ainda falte muito para que eles conquistem a igualdade
formal. Sendo que na atualidade existem inUmeras formas de familia, inclusive a

composta por homossexuais, 0s quais tém seus direitos resguardados.
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3- A SEPRACAO JUDICIAL APOS A EMENDA CONSTITUCIONAL N° 66

3.1 Breves Comentarios

O instituto da separacao tem um peso grande no referido estudo pelo fato
de decorrer dela mesma, na maioria dos casos, a alienacdo parental, contudo, o
instituto da separacao sera explanado de forma sucinta.

Cumpre destacar que com o advento da Emenda Constitucional n 66,
ocorrida em julho de 2010, extinguir o pré-requisito antes vigente de que,
necessitava, ressalta-se, uma separa¢ao judicial, por mais de um ano, ou uma
separacdo de fato, por mais de dois anos, para que possa 0 casamento ser
dissipado pelo divércio.

Sendo que o referido Projeto da Emenda trazia a baila o desejo de
eliminar integralmente os processos de separacao judicial.

Contudo, alguns doutrinadores compreenderam que a reforma
constitucional tinha entdo revogado totalmente os dispositivos legais que discutiam,
até entdo, da separacéao judicial. Por via de consequéncia, passou-se a defender a
ideia de que seria juridicamente impraticavel o pedido de separacao judicial.

Faz-se necesséario destacar que o0 assunto tem gerado inameras
discussbes, pois alguns doutrinadores defendem o fim da separacao judicial com
base na Emenda n° 66, enquanto outros asseguram gue a mesma nao foi extinta.

Assim é cedico de que a separacdo ha muito tempo, ndo consistia muito
mais do que uma condicdo indispensavel a viabilizacdo do divorcio. Portanto um
exame mais detido do tema, salvo melhor juizo, revela que separacéo e divorcio sdo
institutos juridicos que tém objetos sensivelmente diversos.

Nesse sentido, faz necessario destacar os comentarios Pinto'®, sendo
vejamos: "a separacao judicial, tem por objetivo especifico colocar um ponto final a
sociedade conjugal, ocasionando as implicacdes preditas nos arts. 1.575 e 1.576 do
CC, a saber: (a) separacao de corpos; (b) partiiha de bens; (c) afastamento dos

deveres de co-habitacdo; (d) afastamento do dever de fidelidade reciproca; (e) fim

8 PINTO, Fernando Henrigue. Emenda Constitucional ndo Revoga Prazos Legais para
Separacdo. 2015. Disponivel em: < http://www.conjur.com.br/emenda-constitucional-poe-fim-apenas-
sociedade-conjugal>. Acesso em: 2 fev. 2017
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do regime de bens, remanescendo o vinculo matrimonial, o dever de guarda e de
educacao dos filhos.

Nesse sentido, ressalta-se que pese 0 motivo da separacao ter sido
alcada, pelo ordenamento juridico que vigia até a Emenda Constitucional n°66, a
gualidade de condicdo geral para o divércio, as duas entidades sempre tiveram
elementos visivelmente diversos, sendo que na separacao a suspensao dos deveres

conjugais e o divorcio a dissolucéo do vinculo conjugal, propriamente dito.

3.2 Possibilidade Juridica da Separacdo apds a Emenda Constitucional n°66

Como mencionado no inicio do topico, existe na seara juridica inUumeros
debates relacionado a extingdo da separacao juridica bem como a sua possibilidade.

Alguns doutrinadores como César de Oliveira, argumentam que a
separacdo judicial teria sido extinta do nosso ordenamento juridico, e esse
posicionamento é partilhado pelo presidente do Instituto Brasileiro de Direito de
Familia (IBDFAM). Seguem comentérios do presidente citado por Gustavo Cardoso
19"Esta modalidade néo existe mais, é impossivel de pedi-la, e aquelas que estdo em
andamento podem ser convertidas diretamente para o divorcio, independentemente
do periodo."

Contudo, a segunda corrente defendida no estudo, e por Karen?, e
Marques afirma que, a Emenda Constitucional nédo teria, definitivamente, revogado
os dispositivos legais que versam da separacao, e, assim, o instituto permaneceria
em plena vigor.

Assim esclarece Marques?! “[...] a reforma realizada pela Emenda n° 66
s0 fez facilitar a dissolugdo do matrimdnio, deixando de condig&o o divércio a prévia

separagao judicial ou de fato”.

19 CARDOSO Gustavo Gongalves Emenda constitucional 66/2010 comentéarios Sdo Paulo Saraiva
2010

20 ROSA, Karin Regina Rick. Existe Separagdo depois da Emenda Constitucional n° 66/10? 2010.
Disponivel em: < http://www.jusbrasil.com.br/noticias/2303919/existe-separacao-depois-da-emenda-
constitucional-n-66-10>. Acesso em: 2 fev. 2017.

21 MARQUES, Nemércio Rodrigues. A Emenda Constitucional n°66 e a Separagao Judicial. Jus
Navigandi, Teresina. Disponivel em:
<http://jus.com.br/revista/texto/17350">">http://jus.com.br/revista/texto/17350"> Acesso em: 1 fev.
2017
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Ao analisar a referida emenda, nota-se nada foi dito sobre a dissolugéo da
sociedade conjugal, matéria, alias, estranha ao texto constitucional desde sempre,
pois, como visto, as Constituicbes baliza a disciplina, a (in)dissolubilidade do
casamento. Com isso, ndo se pode dizer que a supressdo dos pré-requisitos do
divorcio venha a contrafazer a coexisténcia da separacéo judicial.

Portanto, percebe-se que a referida emenda nédo extinguiu a probabilidade
de separacao judicial (litigiosa ou consensual); sendo que somente disciplinou de
maneira diversa o divorcio.

Sendo que cuida de dois institutos diferentes, sendo um absurdo, data
venia, debater sobre separacao judicial como um minus em relacdo ao divorcio.
Sendo que os dois institutos sempre foram independentes um do outro se admitindo,
antigamente, haver separacdo judicial sem divércio e divorcio sem a prévia
separacgao judicial.

Ainda de acordo com Marques® ‘“continua o0 regramento
infraconstitucional da separacdo judicial, quer por ndo possuir incompatibilidade,
guer por se conjeturar perfeitamente admissivel que um casal pretenda dissolver o
vinculo matrimonial, sem colocar fim, categoricamente, ao casamento"

Nesse mesmo sentido, preceitua Rosa®® "[...] a separacdo ndo institui
mais qualidade para a realizacdo do divorcio. Nada obstante, a separacao
conservar-se no ordenamento juridico, como op¢do aos cbnjuges que nao tém
importancia na manutencdo da sociedade conjugal, mas que por qualquer razao
também ndo desejam invalidar o vinculo matrimonial pelo divorcio”.

Contudo, nota-se que enquanto a separacdo, de um lado, unicamente
suspende uma seérie de obrigacdes conjugais, o divorcio, a seu turno, dissolve
absolutamente o vinculo conjugal. Com o advento da Emenda Constitucional n°66, a
separacdo deixou de ser uma condicdo unanime para o divorcio, mas parece
admissivel depreender, do texto da propria norma em questdo, que nao existiu, de
gualquer forma, revogacao do estatuto da separacdo, que permanece, assim, sendo
juridicamente possivel, para todos os efeitos.

Independente do instituto adquirido, pelo casal a separacdo sempre
acarreta problemas para os filhos, seja pela ndo aceitacdo, ou pelos problemas em

decorréncia dessas, 0s quais serdo tratados nos topicos a seguir.

22 |Ibedem, 213
2 |bedem, p. 54
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3.3 Protecao dos Filhos Apds a Separacgéo

A separacao judicial causa para os filhos sentimentos de abandono,
sofrimento, problemas escolares e etc., no entanto, para que a prole sofra menos e
evite que as discussdes dos pais tenham reflexos negativos neles, o Estado
estabeleceu para os mesmos uma protecéo especial.

O legislador acrescentou no Cédigo Civil de 2002 um capitulo dedicado a
protecdo da pessoa dos filhos. Este dispositivo garante a protecdo ao menor ou
incapaz através da guarda, obrigando aos pais fornecerem a prestacdo basica
necessaria, tais como, assisténcia médica, educacédo, ou seja, execucao dos direitos
e deveres em relacéo aos filhos.

Nesse sentido, os cdnjuges ndo poderdo dispor livremente sobre a guarda
e pensdo da prole, em situacbes que o Juiz entenda que os filhos ndo devam
permanecer com 0S genitores por motivos graves, ainda que 0s conjuges estejam
acordados a guarda, podera o Juiz determinar este encargo a um terceiro, parente
ou ndo dos menores, levando em conta a relacdo de afetividade e afinidade, e mais,
fixara ainda pensao alimenticia para que um, ou ambos os pais, venham a prestar
aos filhos, mediante pagamento diretamente ao terceiro a que for confiado a guarda.

Dias?* afirma que:

Havendo a separacdo judicial, divorcio ou até mesmo ruptura da unido
estavel, todos (juiz, advogado, promotor de justi¢ca, auxiliares do juizo, como
psicélogos e assistentes sociais) deverdo buscar a conciliacéo, a diminuicdo
do sofrimento dos filhos, a transformacao da crise familiar numa relacéo
parental (pai, mde e filhos) reorganizada e voltada para os interesses da
crianga e do adolescente, abrindo novos horizontes para uma reconstrucéo
de vida.

Por fim, leis e artigos ndo sé@o os Unicos meios de protecdo aos filhos, e
sim os préprios genitores devem ter consciéncia ao que estdo fazendo com sua

prole ao tentarem usé-lo como meio de vinganca.

3.4 Direito de Guarda Diante da Separacgéao Judicial

Com o rompimento do casamento, havendo filhos menores ou maiores

incapazes, os pais devem acordar acerca da sua guarda, que € um direito de ter o

2 DIAS, Berenice, Maria, p. 45
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filho em sua companhia. Caso ndo haja acordo entre 0s mesmos acerca da guarda,
0 juiz devera decidir de acordo com o melhor interesse da crianca e do adolescente.

Segundo o Principio do menor interesse da crianca, o direito de guarda
garante a protecdo de futuros conflitos entre os genitores, facilitando assim, melhor
comunicacao entre ambos.

O Cadigo Civil de 2002 garante de forma igual o poder familiar, sem
qgualquer distincdo entre os genitores e os filhos ap6s o rompimento do casamento,
sendo que o genitor que nao ficar com a guarda, permanece com o poder familiar.

J& que nos tempos remotos era chamado de patrio poder.
3.4.1 Guarda Alternada, Guarda Unilateral e Guarda Compartilhada.

Existem algumas modalidades de guarda, as quais sdo estabelecidas na
hora da dissolucdo do casamento, em funcéo do melhor interesse da crianca.

Nesse sentido, observa-se a guarda alternada, na qual os pais
desempenham a guarda por momentos, que podem ser dias, semanas ou meses.
Nessa modalidade de guarda o filho fica apontado periodo com o pai e outro igual
com a mae. Essa espécie de guarda ndo tem no nosso ordenamento juridico.

Waldir Filho?® , lembra os preceitos de Jorge Augusto Amaral:

A guarda alternada distinguir-se pela probabilidade de cada um dos pais
deter a guarda do filho alternadamente, conforme um ritmo de tempo que
pode ser um ano escolar, um més, uma semana, uma parte da semana, ou
uma distribui¢do fundada dia a dia e, por conseguinte, durante esse periodo
de tempo capturar, de forma exclusiva, o total dos poderes-deveres que
agregam o poder paternal. No termo do periodo os papeis invertem-se.

Ainda de acordo com Waldir Filho%, “a guarda alternada é injusta a
consolidacédo dos costumes, das estimas, padrdes e ideias na mente do menor e a
constituicdo de sua personalidade”.

E cedico que a guarda alternada embaraca psicologicamente a crianca ou
adolescente, que hora esta convivendo na casa de um, hora na casa de outrem, e
gue isso extingue seus habitos, motivo o bastante para que ela ndo tenha em nosso
ordenamento juridico.

Ja a guarda unilateral ou guarda Unica, na qual a responsabilidade dos

filhos fica a cargo de um dos genitores, competindo ao outro a guarda de forma

25 FILHO, Waldyr Grisard. Guarda compartilhada: um novo modelo de responsabilidade parental. 2
Ed. Revista Atualizada e Ampliada. Editora Revista dos Tribunais. Sdo Paulo. 2002.p. 110
% |bedem, p. 111
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indireta, possuindo na maioria das vezes o dever de prestar alimentos, e direito de
visita, tendo apenas uma convivéncia esporadica com dias e horarios pré-
estabelecidos, ndo participando efetivamente do desenvolvimento dos filhos.

A guarda unilateral como o nome ja sugere € de apenas um dos
genitores, incumbindo a ele a fixagdo da residéncia, desde que nao prejudique o
direito de convivéncia do outro genitor com os filhos. Cabe-lhe também a tomada de
decisbes e a educacdao dos filhos. Ao outro genitor cabe o direito/dever determinado
em regra por via judicial.

De acordo com o Art. 1583 do Cddigo Civil, com redacdo dada pela lei
11.698, de 13 de junho de 2008, “a atribuida a um s6 dos genitores ou a alguém que
o substitua”.

Sendo assim observa-se que essa tem sido a forma mais comum; a um
dos conjuges, ou alguém que o substitua tem a guarda, enquanto o outro tem, a seu
favor, a regulamentacdo de visitas. Tal modalidade apresenta o inconveniente de
privar o menor da convivéncia diaria e continua de um dos genitores?’.

Paulo Lobo?® expressa seu entendimento sobre o tema em andlise

declarando que:

A individualizacdo da guarda tem sido objeto de crescente hostilidade da
doutrina. A evolucdo do direito de familia, no mundo ocidental, tem
demonstrado os beneficios da guarda alternada ou da guarda compartilhada
gue permite ao filho a convivéncia familiar com ambos os pais, quando se
separam ou quando nunca coabitaram. A experiéncia da guarda exclusiva é
a historia das tensdes e dos conflitos, em prejuizo do filho, que se vé como
joguete dos efeitos do desamor, dos ressentimentos e de chantagens. O
direito de visita reduz o papel da coparentalidade desejada pelo filho. A
tendéncia é o filho perder a convivéncia com o genitor ndo guardido, quando
as visitas comecam a escassear em razdo do estado permanente de
conflito, passando a ser entendidas como estorvos e nao como momentos
de prazer afetivo. [...]

Em se tratando da guarda unilateral, a doutrina patria estabelece critérios
de definicdo do genitor que apresentar "melhores condigdes”, para o seu exercicio,
deve ser levando em conta aquele que apresentar capacidade para proporcionar aos
filhos os seguintes fatores: afeto nas relacdes com o genitor e com o grupo familiar;

saude, seguranca; e educacdo. Sendo assim afasta-se qualquer interpretacdo no

27 GONCALVES, Carlos Roberto. Direito civil brasileiro: Direito de Familia. 6 ed. Sdo Paulo:
Saraiva, 2009. p. 88

28 1 OBO, Paulo Luiz Netto. Do poder familiar, in direito de familia e o novo cddigo civil; DIAS, Maria
Berenice; PEREIRA, Rodrigo da Cunha (coord), Belo Horizonte: Del Rey, 2002.
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tocante de quem teria melhores condicbes seria 0 genitor com mais recursos
financeiros.

Ja a Guarda Compartilhada surge com o advento da lei 11.698 de 13 de
junho de 2008, com fulcro na prote¢cédo da pessoa dos filhos. No intuito de consagrar
a plena convivéncia familiar, direito fundamental da crianca e do adolescente.

Observava-se na sociedade brasileira um significativo movimento
reivindicatério em favor da legalizacdo da guarda compartilhada, Apds a
promulgacéo da Constituicdo cidada de 1988, enfatizando a dignidade da pessoa
humana na esteira de seus principios igualitarios entre homens e mulheres, Art. 5°, |
CF, alcancando o bojo da comunidade familiar, atingindo os cbnjuges na sociedade
conjugal, destacando primordialmente a tutela de dignidade e protecao a criancas e
adolescentes art.227, CF. Esses postulados de igualdade de direitos e deveres
geraram inumeras correntes doutrinarias que surgiram do direito de familia,
principalmente apos a publicacdo do ECA, lei 8069/90, tendo como finalidade uma
melhor interpretacéo e aplicabilidade de tais principios.

Assim, com a publicacdo da nova lei, foram alterados os artigos 1.583 e
1.584 do Cadigo Civil, que passam a ter nova redacao.

O artigo 1.583 prevé que a guarda sera unilateral ou compartilhada, assim
prescrevendo: Compreende-se por guarda unilateral, “a atribuida a um sé dos
genitores ou a alguém que o substitua” (artigo 1.584, § 5°);

Por guarda compartilhada, “a responsabilizagado conjunta e o exercicio de
direitos e deveres do pai e da mae que néo vivam sob o mesmo teto, concernentes
ao poder familiar dos filhos comuns”.

O artigo 1.584, disciplina as duas guardas legal unilateral e compartilhada
- definindo a forma de suas concessodes:

“Art. 1.584. A guarda, unilateral ou compartilhada, podera ser:

| — requerida, por consenso, pelo pai e pela mae, ou por qualquer deles, em
acao autbnoma de separacao, de divércio, de dissolugdo de unido estavel
ou em medida cautelar;

Il — decretada pelo juiz, em atencéo a necessidades especificas do filho, ou
em razao da distribuicdo de tempo necessario ao convivio deste com o pai e
com a mae.

Assim sendo a guarda compartilhada pode ser estabelecida, portanto

mediante consenso ou por determinacao judicial. Caso ndo convencionada na acao
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de separacao, divércio ou dissolucdo de unido estavel, pode ser buscada em acéo
auténoma. Também pode ser requerida por qualquer dos pais em acéo propria®.

O escopo da guarda compartilhada € manter os lacos de afetividade,
buscando abrandar os efeitos que a separacéo pode acarretar nos filhos, ao mesmo
tempo em que tenta manter de forma igualitaria a fungcédo parental, consagrando o

direito da crianca e dos pais.

3.4.2 Conflitos dos Pais na Guarda da Prole

Vem & baila que se houver conflitos em relacdo a guarda do menor ou
incapaz, o juiz delibera de acordo com os melhores interesses dos filhos. As
melhores condicbes ndo sdo simplesmente materiais ou econémicas, e sim pelo
critério de proximidade, afabilidade dos pais com os filhos. E examinando que os
pais ndo proporcionam nenhum das condi¢cées para permanecer com a guarda da
prole, confere-se a uma terceira pessoa, lembrando o grau de parentesco e a
relacdo de afinidade e afetividade.

E compreensivel que seja competido aos pais a protecdo do menor, que
conservem as relacdes pessoais, a educacdo e o sustento da crianga, nao
interessando a modalidade de guarda que eles estejam vivendo, e nesse mesmo

sentido vem a explicacéo de Helena Diniz®°, sendo vejamos:

Minha persuasdo estd amarrada no texto do artigo 229 da Constituicdo
Federal, que atribuem aos pais o dever de ajudar, criar e educar os filhos
menores, independente de viverem ou ndo no mesmo lar. O Estatuto da
Crianca e Adolescente confirma o preceito maior ao encarregar aos pais 0
dever do sustento, guarda e educacédo de seus filhos, sem discriminar ou
condicionar o exercicio da guarda a convivéncia dos genitores.

Nesse sentido, chego ao ponto central deste trabalho, quando o genitor
nao concordando com a guarda, seja ela unilateral ou compartilhada, acaba por
vinganca colocando seus filhos contra o outro genitor, alienando ou usando no meio

de um jogos?.

29 GONCALVES, Carlos Roberto, p. 89

30 DINIZ, Maria Helena. Curso de direito civil brasileiro, volume 5: Direito de Familia. 24° ed. S&o
Paulo: Saraiva 2009. p. 87

31 FARIAS, Cristiano Chaves de, Escrito de direito das familias, 2 Ed. Editora Lamen Juris, Sdo
Paulo, 2007
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4- SINDROME DE ALIENACAO PARENTAL

Ressalta-se que com o fim da sociedade conjugal, se o casal possui
prole, e se for menor ou maior incapaz, tem inicio entre 0s genitores uma disputa de
guarda dos filhos, assistindo ao outro, apds a homologacéo ou determinacédo do juiz,
o denominado de direito de visitas, segundo dispde o artigo 1.589 do Cddigo Civil.

“Art. 1.599. O pai ou a mae, em cuja guarda nao estejam os filhos, podera
visita-lo e té-los em sua companhia, segundo o que acordar como 0 outro

cbnjuge, ou for fixado pelo juiz, bem como fiscalizar sua manutencéo e
educagao’.

Nesse contexto, observa-se que quando é estabelecido o direito de visita
em primeiro lugar é analisado, o0 interesse da crianca, as condicOes efetivas da
crianca, e 0 ambiente no qual se encontra inserida a crianca.

E direito do genitor, que ndo conseguiu a guarda, ter o seu filho em sua
companhia, até porque constitui um importantissimo papel no exercicio do poder
familiar, qual seja o de fiscalizar a criacao e educacéo do filho.

Sendo a separacdo ocorrida em situacdes onde haja rancor e magoa, 0
detentor da guarda ndo se conformando com o rompimento do vinculo matrimonial,
tal seja por abandono do companheiro(a), rejeicdo, traicdo, etc, esquece-se do
objetivo da preservacgao do interesse do menor e comega a surgir um sentimento de
vinganca em relacdo ao ex-consorte pondo 0 menor como peca dessa vinganca.
Nascendo a partir dai a Alienacao Parental, que é o processo de afastamento do
genitor ndo detentor da guarda com o filho.

Esse processo, é classificado como "sindrome de alienacdo parental,
pela pesquisadora Pisano Mota3®? relatando ainda, ser uma perturbacdo que surge
especialmente no ambito das disputas pela guarda e custédia das criancas. A sua
primeira manifestacdo € uma campanha de difamacéo contra um dos pais por parte
da crianca, o qual ndo apresenta justificativa.

Observa-se que essa situacdo é uma verdadeira campanha para denegrir

a figura parental perante o filho, ao ver o interesse do genitor alienado em preservar

32 MOTTA, Maria Antonieta Pisano. Sindrome de alienacdo parental e a tirania do guardido:
aspectos psicolégicos, sociais e juridicos. Porto Alegre: Equilibrio, 2008.p. 22



34

a convivéncia com o filho, perfazendo assim com o passar do tempo, um total
afastamento do filho ao genitor alienado e excesso de apego ao genitor alienante.

No entanto, a crianca alienada passa entao a rejeitar todo e qualquer tipo
de contado com ao genitor alienado, sem qualquer justificativa.

Nesse sentido, Jorge Trindade®? faz uma abordagem histérica, na qual a
mulher sempre foi mais apta do que homem para o cuidado com os filhos, adjudicar
ao homem a tarefa de subsisténcia econdmica.

Mas a partir da década de 60, tudo comecgou a mudar, foi-se promovendo
uma gradativa, porém radical, transformacédo desses papéis, pois as mulheres se
preocuparam com questdes ligadas ao trabalho, ao aperfeicoamento do
conhecimento formal e a carreia profissional, competindo, nesses aspectos, a par e
passo, com os homens que, por sua vez, envolveram-se mais nas atividades
domeésticas e familiares.

Nesse sentido, a Sindrome de Alienacdo Parental pode incidir tanto no pai
como na mae. Entretanto, a sindrome manifesta-se principalmente na mae, devido a
tradicdo de que a mulher € mais indicada para exercer a guarda dos filhos,
notadamente quando ainda pequenos.

Ainda de acordo com os comentarios de Jorge Trindade **, o qual nos
reporta a origem da Sindrome de Alienacéo Parental o seguinte, ou seja, onde foram

notados os primeiros sintomas:

A sindrome de Alienagdo parental foi deliberada pela primeira vés nos
Estados Unidos e esta de acordo com a teoria associada ao nome de
Richard Gardner (1987).Um pouco depois, foi expandir-se na Europa a
partir das contribuicdes de F. Podevyn (2001), e despertou muito instancia
nas areas da psicologia e do direito, por se tratar de uma entidade ou
condicdo que se arquiteta na interseccdo desses dois ramos do saber, ou
seja, a psicologia Juridica, um novo territério epistemoldgico que, dedicando
a multidisciplinaridade, revela a precisdo do direito e da psicologia se
unirem para a melhor compreensdo dos fenémenos emocionais que
acontecem com 0s atores processuais, no caso, com aqueles que se
descobrem num processo de separacgédo ou divércio, incluindo os filhos.

Insta destacar os comentarios de Maria Antonieta Pisano Motta®®a qual

também comenta sobre origem da Sindrome de Alienacao Parental:

33 TRINDADE, Jorge. Incesto e alienacdo parental: realidades que a justica insiste em n&o ver/
Maria Berenice Dias, coordenagéo. S&o Paulo: Revista dos Tribunais, 2007.p. 77

34 |bedem, p. 77

35 MOTTA, Maria Antonieta Pisano.p. 25
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Trata-se de ordem psiquica conhecida hd mais de 20 anos pelos norte
americanos e canadenses, estudiosos das consequéncias dos conflitos
parentais pos-divorcio na saude psiquica dos filhos envolvidos. Hoje em dia
é conhecida por meio desta nomenclatura e outras, no mundo inteiro. E,
porém, ainda desconhecida, em sua caracteriza¢ao nosologica pela maioria
dos profissionais que trabalham com conflitos familiares em nosso pais. Ja
nos paises estrangeiros, cada vez mais o0s ftribunais reconhecem a
existéncia de danos causados aos filhos vitimas da sindrome e os
consideram em seus julgamentos. Esse conjunto de comportamentos
advindos de um dos genitores e que envolve os filhos do casal se apresenta
em todos os casos mantendo certas caracteristicas especiais e especificas,
o que fez que Gardner s sentisse justificado a identificar nesse conjunto,
uma Sindrome. A S.A.P. foi cunhada dessa maneira pelo psiquiatra Richard
Gardner, um dos maiores especialistas mundiais em temas ligados a
separacédo e ao divorcio.

Nesse diapasdo, nao resta duvida que a Sindrome de Alienacédo Parental
€ uma forma de maltrato e abuso, no qual a sociedade, em ambito geral, deve se
envolver e se atentar a trama armada pelo alienador, que utiliza da inocéncia da
crianca para atacar o alienante. Os operadores de direito vao coibir tais
procedimentos e dar efetividade as garantias constitucionais.

A Constituicdo Federal em seu artigo 227, caput, ressalva que é
obrigacdo da familia proporcionar a crianca, com absoluta prioridade, o direito a
convivéncia familiar e protegé-la de toda e qualquer forma de violéncia, seja ela
fisica ou ndo, no entanto, o alienante estd cometendo com pratica deste ato, uma

forma de negligéncia contra os filhos.

4.1 Definigao

A Sindrome da Alienacdo Parental pode ser definida como um processo
gue incide em programar uma crianca para que deteste um de seus genitores sem
motivo algum. Quando a Sindrome esta presente, a crianca da seu proprio subsidio
na campanha para degradar o genitor alienado.

Trindade?¢ discorrendo sobre o tema aduz que:

E um método de programar uma crianca para que deteste um dos genitores
sem nenhum motivo, de modo que a prépria crianca ingressa na direcao de
desmoralizacdo desse mesmo genitor, ou ainda, “a Sindrome da Alienagao
Parental é o palco de pactualizagdes demoniacas, retaliagdes reconditas
pautadas a conflitos subterrdneos inconsideradas ou mesmo conscientes,
gue se minam como metastases de uma patologia relacional e vincular

O filho que ama seu genitor vai afastando-se dele e, passando acreditar
tudo que Ihe é informado, assumindo o alienador, nesse momento, o controle total

da prole. Neste processo, todas as armas séo utilizadas surgindo uma forma de

3¢ TRINDADE, Jorge. Op. cit .p. 43
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abuso contra a crianga, e com o passar de tempo nem o proprio alienador consegue
distinguir entre a verdade e mentira, que segundo Maria Berenice Dias®/, “a sua
verdade passa ser verdade para o filho, que vive com falsas personagens de uma
falsa existéncia, implantando-se, assim, falsas memoarias”.

Limitar o contato da crianca com o genitor alienado; pequenas punicbes
sutis e veladas, quando a crianca expressa satisfacdo ao se relacionar com o genitor
alienado; fazer com que a crianca pense que foi abandonada e ndo € amada pelo
genitor alienado; induzir a crianga a escolher entre um genitor e outro; criar a
impressdo de que o genitor alienado é perigoso; confiar segredos a crianga,
reforcando o senso de lealdade e cumplicidade; evitar mencionar o genitor alienado
dentro de casa,; evitar contado com a familia do genitor alienado.

A Sindrome de Alienacao Parental € punida nos Estados Unidos, com a
diminuicao do direito de visitas do responsavel pela alienacdo ou até mesmo a perda
da guarda, no caso da alienagao partindo do guardido da crianca.

Ainda de acordo com Trindade®® a Sindrome de Alienagdo Parental é um
disturbio que nasce primeiramente no contexto das disputas em torno da custodia
infantil. Seu primeiro aparecimento verifica-se numa campanha que visa infamar a
figura parental perante a crianca, uma campanha que ndo tem defendido. Esta
sindrome deriva da combinacdo de um programa de doutrinacdo dos pais (lavagem
cerebral) juntamente com a contribuicdo da propria crianca para envilecer a figura
parental que esta na mira deste processo.

A Sindrome de Alienacdo Parental diz respeito aos efeitos emocionais e
as condutas comportamentais desencadeados nos filhos que é ou foi vitima desse
processo, ou seja, a Sindrome de Alienacao Parental sdo os efeitos causados pela

alienacao parental.
4.2 Diferenca de Sindrome de Alienacéao e Alienacao Parental

A lei 12.318/2010, instituiu um conceito padronizado sobre Alienagao

Parental, trazido pelo Artigo 2°, qual seja:

37 DIAS, Berenice, Maria, p. 70
3 TRINDADE, Jorge.p. 43
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A intromissdo na formac¢édo psicoldgica da crianca ou do adolescente gerada
ou coligida por um dos genitores, pelos avés ou pelos que tenham a crianga
ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou cautela para que rejeite
genitor ou que cause prejuizo a fundacdo ou a manutencao de vinculos com
este.

Sendo esse 0 conceito de Alienacdo Parental o qual é caracterizado pela
sua influéncia sobre o menor, ou adolescente.

Ja a Sindrome da Alienacédo Parental € a consequéncia da Alienacdao, é
guando a crian¢a ou o adolescente ndo almeja estar na presenca do outro também
alienado, muitas vezes sente raiva, desprezo, angustia medo, panico e qualquer.

A alienacdo parental é pratica que pode se instalar no arranjo familiar,
apos a separacao, quando ha filho do casal que esteja sendo manipulado por genitor
para que, no extremo, sinta raiva ou 6dio contra o outro genitor. J& a Sindrome de

Alienacdo Parental sdo os efeitos comportamentais dos filhos em relagao
ao genitor alienante.

A alienacao parental ocorre nos litigios de familia, com papel primordial
de restringir ou de retirar o alienante da vida da crianga.

Nesse sentido, a assistente social, Madaleno®®, relata que:

Na justica da familia, as situacdes que envolvem alienagdo parental
costumam ocorrer em agdes de regulamentacao de visita ou modificacdo de
clausulas de visitagao fixada no processo de separacao, divorcio ou guarda.
Para fins didaticos, mas procurando evitar generalizacbes, relaciono a
seguir algumas situagdes, trazidas a justica de familia, que podem culminar
na Sindrome de Alienacdo Parental:

1) o mais comum € o caso da mée ou pai que, apos a separacdo, impdem
obstaculos a convivéncia com o outro. Muitas vezes a visitagdo é
interrompida assim que o visitante assume um namoro, gerando a
resisténcia em permitir que a crianga conviva com a nova namorada ou
namorado;

2) criancas nascidas de uma namoro ou de uma relagéo eventual entre os
jovens pais. Muitas vezes ndo ha afinidade entre os pais e neste caso a
interferéncia de av@s, cada vez mais presentes na criacao dos netos, pode
vir a reforcar o processo de alienacéo;

3) criancas de pais adolescentes que, sem o apoio da familia de origem de
um dos genitores, necessitam ser deixadas com uma pessoa da familia,
para que a méae ou o0 pai possam trabalhar. A auséncia desta mde ou deste
pai pode vir a engendrar o sentimento de posse por parte da pessoa que
cuida da crianca, dificultando o acesso a figura materna ou paterna;

4) criangas cujos pais se separaram ap0s anos de violéncia costumam ser
alienadas apés a separacdo. A mae, amedrontadas pelas ameacas sofridas,
muda-se sem deixar enderecos, temendo que a visitacdo se torne uma
forma de controle. Embora haja um consenso de que as criancas que
presenciam a violéncia entre os pais sofrem efeitos negativos, muitas vezes
ela guarda boas recordaces dos pais, embora eivadas de sentimentos de
ambivaléncia;

3% MADALENO, Rolf. Curso de direito de familia. 2 Ed. Rio de janeiro. Editora Forense. 2008. p. 254
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5) criangas cujo guardido vem a falecer precocemente correm o risco de
serem alienadas daquele que néo exercia a guarda. A pessoa mais proxima
do falecido guardido, na maioria das vezes uma avo, tia ou mesmo padrasto
ou madrasta, depositam na crianca os sentimento de perda, temendo que o
pai ou mde vivo subtraia aquele que representaria a continuidade do
falecido.

A Sindrome de Alienagdo Parental € decorrente da mera alienagéo
parental, uma vez que alienacdo parental é o afastamento do filho de um dos
genitores, provocado pelo outro e a sindrome de alienacédo parental sdo sequelas
emocionais e comportamentais posto na crianga.

Ainda seguindo o mesmo raciocinio, Priscila Maria Pereira Corréa da

Fonseca*, afirma que:

A sindrome da alienacédo parental ndo se embaracga, assim sendo, com a
mera alienacdo parental. Aquela comumente é derivada desta, ou seja, a
alienacao parental é o afugentamento do filho de um dos genitores,
provocado pelo outro, via de regra, o titular da custddia. A sindrome da
alienacao parental, por seu turno, diz respeito as implicagdes emocionais e
comportamentais de que vem a suportar a crianga vitima daquele
alijamento. Assim, enquanto a sindrome refere-se a conduta do filho que se
recusa terminante e obstinadamente a ter contato com um dos progenitores,
gue ja sofre as mazelas originarias daquele rompimento, a alienacao
parental relaciona-se com o processo arrebentado pelo progenitor que
intenta arredar o outro genitor da vida do filho. Essa conduta alienante,
guando ainda ndo deu lugar a instalacdo da sindrome, é reversivel e
consente — com o concurso de terapia e subsidio do Poder Judiciario — o
restabelecimento das relacdes com o genitor preteridoz. Ja a sindrome,
segundo as estatisticas divulgadas por Darnall, apenas cede, durante a
infancia, em 5% dos casos.

Frisa-se que segundo pesquisas realizadas para elaboracédo do presente
trabalho a alienacédo parental pode ser revertida, por meio de terapia ou com a
presenca dos operadores de direito, mas sé ocorre esta reversdo antes da
instalacdo da Sindrome de Alienacdo Parental.

Nesse sentido, podemos falar que a Sindrome de Alienacdo Parental é a

consequéncia da instalacédo do processo de alienacao parental.
4.3 As Consequéncias para os Filhos

As consequéncias em decorréncia da Sindrome de Alienacdo Parental
podem ocasionar problemas tanto para o genitor alienado com para o filho. O
principal efeito em relacao ao filho é a recusa do mesmo em manter contato com o

outro genitor, criando um sentimento de édio.

40 FONSECA, Priscila Maria Corréa da. Bacharel em Ciéncias Juridicas e Sociais pela Faculdade
Paulista de Direito da Pontificia Universidade Catélica. Artigo publicado em Pediatria (Sdo Paulo),
2006
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Com efeito, o genitor alienado torna-se uma pessoa estranha para a
crianca, passando o genitor alienante com o principal papel e Unico modelo para o
filho. Muitas dessas criangas desenvolvem sérios transtornos psiquiatricos,
problemas este que podem instaurar para o resto da vida.

Analicia Martins de Souza*! elenca algumas consequéncias:

Como implicagdo, a crianga passa a manifestar sintomas diversos: ora
mostrar-se como portadora de doengas psicossomaticas, ora mostra-se
inquieta, deprimida, nervosa e, especialmente, agressiva. [...] a depressao
cronica, confusGes de identidade, procedimento hostil, desorganizacdo
mental e, as vezes, o suicidio. [...] a tendéncia ao alcoolismo e ao uso de
drogas também é marcada como consequéncia da sindrome.

Sendo que esses conflitos podem aparecer tanto na crianga, sob 0s
mecanismos de ansiedade, inseguranca, nervosismo, irritabilidade, hostilidade,
tristeza, depressao, inseguranca falta de organizacéo, dificuldades escolares, baixa
tolerancia a frustracao, irritabilidade, enurese, perturbacdo de identidade ou de
imagem, anseio de desespero, culpa, dupla personalidade, inclinacdo ao alcool e as
drogas e, em casos mais extremados, ideias ou comportamentos suicidas.

Outra consequéncia da sindrome pode ser a reproducdo do padrdo do
comportamento estudado. Na medida em que um dos pais € posto como totalmente
mau, em contraste com o que detém a guarda, que se coloca como totalmente bom,
a crianga, além de ficar com uma visdo maniqueista da vida, fica reservada de um
dos pais como modelo identifica torio.

Vale destacar que varias dessas caracteristicas s6 seréo visualizadas, na
crianca ou adolescente, quando ela atingir a fase adulta.

Maria Berenice Dias*? assim se manifestou em julgado:

E necessério ter presente que esta também é uma forma de agressdo que
pde em risco a salde emocional e danifica o sadio desenvolvimento de uma
crianga que encara uma crise de lealdade e gera dé de culpa quando, na
fase adulta, examinar que foi conivente de uma grande iniquidade. (TJRS,
72 C. Civ., Al 70014814479, REL. Des. Maria Berenice Dias, j. 07.06.2006)*3

41 SOUSA, Analicia Martins. Sindrome da Alienagdo Parental: um novo tema nos juizos de familia.
Editora Cortes. Séo Paulo. 2010.p. 101

42 DIAS, Berenice, Maria, p. 70

43 Assim sendo, problemas ao se relacionar; baixa auto-estima; distlrbios psicolégicos como a
depresséo, ansiedade e panico; uso de drogas ou substancia alcodlica; irritabilidade; culpa; medo e
tantos outros transtornos sdo comuns em criangas ou adolescentes, que sofreram ou sofrem da
Sindrome da Alienacao Parental.
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No alienado, as consequéncias podem ser semelhadas, como a baixa
autoestima, desanimo, amargura, uso de drogas ou conteudos alcoolicos, e culpa
sédo consequéncias da SAP na vida do alienado, que tém seu filho ou ente querido,
apartado, sem a sua vontade e que muitas vezes nao consegue fazer algo para
mudar o caso, ja que, se a SAP for descoberto muito tarde, a relagédo entre a crianga

ou adolescente e o alienado dificilmente se restituira de maneira positiva.

4.4 Efeitos

O detentor da guarda elabora uma “lavagem cerebral” no menor e
provocando a recusa na aceitacdo e contato com outro genitor, com finalidade de
denegrir a imagem do outro, surge o primeiro efeito de alienacdo o que denomina de
Implantacdo de Falsas Memodrias. Mas quando o genitor guardido apresenta
psicologicamente um grau elevado, surge a chamada falsa denuncia de abuso.

Na implantacdo de falsa memoria o genitor alienante narra a prole
atitudes do outro genitor que jamais ocorre, inclusive gerando medo para os filhos e

Jorge Trindade** ressalta: “Tudo isso traz dificuldade para a crianca
conviver com a verdade, pois sendo constantemente levada a um jogo de
manipulacdes, acaba por aprender a conviver com mentira e a expressar falsas
emocgoes”.

No entanto esse tipo de abuso psicologico é bastante grave, levando
contradicdo de sentimentos e destruicdo de vinculos, e até mesmo, danifica o
desenvolvimento do menor.

Assim, ja a falsa denuncia de abuso ocorre quando um dos genitores, por
meio de vinganca, 6dio, denuncia o outro genitor por agressdes fisicas, ou até
mesmo, abuso sexual, sem que isso tenha, verdadeiramente ocorrido. Complementa

Monica Guazzelli*®

Mas o que acontece é que no universo juridico, diante de uma denuncia, o
juiz, estd adstrito a assegurar a protecdo integral da crianga, frente a
gravissima acusagdo, ndo tem outra alternativa sendo expedir ordem
determinando, no minimo, a suspensao temporarias das visitas, ou visitas
reduzidas mediante monitoramento de terceira pessoa.

Frisa-se que ha dificuldade diante da denuncia, de averiguar a certeza do

gue realmente aconteceu, e até mesmo, da doenca do alienador suficiente para

4 TRINDADE, Jorge. Op. cit .p. 49
4 GUAZZELLI, Ménica. Incesto op cit .p. 176
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expor seus os filhos a submeter a teste, exame, sabendo do verdadeiro fato. Ménica

Guazzelli assevera?*t:

Como dito, a Sindrome de Alienagdo Parental pode ndo se limitar ao
afastamento do ndo guardido, e assim, por exemplo, o simples auxilio de
um pai no banho de um filho — nada mais natural e até necessario quando a
crianga ainda é pequena — podera se transformar em uma implantacéo de
falsa memoria, com futura denuncia de abuso sexual.

E importante diferenciar que o abuso sexual € uma forma de violéncia
fisica ou psiquica, em que abusador se satisfaz sexualmente, coagindo ou
seduzindo o menor. Ja a falsa denuncia de abuso € decorrente da Sindrome de

Alienacéo parental em que o menor € submetido a uma mentira, o que €
psicologicamente manipulada pelo alienador.

Como forma de ajudar os operadores de direito a diferenciar um tipo de
abuso sexual e da Sindrome de Alienacao Parental, a Associacdo dos Pais e Maes
Separados*’ relata que o abuso sexual o filho lembra o que ocorreu sem nenhuma
ajuda externa; as denuncias de abuso sdo prévias a separagdo; 0 progenitor
percebe a dor e a destruicdo de vinculos que a denuncia provocard na relagédo
familiar; seria esperado que um progenitor que abusa de seus filhos pudesse
apresentar outros transtornos em diferentes esferas de sua vida. Ja nos casos de

Sindrome de Alienagéo Parental o filho programado nédo viveu o que seu
progenitor denuncia. Precisa se recordar; as denuncias por abuso s@o posteriores a
separacdo; o progenitor ndo leva em conta, nem parece lhe importar a destruicdo
dos vinculos familiares; um progenitor alienado aparenta estar sdo nas diferentes
areas de sua vida.

Por fim, o melhor € ndo deixar a Sindrome de Alienacdo Parental se
instalar, tal como os profissionais sejam psicologos, assistentes sociais, advogados,
juizes, promotores, devem preparar-se para adquirir novos conhecimentos ageis

como defesa do interesse da crianca.

46 lbedem, p. 177

47 PODEVYN, Frangois. Sindrome de Alienagéo Parental. Traduzido para o espanhol: Paul Wilekens
(09/06/2001). Traducéo para o portugués: Apase Brasil — Associacdo de Pais Separados no Brasil
(08/08/2001). Disponivel em <http://www.apase.org.br>, acesso em 29 de jan de 2017
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5- SINDROME DE ALIENACAO PARENTAL E PODER JUDICIARIO

5.1 A Lein®12.318/2010

A Alienacdo Parental como ja& demonstrado no decorrer do estudo néo
significa o mesmo que Sindrome da Alienacdo Parental, ja que o Uultimo é
consequéncia da Alienagao.

Nesse sentido, vale destacar a importancia do reconhecimento da
Sindrome da Alienacdo Parental, para atender de forma adequada os interesses da
crianca e do adolescente, protegendo todos os direitos que a Constituicdo Federal
vigente e o0 Artigo 3° do Estatuto da Crianca e do Adolescente oferecem aos
menores.

A Lei n® 12.318/2010, a qual foi instituida com o escopo de combater a
Sindrome da Alienacao Parental.

Insta destacar, que para 0s que ndo aceitavam ou nao entendiam a
existéncia da SAP, com a Lei que positiva 0 assunto, ndo sobram margens para o
afugentamento do problema, e para os que ja tinham adotado como um problema
gue deve ser resolvido e considerado pelo Poder Judiciario, com o fito de resguardar
nao so os direitos da crianca e do adolescente, mas também de amparar o alienado
- com a promulgacéo da Lei nasce um amparo legal*.

A lei trouxe o conceito de maneira clara do que venha ser a Sindrome da
Alienacdo Parental, colocando fim as duvidas existentes em relacdo ao tema,
originou ainda utensilios Uteis ao Judiciario para resolver o problema da melhor
forma imaginavel para a crianca ou adolescente. E claro que o Judiciario ja utilizava
de todos os instrumentos possiveis, como o Estatuto da Crianca e do Adolescente, a
Constituicdo Federal e os principios do direito de familia, para resolver a alienacao
parental, ou mesmo sua consequéncia, a SAP.

Observa-se que a lei € clara em determinar que ndo s6 o0 pai ou a mae

podem ser alienadores ou alienados, ja que os avos, tios, ou outro ente familiar

8 ROSA, Felipe Niemezewski. A sindrome de alienacdo parental nos casos de separacdes
judiciais no direito civil brasileiro. Monografia. Curso de Direito. PUCRS, Porto Alegre, 2008.
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também podem ser alienadores ou alienados. Ainda, ressalta-se que podem
acontecer casos em que o detentor da guarda da crianca ou adolescente possa vir a
ser o alienado, no entanto, trata-se de casos excepcionais, pois comumente aquele
gue detém a guarda da crian¢a ou adolescente, é o alienador.

Na Lei 12.318/2010, apenas o Artigo Art. 6° traz abrigo a
responsabilidade civil, ao citar “o juiz, independente da decorrente responsabilidade
civil”.

A lei foi instituida com o fito de punir aqueles que praticam a alienacéo, e
para isso o legislador cede utensilios ao juiz para, estando na presenca da
Alienacao Parental, tome decididas medidas, com o escopo de resolver o problema,
e claro, resguardar a crianca ou adolescente da Sindrome da Alienacao Parental, e,
0 que vem a ser mais formidavel para este trabalho, menciona que o juiz pode tomar
essas medidas, “independente da responsabilidade civil™*°.

Isto posta fica entdo protegido o direito das vitimas da Alienacdo Parental,
de serem indenizadas pelos danos experimentados. Como a lei se refere a
Alienacao, e a Sindrome € uma consequéncia da Alienacéo, podemos finalizar que,
se ele prevé a responsabilidade civil para uma lesdo menor, € claro que diante da
lesdo maior que é a Sindrome, também devera existir a indenizagéo.

Tanto na Alienacao Parental, quanto na Sindrome da Alienacdo Parental
consequéncia da Alienacdo Parental a crianca ou o adolescente, e o genitor
alienado sao vitimas, pois ambos sofrem as consequéncias ocasionadas pela
Sindrome.

Os genitores, independente de deter ou ndo a guarda do menor, tem a
obrigacdo de resguardar. E, aliena-lo, transformando-o em vitima de Sindrome da
Alienacao Parental, constitui em quebra de regras, inadimplir com suas obrigagdes e
aborrecer do seu direito como genitor. .

Quando examinamos as consequéncias da Sindrome, vimos que a
maioria das consequéncias esta ligada ao intimo das vitimas, como, a angustia, a
dor profunda pela quebra da relagdo entre as vitimas, a depressao, a situacédo de
humilhacdo do genitor alienado quando acaba por ser averiguado por crimes

inventados, deste modo, tudo isso configura dano moral, e, assim sendo, ndo s6

4 ALMEIDA JUNIOR, Jesualdo Eduardo de. Comentéarios a lei da alienacdo parental (Lei n°
12.318/2010). Jus Navigandi, Teresina, ano 15, n. 2625, 2010. Disponivel em:
<http://jus.uol.com.br/revista/texto/17351>. Acesso em: 18 de jan de 2017.
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pode como deve ser responsabilizado o alienante ocasionador de tantos
sofrimentos, devendo essa indenizacdo atenderem aos dois critérios que a doutrina
contempla para a valoracdo desses danos, sendo compensatorio, ja que ambas as
vitimas tiveram, e muitas vezes carregardo consigo, sofrimentos, dores profundas,
ao ter seu filho afastado do seu convivio, ou por perder o pai, que é tao respeitavel
para o crescimento e amadurecimento da crianca ou adolescente.

Nesse sentido, nota-se que a crianca ou o adolescente, e o0 alienado,
podem procurar no Judiciario a indenizacdo devida pelo alienador, podendo essa
indenizagcdo compreender tanto os danos materiais quanto 0os morais, para que

assim, se faca a mais lidima justica.

5.2 Como ldentificar a SAP

Desde que este tema passou a receber uma maior atengcdo, comegou
haver um maior nimero de dendncias de ocorréncias da Sindrome de Alienacéo
Parental. Nao havendo outra saida sendo buscar identificar a SAP.

O genitor alienante, que em geral é detentor da guarda, promove uma
verdadeira campanha de desmoralizacdo ao ex-consorte, utilizando seu filho como
“verdadeiro soldado” nesta batalha contra o outro genitor.

No entanto, o primeiro passo para reconhecé-las encontra-se no padréo
de conduta do genitor alienante, condutas esta, que a psicéloga e advogada

Alexandra Ullmann®° relata:

“Esquecer” de informar compromissos da crianga em que a presenga da
outra parte seria importante; “Esquecer” de informar sobre consultas
meédicas e reunides escolares; “Esquecer” de avisar sobre festividades
escolares; “Esquecer” de dar recados deixados pelo outro genitor; Fazer
comentarios “inocentes” pejorativos sobre o outro genitor; Mencionar que o
outro esqueceu de comparecer as festas, compromissos, consultas,
competicdes... que convenientemente “esqueceu” de avisar; Criar
programas incriveis para os dias em que o menor devera visitar o outro
genitor; Telefonar incessantemente durante o periodo de visitagao; -Pedir
que a crianca telefone durante todo o periodo de visitacdo; Dizer como se
sente abandonado e s6 durante o periodo que o menor se encontra com o
outro genitor; Querer determinar que tipo de programa o genitor podera ou
néo fazer com o menor.

Demonstrado a injustificada presenca de o filho ir ao encontro do genitor

ndo guardido, deve-se entender que tal fato trata-se de uma postura de

50 ULLMANN,  Alexandra. Sindrome de alienagédo parental. Disponivel em
<http://www.mundolegal.com.br>, acesso em 11 de dezembro de 2016
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comportamento psicolégicos, aferindo imediatamente a determinacdo de realizagédo
de estudos sociais e psicologicos.

Ainda de acordo com, Analicia Martins de Souza®! traz o entendimento de
alguns doutrinadores da area, para diagnosticar a SAP, como Guazzelli, que declara

que:

Indicativos “séo percebidos no comportamento da crianca que evidencia a

presenca da Sindrome da Alienagao Parental”. “(...) agressividade verbal ou
fisica, relevada pelo filho por motivos fliteis ou incoeréncias; sentimento de
6dio promulgo sem ambivaléncia, sem corroborar culpa por denegrir ou
agredir o genitor alienado e parentes; assevera que chego sozinha as
terminacbes e adota a defesa do genitor alienador de forma racional conta
casos que nao viveu e guarda na memdria fatos analisados como
“negativos” sobre o genitor alienado, de que ela ndo se indicaria sem a
ajuda de outra pessoa; ndo quer se localizar com o genitor alienado.

A psicologia providencia utensilios com admissivel grau de seguranca
para medir até que ponto o relato de uma crianca ou adolescente este corrompido, é
produto de um programa, mera imitacdo de fantasia estabelecida por adulto.

O diagnoéstico da SAP é feito em coisa nao pelos sintomas oferecidos pela
crianca, mas pelas praticas discursivas regularizadas em um apurado saber
psiquiatrico, que constitui 0 que deve ser respeitado como normal ou patolégico. Em
outras palavras, a SAP sé nasce como uma sindrome enquanto objetivada a partir
de uma pratica. Nesse sentido, abranger por que € tdo premente o desempenho de
profissionais que com seus laudos e pareceres irdo identificar a SAP

Contudo, a psiquiatria e a psicologia séo utensilios Uteis e imprescindiveis
para ajudar no diagndéstico da SAP.

Portanto vale lembrar que muitos profissionais da area ainda oferecem
resisténcia no diagnostico da SAP, pelas implicacdes que este diagndstico
ocasionara ao alienante e por isso compete ao Judiciario cuidar para que essa
crianca ndo seja molestada pelo medo, ou receio do profissional que estara
cuidando do caso.

Para isso, € imprescindivel ndo sO6 a participacdo de psicologos,
psiquiatras e assistentes sociais, com seus laudos, estudos e testes. E necessario
gue também o juiz se certifique para poder assinalar o sentimento de &dio
exasperado que leva ao desejo de vinganca a ponto de delinear o filho para reportar

falsas denuncias com o s6 intuito de afasta-lo do genitor.

1 SOUSA, Analicia Martins p. 121
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Assim sendo, é muito respeitavel, que aqueles que tém o poder de
decisdo frente a toda essa situacao, verdadeiramente, dé ao caso a importancia que
fazer jus a, considerando a situacdo e tentando no minimo, resguardar esse menor
alienado, possivel vitima da Sindrome da Alienagéo Parental.

Por isso, é importante esta atento aos sinas que a crianca apresenta e
cada detalhe dos autos, pois é uma questdo delicadissima, tendo em vista que o
alienador usa todas as artimanhas para se passar por vitima.

E interessante também, que o advogado seja especialista na area, dessa
maneira facilita o entendimento do menor, a andlise da vontade e verificacdo de que

o direito esta sendo lesado.

5.3 As Punic¢bes para o Agente Alienador

Ressalta-se que quando € comprovada a presenca da sindrome da
alienacao parental, é imprescindivel a responsabilizacdo do genitor que atua desta
forma por ser conhecedor do problema de conferir a veracidade dos fatos e usa o
filno com designio vingativo. E necesséario que saiba que existem puni¢cdes severas
dentre elas perda definitiva, responsabilidades civel e penal.

E imprescindivel uma adverténcia aos alienadores de que, além de
poderem vir a padecer as sancfes prognosticadas na nova lei (multa, procissao
psicoldgico, a perda da guarda do menor), poderdo ainda ser processados pela
pratica do crime de denunciagdo caluniosa prevista no art. 339 do Cédigo Penal que
tipifica, entre outras, a conduta de dar causa a investigacdo policial ou processo
judicial, atribuindo a alguém um crime de que o sabe inocente, podendo auferir uma
pena de recluséo de dois a oito anos e multa.

Cumpre destacar que ao judiciario € incumbido o dever de sancionar
conforme a gravidade de cada caso, porém deve existir uma uniformizacdo das
decisfes nesse sentido, para que exista uma consciéncia moralizadora e preventiva
para os casos alienacdo tendo em vista que envolve emocfes patologicas dos
genitores alienadores sobre as criangas contra os genitores alienados.

Mesmo sendo mais comum a alienagdo entre ex conjuges, nao é dificil
encontrar na jurisprudéncia situa¢cdes com avos, nesse caso menciono a decisdo da
Sétima Camara Civel, do Tribunal de Justica do RS na qual conheceu a presenca da

Sindrome da Alienacdo Parental determinada pelos avdés maternos contra o genitor
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alienado apods o 6bito da mée. A sentenca deferiu a guarda da crianga ao pai, que
demonstrou possui todas as condi¢cdes imprescindiveis para adaptar a filha um
ambiente familiar com amor e limites, indispensaveis ao seu saudavel crescimento.
A tentativa de invalidar a figura paterna, geradora da SAP, sé milita em desfavor da
crianca e pode ensejar, caso prossiga, suspensao das visitas aos av0s, a ser
postulada em processo proprio.

A crianca ou adolescente que passa por esse tipo de trauma, necessita
de um acompanhamento psicolégico bem como muito amor e atencdo de seus
familiares. A convivéncia com o pai deve ser progressiva, até mesmo para desfazer
0 que se convencionou chamar hoje de Sindrome da Alienagéo Parenta.

O direito tem reconhecido os traumas e em alguns casos as sequelas
acarretadas em decorréncia da sindrome de alienacao parental, deixando as vitimas
fragilizada e em casos extremos levando a ébito.

Nesse sentido € preciso que sejam tomadas todas as providencias
cabiveis para coibir e essa pratica e quando comprovada puni-la com todo rigor da

Lei.
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6 CONCLUSAO

Fica evidenciado que a Sindrome de Alienacdo Parental acontece em um
momento posterior a separacdo judicial e a disputa de guarda. Assim, um dos
genitores nao se conformando com a ruptura da vida conjugal educa seus filhos no
sentimento de édio contra o outro genitor, intervindo no modo de agir e pensar.

Por sua vez, antes da implantacdo SAP os filhos tinha bom
relacionamento com o alienado, e apds as manipulacdes, artificios criado pelo
alienador, os filhos passam adquirir uma nova postura, tornando o alienado um
“‘monstro”, uma pessoa estranha no dia-dia da crianca.

Nesse sentido, a crianga absorve uma mentira, afetando assim, o
emocional e psicolégico. E ndo havendo um tratamento correto, 0 menor adquiri
sequelas que podem perdurar para a vida toda.

Dessa forma, identificando a SPA é importante levar o caso ao Poder
Judiciario, buscando uma medida adequada urgentemente, tendo em vista a
preservacao do interesse da crianca.

A Sindrome de Alienagdo Parental, em inUmeros casos é tdo complexa
gue chega até as acusacdes de abuso sexual, e o sofrimento da crianca torna-se
muito maior, tendo em vista que o menor fica exposto passando por diversos
exames, necessarios durante o processo de apuracao de tal alegacéo.

Para combaté-la é necesséaria a participagdo ndo somente do Poder
Judiciario, mas de equipes multidisciplinares, tais como psicologos, médicos,
assistentes socais, a fim de buscar melhores formas de coibir e punir tais préaticas.

Nesse sentido, preceitua o Estatuto da Crianca e do Adolescente que o
compromisso com a infancia e adolescéncia ndo deve ser exclusivamente do Poder
Judiciario ou do Legislativo, mas também de toda sociedade e, primordialmente dos
proprios familiares.

Com a promulgacdo da lei n°® 12.318/10, muitas medidas foram
prognosticadas, para que o juiz possa agir de forma a resguardar o menor, evitando
a Sindrome da Alienacdo Parental consequéncia da Alienacéo Parental.

E claro, que a lei apenas regulamenta a Alienacdo Parental, pois ela ja

havia de fato e era motivo de muita angustia em diversas familias. No entanto, a lei
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estimula e contribui com as medidas que devem ser adotadas pelo Judiciario, além
de dar a atencdo devida a algo que pode ensejar uma patologia tdo destrutiva na
relacao familiar.

Mesmo j& havendo meios do Judiciério tratar a Alienacdo Parental, a
promulgacdo da lei € respeitavel, pois ela confirma ainda mais que este problema
deve sim, ser considerado e resolvido ndo s6 pelo Judiciario, mas por todos o0s
operadores do direito. Advertir que é sempre benéfico ter uma lei tratando de
maneira especial de determinado assunto.

Nesse sentido, deve ter nocdo que a tipificagdo da Sindrome de
Alienacao Parental no ordenamento juridico brasileiro € um fator respeitabilissimo, ja
gue os casos conformam uma forma de desrespeito aos direitos de personalidade
da crianca, e também n&o cumprimento legal do exercicio do poder parental.
Cabendo a esses a san¢gao imposta na lei.

Por fim, vale ressaltar que cabe aos pais direcionar mais atencao e
carinho ao filho, do que somente pensar em si mesmo, deixando de utiliza-lo como
objeto para machucar o ex-consorte, antes mesmo, que 0S prejuizos sejam tao

irreparaveis, ndo existindo assim, caminho para voltar atras.
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ANEXO: LEI QUE TRATA A “ALIENAGAO PARENTAL”

LEI'N°12.318, DE 26 DE AGOSTO DE 2010

Dispde sobre a alienagéo parental e altera o art. 236 da Lei n° 8.069, de 13 de julho
de 1990.

O PRESIDENTE DA REPUBLICA

Faco saber que o Congresso Nacional decreta e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1 Esta Lei dispOe sobre a alienagao parental.

Art. 2 Considera-se ato de alienacdo parental a interferéncia na formacéao
psicologica da crianca ou do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avlos ou pelos que tenham a crianca ou adolescente sob a sua
autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause prejuizo ao
estabelecimento ou a manutencéo de vinculos com este.

Paragrafo unico. Sdo formas exemplificativas de alienacédo parental, além dos atos
assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia, praticados diretamente ou
com auxilio de terceiros:

| - realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio da
paternidade ou maternidade;

I - dificultar o exercicio da autoridade parental;

[l - dificultar contato de crian¢a ou adolescente com genitor;

IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;

V - omitir deliberadamente a genitor informacdes pessoais relevantes sobre a
crianga ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteracdes de endereco;

VI - apresentar falsa denuncia contra genitor, contra familiares deste ou contra avos,
para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianga ou adolescente;

VIl - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a dificultar a
convivéncia da crianga ou adolescente com o outro genitor, com familiares deste ou
com avos.

Art. 3 A pratica de ato de alienacdo parental fere direito fundamental da crianca ou
do adolescente de convivéncia familiar saudavel, prejudica a realizacdo de afeto nas
relacbes com genitor e com o grupo familiar, constitui abuso moral contra a crianca
ou o adolescente e descumprimento dos deveres inerentes a autoridade parental ou
decorrentes de tutela ou guarda.

Art. 4 Declarado indicio de ato de alienacéo parental, a requerimento ou de oficio,
em qualquer momento processual, em acdo autbnoma ou incidentalmente, o
processo terd tramitacdo prioritaria, e o juiz determinara, com urgéncia, ouvido o
Ministério Publico, as medidas provisorias necessarias para preservacao da
integridade psicoldgica da crianca ou do adolescente, inclusive para assegurar sua
convivéncia com genitor ou viabilizar a efetiva reaproximacéao entre ambos, se for o
caso.

Paragrafo Unico. Assegurar-se-4 a crianca ou adolescente e ao genitor garantia
minima de visitacdo assistida, ressalvados os casos em que ha iminente risco de
prejuizo a integridade fisica ou psicolégica da crianga ou do adolescente, atestado
por profissional eventualmente designado pelo juiz para acompanhamento das
visitas.
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Art. 5 Havendo indicio da pratica de ato de alienac&o parental, em acdo autbnoma
ou incidental, o juiz, se necessario, determinard pericia psicolégica ou
biopsicossocial.
8§ 1 O laudo pericial terd base em ampla avaliacido psicologica ou biopsicossocial,
conforme o caso, compreendendo, inclusive, entrevista pessoal com as partes,
exame de documentos dos autos, historico do relacionamento do casal e da
separacgao, cronologia de incidentes, avaliacdo da personalidade dos envolvidos e
exame da forma como a crianca ou adolescente se manifesta acerca de eventual
acusacao contra genitor.
8§ 2 A pericia sera realizada por profissional ou equipe multidisciplinar habilitados,
exigido, em qualquer caso, aptiddo comprovada por histérico profissional ou
académico para diagnosticar atos de alienacéo parental.
8§ 3 O perito ou equipe multidisciplinar designada para verificar a ocorréncia de
alienacao parental terd prazo de 90 (noventa) dias para apresentacdo do laudo,
prorrogavel exclusivamente por autorizacdo judicial baseada em justificativa
circunstanciada.
Art. 6 Caracterizados atos tipicos de alienacdo parental ou qualquer conduta que
dificulte a convivéncia de crian¢a ou adolescente com genitor, em acdo autbnoma ou
incidental, o juiz podera, cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente
responsabilidade civil ou criminal e da ampla utilizacdo de instrumentos processuais
aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a gravidade do caso:
| - declarar a ocorréncia de alienacdo parental e advertir o alienador;
Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado;
[l - estipular multa ao alienador;
IV - determinar acompanhamento psicoldgico e/ou biopsicossocial;
V - determinar a alteracdo da guarda para guarda compartilhada ou sua inversao;
VI - determinar a fixacdo cautelar do domicilio da crianga ou adolescente;
VII - declarar a suspenséo da autoridade parental.
Paragrafo Unico. Caracterizado mudanca abusiva de endereco, inviabilizacdo ou
obstrucéo a convivéncia familiar, o juiz também podera inverter a obrigacéo de levar
para ou retirar a criangca ou adolescente da residéncia do genitor, por ocasido das
alternancias dos periodos de convivéncia familiar.
Art. 7 A atribuicdo ou alteracdo da guarda dar-se-a por preferéncia ao genitor que
viabiliza a efetiva convivéncia da crianca ou adolescente com o outro genitor nas
hipéteses em que seja inviavel a guarda compartilhada.
Art. 8 A alteracdo de domicilio da crianca ou adolescente é irrelevante para a
determinacdo da competéncia relacionada as acbes fundadas em direito de
convivéncia familiar, salvo se decorrente de consenso entre 0s genitores ou de
deciséo judicial.
Art. 9 (VETADO)
Art. 10. (VETADO)
Art. 11. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Brasilia, 26 de agosto de 2010; 189° da Independéncia e 122° da

Republica.

LUIZ INACIO LULA DA SILVA
Luiz Paulo Teles Ferreira Barreto
Paulo de Tarso Vannuchi
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