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RESUMO

A evolucdo da sociedade familiar e a extincdo do papel Unico do genitor, como
provedor do sustento, e da mde como dona de casa e Unica responsavel pela
educacéao dos filhos, trouxe a tona um problema muito antigo, mas que tem tomado
maiores propor¢cdes ao longo do tempo; é a chamada alienacdo parental. A
alienacao parental ocorre quando a méae, o pai, ou outro responsavel pela crianga ou
adolescente, instiga-os a romper os lagos com o outro genitor. O alienador age de tal
forma, que faz o menor criar uma repulsa pelo outro responsavel, cortando
totalmente os lacos de afeto entre eles. A alienacdo pode criar para a crianca ou
adolescente quando adultos um grande trauma, podendo até gerar problemas
psiquiatricos, além é claro da perda do tempo de convivéncia com um dos genitores,
tempo esse irrecuperavel. Motivado por esse prejuizo sofrido pela crianca ou
adolescente o legislador criou a Lei 12.318/10, que veio para regular os casos em
que ocorre a alienacdo parental. Vem essa, com o intuito pedagdgico e informativo
para instruir as familias sobre o assunto, além disso, traz puni¢cdes que visam inibir
os atos de alienacdo. Junto ao tema analisou-se a guarda compartilhada, que € um
tipo de guarda onde o poder familiar fica dividido entre os genitores. Essa guarda
pode ajudar a prevenir esses atos de alienacéo parental, além de se adequar melhor
as garantias relacionadas a familia da crianca e do adolescente.

PALAVRAS-CHAVE: familia; alienacdo parental; guarda.






ABSTRACT

The evolution of the family society and the extinction of the exclusive role of the
father as the provider of subsistence, and the mother as house wife and sole
responsible for child raising, brought to light a very old problem, but that has reached
larger proportions throughout the times, the so called parental alienation. The
parental alienation occurs when the mother, father or other person responsible for
the child or adolescent urges them to break bonds with the other parent. The
alienator acts in a way that that makes the minor create a repulsion of the other
parent, cutting off the bonds of affection between them. The alienation may generate
a major trauma for the child or adolescent when they reach adulthood, and may even
generate psychiatric problems, besides, obviously, the shortage of time spent with
one of the parents, which is unrecoverable. Motivated by this loss suffered by the
child or adolescent the legislation created Law12.318/10, which came to regulate the
cases in which the parental alienation occurs. This measure contains the
pedagogical and informative objective of instructing families about the subject;
moreover, it brings punishments that aims at in habiting the alienation actions. Along
with this issue, this study analyzed the shared custody, which is a kind of custody in
which the family power is divided between the parents. This custody may help
prevent these acts of parental alienation, in addition to better fit the guarantees
related to the family of the child or adolescent.

KEY WORDS: family; parental alienation; custody.
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1 INTRODUCAO

A presente monografia vem fazer uma abordagem sobre a alienacdo parental, tendo
em vista a significativa importancia para o Direito de Familia, do ponto de vista da
guarda dos filhos.

O foco principal sera o de estudar a alienacdo parental e os seus efeitos na crianca
ou adolescente levando em conta a disputa pela guarda dos mesmos, além de fazer
uma andlise, a luz da jurisprudéncia e doutrina, sobre a Lei 12.318/10, abordando
seus aspectos juridicos e sociais.

A justificativa para este trabalho esta respaldada no fato de que, apesar de ser um
tema bastante corriqueiro na relacdo familiar, entre pais e filhos, merece um
destaque maior, visto que, apesar de frequente, muitas veem a alienacéo parental
como um efeito “natural” de meras desavencas familiares. Além disso, considera-se
uma grande conquista para o direito brasileiro a edicdo da lei 12.318/10, fato que
iniciard de forma concreta, e dessa feita, prevista em lei, a luta para proteger as
criancas e adolescentes da alienacéo parental.

A relevancia decorre do impacto que vem causando no meio juridico, como também
na vida das familias, principalmente da parte alienada, visto que sdo os que mais
perdem nessas situagoes.

O método utilizado na presente monografia obedece ao dedutivo, enquanto
tecnicamente, adota-se a pesquisa documental indireta, através da pesquisa
bibliografica, doutrinaria e da legislacéo.

Para melhor compreensdo deste trabalho, a pesquisa foi dividida em quatro
capitulos, nos quais fora empregada a forma dissertativa. No primeiro capitulo, foi
apresentada a definicdo de familia e estudado a legislacdo especifica; ja no
segundo, foi abordada a alienacdo parental, suas caracteristicas e consequéncias,
bem como os aspectos da Lei 12.318/10. No terceiro capitulo, foi abordado o
conceito e os tipos de guarda, além do estudo da legislacéo especifica. E por ultimo,
foi discutida a perda da guarda a luz da Lei 12.318/10, a inversdo da guarda e 0s
tipos de guarda, sempre levando em conta o interesse do menor e fazendo uma
associacdo com a alienacdo parental, primando por acentuar sobre o
posicionamento jurisprudencial e doutrinario a respeito do tema em foco.



2 DA FAMILIA

2.1 Conceito de familia

Conceituar familia € uma tarefa um tanto quanto dificil, afinal existem varias
maneiras de fazé-la. A comecar pelo amplo conceito que abrange todas as pessoas,
incluindo ascendentes, descendentes e colaterais unidos por lacos sanguineos.
Vislumbra-se esse conceito de familia no artigo 1.829 do Cadigo Civil, que trata da
sucessao legitima; considerando como da familia todos os parentes na linha vertical,
sdo os ascendentes e descendentes, maes e pais, avls e avis, bisavls e bisavos,
filhos e filhas, netos e netas, bisnetos e bisnetas, e assim por diante; e ainda os
colaterais, sdo os da linha horizontal, o cédigo limita esse parentesco até o quarto
grau, sdo os irmaos (2° grau), os tios (3° grau), e 0s primos (4° grau).

Ha também um conceito mais restrito que considera a familia, como um nucleo
formado pelos pais e filhos, esse ultimo adotado por parte da doutrina. Portanto, é
possivel concluir que o conceito de familia vem a ser o conjunto formado por duas
ou mais pessoas unidas por lacos de afeto e ou de sangue.

A familia, como visto, ndo necessariamente € formada por pessoas do mesmo
sangue, a exemplo da adocéao, pois, a pessoa que adota ndo tem nenhuma relacao
sanguinea com aquela pessoa adotada, porém, forma uma familia protegida e
reconhecida pela lei. A relacdo familiar também ndo esta diretamente ligada a
existéncia de pai, mae e filhos, podendo ser considerada a existéncia de relacao
familiar, em uma situacdo onde exista apenas méae e filho. A Constituicdo Federal
em seu artigo 226, 84° regula tal desiderato, in litteris: “Entende-se, também, como
entidade familiar a comunidade formada por qualquer dos pais e seus
descendentes.”

De acordo com Ferrara (2002, p. 547 e ss) Tattato di diritto italiano; Gomes (2006, p.
42 apud DINIZ, 2009, p. 12) familia é o grupo fechado de pessoas, composto de pais
e filhos, e, para efeitos limitados, de outros parentes, unidos pela convivéncia e
afeto, numa mesma economia e sob a mesma direcao.

O conceito de familia é bastante amplo e pode variar de acordo com o aspecto em
que é analisado, por exemplo, pelo critério da autoridade a familia esta restrita aos
pais e aos filhos menores; levando-se em conta o critério previdenciario, a familia
abarcar4 o casal, os filhos até 21 anos ou invalidos, os enteados e menores
tutelados; para fins sucessorios o0 conceito de familia abrange parentes
consanguineos em linha reta e aos colaterais até o quarto grau; e assim por diante.
(DINIZ, 2009, p. 11-12).

Para Diniz (2009, p. 13) que aborda com propriedade o tema, assim observa-se:
Deve-se, vislumbrar na familia uma possibilidade de convivéncia, marcada
pelo afeto e pelo amor, fundada ndo apenas no casamento, mas também no
companheirismo, na adog¢do e na monoparentalidade. E ela, o nlcleo ideal
do pleno desenvolvimento da pessoa. E o instrumento para a realizacdo

integral do ser humano.

Do mesmo aporte, Venosa (2006, p. 2) considera familia em conceito amplo, como o
conjunto de pessoas unidas por vinculo juridico de natureza familiar. De acordo com
o raciocinio do autor, € possivel concluir que nesse sentido compreendem-se 0s



ascendentes, descendentes e colaterais de uma linhagem, incluindo-se os
ascendentes e descendentes e colaterais do conjuge, que se denominam parentes
por afinidade ou afins.

Para o presente estudo interessa o conceito de familia denominado de pequena
familia ou familia nuclear, ou seja, a familia constituida por pai, mae e filhos, sendo
esses biologicos ou ndo. E importante ressaltar que na auséncia dos pais com
relacdo a guarda dos filhos, passam a fazer parte da relacdo familiar os tutores,
podendo ser esses 0s av0s, ou ainda outros parentes, e em Ultimo caso, pessoas
sem nenhum laco sanguineo.

2.2 Da protecéao dos filhos

Aos pais incube o dever de sustento, guarda e educacdo dos filhos menores,
cabendo-lhes ainda, no interesse destes, a obrigacdo de cumprir as determinacfes
judiciais™.

E dever dos pais proteger os filhos, dando-lhes todo o apoio e assisténcia para que
crescam e se desenvolvam de forma saudavel, isso inclui sustento, guarda e
educacao.

Independente da relacdo que exista entre 0s genitores, sejam estes, casados,
divorciados, ou ainda que nunca tenha existido relacdo de matrimdnio ou unido
estavel, ambos possuem as mesmas obrigacfes para com os filhos. Um ndo pode
interferir na relacdo do outro com os filhos, ao contrario, ambos devem facilitar esse
convivio, prevalecendo sempre a boa relacdo familiar, e o Estatuto supra
mencionado discorre sobre tais consideracoes.

Com a nova redacao do paragrafo segundo, do artigo 1.584 do Cdadigo Civil, dada
pela lei 11.698/2008, fica clara a preferéncia do legislador pela guarda compartilhada
nos casos onde ha grande divergéncia entre as partes, a saber: “§2° Quando nao
houver acordo entre a mée e o pai quanto a guarda dos filhos, sera aplicada, sempre
gue possivel, a guarda compartilhada”.

A guarda compartilhada da tanto ao pai, quanto a mae, os mesmos direitos de
convivéncia com os filhos. Isso dard uma seguranca maior tanto para os pais quanto
para os filhos.

Quando existe divergéncia entre 0s pais, e a crianca fica, por exemplo, sob a
responsabilidade da mée, muitas vezes a relagcdo da crianca com o pai é
prejudicada. A guarda compartilhada da direito a crianca de conviver e ter uma boa
relacdo com ambos os genitores, e d4 ao pai, que na maioria dos casos é 0 mais
prejudicado, o direito de ter com o filho uma convivéncia harmbnica e sem
interferéncia, nesse caso, da mae. A luz do paragrafo primeiro artigo 1.583 da Lei
n® 10.406, de 10 de janeiro de 2002 — Cadigo Civil, alterado pela Lei 11.698/2008, é

possivel conceituar a guarda compartilhada, a saber:
§1° Compreende-se por guarda unilateral a atribuida a um sé dos genitores
ou a alguém que o substitua (art. 1.584, § 5°) e, por guarda compartilhada a
responsabilizagdo conjunta e o exercicio de direitos e deveres do pai e da

! BRASIL. Lei 8.069, de 13 de julho de 1990. Dispée sobre o Estatuto da Crianca e do
Adolescente e da outras providencias. Disponivel em:
<www.planalto.gov.br/ccivil 03/Leis/L8069.htm>. Acesso em: 15 abr. 2014.
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mé&e que ndo vivam sob 0 mesmo teto, concernentes ao poder familiar dos
filhos comuns®.

Com a lei, fica a protecao dos filhos uma tarefa de igual proporcéo para o pai e para
a mae. Deixando, dessa forma, de prevalecer o direito da mae na guarda dos filhos.
Ora, estamos vivendo em uma era onde 0s pais tém uma participagdo maior na
educacdo dos filhos, é cada vez mais incomum a existéncia de pais que sO se
preocupam com o sustento dos filhos, eles hoje, tém uma participagdo muito mais
importante na vida dos filhos, e € necessario que essa participacdo continue
existindo mesmo quando da separagdo do casal, e a guarda compartilhada
proporciona isso.

Porém, mesmo que a guarda seja unilateral, o que é perfeitamente permitido, a
responsabilidade pela protecdo dos filhos, incluindo nessa prote¢éo, quanto ja dito,
proporcionar sustento e educacdo, é tanto daquele que detém a guarda, como
daquele que ndo a possui. Sobre o tema, o artigo 1.583, Cddigo Civil, no seu 83°
assim preleciona: “A guarda unilateral obriga o pai ou a mée que ndo a detenha a
supervisionar os interesses dos filhos.”

Assim, mesmo nao possuindo a guarda do filho, esse pai ou essa mae, tem o direito
de participar da vida dele. A Lei 12.013/2009, que veio para alterar o artigo 12 da Lei
de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional, reafirma essa necessidade de

participacdo de ambas as partes, assim estabelecendo, in verbis:
Os estabelecimentos de ensino, respeitadas as normas comuns e as do seu
sistema de ensino, terdo a incumbéncia de: VII- informar pai e mae,
conviventes ou ndo com seus filhos, e, se for o caso, 0s responsaveis
legais, sobre a frequéncia e rendimento dos alunos, bem como sobre a
execucao da proposta pedagogica da escola.

Ou seja, mesmo nao possuindo a guarda do filho, o genitor preterido deve manter-se
préximo ao filho, pois, o dever de protecdo ainda persiste.

2.3 Da legislacéo especifica

O capitulo V do Cdédigo Civil trata do poder familiar. Segundo o artigo 1.630, os filhos
estéo sujeitos ao poder familiar, enquanto menores.
Abordando com clareza a respeito do destacado entendimento, Silvio Rodrigues

(2004, p.6) assim preleciona:
O poder familiar € o conjunto de direitos e deveres atribuidos aos pais, em
relagdo a pessoa e aos bens dos filhos ndo emancipados, tendo em vista a
protecdo destes.

De acordo com o artigo 21 do Estatuto da Crianca e do Adolescente, ‘O
patrio poder, sera exercido, em igualdade de condi¢cdes, pelo pai e pela
mae [...]".

Entende-se, portanto, por patrio poder, justamente o poder familiar que disciplina o
Cadigo Civil. Esse poder familiar é o poder da autoridade parental, é na verdade, o

> BRASIL. Lei11.698, de 13 de junho de 2008. Altera os arts. 1.583 e 1.584 da Lei n® 10.406, de 10
de janeiro de 2002 — Cédigo Civil, para instituir e disciplinar a guarda compartilhada.. Disponivel em:
Disponivel em: <www.planalto.gov.br/ccivil/ .../L11698.htm>. Acesso em: 15 abr. 2014.
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dever dos pais de dirigir a educacéao dos filhos, bem como de prover o sustento e de
cria-los, sendo ele indivisivel e imprescritivel.

Nas palavras de Venosa (2006, p. 324), discorrendo sobre o tema:
O poder familiar é indivisivel, porém ndo o seu exercicio. Quando se trata
de pais separados, cinde-se o exercicio do poder familiar, dividindo-se as
incumbéncias. O mesmo ocorre, na pratica, quando o pai e a mde em
harmonia orientam a vida dos filhos. Ao guardido séo atribuidos alguns dos
deveres inerentes ao patrio poder, o qual, no entanto, ndo se transfere

nessa modalidade, quando se tratar de familia substituta.

O poder familiar também é imprescritivel. Ainda que, por qualquer circunstancia, nao
possa ser exercido pelos titulares, trata-se de estado imprescritivel, ndo se
extinguindo pelo desuso. Somente a extingdo, dentro das hipoteses legais, podera
termina-lo®.

O poder familiar como ja visto, é exercido tanto pelo pai, quanto pela mae, e no caso
de divergéncia entre eles, é assegurado aos dois o direito de recorrer ao juiz para
solucionar o problema. Em caso de separacao dos pais, o poder familiar continuara
sendo exercido por ambos. Isso ocorre também nos casos em que 0 pai ou a mée
contrai novas nupcias. O poder familiar nada tem a ver com a situagédo do casal, é
um poder exercido pelos pais sobre os filhos, independente se estdo juntos ou
separados.

Falando sobre a imprescritibilidade do poder familiar, pode ser observado que
existem hipGteses legais para a suspensdo, e até para extincdo desse
poder. Sdo as elencadas nos artigos 1.635, 1.637 e 1.638 do Cadigo Civil. E de
acordo com os citados artigos é possivel esclarecer sobre as situacdes, ora
debatidas.

Suspende-se o poder familiar caso pai ou mée abuse de sua autoridade, faltando
aos deveres a eles inerentes, ou arruinando os bens dos filhos. Por sua vez,
extingue-se o poder familiar quando ocorre a morte dos pais ou do filho, quando ha
emancipacao do filho, quando o filho atinge a maioridade, quando os pais abrem
mao da guarda do filho, destinando-o para ado¢do. Ou ainda quando 0s pais
praticam atos que prejudicam o filho como castigando-o imoderadamente; deixando-
o em abandono, praticando atos contrarios a moral e aos bons costumes, e quando
incidirem, reiteradamente no abuso de autoridade, faltando os deveres a eles
inerentes ou arruinando os bens dos filhos.

O poder familiar €, portanto, o conjunto de deveres e obrigacdes que 0s pais tém
para com os filhos, deveres esses que estdo diretamente ligados ao bom
desenvolvimento dos filhos. O artigo 1.634 do Cdédigo Civil elenca esses deveres, a

saber:

Dirigir-lhes a criacdo e educacdo; té-los em sua companhia ou guarda;
conceder-lhes ou negar-lhes consentimento para casarem; nomear-lhes
tutor por testamento ou documento auténtico, se o outro dos pais néo lhe
sobreviver, ou o0 sobrevivo ndo puder exercer o poder familiar; representa-
los, até os dezesseis anos, nos atos da vida civil, e assisti-los, ap0s essa
idade, nos atos em que forem partes, suprindo-lhes o consentimento;
reclama-los de quem ilegalmente os detenha; exigir que lhes prestem
obediéncia, respeito e os servicos préprios de sua idade ou condicao.

® VENOSA (Op. cit., p. 324)



3 DA ALIENACAO PARENTAL

3.1 Conceito e definicao legal

E patente que n&o adianta todos sonharem com a perenidade dos vinculos afetivos:
até que a morte os separe! Assim, persistir é tanto quanto dificil de aceitar que o
amor pode ter um fim. E, quando tal ocorre, na maioria das vezes, aquele que foi
surpreendido com a separacéo resta com sentimentos de abandono, de rejeicao.
Sente-se traido e com um desejo muito grande de vinganca. Quando ndo é
elaborado adequadamente o luto conjugal, inicia-se um processo de destruicdo, de
desmoralizacdo daquele que é considerado o responsavel pela separacéo, isto de
acordo com Dias (2010, p. 15).

Para a doutrina, a alienacédo parental € o ato praticado pela mée, pai, ou tutor de
uma crianga, e ocorre quando um desses instiga a crianga a romper os lagos
afetivos com o outro responsavel, criando nela extrema ansiedade e temeridade
para com o outro genitor. O alienador desequilibra a relagdo do filho com o outro
responsavel, de forma muitas vezes tdo intensa que cria uma repulsa da crianca
pelo mesmo, e isto pode ser fundamentalmente extraido do texto legal (Lei

12.318/2010), que no seu artigo 2°, P.U e incisos, que assim discorrem:
Art. 2° Considera-se ato de alienacdo parental a interferéncia na formacao
psicoldgica da crian¢a ou do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avos ou pelos que tenham a crianga ou adolescente sob a
sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou a manutencéo de vinculos com este.

Paragrafo Unico. S&o formas exemplificativas de alienagdo parental, além
dos atos assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia, praticados
diretamente ou com auxilio de terceiros:

| - realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio
da paternidade ou maternidade;

Il - dificultar o exercicio da autoridade parental;
[l - dificultar contato de crian¢a ou adolescente com genitor;
IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;

V - omitir deliberadamente a genitor informacdes pessoais relevantes sobre
a crianga ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteracdes de
endereco;

VI - apresentar falsa dendncia contra genitor, contra familiares deste ou
contra avés, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianga ou
adolescente;

VIl - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a
dificultar a convivéncia da crianca ou adolescente com o outro genitor, com
familiares deste ou com avés.

Seguindo as palavras de Dias, pode-se entender melhor o verdadeiro motivo pelo
qual inicia-se o processo de alienacdao. Esse nasce de uma frustragao vivida com
maior intensidade pela figura do alienador. Normalmente, este n&do aceita a
separacdo e movido por um sentimento terrivel de vinganca comeca a praticar os
atos de alienagcédo, tais quais serdo citados adiante. O alienador necessita



compartilhar com a crianca ou adolescente toda a sua raiva, dai a necessidade em
fazer a crianga acreditar que o outro responsavel é culpado por toda a situacéo de
sofrimento, fazendo-a ndo mais querer estar perto do outro genitor, fazendo-a,
ainda, acreditar que nao existe amor e afeto do outro genitor para consigo.
Instigando assim, a crianca a ter 0 mesmo sentimento de raiva que o alienador tem.
O alienador cria uma situagcédo quase téo real, que com o tempo, ndo s6 a crianga,
mas também ele mesmo passa a acreditar naquilo que inventou.
Geralmente a alienagdo parental ocorre em familias onde existiu uma separacao
dolorosa dos pais. Na grande maioria dos casos a alienadora € a mae, dada a regra
de que o filho de pais separados fica sob a égide materna, que movida por um
instinto de vingancga quer dividir com a crianga toda a raiva e ressentimento que tem
pelo pai, fazendo com que a crian¢a sinta 0 mesmo. Ha casos também em que por
ciimes ou inveja o alienador também age com o intuito de afastar o outro. Muitas
vezes esses alienadores ndao admitem que os filhos sintam nenhum tipo de carinho e
afeto pelo outro genitor. A alienacdo parental pode também surgir ainda na
constancia do casamento dos genitores, isto em virtude do desgaste da propria
relacdo, um fato que se registra bastante comum, pois, muitas maes desqualificam a
figura do pai no dia a dia, quando ocorre a separagdo essa desqualificacdo se
acentua ainda mais.
Sobre este ponto, cabe colacionar o raciocinio de Dias (2010, p. 15), a inteireza do
seu conhecimento sobre o tema, a saber:
Os filhos tornam-se instrumento de vinganca, sendo impedidos de viver com
guem se afastou do lar. Sdo levados a rejeitar e a odiar quem provocou
tanta dor e sofrimento. Ou seja, sdo programados para odiar. Com a
dissolugdo da Unido, os filhos ficam fragilizados, com sentimento de
orfandade psicoldgica. Este é um terreno fértil para plantar a ideia de
abandono pelo genitor. Acaba o guardido convencendo o filho de que o

outro genitor ndo lhe ama. Faz com que acredite em fatos que néo
ocorreram com o s intuito de leva-lo a afastar-se do pai.

Alienacao parental, conforme se viu, € o ato de desconstituir a figura parental, de um
dos genitores da crianca, provocado pelo outro genitor, pelos avds ou quem tenha a
responsabilidade pela crianca. Essa desconstituicdo se da de forma, quase sempre
imperceptivel pela crianca, fazendo com que ela repudie a figura do seu genitor sem
mesmo perceber. E uma forma de manipular a crianca contra o genitor. O alienador
marginaliza a figura do genitor, isso pode ocorrer de varias maneiras. Em alguns
casos o alienador instiga a crianca a acreditar, que o outro genitor abandonou a
crianca, que ndo gosta dela, que ndo quer estar perto dela. E uma espécie de
armadilha preparada pelo alienador, que faz com que a crianga acredite nas
acusacoes que o alienador faz sobre o outro genitor.

E importante ressaltar que o alienador, simplesmente n&o proibe a crianca de ver o
genitor, ele, como ja foi dito, instiga a crianca para que ela mesma passe a nao
desejar vé-lo, para que a mesma o repudie. Passa a crianca a enxergar o alienador
como a parte boa, correta, até perfeita, e 0 outro genitor como o carrasco, 0 mau, 0
lado errado. Com o tempo, a propria crianga se nega a estar com o outro genitor.

Ha casos mais graves em que o alienador acusa o outro genitor, inclusive, de abusar
sexualmente do filho. Sdo casos extremos e que merecem uma atencao especial da
justica, pois traz para o filho alienado ainda mais prejuizos.

Nesses casos, 0 juiz por uma forma até de precaucdo, diante da gravidade da
situacao, suspende qualquer contato da crianga com o genitor alienado, e procede a



uma investigacdo que pode durar muito tempo, tempo esse que nao é recuperado
mais nunca, trazendo prejuizos incalculdveis tanto para o filho quanto para o genitor,
ambos vitimas da alienacao.

Deve também existir uma preocupacgdo, por parte da justica, com os profissionais
(psicologos e assistentes sociais) que auxiliam a investigacdo durante 0s processos,
para que 0os mesmos tenham relevante dominio sobre o assunto, pois em muitos
casos, estes podem emitir laudos e pareceres que ndo condizem com a verdadeira
realidade, tornando ainda mais temerosa a situagéo da crianga.

Nos casos de acusacfes de abuso sexual, o cuidado e atencdo devem ser
dobrados, afinal, por mais que seja grave a possibilidade de haver incesto, é
também muito grave a falsa acusacéo.

Nesses casos de falsa acusacdo, o tempo perdido, pela falta de contato, pelo
desgaste psicoldgico a imagem que vincula o genitor e a crianga, podera ndo mais
ser recuperado.

Trindade (2010, p. 32) pontua seu raciocinio sobre a tematica, ao inferir que: “O
alienador, como todo abusador, é um ladréo da infancia, que utiliza a inocéncia da
crianca para atacar o outro. A inocéncia e a infancia, uma vez roubadas, ndo podem
mais ser devolvidas”.

Apesar de ser uma situacdo bastante frequente nas familias, ha que se considerar
que em 1985 quando comecou a ser utilizada a expresséo alienagcédo parental nos
tribunais norte americanos, ndo havia no Brasil legislacdo especifica que punisse os
alienadores. Em 26 de agosto de 2010 foi promulgada a Lei 12.318, que dispbe
sobre alienacao parental.

Segundo a supramencionada lei, conforme extraido em tépico retro considera-se ato
de alienacédo parental a interferéncia na formacdo psicologica da crianca ou do
adolescente quando promovida ou induzida por um dos genitores, avos, ou ainda
pelos que tem o menor sob sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie o
genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a manutencao de vinculos com
este.

A lei dispbe de um carater pedagdgico, ou seja, vem para educar e tentar acabar ou
diminuir com essa prética, muito comum. O mundo mudou e com ele as relacdes
familiares também mudaram. Os pais passaram a ter uma presenca maior na vida
dos filhos, deixaram de ser, apenas, aquela figura do responsavel pelo sustento da
familia, eles passaram a fazer parte diretamente da educacao dos filhos. A mulher
também mudou, passou a ser também responsavel pelo sustento da familia, passou
a dividir com o homem as tarefas do lar e da educacao dos filhos. Nao cabe mais,
nos dias de hoje, aquele sentimento de mulher abandonada, traida, ndo cabe mais
alimentar o desejo de vinganca delas, e ndo cabe, muito menos, envolver os filhos
nessa vingancga contra o antigo parceiro.

Nisso se impde a extrema importancia da Lei, pois regulamentou o direito de punir
essa pratica, que antigamente era tida como normal nos casos onde a mulher, em
regra, era a alienadora.

3.2 Elementos de identificacédo da alienacdo parental

Adotando-se os parametros expostos no presente trabalho, € possivel perceber que,
para identificar alienacdo parental é necessario que sejam observados o0s
comportamentos de todos da relagéo familiar, em muitos casos o alienador se faz de
vitima para terceiros, inclusive para a justica, porém se observado o comportamento
da crianga, se comparado com o comportamento na situagéo anterior, onde a uniao



do casal ainda existia, poderdo perceber, em muitos casos, a existéncia da
alienagao.

O artigo primeiro da lei, especificamente no seu paragrafo Unico, dada a amplitude
da suas causas, deixa brechas para que o juiz declare determinados atos como atos
de alienacdo parental por seu livre convencimento e conveniéncia (ato
discricionério), além, daqueles atos que séo constatados pela pericia. Ademais, séo,
segundo a lei, formas exemplificativas de alienacédo parental: realizar campanha de
desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio da paternidade ou maternidade -
sdo os casos onde o alienador, diminui os méritos da conduta do outro genitor;
dificultar o exercicio da autoridade parental — impedindo que o genitor opine ou
participe de certas situacdes; dificultar contato de criangca ou adolescente com
genitor — pode ocorrer, por exemplo, quando o alienador inventa atividades para a
crianca na hora marcada para o encontro com o genitor; dificultar o exercicio do
direito regulamentado de convivéncia familiar; omitir deliberadamente a genitor
informacBes pessoais relevantes sobre a crianca ou adolescente, inclusive
escolares, médicas e alteracdes de endereco- impedindo que o genitor participe
dessas situacdes; apresentar falsa denuncia contra genitor, contra familiares deste
ou conta avls, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianca ou
adolescente; mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando
dificultar a convivéncia da crianga ou adolescente com o outro genitor, com
familiares deste ou com avos.

Além do rol exemplificativo da lei, cabe levar em conta para identificar a alienacéo
parental, varios fatores, a comecar pela mudanca repentina da forma de tratamento
da crianca com o outro genitor. Visualizar uma situacdo onde a crianga tem uma
convivéncia harmoniosa com o pai, e ap0s a separacdo, essa convivéncia passa a
nao ter mais importancia para a crianga, denota uma situagéo, por demais suspeita,
de que estaria havendo alienacdo parental. Numa situacdo como essa, 0 normal
seria que a crianca nao quisesse perder o contato com o genitor, tentando diminuir
ao maximo essa distancia iniciada pela separacgéo.

Ha ainda outras atitudes do alienador que sao cotidianas e enfrentadas pelo
judiciario nas suas delibacBes, como por exemplo, situacdes casuais, onde o
alienador ignora a presenca do outro genitor, induzindo a crianca a fazer o mesmo;
ou ainda quando o alienador d4 em dobro todos os presentes dados pelo outro
genitor, tentando “comprar” a crianga; pode ainda o alienador, como ja dito
inicialmente, imputar acusacoes falsas de abuso sexual, 0 uso de drogas, ou 0 uso
excessivo de alcool.

O alienador faz também, em muitos casos, a apresentacdo do novo cdnjuge como
“‘novo pai ou nova mae”, desconstruindo para a criangca a paternidade do genitor;
intercepta cartas, e-mails, telefonemas e recados destinados ao filho; esquece de
transmitir recados e ou compromissos importantes; envolve terceiros na
desvirtuacdo emocional dos filhos, dentre outras atitudes. Muitas vezes o alienador
mostra-se irritado ou incomodado com as visitas do outro genitor, demonstrando
essa irritacdo para a crianca, deixando a mesma inibida e com medo de decepcionar
o alienador. A crianga sente-se culpada, por exemplo, se gosta do passeio com o
outro genitor. Se diverte-se, vé-se traindo o alienador, visto que, a figura do
alienador, para ela é boa, e a figura do outro genitor é ruim.

3.3 Consequéncias



A consequéncia da alienacdo parental € a chamada Sindrome da Alienacéo
Parental, essa sindrome foi delineada pelo médico e professor de psiquiatria infantil
da Universidade de Columbia, Richard Gardner, em 1985. A denominacao foi
empregada por ele para descrever situacées em que separados, ou em processo de
desavenca, de separacdo, ou disputa de guarda da crianca, a mée condiciona e
manipula a crianca para que ela rompa os lagos afetivos com o pai, criando na
crianca repulsa e temor do pai®.

Nos dias de hoje, abrangemos a figura do alienador, podendo este ser a mae, o pai,
o tutor, ou até mesmo os avos da crianca.

Ainda segundo o entendimento do Doutor Gardner a respeito do tema, cabe

colacionar que:

Alienacdo Parental € um processo que consiste em programar uma crianca
para que odeie um dos pais, sem justificativa. A Sindrome é um conjunto de
sintomas derivados da vinganga do genitor guardido. Induzir uma Sindrome
de Alienacéo Parental em uma crianca é uma forma de abuso. Em casos de
abusos sexuais ou fisicos, as vitimas chegam um dia a superar os traumas
e as humilhacdes que sofreram. Ao contrario, um abuso emocional ir4
rapidamente repercutir em consequéncias psicolégicas e pode provocar
problemas psiquiatricos para o resto da vida®.

Nota-se pelas palavras do doutor Gardner que a sindrome de alienacdo parental é
guase que irreversivel, em poucos casos, quando se torna adulto e livre do poder do
alienador é que o alienado consegue superar a sindrome. Mas na grande maioria
dos casos, eles entram num processo psicoldgico dificil de ser resolvido. Conclui-se
ainda que, o sentimento de culpa por ter acreditado no alienador, a perda da infancia
e de todos os momentos que poderia ter vivido com o genitor, tudo isso fica
incrustado na cabeca do alienado.
Citando as palavras de Trindade (2010, p. 22-23) que suscita o fato de ser a
sindrome, um transtorno psicoldgico, no que € possivel concluir que:
A sindrome de Alienacdo Parental € um transtorno psicolégico que se
caracteriza por um conjunto de sintomas pelos quais um genitor,
denominado cdnjuge alienador, transforma a consciéncia de seus filhos,
mediante diferentes formas e estratégias de atuacdo, com o objetivo de
impedir, obstaculizar ou destruir seus vinculos com o outro genitor,
denominado coénjuge alienado, sem que existam motivos reais que
justifiguem essa condi¢cdo. Em outras palavras, consiste num processo de
programar uma criangca para que odeie um de seus genitores sem
justificativa, de modo que a propria crianca ingressa na trajetéria de
desmoralizacéo desse mesmo genitor.

A sindrome é consequéncia da alienacao, portanto ela € um disturbio causado por
atos praticados pelo alienador, assim perseguindo o entendimento dos
pesquisadores, ora citados. Quanto mais tempo demorar a identificar os atos de
alienacdo e consequentemente interrompe-los, mais provavel que ocorra a
sindrome, o0 que causara danos irreparaveis tanto para o filho alienado, quanto para
o genitor alienado.

4 GARDNER, Richard. Sindrome da Alienacdo Parental (SAP). 2002. Disponivel em:

http://www.alienacaoparental.com.br/ Acesso em: 18 abr. 2014
> Op.cit., [s.p.]-
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O tempo perdido nas situacdes de alienacdo parental, nunca mais sera recuperado,
e por mais que se consiga restabelecer a relacdo entre genitor e filho alienado,
indubitavelmente, sempre ficardo resquicios daquele tempo em que o alienador
atuava.

3.4 Do posicionamento jurisprudencial

Os Tribunais patrios tém se manifestado a respeito do tema, abordando
0s aspectos psicoldgicos imputados ao alienado, corroborando, em grande parte,
com o entendimento doutrinario a respeito do tema, assim pode ser resgatado das

jurisprudéncias colacionadas, a saber:
Ementa

AGRAVO DE INSTRUMENTO. ACAO DE EXECUCAO DE FAZER.
IMPOSICAO A MAE/GUARDIA DE CONDUZIR O FILHO A VISITACAO
PATERNA, COMO ACORDADO, SOB PENA DE MULTA DIARIA.
INDICIOS DE SINDROME DE ALIENAGAO PARENTAL POR PARTE DA
GUARDIA QUE RESPALDA A PENA IMPOSTA. RECURSO CONHECIDO
EM PARTE E DESPROVIDO. AGRAVO DE INSTRUMENTO. SETIMA
CAMARA CIVEL. N° 70023276330. COMARCA DE SANTA MARIA (RS).
Participaram do julgamento, além do signatario, os eminentes Senhores
DES.2 MARIA BERENICE DIAS (PRESIDENTE) E DES. ANDRELUIZ
PLANELLA VILLARINHO. [...] Ao que transparece dos elementos anexados
ao instrumento, fortes sdo os indicios de que a guardida do menor sofre da
sindrome da alienacdo parental, hipétese que recomenda a imediata
realizacdo de pericia oficial psicolégica, junto ao DMJ, com o casal
envolvido e o menor, se ainda ndo determinada pelo Juizo esta pericia. Por
ora, na auséncia de um substrato técnico efetivo que autorize a adocdo de
outra solucdo, conveniente a manutencdo da multa fixada pelo Juizo,
como forma de imposicdo & mée ao cumprimento da visitagdo, nos
termos acordados, evitando-se a utlizacdo de forca, com carga
eventualmente mais prejudicial ao pequeno Gustavo. [...] Do
exposto, conheco em parte do recurso, negando-lhe provimento.
"CONHECERAM EM PARTE DO RECURSO, NEGANDO-LHE
PROVIMENTO. UNANIME."®

Ementa

AGRAVO DE INSTRUMENTO. SUSPENSAO DE VISITAS PATERNAS.
ADEQUACAO. O JUiZO ESTA ATENTO A POSSIBILIDADE DE PRATICA
DE ALIENACAO PARENTAL NESTE CASO. HA ADVERTENCIA BEM
CLARA A GENITORA ACERCA DAS SANCOES POSSIVEIS, CASO
COMPROVADA A CONDUTA DA AGRAVADA TENDENTE A PRATICA DA
ALIENACAO. POR OUTRO LADO, A SUSPENSAO DAS VISITAS E
TEMPORARIA. HA TAMBEM CLARA PREVISAO NA DECISAO NO
SENTIDO DE QUE A SUSPENSAO VIGORARA ATE A EXECUCAO DO
LAUDO SOCIAL E AUDIENCIA, OS QUAIS JA ESTAO APRAZADOS.
LOGO, A CAUTELA RECOMENDA QUE SE AVALIZE O ENTENDIMENTO
DO JUIiZO SINGULAR, E TAMBEM DO MINISTERIO PUBLICO DE
PRIMEIRO GRAU, QUE ESTAO DIRETAMENTE EM CONTATO COM AS
PARTES E TEM MELHORES CONDICOES DE DISCERNIMENTO
ACERCA DA MELHOR SOLUCAO PARA ESTE BREVE MOMENTO.
MANTIDA A SUSPENSAO DA VISITACAO. NEGADO SEGUIMENTO. EM
MONOCRATICA. AGI n° 70039118526. 82 CC . Comarca da Porto Alegre

® BRASIL. Tribunal de Justica do Estado do Rio Grande do Sul. Agravo de Instrumento n°
70023276330. Sétima Céamara Civel Comarca de Santa Maria. 2010. Disponivel em:
<http://www1.tjrs.jus.br/busca/?tb=jurisnova> Acesso em: 20 abr. 2014.




(RS). [...] E bem de ver que o juizo esta atento a possibilidade de pratica de
alienacdo parental nestes autos. Ha adverténcia bem clara a genitora
acerca das sancfes possiveis, caso comprovado a conduta da agravada
tendente a pratica da alienacdo. Por outro lado, a suspensédo das visitas é
temporaria. H4 também clara previsdo na decisdo no sentido de que a
suspenséao vigorara até a execucao do laudo social e audiéncia, os quais ja
estdo aprazados. Logo, a cautela recomenda que se avalize o
entendimento do juizo singular, e também do Ministério Publico de primeiro
grau, que estdo diretamente em contato com as partes e tem melhores
condicdes de discernimento acerca da melhor solucdo para este breve
momento. ANTE O EXPOSTO, com base no artigo 557, cabeca, do Cadigo
de Processo Civil, nego se%;uimento ao agravo de instrumento, por

manifestamente improcedente.

Ementa

APELACAO CIVEL. PEDIDO DE REVERSAO GUARDA EXERCIDA PELO
PAI HA SETE ANOS. SITUA(;AO DE PERFEITA ESTABILIDADE E
ADAPTA(;AO AO MEIO FAMILIAR PATERNO. AUSENCIA DE QUALQUER
ELEMENTO QUE AUTORIZE A MODIFICACAO DA SITUACAO JA
CONSOLIDADA.

Toda a prova colhida nos autos aponta para a manutencdo da guarda da
menina com o pai, com quem convive ha sete anos, desde que tinha cinco
anos de idade, mostrando-se feliz e perfeitamente adaptada ao ambiente
familiar e social que Ihe é proporcionado na companhia paterna. NEGARAM
PROVIMENTO. UNANIME.

[...] Nado ha duvida de que a disputa de guarda entre os genitores
naturalmente expfe a filha a uma situagcdo de conflito, na medida em que
ndo quer desagradar a nenhum dos dois, o que foi inclusive expressamente
manifestado por ela em mais de uma oportunidade ao longo do
tramitar deste feito. [...] A ndo ser por uma vontade manifesta e
incontrastavel da criangca — que inexiste no caso dos autos — esse cenario
de perfeita adaptacdo da menina ao ambiente familiar paterno nao
autoriza qualquer modificacdo na guarda, pena de irremediaveis
prejuizos ao equilibrio emocional da menina. [...] Sendo assim, mantenho a
sentencga pelos seus proprios fundamentos, NEGANDO PROVIMENTO ao
recurso de apelacdo. APC n° 70040605669. 82 CC. Comarca de Garibaldi

(RS).2

Através das jurisprudéncias analisadas, pode-se perceber o quao dificil é
detectar a alienacdo parental, e mais ainda o quanto é importante o especial cuidado
do jurista ao julgar uma causa desta natureza; ora, pois, € perfeitamente possivel e
diga-se provavel, um erro de analise em um desses casos. Vé-se que as provas
para que se possa atestar a alienacdo sdo quase sempre muito frageis, podendo
perfeitamente tratar-se de inverdades.

Um ponto importante € o fato de que o jurista ndo esta adstrito ao laudo pericial, de
acordo com as regras processuais, isto, em atencéo direta aos laudos trazidos pelas
partes, laudos esses produzidos por profissionais desconhecidos do juizo, e que
muitas vezes sao refutaveis, dada a auséncia da devida experiéncia do assunto.

! . |. Agravo de Instrumento n°
70039118526. Oitava Camara Civel Comarca de Porto Alegre. 2010. Disponivel em:
<http://www1.tjrs.jus.br/busca/?tb=jurisnova> Acesso em: 20 abr.2014
® BRASIL. Tribunal de Justica do Estado do Rio Grande do Sul. Apelacdo Civel n°® 70040605669.
Oitava Céamara Civel Comarca de Garibaldi. 2010. Disponivel em:
<http://www1.tjrs.jus.br/busca/?tb=jurisnova> Acesso em: 20 abr.2014




Além do mais, o profissional que emitir o laudo deve obrigatoriamente ter ouvido as
duas partes, e ndo uma unica.
Essas prerrogativas sdo pontos especialmente importantes, e que sao trazidos pela

lei 12.318/2010 em seu artigo 5°, 81°, que assim verbaliza:
O laudo pericial tera base em ampla avaliacdo psicolégica ou
biopsicossocial, conforme o caso, compreendendo, inclusive, entrevista
pessoal com as partes, exame de documento dos autos, histérico do
relacionamento do casal e da separacdo, cronologia de incidentes,
avaliacdo da personalidade dos envolvidos e exame da forma com a crianca

ou adolescente se manifesta acerca de eventual acusag&o contra o genitor.

Outro ponto de grande relevancia € a competéncia e preparacdo da equipe de
pericia, o 82°, do artigo supra, menciona a exigéncia de aptiddo desses
profissionais, comprovada por historico profissional ou académico: “A pericia sera
realizada por profissional ou equipe multidisciplinar habilitados, exigido, em qualquer
caso, aptiddo comprovada por historico profissional ou académico para diagnosticar
atos de alienacao parental”

A entrada em vigor da lei 12.318/2010 é o passo inicial para o combate a alienacéo
parental. A partir dela a matéria tomou um enfoque maior, e com certeza, 0s
profissionais passardo a habilitar-se mais e melhor, inclusive os juristas e membros
do Ministério Publico, principalmente aqueles titulares de varas de familia.

Para Dias (2010, p. 19.) que se manifesta a respeito do ponto enfocado, a saber:
Com a edicao da nova lei, € imperioso identificar de forma rapida e segura a
presenca de outros sintomas que permitam reconhecer que se esta frente a
um caso de alienag&o parental levada a efeito por espirito de vinganga para
acabar com o relacionamento do filho com o genitor. Para tal, é
indispensavel, ndo s6 a participacdo de psicologos, psiquiatras e
assistentes sociais, como seus laudos, estudos e teses. Também é
necessario que o juiz se capacite para poder distinguir o sentimento de 4ddio
exacerbado do genitor que leva ao desejo de vinganca ao ponto de
programar o filho para reproduzir falsas denincias com s6 o intuito de

afasta-lo do outro.

Nas jurisprudéncias colacionadas foi possivel perceber que diversas situacdes
levam o judiciario a interceder sobre a relagéo dos pais com os seus filhos, e para
0S casos em que existam indicios de que estaria havendo alienacéo parental, existe
textualmente a recomendacao para a imediata pericia psicolégica.

O exemplo colacionado na jurisprudéncia exarada pelo Tribunal de Justica do
Estado do Rio Grande do Sul é possivel vislumbrar sobre a suspensao das visitas
realizadas pelo pai, dada a alegacdo de que o seu filho estaria sendo vitima de
alienacdo parental praticada pela genitora, necessitando para tanto, a emissao de
laudos técnicos que comprovassem tal desiderato.

Portanto, na analise mais acurada sobre o contexto expresso pelas decisbes do
TJRS, a luz dos objetos dos conflitos, percebe-se que o convivio entre pais, em
discussbes sobre a guarda dos filhos, inUmeras sado as acusacdes sobre possiveis
atos de alienacdo parental. Para tais fatos, nota-se que o auxilio ao proprio poder
judiciario, de equipe de profissionais habilitados para dar suporte psicolégico e
social, tém contribuido enormemente para a melhor aplicacdo do direito ao caso
concreto.



A exigéncia contida na propria lei, donde se observa o direcionamento a formacao
de equipe multidisciplinar competente, fara com que o Estado esteja obrigado a
preparar melhor os profissionais da area, tornando mais facil o trabalho do jurista,
reitere-se, possibilitando maiores garantias as muitas criancas e adolescentes que
sofrem de alienacéo.

3.5 Do entendimento doutrinario

Flagrada a presenca da sindrome da alienacdo parental, € indispensavel a
responsabilizagéo do genitor que age desta forma por ser sabedor da dificuldade de
aferir a veracidade dos fatos e usa o filho com finalidade vingativa. E importante que
sinta que h& o risco, por exemplo, de perda da guarda, caso reste evidenciada a
falsidade da dendncia levada a efeito. Sem haver punicdo a posturas que
comprometem o sadio desenvolvimento do filho e colocam em risco seu equilibrio
emocional, certamente continuard aumentando esta onda de denuncias levadas a
efeito de forma irresponséavel®.

A doutrina tem um entendimento quase que unanime sobre o0 assunto: a alienacéo
parental fere os Direitos da crianca e do adolescente e merece ser reprimida,
repensada e punida.

O problema € antigo, apesar de que o tema nao tanto assim, e pelo fato de trazer
sequelas a crianca e ao adolescente, seja, psiquica, social ou mesmo juridica, tem
atraido o interesse dos profissionais das diversas areas, afins ou nao do direito, pois,
envolve médicos, psicologos, assistentes sociais, enfim, uma gama de pessoas que
estdo coadunados com a propria sociedade, que termina por ser o ponto de
concluséo dos efeitos, ora comentados.

Embora alguns dos pais ndo percebam a conduta que estdo adotando frente aos
seus filhos, ao envolvé-los na batalha que se forma num rompimento de vinculo
matrimonial, o resultado para aquela crianca ou adolescente se refletirA no
distanciamento do pai ou da méae, a depender de quem seja o alienador.

Como resultado, ter-se-a uma familia fragmentada e dispersa, trazendo com isso, as
diversas maculas, ja evidenciadas no presente trabalho, e que, hoje, passou a ser 0
ponto de grande preocupacao do legislador e do operador do direito.

Quanto ao surgimento da Lei destaca-se que a mesma tem o intuito pedagdgico e
gue vai beneficiar e garantir os direitos das criancas e adolescentes bem como o
direito de ambos os genitores conviverem com os filhos.

A lei dispde de um carater pedagdgico, pois a pratica nunca mereceu a devida
atencdo. Nao mais cabe ficar silente diante das terriveis estratégias que ganharam
popularidade e que crescem de forma alarmante. Praticas alienadoras e,
principalmente, falsas denuncias de abuso sexual ndo podem mais merecer o
acolhimento da Justica, que, em nome da protecao integral, de forma muitas vezes
precipitada ou sem atentar ao que realmente possa ter acontecido, vinham
rompendo o vinculo de convivéncia que é tdo indispensavel ao desenvolvimento
saudavel e integral de criancas em desenvolvimento™®.

3.6 Dos aspectos da lei 12.318/10

° DIAS, Maria Berenice. Sindrome de alienacdo parental, o que é isso?. Disponivel em:

<www.ibedefam.org.br?artigos&artigo=463> Acesso em: 19 abr. 2014.

9 DIAS, Maria Berenice. Alienacéo parental: um crime sem punicéo, in DIAS, Maria Berenice (coord.).
Incesto e alienagcao parental: realidades que a justica insiste em ndo ver. 2. ed. rev., atual. e ampl.
Séo Paulo: Revista dos Tribunais, 2010.




A lei 12.318/2010, como ja visto, disciplina a alienacdo parental, tema esse, apesar
de muito frequente na sociedade, comprova-se dificil de ser detectado. A lei, em seu
contexto basilar, vem com o intuito pedagdgico e repressor, ou seja, vem para
educar esses pais que praticam a alienacao parental através de medidas punitivas.
E uma arma concreta que o judiciario possui para advertir aquele alienador, de que
se insistir na alienacdo, podera pra sempre perder a guarda do filho. Além disso, a
lei visa preservar a integridade psicoldgica da crianca ou adolescente.

O surgimento da lei traz também um fio de esperanca para muitos pais e filhos que
sofrem com a alienagdo parental, visto que, muitas vezes o judiciario, por falta de
amparo legal, enxergava casos de alienacdo como simples desavencas familiares,
deixando de lado a gravidade e complexidade do problema, que vai muito além
desses conflitos.

O artigo 2° da lei vem trazendo o conceito de alienacdo parental de forma clara e
nao exaustiva, em seguida, o paragrafo Unico evidencia, com o rol exemplificativo,
algumas das situacdes tipicas praticadas pelos alienadores. Esse rol é
exemplificativo e ndo taxativo, reitere-se; também no mesmo paragrafo Unico, a lei
deixa claro que tanto o juiz quanto a pericia podem detectar atos de alienacao. Seria
mesmo dificultoso para o legislador elencar todas as situacBes possiveis de
alienacao, por isso deixa o juiz livre para também ter sua prépria interpretacéo,
observado os critérios especificos para o enquadramento da situacao.

E importante ressaltar, que a lei ndo cita a sindrome de alienacdo parental (SAP),
usando apenas a homenclatura alienacdo parental. A sindrome, conforme
evidenciado em topicos anteriores, € consequéncia dos atos de alienacao, por isso a
importancia da lei punir a alienacao, pois, nesse estagio é possivel a reversao e as
consequéncias serdo muito menores. Uma vez instaurada a sindrome, é
praticamente impossivel acabar com as sequelas deixadas pelo alienador.

Em Perez (2010, p. 68):
Eis o primeiro ponto a que a lei se voltou: evitar, na origem, a pratica de tal
modalidade de abuso, dando visibilidade ao contexto em que praticado e os
riscos a ele inerentes, ainda que néo se infira dele necessario distlrbio para
a crianga ou adolescente.

O mencionado autor ainda verbaliza a respeito do tema, ao inferir que: “A lei passa a
tutelar e inibir os atos de alienacdo parental e ndo necessariamente a eventual
hip6tese de disturbio ou sindrome, embora seja instrumento também util em casos
assim considerados” (Op.cit, p. 69).

Outro ponto importante da lei, e ja citado anteriormente, é a exigéncia de
profissionais qualificados para diagnosticar a alienacédo parental, qualificacdo essa,
que deve ser comprovada através de historico profissional ou académico. Todos os
profissionais atuantes no processo devem ser qualificados, desde o juiz, o
representante do Ministério Publico (ndo ha exigéncia em lei), aos psicologos e
assistentes sociais (exigéncia de lei).

O artigo 6° da lei traz em seus incisos as medidas que poderdo ser tomadas pelo

juiz sao elas:
Art. 6°. [...]

| - declarar a ocorréncia de alienacdo parental e advertir o alienador;
Il —ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado;

Il - estipular multa ao alienador;



IV - determinar o acompanhamento psicoldgico e/ou biopsicossocial;

V - determinar a alteracdo da guarda para guarda compartilihada ou sua
inversao;

VI — determinar a fixacédo cautelar do domicilio da crianca ou adolescente;

VIl — declarar a suspensao da autoridade parental.

Vé-se que as medidas adotadas pelo legislador, vao desde o pagamento de multas
até a perda da autoridade parental devendo ser aplicadas conforme o caso. Ha
quem nao concorde com a aplicacdo de multas no direito de familia, visto que se
trata de relacdo de afeto e ndo pode ser imposto um preco para isso.

Sobre o posicionamento acima, cabe ressaltar o pensamento de COUTO (2010,

[s.p.]) assim verbalizado:
Colocar no varal das Varas de Familia situagfes graves, chocantes, porque
intimistas, para emporcalhar a vida um do outro a pretexto de indenizagéo
por dano moral, € alimentar o sadomasoquismo de quem, na desavenca
judicial, ndo pretende que fenec¢a as antigas idiossincrasias, parecendo que
0 assunto se insere nos dominios da psicandlise. Quem pagard por esse
dano moral, repristinado a sombra da Justica? E ndo venha com o
argumento de correrem os feitos em "segredo de justi¢a”, pois isso ndo é
verdade. As visceras do amor perdido sdo lancadas aos olhares dos
curiosos, e quando as partes em litigio tem notoriedade, cresce ainda mais

0 estrepito judicial.11

Porém, cabe argumentar que, a aplicacdo de multa processual tem como fator
basilar a tentativa de forcar o cumprimento da obrigacao, inferindo-se a busca pela
efetividade da jurisdicdo, podendo vir a ser favoravel na consecucdo da ordem
judicial, ndo a titulo de enriquecimento sem causa da parte contraria, mas, como
estrito carater pedagogico no cumprimento da obrigacéo, reitere-se. Ou seja, tal
medida é uma forma mais branda, e efetiva, de chamar a aten¢&o do alienador para
0 seu erro, e pode sim, fazer o0 mesmo rever 0s seus conceitos.

' COUTO, Sérgio. Afronta & familia. Porto Alegre: Sintese Publicacdes. 2002. CD-ROM n.37.
Produzida por Sonopress Rimo e Comercio Fonografico Ltda. Disponivel em:
<http://jus.uol.com.br/revista/texto/17351/comentarios-a-lei-da-alienacao-parental-lei-no-12-318-2010>
Acesso em: 18 abr. 2014.
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4 DA GUARDA DOS FILHOS

4.1 Conceito

Para a lingua patria, o termo Guarda é sinbnimo de guardar, ou seja, acdo ou efeito de guardar;
cuidado, vigilancia a respeito de alguém ou de alguma coisa; abrigo, amparo, benevoléncia, cuidado,
favor, prote(;z?\o12

Do mesmo raciocinio comunga o art. 33, §1° do Estatuto da Crianca e do Adolescente: “a guarda
destina-se a regularizar a posse de fato, podendo ser deferida, liminar ou incidentalmente, nos
procedimentos de tutela e adocédo, exceto no de adogao por estrangeiros”.

E, portanto direito e obrigac&o natural dos pais guardarem os filhos, sendo assim, devem eles cuidar,
proteger, amparar. Para Venosa (2006, p.293), a guarda é um dos direitos e deveres gerados pelo
patrio poder. E esse direito e dever naturalmente é exercido pelos pais, porém podera ser a guarda
deferida aos avds, ou até a outras pessoas, conforme o caso.

4.2 Previsao legal

O Cadigo Civil Brasileiro, em seus artigos 1583 a 1590 disciplina sobre a guarda dos
filhos. Em seu artigo 1634, Il, de forma especifica dispde sobre o dever da guarda,
assim descrevendo: “Compete aos pais, quanto a pessoa dos filhos menores: Il — té-
los em sua companhia e guarda”.

A lei 8.069/90 que dispde sobre o Estatuto da Crianca e do Adolescente, trata da
guarda de forma mais abrangente, que se pode verificar a inteligéncia do seu artigo
33, que disciplina: “A guarda obriga a prestacdo de assisténcia material, moral e
educacional a crianca ou adolescente, conferindo ao seu detentor o direito de opor-
se a terceiros, inclusive aos pais.”

Sobre o conceito de guarda absorvido pela doutrina patria, cabe colacionar o

entendimento de Carbonera®® define guarda como:
Um instituto juridico através do qual se atribui a uma pessoa, o guardido,
um complexo de direitos e deveres a serem exercidos com 0 objetivo de
proteger e prover as necessidades de desenvolvimento de outra que dele
necessite, colocada sob sua responsabilidade em virtude de lei ou decisédo
judicial.

A jurisprudéncia é objetiva ao atribuir o conceito de guarda, acompanhando a

previsao legal, assim verbalizando:
Ementa

PEDIDO DE GUARDA. AVO MATERNA. DEFERIMENTO. RECURSO. O
instituto da guarda de menor, tal como estereotipado no Estatuto da Crianca
e do Adolescente, além de visar ao bem-estar do menor, mantém na
primeira linha a obrigacdo do patrio poder de assisténcia material, moral e
educacional da crianca, podendo ser a guarda instituida excepcionalmente,

2 WEISZFLOG, Walter. Michaelis moderno dicionario da lingua portuguesa. Melhoramentos,
2010. Disponivel em: <http://michaelis.uol.com.br/moderno/portugues/index.php> Acesso em: 16 abr.
2014

'® CARBONERA, Silvana Maria. Guarda de filhos na familia constitucionalizada. Porto Alegre:
Sergio Antonio Fabris, 2000, p. 47.
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para atender a situacdes peculiares, afastada a hipétesMe de obijetivar,
concretamente, o interesse previdenciario. Recurso provido.

4.3 Dos tipos de guarda
O Cadigo Civil disciplina, em seu artigo 1.583, dois tipos de guarda, aplicados a

integra pela jurisprudéncia:

Art. 1583. A guarda sera unilateral e a compartilhada.

§ 1° Compreende-se por guarda unilateral a atribuida a um s6 dos genitores
ou a alguém que o substitua (art. 1.584, § 5°) e, por guarda compartilhada a
responsabilizagdo conjunta e o exercicio de direitos e deveres do pai e da
mé&e que ndo vivam sob 0 mesmo teto, concernentes ao poder familiar dos
filhos comuns.

§ 2° A guarda unilateral serd atribuida ao genitor que revele melhores
condi¢des para exercé-la e, objetivamente, mais aptiddo para propiciar aos
filhos os seguintes fatores:

| - afeto nas rela¢gdes com o genitor e com o grupo familiar;
Il - satde e segurancga;
Il - educacéo.

§ 3° A guarda unilateral obriga o pai ou a mde que ndo a detenha a
supervisionar os interesses dos filhos.
A guarda conforme visto, neste tépico, pode ser instituida de duas maneiras, quer
seja unilateral, como o préprio nome diz, vem de unidade, assim, uma Unica pessoa
terd a guarda do menor, podendo ser essa o pai, a mae, ou qualquer outra pessoa
apta. JA a guarda compartilhada, vem de divisdo, compartilhamento, ou seja, é
aguela guarda exercida por mais de uma pessoa.

Por sua vez, Lobo (2009, p. 178) adentrando-se ao tema, afirma que:

A guarda compartilhada tem por finalidade essencial a igualdade na deciséao
em relacdo ao filho ou co-responsabilidade, em todas as situacbes
existenciais e patrimoniais. Consequentemente, ndo ha impedimento a que
seja escolhida ou decretada pelo juiz, quando os pais residirem em cidades,
estados, ou até mesmo em paises diferentes, pois as decisées podem ser
tomadas a distancia, maxime com o atual desenvolvimento tecnolégico das

comunicacoes.

4 BRASIL. Tribunal de Justica do Estado de Minas Gerais. Apelacéo Civel. n° 1.0000.00.202084-
0/001, Des. Rel.Claudio Costa, j. 19/12/2002, "DJ" 18/02/2003. Disponivel em:
<http://www.tijmg.jus.br/juridico/jt_/inteiro teor.jsp?tipoTribunal=1&comrCodigo=554&ano=3&txt_proce
sso=3566&complemento=1> Acesso em: 18 abr.2011.
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A guarda unilateral ndo exclui a responsabilidade do outro genitor, conforme
demonstra o paragrafo terceiro do artigo em comento. Esta € uma forma de
resguardar o direito do menor de conviver com ambas as partes, que expressamente
se auto-define. O fato de a mée ter a guarda do menor, ndo quer dizer que o pai nao
tera mais direitos sobre ele. Aquele que ndo possui a guarda terd o seu direito de
visita regulamentado.

Ainda perseguindo as palavras de Lobo (2009, p. 168) cabe elucidar o seu

raciocinio, assim verbalizado:

A separacdo dos cbnjuges (separacdo de corpos, separacdo judicial ou
divércio) ndo pode significar separagéo de pais e filhos. Em outras palavras,
separam-se 0s pais, mas ndo estes em relacdo a seus filhos menores de 18
anos.
E importante ressaltar que os critérios utilizados para conceder a guarda unilateral
nada tém a ver com critérios financeiros, e ndo existe nenhuma hierarquia entre
esses fatores, tanto a saude, quanto a seguranca e a educacdo tém o mesmo valor
e importancia. Assim, dispde o art. 23 do Estatuto da Crianca e do Adolescente: “A
falta ou a caréncia de recursos materiais ndo constitui motivo suficiente para a perda
ou suspensdao do patrio poder”.
Apesar de ser a guarda unilateral, ainda nos dias de hoje, a mais comum, o

legislador no Cddigo Civilista deixou clara a preferéncia pela guarda compartilhada,

observada claramente nos paragrafos primeiro e segundo do art. 1.584, a saber:

§ 1° Na audiéncia de conciliagdo, o juiz informara ao pai e a mée o
significado da guarda compartiihada, a sua importéncia, a similitude de
deveres e direitos atribuidos aos  genitores e as sangdes pelo
descumprimento de suas clausulas.

§ 2° Quando nédo houver acordo entre a mde e 0 pai quanto a guarda do

filho, sera aplicada, sempre que possivel, a guarda compartilhada.



A guarda compartilhada, notadamente, da a possibilidade de a crianca conviver com
as duas partes da mesma forma, ndo a privando de certas situacdes cotidianas que
a guarda unilateral privaria.

O entendimento jurisprudencial sobre o tema tem se coadunado com a posi¢ao

adotada pela doutrina, assim descrevendo a ementa de acordéao, da lavra do TIMG:

EMENTA: FAMILIA - APELACAO - ACAO DE SEPARACAO JUDICIAL
LITIGIOSA - GUARDA COMPARTILHADA - PERMANENCIA ALTERNADA
DO MENOR COM SEUS GENITORES - COMPARTILHAMENTO DA
GUARDA FiSICA - INVIABILIDADE - VINCULO AFETIVO INTENSO COM
O PAI - PROVIMENTO DO RECURSO- A alternancia da posse fisica do
menor entre 0s genitores, sendo aquele submetido ora aos cuidados do pai,
ora da mée, configura guarda alternada, repudiada pela doutrina e pela
jurisprudéncia, e ndo guarda compartilhada, na qual os pais regem, em
conjunto, a vida da prole, tomando as decisdes necessarias a sua
educagcdo e criacdo.- Apurando-se através dos estudos sociais
realizados nos autos que a crianga tem maior vinculo afetivo com seu
pai, deve ser fixada sua residéncia naquela do genitor.

APELACAO CIVEL N° 1.0324.07.057434-2/001 - COMARCA DE ITAJUBA
— Relator Des.(a) DIDIMO INOCENCIO DE PAULA. Data de julgamento:
16.04.2009. Publicado em: 26.06.2009. (sem grifos no original).

E patente observar que a guarda compartilhada € caracterizada pela manutencgéo
responsavel e solidaria dos direitos-deveres inerentes ao poder familiar,
minimizando-se os efeitos das separa¢cfes dos pais. Ela incita o didlogo, ainda que
cada genitor tenha constituido nova vida familiar. Assim, preferencialmente, os pais
permanecem com as mesmas divisbes de tarefas que mantinham quando
conviviam, acompanhando conjuntamente a formagdo e o desenvolvimento do
filho. Nesse sentido, na medida das possibilidades de cada um, devem participar
das atividades de estudos, de esporte e de lazer do filho. O ponto mais importante é
a convivéncia compartilhada, pois o filho deve sentir-se “em casa” tanto na
residéncia de um quanto na do outro. Em algumas experiéncias bem

sucedidas de guarda compartilhada, mantém-se quartos e objetos pessoais do filho



em ambas as residéncias, ainda quando seus pais tenham constituido novas
familias.*

Carrilho € pontual em consolidar o raciocinio do legislador, ao interpretar o fato de
que a guarda compartilhada implica em exercicio conjunto, simultdneo e pleno do
poder familiar, afastando-se, portanto, a dicotomia entre guarda exclusiva, de um
lado, e direito de visita, do outro. A partir dessa medida, fixa-se o domicilio do menor
na residéncia preferencial de um dos genitores, mas ao outro € atribuido o dever de
continuar cumprindo intensamente o poder familiar, através da participagéo cotidiana
nas questdes fundamentais da vida do seu filho, tais como estudo, saude, esporte e
lazer, o que vem a descaracterizar a figura do “pai/mae de fim-de-semana”.*®

Como visto, é vista com acerto a preferéncia do legislador pela guarda
compartilhada, diante das inUmeras vantagens para o menor e para 0S genitores.
N&o € mais aceitavel nos dias atuais, atribuir a mée a preferéncia pela guarda do
menor. Ndo ha mais que confundir a culpa pela separacdo do casal com a
competéncia para guardar os filhos. Uma esfera nada tem a ver com a outra. Por
isso € louvavel a preferéncia pela guarda compartilhada, pois a mesma visa
apenas o bem estar da crianca, e ndo dos pais. O direito de convivéncia
igualitaria da crianga com os dois genitores, sO € possivel através desse modelo de
guarda.

Guarda conjunta ou compartilhada significa mais prerrogativas aos pais, fazendo
com que estejam presentes de forma mais intensa na vida dos filhos. A participagao
no processo de desenvolvimento integral dos filhos leva a pluralizacdo de
responsabilidades, estabelecendo verdadeira democratizacdo de sentimentos.

A proposta € manter os lacos de afetividade, minorando os efeitos que a separacéo

sempre acarreta nos filhos e conferindo aos pais o exercicio da fungéo parental de

forma igualitaria. A finalidade € consagrar o direito da crianca e de seus dois

' LOBO, Paulo. Direito Civil: familias. S0 Paulo: Saraiva, 2009

'®ALVES, Leonardo Barreto Moreira. A guarda compartiihada e a Lei 11.698/08.
[20097]. Disponivel em:
<http://aplicacao.mp.mg.gov.br/xmlui/bitstream/handle/123456789/81/quardacompartilhada_Alves.pdf
?sequence=1> Acesso em: 20 abr.2014.
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genitores, colocando um freio na irresponsabilidade provocada pela guarda
individual [...] (DIAS, 2009, p. 401).

Assim, tanto para a doutrina quanto para o legislador a guarda unilateral deve ser a
altima opcao, pois fere o direito de convivéncia da crianca com os dois genitores.
Esse regime por mais que preveja as visitas regulamentadas, ndo dara a crianca o
mesmo direito de convivio com o outro genitor e isso, com certeza, afetara de

alguma maneira a vida da crianca.



5 ALIENACAO PARENTAL E GUARDA DOS FILHOS
5.1 A perda da guarda a luz da Lei 12.318/2010

A matéria, objeto do presente topico estad definida em legislacdo especifica, de

acordo com o artigo 6°, V e VIl da Lei em destaque, a saber:

Art. 6° Caracterizados atos tipicos de alienacdo parental ou
qgualguer conduta que dificulte a convivéncia da crianca e do
adolescente com o genitor, em acdo autbnoma ou incidental, o juiz
podera, cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente
responsabilidade civil ou criminal e da ampla utilizacdo de instrumentos
processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos, segundo a gravidade do
caso:

[omisss]

V — determinar a alteracdo da guarda para guarda compartilhada ou sua
inversao;

VIl — declarar a suspenséo da autoridade parental.

Isto posto, caso o juiz entenda que existe a alienacéo ele pode, como visto, alterar
ou inverter a guarda. Objetivamente definindo que, se a guarda € compartilhada,
pode ser alterada para a guarda unilateral, se a guarda € unilateral, altera-se para a
compartilhada. Ou ainda se a guarda pertence a mée podera ser invertida passando
a pertencer ao pai, ou vice-versa. Desta forma o alienador ou perde a guarda, ou é
obrigado a dividi-la, de acordo com cada caso.

O legislador fala ainda da suspensdo da autoridade parental. Sabe-se que a
autoridade parental pode ser extinta pela morte dos pais ou do filho, pela
emancipacao, pela maioridade, pela adocdo ou por deciséo judicial quando a mae
ou o pai castigar imoderadamente o filho, deixar o filho em abandono, praticar atos
contra a moral e os bons costumes, isto a luz dos artigos 1.635 e 1.638, CC. Além
desses casos previstos no Cdédigo Civil, a lei de alienacdo traz essa sancdo,
portanto, caso seja detectado ato de alienagéo parental o alienador podera perder a
autoridade parental. H& que se ressaltar que o legislador cita no texto da lei a
palavra cumulativamente, dando margem ao juiz para aplicar, se for o caso, as duas
penalidades.

5.2 A inversao da guarda — protecéo ao interesse da crianca

A inversdo da guarda podera ser determinada pelo juiz sempre que seja detectada a
alienacado parental, ou qualquer ato que dificulte a convivéncia da crianca ou do
adolescente com o genitor. Foi a forma que o legislador encontrou de proteger o
interesse da criancga ou adolescente.

Inverter a guarda, como visto no topico anterior, € quando a guarda que pertence a
um dos genitores passa a ser do outro. Assim aquela mae que detém a guarda do
filho, perderd esse direito, caso 0 juiz entenda que ela esteja prejudicando a
convivéncia da crianca com o pai, e, portanto estd dificultando o pleno
desenvolvimento da crianga.

Sobre o tema, € patente a interpretagédo do artigo 7°, da lei em comento, a saber: "A
atribuicdo ou alteracdo da guarda dar-se-a por preferéncia ao genitor que viabiliza a



efetiva convivéncia da crianca ou adolescente com o outro genitor nas hipoteses em
que seja inviavel a guarda compartilhada".

Ao dar a preferéncia da guarda ao genitor que facilite a convivéncia da crianca ou
adolescente com o outro genitor pode-se visualizar a preocupagéo do legislador com
a convivéncia harménica da crianca ou adolescente com ambos 0s genitores. Além
disso, percebe-se que a lei segue a mesma linha do Cddigo Civil Brasileiro, dando
preferéncia a guarda compartilhada, utilizando as regras do artigo sétimo, apenas
nos casos em que a guarda compartilhada seja inviavel.

Nas palavras de L6bo (2009, p. 180) a respeito do tema, cabe suscitar que:
Do ponto de vista dos principios constitucionais da solidariedade do melhor
interesse da crianca e da convivéncia familiar, a guarda compartilhada é
indiscutivelmente a modalidade que melhor os realiza. A guarda
compartilhada, por ser preferencial, apenas deve ser substituida pela
guarda unilateral quando se evidenciar que nao sera benéfica ao filho,

dadas as circunstancias particulares e pessoais.

Consolida-se o entendimento, portanto, que a inversdo da guarda deve ser feita nos
casos extremos onde ndo foi possivel adotar a guarda compartilhada e que o
detentor da guarda unilateral ndo estd apto para essa guarda, pois, esta praticando
atos ou se omitindo em situacBes nas quais prejudicam os interesses da crianca ou
adolescente, bem como o seu pleno desenvolvimento.

5.3 Analise dos tipos de guarda e a alienacao parental

Ja foi visto que o cdédigo civil péatrio prevé dois tipos de guarda: a unilateral e a
compartilhada. Viu-se também como funciona cada uma delas. Pode-se perceber
que é clara a preferéncia do legislador pela guarda compartilhada, esse é também o
entendimento doutrinério, visto que a guarda compartilhada permite a crianca ou
adolescente conviver com ambos o0s genitores de forma igual.

A guarda compartilhada resguarda o direito da crianca e do adolescente de
convivéncia com os dois genitores. E d4 aos dois genitores o direito de participar
ativamente da vida do filho, mantendo assim um vinculo familiar, visto que a
relacdo do casal teve fim, mas a relacdo familiar existira “pra sempre”. Para a
psicanalista Duarte (2010, p. 150) o maior mérito desse tipo de guarda é divulgar a
importdncia de haver entendimento entre o ex- casal ap0s a separacdo, em
beneficio dos filhos que passam a ter assegurados 0s vinculos ao manterem
a convivéncia com ambos 0s pais, que se responsabilizam conjuntamente por
eles.

O instituto da guarda compartilhada pode afastar os casos de alienagéo parental,
visto que os dois genitores dividirdo a guarda, ndo havendo mais uma disputa pela
mesma. Além disso, o artigo 7°, ja visto, da a preferéncia da guarda aquele que
facilitar a convivéncia da crianga com o outro genitor, € mais uma forma de incentivar
0 bom convivio entres os dois genitores e a crianca. Em regra tem-se a preferéncia
pela guarda compartilhada, caso um dos genitores dificulte o bom andamento desse
regime através da pratica de alienacdo parental, ou por qualquer outro motivo
saberd ele que o regime de guarda poderd ser alterado para o unilateral, e
consequentemente que a guarda do filho ficara com o outro genitor que nao se op6s
e pelo contrario, facilitou e contribuiu para que o regime de guarda compartilhada
desse certo.



E uma forma de inibir os atos de alienac&o, pois caso estes fiquem provados podera
o alienador perder a guarda do filho definitivamente, conforme se extraiu do
entendimento exposto pela Lei em debate.

A guarda compartilhada almeja assegurar o interesse do menor, com o fim de
protegé-lo, e permitir o seu desenvolvimento e a sua estabilidade emocional,
tornando-o apto a formacao equilibrada de sua personalidade. Busca-se diversificar
as influéncias que atuam amiude na crianca, ampliando o seu espectro de
desenvolvimento fisico e moral, a qualidade de suas relacdes afetivas e a sua
insercdo no grupo social. Busca-se, com efeito, a completa e a eficiente formacéao
sécio-psicoldgica, ambiental, afetiva, espiritual e educacional do menor cuja guarda
se compartilha®’.

A guarda unilateral prevaleceu durante muito tempo no ordenamento juridico
brasileiro, que, na grande maioria dos casos se previa que a guarda dos filhos
pertenceria & mée, ficando o pai apenas com o direito de visitas, isso porque era
levado em consideracao a culpa pela separacédo ou divércio, o que ndo ocorre mais
nos dias de hoje.

Nas palavras de L6bo (2009, p. 171): “Pouco importa que o filho fique sob a guarda
do genitor que foi considerado culpado pela separacdo, desde que ofereca as
melhores condicbes para exercé-la”.

Esse tipo de guarda deve ser aplicado apenas nos casos em que € impossivel a
utilizacdo da guarda compartilhada, visto que facilita a pratica de alienacéo parental.
Cabe a andlise da seguinte situacao hipotética: uma mae, em processo de divorcio,
que foi traida e possui pelo seu companheiro, um enorme sentimento de vinganca e
raiva; essa mae que possui a guarda do filho dificulta ao maximo a convivéncia do
filho com o pai, seu ex-marido, tentando ao maximo transferir o seu 6dio para a
crianga, e consegue. Assim, a crianga passa também a nutrir um sentimento de raiva
pelo seu genitor. O genitor, a quem é concedido apenas o direito de visitas
regulares, nada pode fazer.

N&o obstante, ha de se ressaltar que, no ambito da guarda unilateral e do direito de
visita, h4 muito mais espaco para que um dos genitores, geralmente a mae, se
utilize dos seus proprios filhos como “arma”, instrumento de vinganga e chantagem
contra o seu antigo consorte, atitude passional decorrente das inUmeras frustracdes
advindas do fim do relacionamento amoroso, o que € altamente prejudicial a
situacdo dos menores, que acabam se distanciando deste segundo genitor, em
virtude de uma concepc¢ao distorcida acerca do mesmo, a qual € fomentada, de
inumeras formas, pelo primeiro, proporcionando graves abalos na formacao psiquica
de pessoas de tdo tenra idade, fenbmeno que ja foi alcunhado como Fenbmeno da
AIienzilgéo Parental, responsavel pela Sindrome da Alienacdo Parental (SAP ou
PAS)*®.

5.4 H4 um melhor modelo?

' BARRETO, Lucas Hayne Dantas. Consideracdes sobre a guarda compartilhada. Jus Navigandi,
Teresina, ano 8, n. 108, 19 out. 2003. Disponivel em: <http://jus.uol.com.br/revista/texto/4352>.
Acesso em: 15 abr 2014.
® ALVES, Leonardo Barreto Moreira. A guarda compartilhada e a Lei n° 11.698/08. Jus Navigandi,
Teresina, ano 14, n. 2106, 7 abr. 2009. Disponivel em: <http://jus.uol.com.br/revista/texto/12592>.
Acesso em: 15 abr. 2014.
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Diante do estudo feito, é possivel crer que a guarda compartilhada se apresenta
como sendo o melhor modelo, tanto para proteger e resguardar os direitos da
crianca, quanto para evitar a alienacao parental.

A guarda compartilhada, seguindo a linha do Estatuto da Crianca e do Adolescente
(artigo 4°), resguarda a convivéncia familiar, o que é indispensavel para o
desenvolvimento pleno e saudavel da crianca. A convivéncia do menor com ambos
0S genitores é indispensavel para a formacédo de sua personalidade. Além disso, a
guarda compartilhada permite o exercicio conjunto do poder familiar, isso da a
crianca mais seguranca e a percepcao de que a familia ndo acabou apesar da
separacao dos genitores.

Esse modelo de guarda preserva a ideia de familia, ao contrario da guarda
unilateral, que d& ao genitor que ndo possui a guarda a posicdo de mero expectador
ou fiscal, por mais que a lei dé a ele direitos e deveres. Inafastavel que a guarda
compartilhada tenta diminuir os efeitos da separacao, possibilitando ao méximo que
a crianca receba a mesma educacdo e tenha mais ou menos 0 mesmo convivio com
0s genitores de quando os mesmos eram casados, visto que possibilita o exercicio
dos direitos e deveres proprios da autoridade parental por ambos os genitores.

E possivel constatar por meio da clinica, que nos litigios familiares e judiciais, a
instituicdo da guarda unilateral traz sofrimento, angustia e prejuizos emocionais para
as criangas/ adolescentes, quando um deles, o “guardido”, dificulta ou proibe os
filhos de conviverem com o genitor “visitante”, impedindo e blogueando de diversas
maneiras 0 acesso entre esse e os filhos (DUARTE, 2010, p. 108).

5.5 Visao doutrinéria e jurisprudencial

Para a doutrina prevalece a linha de que a guarda compartilhada € o melhor modelo
para o pleno desenvolvimento da crianca e para evitar a alienagao parental. Desta
forma, de acordo com Dias (apud GONCALVES, 2009, p. 268) é possivel extrair o

seguinte pensamento:

A lei 11.698/2008 chega em boa hora, assegurando a ambos 0s genitores
responsabilidade conjunta, conferindo-lhes, de forma igualitaria, o exercicio
dos direitos e deveres concernentes a autoridade parental. Ndo mais se
limita o ndo guardido a fiscalizar a manutencéo e educacéo do filho quando
na guarda do outro (CC, art. 1589). Ambos os pais persistem com todo o
complexo de 6nus que decorrem do poder familiar, sujeitando-se a pena de
multa se agirem dolosa ou culposamente (ECA, art. 249).

Séao evidentes as vantagens da guarda compartilhada: prioriza o melhor interesse
dos filhos e da familia, prioriza o poder familiar em sua extenséo e a igualdade dos
géneros no exercicio da parentalidade, bem como a diferencia¢éo de suas funcdes,
nao ficando um dos pais como mero coadjuvante, e privilegia a continuidade das
relacbes da crianca com seus dois pais. Respeita a familia enquanto sistema, maior
do que a soma das partes, que nao se dissolve, mas se transforma, devendo
continuar sua finalidade de cuidado, protecdo e amparo dos menores. Diminui,
previamente, as disputas passionais pelos filhos, remetendo, no caso de litigio, o
conflito conjugal para o seu dmbito original, que é o das relagdes entre os adultos.
As relagbes de solidariedade e do exercicio complementar das fun¢des, por meio da



cooperacao, sao fortalecidas a despeito da crise conjugal que o casal atravesse no
processo de separacdo™®.

A jurisprudéncia também tem seguido essa linha de entendimento ja consolidado na
doutrina, qual seja, a preferéncia pela guarda compartilhada, apesar da relutancia
dos genitores em acolher tal desiderato, visto que a maioria das separacdes e
divércios ndo ocorre de maneira amigavel e os pais acabam envolvendo os filhos
num problema que so pertence a eles.

De forma elucidativa, cabe a colacdo alguns dos entendimentos esposados pelos
tribunais patrios, a saber:

Ementa

Agravo de Instrumento. Decisdo que determinou que a Agravante
restabelecesse a visitacdo paterna e a guarda compartilhada da menor nos
temos do acordo firmado. Inexisténcia de elementos de prova a indicar que
a convivéncia da filha com o pai seja prejudicial a formacgao moral e fisica da
crianga. Parecer da douta Procuradoria neste sentido. O Convivio com o pai
mostra-se fundamental para consolidacdo emocional e a solidificacdo de
vinculos naturais da menor. Principio constitucional do melhor interesse do
menor. Recurso a que se nega seguimento. DES. CARLOS EDUARDO
MOREIRA SILVA - Julgamento: 16/03/2011 - NONA CAMARA CIVEL.
Processo n® 0062727-44.20108.19.000. Tribunal de Justica do Estado do
Rio de Janeiro®.

Ementa

AGRAVO DE INSTRUMENTO. A(;AO DE GUARDA. GUARDA
COMPARTILHADA. AGRAVO DE INSTRUMENTO VISANDO
MODIFICA(;AO DA GUARDA. MUDANCA DE ESCOLA DO FILHO DO
CASAL. FATO NOVO. PREVEN(;AO. RECURSO IMPROVIDO. ART. 557,
CAPUT, DO CODIGO DE PROCESSO CIVIL. DES. CARLOS AZEREDO
DE ARAUJO - Julgamento: 24/02/2011 - OITAVA CAMARA CIVEL.
Processo originario: 0016818-10.2009.8.19.0001 (2009.001.017185-6).
Tribunal de Justica do Estado do rio de Janeiro. (Op.cit).

EMENTA

APELACAO CIVEL. ACAO DE GUARDA E RESPONSABILIDADE.
DISCUSSAO ENTRE OS GENITORES. PREVALENCIA DO INTERESSE
DA MENOR.ALEGACAO DE PRATICA DE ABUSO SEXUAL PELO PAI.
LAUDO PSICOSSOCIAL. CONCLUSAO PELA CONCESSAO DA GUARDA
A MAE, RESGUARDADO O DIREITO DE VISITAS DO PAI, POREM
MONITORADA POR TERCEIRO. SENTENCA MANTIDA. RECURSO
CONHECIDO E IMPROVIDO. A alteracdo de guarda reclama a méaxima
cautela por ser o fato em si traumaético. Deve sempre prevalecer o interesse
da infante, garantindo-lhe o quanto possivel a tranquilidade e o seu bem-
estar. O estudo psicossocial demonstra que a genitora da menor é quem
possui melhor condicdo de exercer a guarda da filha, resguardado o direito
de visitas do pai, porém monitorada por terceiro, diante do contexto dos
autos. Sentenca mantida. A unanimidade. Tribunal de justica do Estado de
Sergipe.

Nas duas primeiras jurisprudéncias ha a manutencdo da guarda compartilhada,
apesar dos recursos interpostos pelos genitores, nota-se que o entendimento segue

9 LOBO, Paulo. Direito Civil. Familias. Sdo0 Paulo: Saraiva, 2009, p. 176/177.

%0 BRASIL. Tribunal de Justica do Estado do Rio de Janeiro. Agravo de instrumento. Julgamento:
16/03/2011 - Nona Céamara Civel. Processo n° 0062727-44.20108.19.000. Disponivel em:
<http://www.tjrj.jus.br/scripts/weblink.mgw> Acesso em: 20 abr. 2014.
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a preferéncia do legislador. Na ultima ementa tem-se uma apelacdo onde o pai
requer a guarda da filha, porém visto a gravidade da situacdo, onde h& suspeitas de
abuso sexual por parte do pai, entende-se que a guarda deve continuar com a mae,
€ o tipico caso em que a guarda compartilhada ndo pode ser aplicada, pois, existem
riscos que podem ferir o interesse do menor.



6 CONCLUSAO

A alienacéo parental € um tema de bastante importancia e por decorrer de um ato
daqueles que deveriam buscar a preservacédo do desenvolvimento da crianga ou do
adolescente, 0s seus genitores, torna-se bastante grave a acepcao do instituto, que
pode gerar sequelas irreversiveis para os filhos. Ela fere os direitos da crianca e do
adolescente, a alcancar um desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e social
pleno e saudavel.

Levando em consideracdo o desenvolvimento da sociedade conjugal e da familia no
Brasil, percebe-se que estas instituicbes, entdo protegidas pelo direito patrio,
sofreram alteracdes significativas. Ndo ha mais que se falar na figura do homem
provedor e da mulher dona de casa. Nao ha também que se falar na mée como
Gnica responsavel pela educacao e pela participacéo direta na vida dos filhos. Hoje
predomina o principio da igualdade entre os cbnjuges, sendo ambos responséaveis
pela direcao familiar.

Quando o casamento ndo mais se sustenta, os conjuges tém o direito de romper 0
vinculo matrimonial, porém os filhos ndo podem ser responsabilizados, nem podem
sofrer quaisquer sequelas decorrentes da cessacdo desse vinculo. A relacdo
conjugal acabou, mas a familia continua; ndo podendo a crianca perder esse vinculo
por causa da separagao dos pais.

A reforma no caédigo civil e a preferéncia clara do legislador pelo modelo de guarda
compartilhada vém resguardar esse direito de convivéncia da crianga tanto com o
pai quanto com a mae e da manutencédo do conceito de familia. Além disso, esse
modelo de guarda pode afastar a alienag&o parental.

O surgimento da Lei 12.318/10 que disciplina a alienacdo parental foi de enorme
significancia para o Direito Civil Brasileiro, visto que agora existe lei que disciplina a
matéria, trazendo o carater pedagogico da medida, que é o ponto crucial daquele
diploma, e por consequéncia, facilita a punigdo, como medida extrema.

Diante do exposto, conclui-se que, com a promulgacdo da Lei em comento, a
alienacdo parental sera combatida de forma mais direta e com um respaldo legal,
ainda maior. A lei ndo é a solucdo para o problema da alienagdo, visto que é
necessaria uma conscientizacdo maior por parte dos pais a respeito dos limites que
devem ser observados, decorrentes da “quebra” do vinculo marital, para néo
envolver os filhos nessas disputas conjugais, e este é justamente o intuito maior da
legislacdo pertinente, que assume o papel de informar, educar e até mesmo de punir
esses pais.

Unindo a preferéncia da lei pela guarda compartilhada e as punicdes previstas pela
Lei 12.318/10 para os alienadores, vislumbra-se com maior énfase, 0 sucesso no
combate a esse desrespeito cometido contra a crianca.
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